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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
SUBSECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO BASICA E PROFISSIONAL
GERENCIA DE EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

PROGRAMA SUCESSO ESCOLAR
PROJETO SUGERIDO - 1° TRIMESTRE

Area de conhecimento: Linguagens

Componente curricular: Educacéao Fisica

TITULO: Jogando e Brincando.

TEMA: Brinquedos e Brincadeiras de Epoca.

EIXO(S) TEMATICO(S): Etica e Cidadania, Satude, Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

COMPONENTES CURRICULARES: Arte, Lingua Portuguesa, Educacédo Fisica, Lingua Inglesa,

Matemética Ciéncias, Historia, Geografia e Ensino Religioso.

AREA(S) DE CONHECIMENTO: Linguagens, Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias

Humanas e Ensino Religioso.

OBJETIVO GERAL.:

recontar, reviver e elaborar brinquedos, realizando brincadeiras que dizem muito sobre o tempo, a

cultura e as caracteristicas de cada lugar, reconhecendo a importancia destes como elementos da

cultura local.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e promover a socializacéo e interacao afetiva entre crianca e familia;

e incentivar a vivéncia de valores como: cooperacao, respeito, justica, solidariedade e autoestima,

e explorar movimentos com o corpo, promovendo o desenvolvimento da motricidade ampla,
equilibrio e lateralidade;

e aprimorar a motricidade fina através de trabalhos manuais e manuseio de materiais;

e reaproveitar materiais usados (meia usada, lata vazia, garrafa pet, rolo de papel).

JUSTIFICATIVA: propb0e-se com este projeto desenvolver com os alunos, brinquedos,

brincadeiras, cantigas e jogos antigos, a fim de conservar a memaria e o prazer proporcionado por

estas brincadeiras, possibilitando as criancas conhecimento de que brincar ndo é apenas manusear

objetos e jogos eletrénicos, e sim participar da constru¢cao do brinquedo, interagindo com os colegas

e familiares nas brincadeiras e desenvolvendo valores importantes na formacgéo do ser humano

como a preservagao do meio ambiente.
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RECURSOS DIDATICOS E METODOLOGICOS NECESSARIOS: sera realizada oficinas de
confeccdo e producdo de diversas atividades dadas por convidados, tanto os professores
colaboradores, quanto de familiares dos alunos que saibam confeccionar e/ou produzir atividades
contempladas pelo projeto, entre elas:
Confeccao de brinquedos reciclaveis como: bola de meia, pipa, bindculo, meteoro, bibeld, peteca,
vai e vem, pé de lata;
Confeccdo de Jogos: damas, jogo da velha, jogo da forca, resta 1, domind, pipa, “carrinho” de
rolima, jogo da memodria, pega varetas, bilisco, entre outras);
Cantigas de roda (ciranda-cirandinha, marcha soldado, atirei o pau no gato, tengo telengo tengo,
seu francisco e outras cantigas regionais);
Brincadeiras (estatua, cobra-cega, amarelinha, danca da cadeira, pique - esconde, policia ladréo,
elastico, pular corda, esconde-esconde, passa anel, remandinha, estrela nova série entre outras);
Roda de Conversas "Cha com os avés" (brinquedos e brincadeiras que aprendi com meus pais e
avos); Aula de campo no museu da cidade ou da cidade mais préxima.
LOCAL: quadra de esportes e salas.
DURACAO: 300 minutos.
METODOLOGIA/DESENVOLVIMENTO: inicia-se o projeto realizando um breve levantamento
sobre a historia das brincadeiras e jogos (como surgiu? Quando? Onde? e quem inventou?) e um
guestionario (elaborado em sala junto aos alunos) com os pais ou familiares a respeito das
brincadeiras que eles costumavam praticar na infancia. Apés, os alunos realizardo uma producao
de cartazes e murais com imagens de criancas ou adultos ou idosos, praticando algumas dessas
brincadeiras. Na sequéncia, deve-se promover um bate-papo dirigido sobre o que s&o as
brincadeiras antigas, quais sao as mais conhecidas, se elas estdo inclusas nos habitos das
criangas, na atualidade, e como podemos sugerir a criacdo desse habito tdo saudavel para o
desenvolvimento humano. Construir uma listagem das brincadeiras mais conhecidas e menos
conhecidas pelos alunos, para guiar o processo de exploracdo. Ainda dando continuidade ao
trabalho deve-se desenvolver atividades com cantigas de roda regionais e locais das mais diversas
culturas e produzir de uma ficha sobre uma das brincadeiras (titulo, quem ensinou, nimero de
participantes, material necesséario e um desenho que represente). Apresentacdo de brincadeiras
aprendidas para outras turmas ou para os familiares. Leitura de textos, ilustracdes com lapis de

cor, giz de cera, tinta e outros. Oficinas para confeccéo dos proprios brinquedos usando materiais
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reciclaveis, como papeldo, garrafas pet, pano, papéis, madeira, cola, rolima, galhos secos, entre
outros materiais.
AVALIACAO: dar-se-a pela interacéo entre os alunos, assim como o envolvimento na pesquisa e
divulgacao dos resultados, no decorrer do desenvolvimento de todas as etapas, seja no trabalho
em grupo ou individual. Todos devem saber o tema do projeto e o que significa. Todos devem ter
acesso aos diversos tipos de jogos, brincadeiras e cantigas de rodas, promovendo assim o
desenvolvimento do raciocinio l6gico de todo o grupo, respeitando a etapa de desenvolvimento
individual de cada estudante.
CULMINANCIA: apresentacdo de cartazes e murais produzidos pelos alunos, das principais
brincadeiras e sua histéria, para todos, assim, oportunizando aos alunos vivenciarem brincadeiras
e jogos das outras regides e culturas. Exposi¢cdo dos brinquedos construidos pelos alunos, bem
como, 0s jogos confeccionados por eles. Apresentacdo das cantigas de roda escolhidas pelos
grupos de alunos responsaveis por tal acéao.
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