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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
SUBSECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO BASICA E PROFISSIONAL
GERENCIA DE EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

. PROGRAMA SUCESSO ESCOLAR
DESCRICAO DAS PRATICAS PEDAGOGICAS SUGERIDAS - 1° TRIMESTRE

Area de conhecimento: Ensino Religioso

Componente curricular: Ensino Religioso

Caodigo e Habilidade: (EFO7ERO01) Reconhecer e respeitar as praticas de comunicacdo com as
divindades em distintas manifestagoes e tradi¢des religiosas.

Titulo: O sagrado.

Objetivo: entender e ter atitude de respeito quanto a importancia da oracdo na religido como
contato com o Sagrado.

Materiais: cartolina, canetinhas, celular ou computador.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento: dividir a turma em grupos, de forma que cada grupo figue com uma matriz
religiosa, para pesquisarem sobre a pratica da oragdo em cada matriz, por meio da internet (usando
celulares ou computadores).

Sugere-se pesquisa no site: https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-rezam-as-diferentes-
religioes-do-mundo/. ApGs a pesquisa, propor que 0s grupos realizem a confeccdo de cartazes e
apresentacao para compartilhar os resultados da pesquisa com os colegas.

Duracéao: 100 minutos.

Referéncias:

COMO rezam as diferentes religibes do mundo? Mundo Estranho. 04 jul. 2018. Disponivel em:
<Leia mais em: https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-rezam-as-diferentes-religioes-do-
mundo/>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO7ERO02) Identificar praticas de espiritualidade utilizadas pelas pessoas
em determinadas situacdes (acidentes, doencas, fenbmenos climaticos, anseios pessoais e
familiares e morte).

Titulo: Pesquisando praticas de espiritualidades.

Objetivo: identificar, compreender, valorizar e respeitar as manifestacdes religiosas e filosofias de
vida, suas experiéncias e saberes, em diferentes tempos, espacos e territorios.

Materiais: TV, computador ou celular, caderno, lapis, borracha, caneta.

Local: sala de aula e sala de video.

Desenvolvimento: comecar a aula propondo uma pesquisa para aprofundar sobre o assunto.
Pesquisar na web praticas de espiritualidade de todas as matrizes religiosas e registrar no caderno.
Apos esse momento, fazer uma leitura compartilhada do texto a seguir:


https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-rezam-as-diferentes-religioes-do-mundo/
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-rezam-as-diferentes-religioes-do-mundo/
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-rezam-as-diferentes-religioes-do-mundo/
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-rezam-as-diferentes-religioes-do-mundo/
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AS ESPIRITUALIDADES UTILIZADAS PELAS PESSOAS EM ACIDENTES, DOENGAS, FENOMENOS
CLIMATICOS

A religiosidade e/ou crenga ndo sao formulas magicas que véo solucionar nossos problemas, mas podem auxiliar no
gerenciamento de causas, sintomas e consequéncias de uma enfermidade, acidentes e fendmenos climaticos.
Acreditar em algo transcendental, independentemente de convicgao religiosa, traz esperancas de que alguma coisa
de bom pode acontecer. Com o pensamento, somos capazes de desencadear emocdes, sentimentos, expectativas
positivas ou negativas, acdes e comportamentos. As vezes, temos necessidade de nos agarrar a alguma coisa para
superar problemas, lidar com dificuldades e conflitos, ter esperanca, fé e crenca em que algo de melhor surgira. A
maneira como conduzimos 0s pensamentos pode nos beneficiar ou nos arruinar. Assim acontece com inimeros
fatos que demonstram a capacidade do ser humano de acionar energias interiores e, inclusive, contribuir para livrar-
se de mal fisico e recuperar a saude. Ciéncia e religido podem ser vistas como compativeis entre si. Fala-se que
Albert Einstein dizia: "Quanto mais acredito na ciéncia, mais acredito em Deus" e "A ciéncia sem a religido € manca,
a religido sem a ciéncia é cega". Considerando que muitas pessoas encontram na espiritualidade e religiosidade
uma fonte de conforto.

Fonte: file:///C:/Users/Fia/Downloads/ensino_religioso 7 an0%20(3).pdf

Apbs a leitura, responder as questdes abaixo no caderno:

1) O que significa acreditar em algo transcendental?
2) O que a espiritualidade traz para a vida das pessoas?
3) Na sua opinido, como a religido ajuda as pessoas?

Assistir o video “O papel da fé durante a pandemia de coronavirus”, disponivel em:
https://youtu.be/DLvYtmsMNwU. Apds assistir ao video, promova um circulo de construcao de paz
para refletirem sobre as perguntas:

1) Neste momento de pandemia, esse importante aspecto da vida pode auxiliar no cuidado com
a saude mental, em conjunto com outras acdes, como exercicio fisico regular e alimentacdo
saudavel. Mas como a espiritualidade pode atuar de forma estratégica no momento atual,
onde muitas pessoas tém a pandemia como gatilho para desenvolvimento de transtornos
mentais?
2) Cite algumas praticas religiosas que vocé conhece ou ja viu alguém praticar.
3) ldentifique de acordo com sua vivéncia, quais praticas espirituais sdo mais comuns nos
momentos de acidentes, doencas e fendbmenos da natureza:
4) Vocé conhece alguém que tenha recorrido a essas praticas espirituais em algum momento,
como acidentes, doencas e fenbmenos da natureza? Se sim, conte para a turma.
Duragéo: 100 minutos.
Referéncias:
O papel da fé durante a pandemia de coronavirus. Jornal Minas. YouTube. Disponivel em:
<https://youtu.be/DLvYtmsMNwU>. Acesso em: 17 dez. 2021.

Caodigo e Habilidade: (EFOBER04) Discutir como filosofias de vida, tradicdes e instituicoes
religiosas podem influenciar diferentes campos da esfera publica (politica, saude, educacao,
economia).

Titulo: Atividade de leitura, interpretacao e opinido.


https://youtu.be/DLvYtmsMNwU
https://youtu.be/DLvYtmsMNwU
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Objetivo: Compreender a influéncia das religides no cenario social e politico.

Materiais: TV, computador ou celular, quadro, giz ou pincel para quadro, caderno, lapis, caneta,
borracha e textos impressos.

Local: Sala de aula.

Desenvolvimento: Fazer leitura critica do texto: “O papel que as crencgas religiosas desempenham
na vida social’. fonte: adaptado de cantina, renato, religido — o papel que as crencas religiosas
desempenham na vida social. UOL, 2020. Disponivel em:
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/sociologia/religiao-o-papel-que-as-crencas-religiosas-
desempenham-na-vida-social.htm.

Apos a leitura, fazer uma reflexdo sobre como deveria ser a convivéncia respeitosa das pessoas
para promover a paz entre as religibes no mundo? Cite exemplos de atitudes que ndo séo
respeitadas de acordo com o que diz nossa Constituicdo. Qual a influéncia que a sua religido tem
sobre suas atitudes e escolhas? Pesquise sobre alguma nacdo ou sociedade que teve grande
influéncia religiosa em sua histéria, seja para sua ascensao ou declinio.

Duragéo: 50 minutos.

Referéncias:

CANCIAN, Renato. Religido: o papel que as crencas religiosas desempenham na vida social. In:
Portal UOL. Disponivel em: <https://educacao.uol.com.br/disciplinas/sociologia/religiao-o0-papel-
gue-as-crencas-religiosas-desempenham-na-vida-social.htm>. Acesso em: 19 jan. 2022.

MACHADO, Sinara Goncalves. Atividades Pedagogicas ndo Presenciais de Ensino Religioso -
8°ano. Escola Basica Municipal Alberto Bordin. Disponivel em:
<https://www.jabora.sc.gov.br/uploads/328/arquivos/1873188 ENSRELIGIOSO ETAPA 08.pdf>.
Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO8BERO5/ES) Debater sobre as possibilidades e os limites da interferéncia
das tradi¢cOes religiosas na esfera publica considerando que o Brasil € um pais laico.

Titulo: O limite entre laicidade e confessionalidade.

Objetivo: discutir sobre os limites necessarios para que haja uma real laicidade de Estado.
Materiais: computador ou celular, quadro, giz ou pincel para quadro, caderno, lapis, caneta,
borracha e textos impressos, cola.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento: imprimir o texto a seguir e colar no caderno:

VOCE SABIA QUE 64 PAISES TEM SIMBOLOS RELIGIOSOS EM SUAS BANDEIRAS NACIONAIS?

A bandeira brasileira tem alguns simbolos que podemos identificar facilmente: as estrelas, por exemplo, mostram a
guantidade de estados da nossa nacao e o Distrito Federal. As cores representam: as matas e florestas (retangulo
verde), o ouro (losango amarelo), o céu estrelado (circulo azul) com a faixa “Ordem e Progresso”. Em nossa bandeira,
ndo ha um simbolo religioso, porém, eles estdo presentes nas bandeiras nacionais de um terco do total de 196
paises do mundo.



https://educacao.uol.com.br/disciplinas/sociologia/religiao-o-papel-que-as-crencas-religiosas-desempenham-na-vida-social.htm
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/sociologia/religiao-o-papel-que-as-crencas-religiosas-desempenham-na-vida-social.htm
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/sociologia/religiao-o-papel-que-as-crencas-religiosas-desempenham-na-vida-social.htm
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/sociologia/religiao-o-papel-que-as-crencas-religiosas-desempenham-na-vida-social.htm
https://www.jabora.sc.gov.br/uploads/328/arquivos/1873188_ENSRELIGIOSO_ETAPA_08.pdf
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Dividir a turma em 5 grupos e solicitar que os alunos facam uma pesquisa na web e identifiquem
um pais que possua em sua bandeira nacional simbolos religiosos. Em seguida, pedir que
desenhem a bandeira no caderno e identifiguem o simbolo presente nela. Cada grupo pesquisara
de acordo com o grupo religioso abaixo:

Grupo 1 - Simbolos Cristaos;

Grupo 2 - Simbolos do Islamismo;

Grupo 3 - Simbolos do Budismo ou Hinduismo;
Grupo 4 — Simbolos Judaicos;

Grupo 5 — Simbolos Xintoistas.

Solicitar que os alunos escrevam um texto de 10 linhas, explicando o seu posicionamento pessoal
sobre a presenca de simbolos religiosos no espaco publico. Na sua opinido, eles comprometem ou
nao a laicidade? Por qué?

Duragéo: 50 minutos

Referéncias:

MINAS GERAIS (Estado). Plano de estudo tutorado. 8° ano ensino fundamental. V. 3, 2021.
Disponivel em: <https://drive.google.com/file/d/1YadFwbwMV--NcuQF8KNhgKhWBK-GDL-
c/view>. Acesso em: 19 jan. 2022.

SABIA que 64 paises tém simbolos religiosos em suas bandeiras nacionais? Megacurioso.
Disponivel em: <https://www.megacurioso.com.br/religiao/54507-sabia-que-64-paises-tem-
simbolos-religiosos-em-suas-bandeiras-nacionais.htm>. Acesso em: 14 dez. 2021

Caodigo e Habilidade: (EFOBER06) Analisar praticas, projetos e politicas publicas que contribuem
para a promocao da liberdade de pensamento, crencas e conviccdes.

Titulo: Construindo cultura de paz.

Objetivo: refletir sobre o direito humano e constitucional das pessoas terem religido ou néo, no
Brasil, bem como a importancia do respeito as diferencas para construir uma cultura de paz.
Materiais: TV, computador ou celular, quadro, giz ou pincel para quadro, caderno, lapis, caneta e
borracha.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento: assistir o documentario “Intolerdncia e fé no Brasil” (disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=_6W92bGNhL0), que apresenta um panorama geral das
diferentes crencas e filosofias de vida no mundo. Usar a estratégia do Circulo de paz (explicar antes
0 que é um circulo de paz e como funciona. Para saber mais sobre o Circulo de paz acesse o site:
http://associacaobandeirantes.org.br/circulos-de-construcao-de-paz-como-pratica-de-prevencao-
da-violencia-intrafamiliar/), com as seguintes questdes:



https://drive.google.com/file/d/1YadFwbwMV--NcuQF8KNhgKhWBK-GDL-c/view
https://drive.google.com/file/d/1YadFwbwMV--NcuQF8KNhgKhWBK-GDL-c/view
https://www.megacurioso.com.br/religiao/54507-sabia-que-64-paises-tem-simbolos-religiosos-em-suas-bandeiras-nacionais.htm
https://www.megacurioso.com.br/religiao/54507-sabia-que-64-paises-tem-simbolos-religiosos-em-suas-bandeiras-nacionais.htm
https://www.youtube.com/watch?v=_6W92bGNhLo
http://associacaobandeirantes.org.br/circulos-de-construcao-de-paz-como-pratica-de-prevencao-da-violencia-intrafamiliar/
http://associacaobandeirantes.org.br/circulos-de-construcao-de-paz-como-pratica-de-prevencao-da-violencia-intrafamiliar/
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1) Vocé acha correto alguém impor alguma forma de religido ou de pensamento para qualquer
pessoa?
2) Existe alguma religido melhor do que a outra? Explique.
3) Por que muitas pessoas séao intolerantes com a religido do outro? Isso muda em alguma
coisa a sua vida?
Duragéo: 100 minutos.
Referéncias:
GOMES, C. R.; LEME, E. M. Uma experiéncia com jovens e familias. In: Associagdo Cultural e
Desportiva Bandeirantes. Disponivel em: <http://associacaobandeirantes.org.br/circulos-de-
construcao-de-paz-como-pratica-de-prevencao-da-violencia-intrafamiliar/>. Acesso em: 19 jan.
2022.
Intolerancia e fé no Brasil. TV Brasil. YouTube. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=_6W92bGNhLo>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO7ER08) Reconhecer o direito a liberdade de consciéncia, crenca ou
convicgao, questionando concepcgdes e praticas sociais que a violam.

Titulo: Intolerancia Religiosa.

Objetivo: discutir sobre a intolerancia religiosa, problematizar e posicionar-se frente aos discursos
e praticas de intolerancia, discriminacéo e violéncia de cunho religioso, de modo a assegurar 0s
direitos humanos no constante exercicio da cidadania e da cultura de paz.

Materiais: TV, Computador ou celular, quadro, giz ou pincel para quadro, caderno, lapis, caneta e
borracha, textos (tirinhas) impressos.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento: apés assistir 0 video e realizar a discusséo proposta na atividade da habilidade
EFO8ERO06, imprimir e distribuir a reportagem “Falta de conhecimento sobre outras culturas agrava
intolerancia religiosa no Brasil’, disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/falta-de-
conhecimento-sobre-outras-culturas-agrava-intolerancia-religiosa-no-brasil/.

Apos a leitura, promover o circulo de paz para dialogarem sobre os seguintes pontos:

e toda religido €, também, uma manifestacdo cultural. Na sua opinido, como a falta de
conhecimento sobre outras culturas e religides pode contribuir para a existéncia da
intolerancia religiosa?

e como as aulas de Ensino Religioso podem ser importantes no combate a intolerancia
religiosa?

Para a proxima atividade, as afirmacdes abaixo deverao ser digitadas em tirinhas e colocadas num
recipiente. No circulo de paz o recipiente vai passando de mao em mao enquanto toca uma musica
e quando a musica parar, quem estiver com o recipiente, retira uma tirinha, 1€ em voz alta e diz se
é verdadeira ou falsa a afirmacao: O grupo diz se concorda ou néo.

e Preconceito religioso é tratar todas as pessoas de forma igual, independente de sua religido.

5


http://associacaobandeirantes.org.br/circulos-de-construcao-de-paz-como-pratica-de-prevencao-da-violencia-intrafamiliar/
http://associacaobandeirantes.org.br/circulos-de-construcao-de-paz-como-pratica-de-prevencao-da-violencia-intrafamiliar/
https://www.youtube.com/watch?v=_6W92bGNhLo
https://jornal.usp.br/atualidades/falta-de-conhecimento-sobre-outras-culturas-agrava-intolerancia-religiosa-no-brasil/
https://jornal.usp.br/atualidades/falta-de-conhecimento-sobre-outras-culturas-agrava-intolerancia-religiosa-no-brasil/
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e Discurso de o6dio contra deuses e entidades pode ser considerado um ato de intolerancia
religiosa.

e A Constituicdo Federal garante a liberdade de consciéncia e de crenca a todos os cidadaos.

e Alei brasileira protege quem impede ou atrapalha cerimdnias religiosas.

e Quem zombar ou ofender uma pessoa por causa do credo que ela professa pode ser punido
com multa e até trés anos de priséo.

e O Disque 100 € um mecanismo para registro de ocorréncias que recebe dendncias contra
varios tipos de intolerancia, inclusive a religiosa.

e Quem cometer intolerancia religiosa e for preso pode responder ao processo em liberdade,
mediante o pagamento de fianca.

e A Constituicdo Federal combate todos os credos religiosos e impde uma Unica maneira
religiosa de pensar.

e A liberdade de culto garante protecédo aos locais considerados sagrados por cada credo e
também aos simbolos e elementos religiosos.

e Crimes de intolerancia religiosa prescrevem apdés seis meses do acontecido.

Duracéao: 50 minutos.

Referéncias:

COELHO, Léia. Falta de conhecimento sobre outras culturas agrava intolerancia religiosa no Brasil.
Jornal da USP. 14 jun. 2021. Disponivel em: <https://jornal.usp.br/atualidades/falta-de-
conhecimento-sobre-outras-culturas-agrava-intolerancia-religiosa-no-brasil/>. Acesso em: 19 jan.
2022.

Jovens e intolerancia religiosa. Conexdo Futura - Canal Futura. YouTube. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=sWQm7gbi8Ds>. Acesso em: 19 jan. 2022.



https://jornal.usp.br/atualidades/falta-de-conhecimento-sobre-outras-culturas-agrava-intolerancia-religiosa-no-brasil/
https://jornal.usp.br/atualidades/falta-de-conhecimento-sobre-outras-culturas-agrava-intolerancia-religiosa-no-brasil/
https://www.youtube.com/watch?v=sWQm7gbi8Ds

