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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
SUBSECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO BASICA E PROFISSIONAL
GERENCIA DE EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

PROGRAMA SUCESSO ESCOLAR
DESCRIGCAO DAS PRATICAS PEDAGOGICAS SUGERIDAS- 1° TRIMESTRE

Area de conhecimento: Matematica

Componente curricular: Matematica

Codigo e Habilidade: (EFO6MAQO3/ES) Resolver e elaborar problemas que envolvam calculos
(mentais ou escritos, exatos ou aproximados) com numeros nhaturais, por meio de estratégias
variadas, com compreensao dos processos neles envolvidos com e sem uso de calculadora.
Titulo: Matematica na Pandemia: do trabalho doméstico ndo remunerado.
Objetivo: Utilizar a matematica como ferramenta para avaliar as consequéncias na vida das
mulheres da desigualdade de género no total de horas dedicadas no trabalho doméstico e de
cuidados.
Materiais: projetor; computador com internet; caixa de som.
Local: Sala de aula.
Desenvolvimento:
1° Momento:
O primeiro encontro é dedicado a analise da letra da musica “Va morar com o diabo”, de Riachéo.
O encontro se inicia com a apresentacdo do video da musica pela voz de Cassia Eller,
disponibilizado no link https://www.youtube.com/watch?v=J-2pHYc7fQg. Apds todos ouvirem a
cancdo, a conversa tem inicio com as primeiras impressdes de cada um. Os estudantes sao
estimulados a contarem se gostaram da musica e se ja a conheciam ou conheciam algum dos dois
artistas.
A conversa no grupo passa entdo para uma analise mais criteriosa da letra da musica, por meio de
guestdes orientadoras. As questdes tém o objetivo de ajudar os estudantes a entenderem a
situacao relatada pelo cantor e refletir criticamente sobre os papéis de género envolvidos na historia
cantada.
As guestdes orientadoras podem ser colocadas aos poucos, conforme a discusséo do grupo vai se
desenvolvendo. Possibilidades de questdes orientadoras:

e a musica fala de quantas personagens?
0 que é possivel saber sobre ele? quem é ele?
0 que é possivel saber sobre ela? quem é ela? O que sera que ela é dele?
guem sera que sujou a panela?
guem sera que lavou a roupa?
de quem sera que € o lixo que esta no canto?
de quem sera que € o barracédo?

e pensando em tudo isso, 0 que a musica dela poderia falar?
Esta discussao possibilita um olhar cuidadoso para o uso social da palavra “ajuda” dentro de casa,
em relacdo as tarefas domésticas. Ela abre a possibilidade para a busca por novas palavras ou

termos, que evidenciam a divisao de responsabilidades entre todos os moradores da residéncia.
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2° Momento:

O segundo encontro se inicia com uma discusséo sobre o0 uso social da matematica e sobre como
€ possivel utiliza-la para compreender a sociedade e pensar em formas mais eficazes de realizar
acoOes para modificar a realidade imediata ou a longo prazo.

O professor deve refletir com os alunos sobre o uso da matemética no contexto social, como o
namero de pessoas nas filas para vagas em creches, taxa de ocupacgéo de hospitais. Os estudantes
devem ser convidados a compartilharem outros exemplos.

A partir desta discusséo, é feito um gancho para a leitura de uma adaptacéo da noticia da Agéncia
IBGE Noticias, intitulada “Mercado de trabalho reflete desigualdade de género”, que apresenta
dados numéricos sobre a desigualdade de género no trabalho doméstico ndo remunerado e suas
consequéncias, disponibilizada no link Laboratorio de Demografia e Estudos Populacionais (ufif.br),

também apresentada abaixo:

MERCADO DE TRABALHO REFLETE DESIGUALDADES DE GENERO
Data: 26 de agosto de 2019

[IBGE] A quase totalidade (92,6%) da populagéo brasileira feminina de 14 anos ou mais, que representa mais de 80
milhdes de pessoas, realiza afazeres domésticos e cuidados de pessoas, em uma média de 21 horas semanais,
segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua), referente ao quarto
trimestre de 2018.

Essas atividades s&o categorizadas pela pesquisa como “Outras formas de trabalho”, e s&o essenciais para a
reproducéo social da vida, como explica Eleutéria Amora, da organizac@o social Casa da Mulher Trabalhadora
(Camtra). “Se as mulheres cozinham para alguém que vai trabalhar, se levam uma crianga para escola, que as vezes
nem é seu filho, para alguém poder trabalhar, elas estdo envolvidas nesse emaranhado de sustentacdo da
sociedade”, exemplifica.

Mesmo depois da entrada no mercado de trabalho, ainda € muito comum na vida das mulheres o que ficou conhecido
como dupla jornada: o emprego formal adicionado a rotina de cuidados e afazeres domésticos.

O fenbmeno da dupla jornada é considerado um impedimento ao aumento da participacdo feminina na forca de
trabalho. Em 2018 a taxa de participacdo delas ainda era quase 20% inferior & dos homens (52,7% no 4° trimestre
de 2018 contra 71,5% deles).

Segundo a coordenadora de Populacao e Indicadores Sociais do IBGE, Barbara Cobo, ou acontece a dupla funcgéo,
ou a trabalhadora em geral acaba empregando outra mulher que a substitui em casa: “muitas vezes gastando todo
o saléario pra contratar alguém que facga o servigo”.

Profissdes designhadas por ou para mulheres

Os papéis sociais vistos como femininos ou masculinos ainda influenciam bastante as escolhas de profissdes e as
desigualdades salariais. Como principal exemplo, o trabalho doméstico remunerado é uma das ocupacgdes que
possuem maior incidéncia de mulheres no Brasil. Segundo a PNAD Continua, das mais de 6,2 milhdes de pessoas
empregadas como trabalhadores domésticos, 4,5 milhdes (94,1%) sdo mulheres.

A maior parte dos trabalhadores domésticos ainda trabalha sem carteira assinada e recebe, em média, R$740,00,
valor abaixo do salario minimo nacional, de R$998,00. J4 a média salarial do trabalho com carteira assinada sobe
para R$1.245,00. O salario também varia quando se faz o recorte por género: enquanto a média salarial dos 280 mil
homens que desempenhavam a fungdo de trabalhador doméstico foi de R$1.019,61 no dltimo trimestre de 2018, a
das mulheres ficou em R$846,12.

As diferencas se explicam em parte pela quantidade de horas trabalhadas. As diaristas, por exemplo, podem montar
um esquema de horarios com diferentes contratos, trabalhando em mais de uma residéncia. Nesse arranjo, as



https://www.ufjf.br/ladem/2019/08/26/mercado-de-trabalho-reflete-desigualdades-de-genero/
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mulheres costumam trabalhar menos de 40 horas semanais, muitas vezes para conciliar com os afazeres domésticos
em sua propria casa. No ultimo trimestre de 2018, a média semanal de horas trabalhadas pelas domésticas era de
31 horas, enquanto a dos homens, de 42.

Fonte: https://www.ufjf.br/ladem/2019/08/26/mercado-de-trabalho-reflete-desiqualdades-de-genero/

A partir da leitura é pedido que os estudantes localizem no texto informacées como a quantidade
de horas médias dedicadas por homens e mulheres semanalmente ao trabalho doméstico e de
cuidado.
Estes dados devem ser discutidos de forma a dar sentido para a informag&o numérica.
A discusséo avanga para uma conversa sobre o significado do termo “dupla jornada” e dos dados
de participacao feminina e masculina no mercado de trabalho em 2018.
A Ultima parte do encontro € dedicada a um rapido levantamento sobre as dificuldades que as
mulheres encontram para se inserir no mercado de trabalho.
Algumas possibilidades de perguntas orientadoras para 0 encontro sao:
e Vocé conhece alguma casa na qual as tarefas domésticas e de cuidado sao igualmente
divididas entre homens e mulheres? Por que vocé acha que isso acontece?
e De acordo com a reportagem, quantas horas semanais as mulheres dedicam aos afazeres
domeésticos e de cuidado de pessoas? E os homens?
3° Momento:
O terceiro encontro é dedicado a leitura e discussédo da segunda parte da reportagem, que tem o
subtitulo “Profissdes designadas por ou para mulheres”, no texto acima. Apods a leitura deste trecho
da reportagem, os estudantes devem identificar e refletir sobre os dados e diferencas salariais
apresentadas para homens e mulheres nas mesmas profissdes e as diferencas salariais para
trabalhadoras domésticas com e sem carteira assinada.
E necessario novamente dar significado aos valores apresentados e a partir deles levantar algumas
hipoteses que possam explicar as diferencas salariais a partir das informacgdes trazidas na primeira
parte da reportagem e discutidas no encontro anterior.
Algumas possibilidades de perguntas orientadoras para o encontro sao:
e Para vocé existem profissdes que sdo para homens e outras que sao para mulheres?
e De acordo com o texto, como a diferenca de carga de trabalho impacta a diferenca de salario
de homens e mulheres que exercem a mesma profissao?
e Em sua opinido, que agbes poderiam minimizar a diferengca salarial entre homens e
mulheres, decorrente do trabalho domeéstico ndo remunerado?
4° Momento:
O quarto encontro tem como objetivo que os estudantes utilizem o que aprenderam sobre o tema
nos dois encontros anteriores. Ele tem inicio com um video de Riach&o explicando a histéria que
deu origem a musica “Ya morar com o diabo”’, disponibilizado no link:
https://www.youtube.com/watch?v=Bpfw47x5a90
Apds uma discussado sobre as novas impressdes que cada um tem sobre a situacao retratada pela
cancao, os estudantes sao convidados a escrever uma carta para o amigo de Riachao, na qual
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devem explicar o problema que a dupla jornada acarreta na vida das mulheres. Eles devem ser
incentivados a utilizarem dados da reportagem para reforcarem seus argumentos e sugerir formas
de lidar com a situagéo.

Posteriormente, os alunos podem compartilhar suas cartas aos colegas e refletirem sobre as
opinides.

Duragéo: 140 minutos.

Referéncia:

SANTOS, Priscila Matematica na Pandemia: do trabalho doméstico ndo remunerado ao uso do
Whatsapp. Género e Educacéo. Disponivel em: <https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-
escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/matematica-na-pandemia-do-trabalho-domestico-
nao-remunerado-ao-uso-do-whatsapp/>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO7MAQ3) Comparar e ordenar numeros inteiros em diferentes contextos,
incluindo o historico, associa-los a pontos da reta numerada e utiliza-los em situacdes que envolvam
adicdo e subtracao.
Titulo: Os cidaddos e 0os numeros.
Objetivo: demonstrar a importancia social da quantificacdo e representacdo numérica para a
organizacdo da sociedade.
Material: material impresso para os alunos; projetor; computador; imagens dos documentos
impressos ou documentos originais para manuseio dos alunos.
Desenvolvimento:
1° Momento:
Professor, dialogue sobre a ideia de que os numeros tém uma funcao muito além de fazer célculos
na matematica. Levante esses questionamentos:

e quais as fun¢des dos nimeros no dia a dia?

e para que serve a contagem de coisas e objetos?

e ¢ possivel conceber a sociedade sem os nimeros?
Essa discussdo deve ser realizada de forma com que todos os alunos participem do debate. As
perguntas vao levar o aluno a perceber a importancia dos nimeros além da matematica. Eles
podem comecar a fazer outros questionamentos sobre a fungdo dos numeros.
Apresente a imagem a seguir aos alunos:


https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/matematica-na-pandemia-do-trabalho-domestico-nao-remunerado-ao-uso-do-whatsapp/
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/matematica-na-pandemia-do-trabalho-domestico-nao-remunerado-ao-uso-do-whatsapp/
https://generoeeducacao.org.br/mude-sua-escola-tipo/materiais-educativos/plano-de-aula/matematica-na-pandemia-do-trabalho-domestico-nao-remunerado-ao-uso-do-whatsapp/
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Onde os numeros estao?

T -

Projete o slide para os alunos e deixe por um breve momento eles refletirem sobre os nUmeros nas
imagens. Em seguida inicie as questdes:
1) Onde encontramos ndmeros nas piramides?
2) O termdmetro pode ajudar a definir politicas sociais?
3) Os numeros das casas, os calendarios e os telefones podem ser considerados elementos
gue trazem cidadania?

A discussao/reflexao desse slide vai além da histéria dos nimeros ou da matematica. A funcéo dos
nameros na vida das pessoas é conhecimento tanto do mundo quanto da sociedade em que esta
inserido. As contagens de populacdo, ou saber se esta quente hoje e como vai ser daqui a 30 anos,
definem politicas publicas que promovem a cidadania no individuo. Professor, ndo deixe que a
discussdo se limite ao uso escolar da matematica ou a histéria da matematica como ciéncia, € mais
uma discussédo voltada para a importancia dos nimeros nas sociedades, seus usos além dos
calculos.

Ao invés de projetar, é possivel por trazer objetos que remetam ao uso de numeros: calendarios,
copos de medida, caderno de receitas.

A maneira como o0 ser humano desenvolveu os sistemas de contagem é muito diversificada. Os
sistemas numeéricos foram criados para facilitar a vida em sociedade e melhorar os sistemas de
trabalho humano, porque era necessaria uma sistematizacdo dos dados. Para entender melhor
como isso de fato funciona acesse, Historia da Matematica, disponivel em:
https://www.portalsaofrancisco.com.br/matematica/historia-da-matematica.

2° Momento:
Apresente o seguinte slide aos alunos:


https://www.portalsaofrancisco.com.br/matematica/historia-da-matematica
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Contar ou recensear?

O homem sentiu a necessidade de
contar quando comecou a dividir o
trabalho e a ter que cuidar de seus
rebanhos. Ai surgiu outra necessidade:
recensear.

Recensear significa contar algo, seja
pessoas, casas, animais, producao de
alimentos, entre outros.

Projete e discuta com os alunos o contetido do slide. Vocé pode usar 0s seguintes questionamentos
para direcionar a aula:

e 0 que seria dividir o trabalho humano?

e por que contar os rebanhos?

e 0 que aimagem representa? (Resposta: escriba egipcio). Importante: os escribas eram altos
funcionarios dos imperadores do Egito, tinham o conhecimento da escrita e por isso eram 0S
responsaveis pelo recenseamento de tudo no Egito Antigo.
ainda hoje o ser humano faz o recenseamento?
gual a finalidade do censo hoje?

Direcione o aluno para saber como as primeiras organizacdes sociais humanas faziam essa
contagem do rebanho, ou dos animais que cacavam. A evolucdo desta contagem pode ser
observada na sociedade egipcia onde os escribas eram responsaveis pelo censo do Império, e isso
incluia fazer a contagem da producéo agricola, dos habitantes e do rebanho, assim bem como os
impostos.
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3° Momento:
Apresente a imagem aos alunos:

Nesse momento da aula, deixe organizado estac¢des ou ilhas de aprendizagem da seguinte forma:
e no espaco da sala de aula, organize 08 (oito) estacdes de estudo (pode ser uma carteira ou
mesinha da prépria sala) em cada uma disponha uma imagem dos documentos desse slide
com uma ficha descritiva de cada documento.
e divida a turma em oito grupos de modo que cada um va percorrendo cada uma das estacoes,
o tempo de cada grupo em cada estacdo ndo deve ultrapassar 0os 2 minutos.
Projete as imagens dos documentos para os alunos e imprima as imagens para construir as
estacdes de estudo.

Estacado 1 - Certiddo de nascimento.
Estacao 2 - Carteira de identidade.
Estacao 3 - CPF.

Estacdo 4 - Titulo de eleitor.

Estacao 5 - Carteira de Trabalho.
Estacao 6 - Certificado de reservista.
Estacao 7 - Cartdo do cidadao.
Estacao 8 - CNH.
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Documentos pessoais para impressao, disponiveis em: <https://nova-escola-
producao.s3.amazonaws.com/Rny750mYDjZYyR8Zx5TeRKcafvh2Zkv3hTp8vT GeUFENEfXWFtmsXddRVvYbw/his5

-04nd04-documentos-pessoais.pdf>.

Pergunte aos alunos se eles ja viram algum desses documentos ou se possuem algum deles. Logo
em seguida questione:

para que serve cada um desses documentos?

guais os elementos que servem para identificar as pessoas?

se houvesse duas pessoas com 0 mesmo nome, como seria possivel distinguir uma da outra
usando os documentos pessoais?

se uma pessoa hao tiver documentos ela pode ter acesso aos servigos publicos como saude
e educacéao?

podemos dizer que 0os documentos pessoais garantem os direitos dos cidadaos as pessoas?
gual a importancia dos numeros no processo de identificacdo das pessoas?

Em cada estacao os alunos irdo manipular e tocar na imagem. E em seguida faréo a leitura do texto
sobre o documento que ficaram responsaveis.

Textos sobre os documentos:

Certiddo de nascimento. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:CertidaoNascimento.jpg.
Acesso em 04 de fevereiro de 2019.

Carteira de Trabalho e Cédula de Identidade de Estrangeiro. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Carteira_de trabalho#/media/File:Documents _required to_work in_Brazil.jpg.
Acesso em 04 de fevereiro de 2019.

Cédula de Identidade. Disponivel em:

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6d/Modelo_da _nova_carteira_de_identidade brasileira.]
pg. Acesso em 04 de fevereiro de 2019.

CPF - Cadastro de Pessoa Fisica. Disponivel: https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Cpf2.jpg. Acesso em 04
de fevereiro de 2019.

CNH - Carteira Nacional de Habilitag&o. Disponivel em:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cnh_brasil 2007 _generica.png. Acesso em 04 de fevereiro de
2019.

Cartédo Cidad&o. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Cartao_do_cidadao 01.jpg. Acesso
em 04 de fevereiro de 2019,

Titulo de Eleitor. Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:T%C3%ADtulo_de_eleitor.jpg.
Acesso em 04 de fevereiro de 2019.

Certificado de Dispensa de Incorporacao (reservista). Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Certificado _de dispensa de incorpora%C3%A7%C3%A3o0#/media/File:Certific
ado _de dispensa.jpg. Acesso em 04 de fevereiro de 2019.



https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/Rny75QmYDjZYyR8Zx5TeRKcgfvh2Zkv3hTp8vTGeUFNEfxWFtmsXddRVvYbw/his5-04nd04-documentos-pessoais.pdf
https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/Rny75QmYDjZYyR8Zx5TeRKcgfvh2Zkv3hTp8vTGeUFNEfxWFtmsXddRVvYbw/his5-04nd04-documentos-pessoais.pdf
https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/Rny75QmYDjZYyR8Zx5TeRKcgfvh2Zkv3hTp8vTGeUFNEfxWFtmsXddRVvYbw/his5-04nd04-documentos-pessoais.pdf
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:CertidaoNascimento.jpg
https://pt.wikipedia.org/wiki/Carteira_de_trabalho#/media/File:Documents_required_to_work_in_Brazil.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6d/Modelo_da_nova_carteira_de_identidade_brasileira.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6d/Modelo_da_nova_carteira_de_identidade_brasileira.jpg
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Cpf2.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cnh_brasil_2007_generica.png
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Cartao_do_cidadao_01.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:T%C3%ADtulo_de_eleitor.jpg
https://pt.wikipedia.org/wiki/Certificado_de_dispensa_de_incorpora%C3%A7%C3%A3o#/media/File:Certificado_de_dispensa.jpg
https://pt.wikipedia.org/wiki/Certificado_de_dispensa_de_incorpora%C3%A7%C3%A3o#/media/File:Certificado_de_dispensa.jpg
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4° Momento:
Projete a imagem abaixo aos alunos:

Os numeros dos cidadaos

e Com o recenseamento houve a necessidade
de numerar os dados obtidos para melhor
organizacao das pesquisas, identificacdo e
localizacdo das pessoas.

e Para organizar melhor as pessoas por causa
de nomes iguais, surgiu os documentos
pessoais que contém um numero unico de
identificacdo daquele individuo.

Faca a leitura com os alunos e explique que a numerac¢ao de individuos € comum na sociedade e
ndo somente no que diz respeito aos documentos pessoais. Um bom exemplo é na escola onde o
aluno é identificado com alguns nimeros: nimero de matricula e nimero do diario do professor.
Assim levante estes outros questionamentos:

e Para que serve o numero de matricula?

e Qual a finalidade do numero do diario do professor?

e Existe outro nimero que identifique o aluno?
Esse ultimo questionamento pode ser que fique sem resposta, pois trata-se do nimero do INEP,
gue tem a finalidade de enumerar os alunos para o Censo Escolar das escolas de todo o Brasil.
Para vocé saber mais: O niumero do INEP é utilizado para identificar o aluno no Censo Escolar e
tem como finalidade verificar o histérico escolar desse aluno desde a Educacéo Infantil até o Ensino
Superior. Em muitas escolas publicas esse niumero consta em documentos como declaracdes e
histérico escolar.

59 Momento:

Quais sao meus
numeros?
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Peca aos alunos que preencham um formulério onde o aluno ira preencher algumas informacgdes
bésicas. Nesse formulario o aluno ir4 preencher com os nameros que fazem parte da sua historia.
Imprima o] formulario da pesquisa em: https://nova-escola-
producao.s3.amazonaws.com/vgSRrRIWEWWUCJIZKjYYUKsBJIESRIVARXYPIfDOQArG|SPrUHgQrGS
SPVRAR]A/his5-04und04-formulario-pesquisa.pdf

E possivel levar os alunos até a Secretaria da Escola para colher as informagées do nimero do
INEP e o de matricula. Mas também pode fazer esse levantamento prévio e levar para a sala de
aula como forma de n&do tumultuar a Secretaria.

Para vocé saber mais: O numero do INEP é utilizado para identificar o aluno no Censo Escolar e
tem como finalidade verificar o histérico escolar desse aluno desde a Educacao Infantil até o Ensino
Superior. Em muitas escolas publicas esse numero consta em documentos como declaragfes e
historico escolar.

Duragéo: 250 minutos.

Referéncia:

Plano de aula: Os cidaddos e o0s numeros. Nova Escola. Disponivel em:
<https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/5ano/historia/os-cidadaos-e-os-
numeros/5504>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO7MA04) Resolver e elaborar problemas que envolvam operagdes com
nameros inteiros.

Titulo: Marginalizacdo da populacéo brasileira, um olhar ao perfil dos moradores de rua.
Objetivo: Refletir sobre o perfil dos moradores de rua a partir de caracteristicas em dados de
pesquisa.

Material: computador com internet; projetor.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Professor, projete as imagens aos alunos e questione eles a falarem a opinido deles sobre elas:

DESIGUALDADES SOCIAIS
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Fonte: https://jornalempresasenegocios.com.br/wp-content/uploads/2017/09/pagina 06 ed 3477.pdf

0E BRAIEROS
NAO TEM ACESS0
W INTERNET-

Fonte: http://www.dauroveras.com.br/ostrascoisas/exclusao-digital-e-sanitaria

2° Momento:

O professor podera introduzir a aula refletindo sobre a Marginalizacdo na Sociedade, pode utilizar
0 texto abaixo para subsidiar a discussao:

O processo pelo qual um individuo ou grupo social é confinado a uma posicao inferior na sociedade
€ chamado de marginalizacdo. Atualmente, considera-se que a marginalizacao é um processo que
envolve aspectos distintos, como condi¢cdo socioeconémica e pertencimento étnico. Uma das
consequéncias deste processo € a exclusao social, ou seja, quando o individuo ou grupo é excluido
das relacfes sociais e de trabalho.

A pobreza é um dos principais fatores associados a marginalizacdo. Outro fator € a dificuldade de
estabelecer residéncia em grandes centros urbanos e de estabelecer vinculos sociais. Fatores de
ordem da saude mental, tais quais doencas mentais e uso de drogas, também figuram neste
processo. Para autores como Robert Castel a marginalizacao € um processo de exclusdo causado
pelas desigualdades sociais.

A precarizagao do trabalho, a “desfiliagdo social”, a invisibilidade, a falta de vinculos sociais, a
vulnerabilidade em que os marginalizados estdo imersos denuncia a dificuldade de mudar esta
condic&o. E crucial chamar atenc&o para o fato de que tornar-se marginalizado n&o é um processo
de escolha. As pessoas e 0S grupos que estdo nesta condicdo sao empurrados pelas
desigualdades sociais e econbmicas, por fatores culturais e até mesmo por caracteristicas
individuais, como a sensacédo de deslocamento e ndo pertencimento.

Ha diversos tipos de marginalizacéo, sendo que um dos maiores exemplos de desigualdade social
no Brasil sdo os moradores de rua.

Apresente o seguinte video aos alunos:

https://www.youtube.com/watch?v=ECbwaBNs12s
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Reflita com os alunos sobre os cenarios apresentados no video e como a Pandemia afetou a vida
de muitas familias.

3° Momento:
Apresente as imagens aos alunos, durante a apresentacao dialogue com eles sobre os dados e
as suas impressoes.

Numero estimado de pessoas em situacio de rua no Brasil (set./2012-mar./2020)

250.000 —
230.000 —
221.869
210,000 —
206.691
202.631
190.000 —
1B6.480
183.020
170.000 —
150,000 — 156.898
139.720
130,000 —| 137.849
125.631
120,575
110.000 —
108.029
105.270
90.000 —! 96.560
92,515
70.000 —
000 ————7——T7 717 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T _T_1
T R S T S T R B T R BT - R T B
(=1 (=1 (=1 (=] (=] (=1 (=1 o (=] (=1 o o (=] (=1 (=1 (=] (=1 (= (=1 (=1 (=1 o (=] (=1 (=1 o (=] o (=1 (=] (=]
ddddgdddddesdgddgddadddddgdddsdddsdd
N N N N N N N N
5825888588838 83338833835883835828285883%:%
Fonte: IPEA — Estimativa da populacdo em situacdo de rua no Brasil (SET 2012 — MAR 2020).

NORTE NORDESTE SUDESTE SUL (‘EN,AI,-,R_(_)V BRASIL
-OESTE

Set./2012 3.218 16.450 47.753 16.286 8.808 92.515
Mar./2013 3.280 16.972 50.779 16.632 8.896 96.560
Set./2013 3.300 17.152 50.374 16.215 8.892 95.933
Mar./2014 3.573 17.755 56.640 17.645 9.657 105.270
Set./2014 3.739 17.852 58.324 18.072 10.043 108.029
Mar./2015 3.999 22.742 63.777 19.381 10.676 120.575
Set./2015 4.178 26.767 64.049 19.708 10.929 125.631
Mar./2016 4.515 27.803 73.153 21.619 10.760 137.849
Set./2016 4.729 27.592 75.240 22.294 9.865 139.720
Mar./2017 5.447 27.262 86.694 26.018 11.477 156.898
Set./2017 5.901 25917 91.652 28.574 12.285 164.329
Mar./2018 7.406 29.164 100.119 32.267 14.064 183.020
Set./2018 8.247 30.490 99.473 33.684 14.586 186.480
Mar./2019 8.299 34.014 111.577 33.699 15.041 202.631
Set./2019 7.706 35.396 117.248 31.763 14.577 206.691
Mar./2020 9.626 38.237 124.698 33.591 15.718 221.869

Fonte: IPEA — Estimativa da populacdo em situac&o de rua no Brasil (SET 2012 — MAR 2020).
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Apos refletirem sobre os dados apresentados, questione:
1) qual foi 0 aumento de pessoas morando nas ruas, de setembro de 2021 até marco de 2020?
2) quando analisamos o numero de pessoas em situagcdo de rua no Brasil, por regido, onde
encontramos 0 maior quantitativo? O que isso nos leva a refletir?

4° Momento:

Questionar aos alunos: Qual é o perfil do morador de rua no Brasil?

Apesar da heterogeneidade deste grupo, ha como estabelecer alguns tracos de perfil. De acordo
com algumas respostas obtidas na Pesquisa Nacional sobre a Popula¢do em Situacdo de Rua do
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a fome, foi estabelecido um perfil para os
moradores de rua.

Apresente as imagens aos alunos, sempre dialogando com eles sobre os dados apresentados:

Acesso a alimentagao e servigos Local usado para tomar banho
79,6% 27,4%
Conseguem fazer Compram a 32 6%
a0 menos uma comida com 31,4% Rua’
refeicao 0 proprio Albergues
por dia dinheiro \ e abrigos

14,2% 52%

Banheiros publicos Casa de parentes
0u amigos

Local onde dormem

Local usado para
necessidades fisiologicas

8,3% \ 32,5%
Alternam entre Rua
' rua e albergues 252% £
Albergues

e abrigos

46,5% 22,1% "

2,7%
Preferem Dormem em albergues

: ou outras instituicoes “—(asa de parentes
dormir A ouamigos
narus 23% 4%

Banheiros piblicos Estabelecimentos
comerciais

69,6%

Dormem na rua

Questione os alunos sobre:
e qual o local mais utilizado pelos moradores de rua para tomar banho?
e qual o percentual de moradores de rua prefere dormir na rua?
Apresente as imagens aos alunos, sempre dialogando com eles sobre os dados apresentados:
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Percentual de moradores que sofreram experiéncias de
impedimento de acesso ou realiza¢ao de atividade

31,8% 31,3% 29,8%

Entrarem Entrarem Entrar em

estabelecimento shopping transporte

comercial \ center ‘ coletivo \
26,7% 21,7% 18,4% 13,9%
Entrarem Entrar em drgaos Receber atendimento Tirar documentos

publicos narede de

NN FAA

Questione os alunos sobre:
e pelos dados acima, os moradores de rua conseguem ter atendimento em érgéos publicos e

na rede de saude?
Apresente as imagens aos alunos, sempre dialogando com eles sobre os dados apresentados:

Perfil dos moradores de rua

Razoes paraida arua

5,6% 35,5%
Outros motivos Problemas com
dlcool ou drogas
29,1%
Desavencas
com parentes 29,8%
Desemprego

Caracteristicas socioeconomicas

82% 53% 67% 52,6%

sa0 homens tem entre sao pardos anham entre
22e 44 anos ou negros SZOERSBO
por semana
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Questione os alunos sobre:
e a maioria dos moradores de rua sédo do sexo feminino ou masculino? Qual a diferenca de
porcentagem dos dois?
e qual o principal motivo da ida as ruas de acordo com os dados acima?

Apresente as imagens aos alunos, sempre dialogando com eles sobre os dados apresentados:
Vinculos familiares

51,%9% 34,3% 39,2% 23,1%

possuem parentes mantém contato consideram boa ou mantém contato com

na cidade frequente com muito boa a parentes que
emque 05 parentes relagao com vivem em
vivem da cidade 0s parentes outra cidade

Formacgao escolar
74%
. 48,4% sabem lere
0,7% 10 grau incompleto escrever
Superior completo
—
0,7%

17,8% nunca estudou nao estudavam

Superior incompleto 15.1% 95%
Naoinformou l‘ naépocada c
| ]0’3% pesquisa

3,2% 3,8% 1°graucompleto
2°grau

2°grau
completo In(gmpleto
Trabalho e renda
70,9% Principais atividades
g{ism;r'gmm - I 27,5% - Catador de lixo
I 14,1% - Flanelinha
I 6,3% - Construgao civil
M 4,2% - Limpeza
M 3,1% - Carregador/estivador
15,7% 47,7% 1,9% 58,6% Profissoes mais citadas
pedem dinheiro nunca tiveram trabalham afimaram _ =
como principal umemprego com carteira teralguma 27,2% - Construgao Civil
fonte de formal A assinada profissao 4,4% - Comércio
e ‘ = ﬁ 4,4% - Trabalho doméstico
4,1% - Mecanica
1% Beneficios mais citados
recebem beneficios de

0rgaos governamentais Aposentadoria [N 3%
‘ Bolsa Familia [N 2,3%

Beneficio de
Prestacao Continuada I 3%
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5° Momento:

Ao final da apreciacdo dos dados, o professor pode perguntar aos alunos se no bairro da escola é
possivel encontrar moradores de rua.

Peca que eles procurem quais acbes existem para os moradores de rua, sejam acdes da
comunidade, bairro, municipio ou estado. Leve-os a refletir sobre quais acdes eles podem realizar
para com os moradores de rua.

Duracéao: 220 minutos.

Referéncia:

ARAUJO, Marcele Juliane Frossard de. Marginalizacdo. InfoEscola. Disponivel em:
<https://www.infoescola.com/sociologia/marginalizacao/>. Acesso em: 19 jan. 2022.

SAIBA quantas pessoas moram na rua no Brasil e o perfil dessa populagéo. Sociedade Brasileira
para a solidariedade. Disponivel em: <https://sbsrj.org.br/moradores-de-rua-brasil/>. Acesso em:
19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO6MAQS8/ES) Reconhecer que 0s numeros racionais positivos podem ser
expressos nas formas fracionaria e decimal, estabelecer relacfes entre essas representacdes,
passando de uma representacdo para outra, e relaciona-los a pontos na reta numérica.
Titulo: Conexdes entre a Raz&o Aurea, a Natureza, o Corpo Humano, Pintura e a Arquitetura.
Objetivo: Despertar o interesse em relagdo a Matematica, valorizando sua utilidade, sua logica e
sua beleza.
Material: computador com internet; projetor; fita métrica; calculadora.
Local: sala de aula.
Desenvolvimento:
1° Momento:
O professor podera iniciais a aula com as seguintes reflexdes:

e Seraque sempre permanecemos com o mesmo padrao de beleza?

e 0 corte de cabelo, roupas, medidas do corpo consideradas ideais na época do império séo

as mesmas que atualmente consideramos ideais?

Apos isso exiba os videos aos alunos:
https://www.youtube.com/watch?v=sHfcO3MNInA
https://www.youtube.com/watch?v=0iccaadWenM
Logo apds os videos, pode fazer o seguinte questionamento:

e Percebemos no video que os padrdes de beleza sofreram grandes mudancas ao longo da

historia.

Reflita com eles sobre o que é padrao de beleza.

Os padrdes de beleza sé&o conjuntos de caracteristicas fisicas das pessoas que sao tidas como
ideais e se tornam modelos a ser seguidos naquele periodo de tempo e naquela sociedade.
Costumam variar de acordo com paises, culturas e até faixa etaria.
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e Toda obra de arte é bela?

e E a Matematica, pode ser bela?
O professor pode instigar seus estudantes a refletirem onde é possivel encontrar beleza na
Matematica.

2° Momento:
O professor devera formar duplas com seus alunos. Os alunos, usando uma fita métrica, mediréo
partes do seu corpo, conforme indicado na Tabela e, a seguir, a preencherdo com as suas medidas.

Mome do Aluno:

Altura do corpo | Medida do umbigo Medida do ombro a Medida do cotovelo a
humano até o chado ponta do dedo médio ponta do dedo médio
A B Cc D

Deve ser solicitado que os alunos, utilizando uma calculadora, relacionem as suas medidas e
preencham a Tabela a seguir:

NMome do Aluno:

A/B C/D

Nesse momento, sera solicitado a cada dupla que compare os resultados obtidos com as outras
duplas. As medidas encontradas pelos alunos com certeza irdo variar, mas serdo uma aproximagao
do Numero de Ouro, ou seja, encontrardo em torno de 1,6. Esse fato despertara a curiosidade dos
alunos, haja vista que ha uma diversidade de alturas de alunos numa sala de aula e também de
medidas de bracos.

Assim, o professor ira apresentar o Numero de Ouro a classe, dando sua definicdo e explicando
gue quanto mais proximo do Numero de Ouro se chegar, maior sera o padrao de beleza e harmonia
no corpo.

O professor podera apresentar o video abaixo que traz o numero de ouro como padrdo do belo.
https://www.youtube.com/watch?v=ekJIMW3wAtA

Com o video pode-se observar de que forma os fildsofos entendiam o belo e como o relacionam a
suas vidas. O professor podera também mostrar que foi Pitagoras quem primeiro observou a ordem
na natureza e a traduziu através de formulagdes matematicas como um meio de tentar alcancar o
mundo das ideias, lugar por exceléncia onde se encontraria a verdadeira beleza. Os estudantes
poderdo observar os sistemas matematicos na arquitetura.
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Duracéao: 150 minutos.

Referéncia:
PARANA (Estado). Os desafios da escola pulblica paranaense na perspectiva do professor
PDE. 2016. Disponivel em: <

http://www.diaadiaeducacao.pr.qgov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes pde/2016/2016
pdp _mat _unioeste danielabierhalsbrenner.pdf>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Caddigo e Habilidade: (EFO7MA13) Compreender a ideia de variavel, representada por letra ou
simbolo, para expressar relacao entre duas grandezas, diferenciando-a da ideia de incognita.
Titulo: Matemética e a Obesidade.

Objetivo: Compreender a relacdo do céalculo do IMC com a obesidade.

Material: computador com internet; projetor; fita métrica; balanca; calculadora.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Professor vocé pode iniciar a aula com reflexdes a partir das informacdes abaixo:

Para iniciar nossa proposta, vamos analisar um trecho de uma reportagem que traz alguns indices
sobre a obesidade. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, o peso
dos brasileiros vem aumentando nos ultimos anos. O excesso de peso em homens adultos saltou
de 18,5% para 50,1% — ou seja, metade dos homens adultos j4 estava acima do peso — e
ultrapassou, em 2008/2009, o excesso em mulheres, que foi de 28,7% para 48%. Assim, a
obesidade, tem-se tornado uma doencga crénica, no Brasil e no mundo (STECK, 2013). A partir
desses dados problematizamos pode realizar alguns questionamentos:

e O que é a obesidade?

e Quais doencas séo acarretadas com a obesidade?

e Alguns de vocés, ou na sua familia, j& tiveram problemas com a massa corporal?
Observando na sua escola, na sua comunidade, na sua cidade, o panorama é igual ou
diferente ao panorama descrito pelo IBGE?

Como e em que medida podemos representar esse panorama?

Vocés ja ouviram falar no IMC?

Para que serve o IMC?

Alguém saberia dizer de que forma encontramos nosso IMC?

Em que medida a matematica esta envolvida nesse processo?

Por meio desse contexto e para tentar responder aos questionamentos propostos, bem como

encaminhar uma andlise e discusséo a respeito do assunto.

O IMC é o indice de massa corporal. E uma medida que aponta o grau de obesidade de uma

pessoa. Conhecendo o IMC, pode-se afirmar se ela esta acima ou abaixo do peso ideal. E um

indice que leva em consideracédo a altura e o peso (massa) do individuo. Sabemos que a obesidade

ja € considerada uma epidemia mundial pela Organizacdo Mundial de Saude, dessa forma, €

importante saber como esta o seu grau de obesidade. Mas o IMC também revela se a pessoa esta
18
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abaixo do peso ideal, outro problema enfrentado pelas pessoas que buscam a qualquer preco ter
um corpo magro, principalmente modelos, gerando um quadro de anorexia.

2° Momento:
Apresente 0 video para 0S alunos disponibilizado no link:
https://www.youtube.com/watch?v=_DyiCsniDNY. Apés a apresentacdo do video converse com 0s
alunos sobre os seus habitos alimentares.
Como foi dito, o IMC é calculado considerando dois parametros: peso (massa) e altura da pessoa.
Mas vocé sabe como ele é calculado? Ha um modelo matematico (formula) que fornece o IMC
guando se conhece o peso (em quilogramas) e a altura (em metros) de um individuo. Veja:
IMC = (peso)
(altura)2
Observe que o IMC é obtido fazendo o quociente (divisdo) entre o peso da pessoa e o0 quadrado
da altura.
Assim, uma pessoa de 1,60 m de altura, com 51 kg de peso, terd um IMC de:
IMC=_51 = 51 =195
(1,60)2 2,56
A Associacado Brasileira para o Estudo da Obesidade estabeleceu uma tabela que aponta o grau
de obesidade de acordo com o IMC.

Abaixo de 18,5 - Vocé esta abaixo do peso ideal

Entre 18,5 e 24,9 - Vocé esta em seu peso normal

Entre 25 e 29,9 - Vocé esta acima de seu peso (sobrepeso)
Entre 30 e 34,9 - Obesidade grau |

Entre 35 e 39,9 - Obesidade grau Il

40 e acima - Obesidade grau Il

Se considerarmos o exemplo calculado anteriormente, como o IMC = 19,5, podemos afirmar que a
pessoa estd com o peso saudavel.

3° Momento:

Divida a sala em grupos e peca que cada aluno meca a sua altura, em metros e a sua massa
(peso), em quilograma, registrando os dados em uma tabela que conste: nome do aluno, a medida
da altura, e a medida da massa (peso).

Observacgédo: caso ndo tenha balanca na escola, pe¢a ao aluno para aferir sua massa (peso) antes de vir a
escola.

Realizadas as medicbes indicadas, calcule, utilizando-se da calculadora, o indice de Massa
Corporal — IMC de cada integrante do grupo e pec¢a que registrem na tabela como no modelo a
sequir:
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ALUNO MASSA (PESO) ALTURA (ALTURA)? IMC=_(PESO)
(ALTURA)2

O resultado do IMC revela se a massa (peso) de uma pessoa esta dentro da faixa ideal, abaixo ou
acima do desejado, revelando desnutricdo, obesidade e sobrepeso. Com o resultado do IMC, peca
para cada aluno compara-lo com a tabela de valores e classificacbes do IMC sugerida pela
Organizacdo Mundial de Saude — OMS.

Realizado o céalculo do IMC, é importante refletir sobre algumas questdes relacionadas a obesidade
e a qualidade de vida. Por exemplo: 0 que € a obesidade? Quais doencas sdo acarretadas com a
obesidade? O que € o excesso de peso? Como ele se estabelece? Como prevenir? Qual a
diferenca entre massa e peso? Sua alimentacao cotidiana é constituida por alimentos naturais ou
artificiais? Em sua opinido, ela é saudavel? O que vocé considera ser uma alimentacéo saudavel?
Boa qualidade de vida esta somente relacionada a uma boa alimentacdo? Alguns de vocés, ou na
sua familia, ja tiveram problemas com a massa corporal? A composi¢cao quimica dos alimentos
pode interferir no desenvolvimento da obesidade? Geralmente, quando uma pessoa engorda ela
culpa a comida. Vocé acha que a comida € mesmo culpada? Conhece alguém que ja fez dieta?
Conhece alguém que ja fez cirurgia bariatrica (reducdo de estbmago)? As formas arredondadas,
em um determinado tempo historico, estavam associadas a saude, a beleza, a sensualidade
feminina, a prosperidade e ao poder socio econdmico. Em que momento histérico houve a mudanca
desse padrao? E, o que levou a essa mudancga?

Duragéo: 200 minutos.

Referéncia:
PARANA (Estado). Proposta disciplinar — Matematica. Formacdo em agéo 2014, 2° semestre.
Disponivel em:

<http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/formacao acao/2semestre 2014/anexo5
matematica.pdf>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO7MA18) Resolver e elaborar problemas que possam ser representados
por equacgdes polinomiais de 1° grau, redutiveis a forma ax + b = ¢, fazendo uso das propriedades
da igualdade.

Titulo: Equacgédo do 1° Grau nos Planos de Saude.

Objetivo: identificar custos de planos de saude atraves de formulacdo de equacbes que
representem o valor fixo e variavel cobrado.

Material: quadro e pincel.

Local: sala de aula.
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Desenvolvimento: o professor podera comecar a aula perguntando aos alunos se eles, alguém da
familia ou alguém que conhecem possuem plano de saude.

ApGs isso pode questionar qual o valor que o plano de saude cobra e como séo feitos os célculos
para cobranga.

A partir do conhecimento sobre equagéo do primeiro grau, o professor pode levar os alunos a
refletirem sobre a escolha do plano de saude a partir dos planos oferecidos aos clientes.

O professor pode refletir com os alunos sobre o seguinte problema e com eles buscar uma solucéo:

Uma empresa de planos de saude propde a seus clientes as seguintes opc¢des de pagamento
mensais:

Plano A: um valor fixo de R$ 110,00 mais R$ 20,00 por consulta dentro do periodo.

Plano B: um valor fixo de R$ 130,00 mais R$ 15,00 por consulta dentro do periodo.

Como escolher o melhor plano para o meu interesse?

Professor, analise os planos no intuito de demonstrar em quais condicdes um ou outro é mais
vantajoso.

Primeiro construa com os alunos a funcéo correspondente a forma de cobranca de cada plano:
Funcéo do plano A:y = 20x + 110

Funcéo do plano B: y = 15x + 130

Depois analise com eles 0 momento em que o0s planos sao exatamente iguais:
A=B
20x + 110 = 15x + 130
20x —15x =130 -110
5x = 20
x = 20/5
x=4
Também é interessante analisar a situacdo em que o custo do plano A € menor que o custo do

plano B:
A <B.
20x + 110 < 15x + 130
20x —15x <130 -110
5x <20
x < 20/5
x<4
Depois, analisar quando o custo do plano B € menor que o custo do plano A:
B<A.
15x + 130 < 20x + 110
15x — 20x <110 - 130
—5x <—20 (-1)
x> 20/5
X>4
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Refletir com os alunos que se o cliente realizar quatro consultas por més, ele pode optar por
qualquer plano.

Se o0 numero de consultas for maior que quatro, o plano B possui um custo menor.

Caso o numero de consultas seja menor que quatro, o plano A possui um custo menor. O
conhecimento sobre uma funcdo do 1° grau auxilia nesse tipo de situagao problema.

Professor, também ha disponivel uma outra situacdo problema envolvendo os valores de planos de
saude no link: https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/utilizacao-da-
equacao-do-primeiro-grau-no-cotidiano/.

Duracéao: 60 minutos.

Referéncias:

FUNCAO do 1° grau. In: H17.co. Disponivel em:<http://matematica.hi7.co/funcao-do-1o-grau-
57ac2523cff96.html>. Acesso em: 19 jan. 2022.

PREFEITURA DE GOIANIA. Utilizaco da equac&o do primeiro grau no cotidiano. Disponivel em:<
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/utilizacao-da-equacao-do-
primeiro-grau-no-cotidiano/>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Cddigo e Habilidade: (EFO6MA31) Identificar as variaveis e suas frequéncias e os elementos
constitutivos (titulo, eixos, legendas, fontes e datas) em diferentes tipos de gréficos.

(EFO6MA32) Interpretar e resolver situacdes que envolvam dados de pesquisas sobre contextos
ambientais, sustentabilidade, transito, consumo responsavel, entre outros, apresentadas pela midia
em tabelas e em diferentes tipos de graficos e redigir textos escritos com o objetivo de sintetizar
conclusoes.

Titulo: Analisando dados de desigualdade de género.

Objetivo: definir objetivo da pesquisa, amostra, e elaboracdo do instrumento de coleta.

Material: Computador com internet e Projetor.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Professor, compartilhe a reportagem abaixo com os alunos e realize uma leitura coletiva.

RANKING REVELA PROFISSOES COM MAIOR DESIGUALDADE DE SALARIOS PARA HOMENS E MULHERES
Numeros de um levantamento feito pela plataforma Quero Bolsa quantificaram um problema visto pelas mulheres em
seus contracheques ha tempos. A partir de dados do Cadastro Geral de Empregados e Desempregados (Caged), a
empresa elaborou o ranking das dez profissdes de nivel superior, no estado do Rio de Janeiro e em todo o Brasil, em
gue mais hé diferenca no valor de salérios pagos a trabalhadores dos sexos feminino e masculino, com vantagem para
os homens.

Para a organizacgédo da lista, foram somados todos os salarios das contratagcdes formais ocorridas ao longo de 2018 e,
entdo, calculada a média dos vencimentos para cada ocupagdo de acordo com o sexo. Nao entraram na conta,
portanto, a renda de profissionais liberais, que atuam no mercado sem carteira assinada. Também nao foram
consideradas as funcdes de professor, devido as diferentes jornadas de trabalho, nem as quantias pagas a gerentes e
diretores de empresas.
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$5.881,07

OS VALORES DA DESIGUALDADE

B MEDIA SALARIAL MEDIA SALARIAL |%) DIFERENGA .
DOS HOMENS DAS MULHERES ‘

30,88% |

RANKING RIO DE JANEIRO (D ECONOMISTA FINANCEIRO
I— R 520292
R$ 4.018,65
o | . )
1) PREPARADOR DE ATLETA 2047%)

I R$ 5.472,79 7.

R$ 2.32741 € ENGENHEIRO MECANICO
] I R$ 7.384,97
13515% J f R$ 5.787,61
€3 TECNOLOGO EM MEIO AMBIENTE 260%
| R$ 7144,88
’ ECONOMISTA
‘RS 314713 e R 656273
127,03% | R$ 516044
€ BIBLIOTECARIO 21,56% |
| R$ 4.997,07
R$3.20142
'56,09% JORNALISTA (BA)
‘ R$4.394,38
D cHEFE DE COZINHA R$ 2.560,00
— RS 427765 '
RS Ag\’;s:iiﬁo DE EMPRESA (MT)
52,27% | R$ 667774
€ REDATOR DE PUBLICIDADE W R$393443
R$ 4.484,35 69,73%
R$ 3165,04
— (@ ENGENHEIRO DE SISTEMAS
41,68% ) OPERACIONAIS EM COMPUTAGAO (SP)
(@ ENGENHEIRO AMBIENTAL R$10418,04
R$ 8.512'26 - R$ 6.395,97
R$ 6199,30 62,88%
37’31% “ FONTE: QUERO BOLSA, COM DADOS DO CADASTRO GERAL DE
=== EMPREGADOS E DESEMPREGADOS (CAGED) DO MINISTERIO DA ECONOMIA

Perda de produtividade para o pais

Para o economista Daniel Duque, pesquisador do FGV IBRE, uma possivel causa para a desigualdade salarial entre
0s sexos é o fato de as empresas preferirem contratar homens a mulheres — sobretudo devido a licengca-maternidade,
gue encarece o trabalho feminino. Com menos empregadores escolhendo mulheres para cargos mais altos, a média
salarial delas cai.

— Uma das consequéncias é a queda da produtividade no pais. Se as empresas estdo alocando mal os trabalhadores
nos cargos, optando por homens mesmo havendo mulheres mais qualificadas, isso gera ineficiéncia que, quando
agregada, resulta em perda de dinheiro — explica Duque.

A menor presenca das mulheres no mercado de trabalho também impede o ganho de renda per capita no Brasil.

Fonte: https://extra.globo.com/economia-e-financas/emprego/ranking-revela-profissoes-com-maior-desigualdade-de-
salarios-para-homens-mulheres-23561597.html

Apos isso, pergunte aos alunos o que eles acharam sobre os dados apresentados.

2° Momento:

Esse momento devera ser feito como atividade para casa.

Apenas a orientacéo a respeito das coletas de dados deve ser dada e isso pode ser feito em poucos
minutos ao final da aula.

23


https://extra.globo.com/economia-e-financas/emprego/ranking-revela-profissoes-com-maior-desigualdade-de-salarios-para-homens-mulheres-23561597.html
https://extra.globo.com/economia-e-financas/emprego/ranking-revela-profissoes-com-maior-desigualdade-de-salarios-para-homens-mulheres-23561597.html

S
‘9

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
SUBSECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO BASICA E PROFISSIONAL
GERENCIA DE EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

Divida seus alunos em grupos com 4 ou 5 pessoas e, para cada grupo, dé temas parecidos com 0s
seguintes:

1 — Dez profissdes com maior desigualdade entre salarios para homens e mulheres com os
respectivos salarios;

2 — A diferenca salarial entre homens e mulheres nos ultimos 5 anos;

3 — Quantidade de mulheres e homens que trabalham em alguma determinada empresa.

Os temas nao precisam ser exatamente esses, mas devem ser temas que possam ser pesquisados
facilmente para que os alunos ndo tenham dificuldades que ndo os problemas matematicos
relacionados a esse conhecimento.

Os alunos precisam colher o maior nimero de informacdes que for possivel: a regido da cidade
onde a pesquisa foi feita, o objeto de pesquisa em si.

3° Momento:

Em sala de aula, organize os alunos nos mesmos grupos e peca que eles organizem os dados em
uma tabela. Nesse momento, o professor pode dar alguma instrucédo aos alunos, mas é melhor que
seja feito o minimo possivel no quadro. O docente deve orientar grupo a grupo, sempre permitindo
gue os alunos cheguem as suas préprias conclusfes e tomem as melhores decisfes para o
desenvolvimento da atividade.

Os alunos também devem produzir uma parte tedrica na qual demarcardo o contexto social,
econdmico e historico dos locais escolhidos para a pesquisa dentro das limitagdes dos dados
obtidos.

4° Momento:

O terceiro momento € a analise e debate dos dados da tabela obtida. Para tanto, € bom que os
grupos tenham feito uma apresentacéo de slides ou construido uma tabela maior em papel. Cada
grupo falara sobre todas as informac@es disponiveis que foram encontradas.

A tabela em si pode ser apresentada a partir dos valores minimos, maximos e médios das
informacdes mais importantes da lista e também com comentéarios sobre o significado desses
ndmeros.

5° Momento:

Essa etapa destina-se a construcao de gréficos. Cada grupo tera que construir um grafico com as
informagdes obtidas na pesquisa. Sugerimos que, antes dessa atividade, o professor proponha,
para casa, que cada grupo pesquise um tipo de gréfico diferente. Em sala de aula, pe¢a que cada
grupo construa um gréafico igual ao que foi objeto da atividade para casa com os dados da tabela.
Oriente seus alunos sempre que necessario, mas, inicialmente, permita que eles fagam
descobertas e tentativas por si mesmos e que aprendam com seus erros. Ao final, os trabalhos
podem ser trocados para que outros grupos analisem os resultados da pesquisa.

Duracéao: 200 minutos.

Referéncias:
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MOREIRA, Paulo. Sugestdo de aula para analise de gréaficos e tabelas. Brasil Escola. Disponivel
em:<educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/sugestao-aula-para-analise-graficos-
tabelas.htm>. Acesso em: 19 jan. 2022.

RANKING revela profissées com maior desigualdade de salarios para homens e mulheres. 31 mar.
2019. Extra. Disponivel em: <htips://extra.globo.com/economia/emprego/ranking-revela-
profissoes-com-maior-desigualdade-de-salarios-para-homens-mulheres-23561597.html>. Acesso
em: 19 jan. 2022.

Cddigo e Habilidade: (EFO6MA26) Resolver problemas que envolvam a no¢do de angulo em
diferentes contextos e em situacdes reais, como angulo de viséo.

Titulo: Angulo de insercdo da agulha.

Objetivo: Reconhecer os angulos de acordo com a medida de sua abertura.

Material: computador com internet; projetor; atividades impressas em folhas; transferidor; seringas
sem ponta.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Inicialmente é importante retomar o conceito de angulo e como realizar sua medida utilizando o
transferidor.

Discuta com a turma:

e Quem lembra o que € um angulo?
Dé exemplos. Deixe que o0s alunos expressem seus conhecimentos livremente. Pega-lhes
exemplos.

e Porque é util sabermos medir &ngulos?
Podemos citar diversas aplicacbes. Deixe que eles levantem algumas aplicac6es também, isto
ajuda os alunos a entrarem no clima da aula.
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Projeto as imagens aos alunos:

Como ja vimos anteriormente um angulo
4 X4 nada mais é que abertura determinada por

duas semi-retas que possuem um ponto em

comum, o vértice e também pode indicar

movimentos giratoérios.
'1 I lado OA fa
Angulo AOB

pomo < H\/\\
lado OB B

instrumento chamado transferidor. Para usa-lo corretamente

De maneira prética podemos medir este angulo utilizando um
vocé deve observar trés coisas.

No outro lado vocé tera a medida
do angulo que neste caso é 40°

O

%2
o
B8

Cologue o transferidor sobre o desenho
de maneira que o vértice fique bem neste local

Observe se um dos lados esta na
mesma direco do eixo que marca 0°

Discuta com a turma:
e vocés ja ouviram falar em Angulo de inclinagdo?

Professor, provoque os alunos a buscar uma explicacao para o conceito, antes mesmo de definir

com eles. Depois, projete as imagens:
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2 Inclinacdo € a posicdo de algo que se encontra
obliquo (inclinado) em relacao a linha horizontal.

»>»
w Angulo de inclinacio é o angulo formado pela linha
"l ]’\ horizontal e a linha formada pelo objeto inclinado.

—

Linha Horizontal Angulo de inclinagao

" a0
Linha d€ inclina¢?® —
\! —

Como neste exemplo, em uma gangorra
quando brincamos e modificamos a sua barra,
obtemos um angulo de inclinagdo.

4 Y4 )
wy Situagdes como estas sao muito com em
"I {\ nosso dia a dia, porém até hoje é possivel que

¥océ nunca tenha orado para perceber este
ato.

Linha Horizontal Anoulo de inclinacao

. 0
i (;\\\'\3(‘1é —
ade in

Linhy

Vamos ver se compreendeu?

Um avido quando vai levantar voo se inclina (chamado
inclinagdo arfagem) objetivando subir para a altura que
deseja. Como poderiamos descobrir (no desenho) a
inclinagdo do avidao?

ren-s'e um pouco sobre isso? Como poderiamos fazer
507
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Ai..'o. P
\\

B

Isso pode ser feito da seguinte maneira:
Precisamos de dois pontos no avido para descobrir a linha
de inclinagdo.

Neste momento € importante retomar o conceito de angulo e como realizar sua medida utilizando
o transferidor, para verificar algumas estratégias eficientes para ensinar o conceito de angulo.

Depois, projete a imagem aos alunos:

Isso pode ser feito da seguinte maneira:

Precisamos de dois pontos no avido para descobrir a linha
de inclinagdo.

Depois tragamos esta linha até cruzar o chao.

Ai com o transferidor podemos realizar a medigao.

Note que o transferidor registra a medida da direita para
esquerda assim a medida expressa é a de 150,5°, portanto o
que desejamos é gustamente a medida do angulo

suplementar a este, ou seja, aquele %ue é medido da
esquerda para direita e completa 180°, para isso devemos
fazer o seguinte calculo:

180 - 150,5 =29,5°

Depois das reflexdes com os alunos, busque uma explicacéo para o conceito explicado.
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2° Momento:

Questionar os alunos:

Voceé sabia que até mesmo na aplicacdo de uma medicagdo na veia diferentes angulos sao usados?
Ha diferentes tipos de injecéo, tudo vai depender de qual parte da pele se injetar4d o medicamento.
ApGs os alunos expressarem seus conhecimentos, o professor faz uma demonstragdo com uma
seringa sem agulha de uma aplicagéo de angulos na insergéo de agulhas quando tomamos algum
tipo de injecéo.

Discuta com a turma:

e Profissionais da area da saude precisam conhecer geometria para desempenhar algumas
de suas fungbes durante o trabalho, como a aplicacdo de injegdes. As injecdes via
intramuscular sdo aplicadas formando um angulo reto entre a agulha e a superficie que vai
receber a perfuracdo. As injecdes via subcutaneas sdo aplicadas em angulos que equivalem
a medida do angulo formado pela bissetriz do angulo de uma injecéo de via intramuscular.

Utilize a tabela abaixo para exemplificar:

Angulo da
Agulhas Indicagdo Prega Subcutdnea = Insergdo da Importante
Agulha
4mm Todas as pessoas Dispensavel, exceto 90"
para criangas menores
de 6 anos
5 mm Todas as pessoas Dispensavel, exceto 90° para adultos 45°

para criangas menores para criangas e

de 6 anos adolescentes subcutd@neo nos locais de aplicagbo

6 mm Todas as pessoas Indispensave 90° para adultos 45° Recomenda-se angulo de 45° em

para criangas e adultos com es oo
adolescentes subcutdneo no

cais de aplicagde, para

prevenir risco de aplicag@o IM

8 mm Risco de aplicagao Indispensave 90° ou 45° adultos Recomenda-se

adultos com es

IM em criangas e

adolescentes

subcutd@neo nos locais de aplicagdo

devido ao risco de aplicagdo IM

12,127 e Risco de aplicagdo Indispensive 45° Alta risco de aplicagfo IM para todas as
13 mm IM em todas as pessoas
pessoas

Resolva com os alunos:

Pode-se constatar que o angulo de aplicacdo de uma injecéo de via subcutanea tem valor de:
a) 45°. b) 90°. c) 135°. d) 180°.

Professor, vocé pode procurar outras atividades como a anterior para trabalhar com os alunos.
Local: sala de aula.

Duragéo: 150 minutos.

Referéncia:
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PLANO de aula: Angulo  de inclinacao. Nova  Escola. Disponivel em:
<https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/6ano/matematica/angulo-de-
inclinacao/1514>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO6MA24) Resolver e elaborar problemas que envolvam as grandezas
comprimento, massa, tempo, temperatura, area (triangulos e retangulos), capacidade e volume
(solidos formados por blocos retangulares), sem uso de férmulas, inseridos, sempre que possivel,
em contextos oriundos de situacdes reais e/ou relacionadas as outras areas do conhecimento.
Titulo: Saude, acucar e s6dio em alimentos - medidas de massa, capacidade e volume.

Objetivo: observar, interpretar e aplicar o conhecimento de diferentes unidades de medidas na
alimentacao e na saude.

Material: data show; folha de papel A4 branca; atividades impressas em folhas.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Compatrtilhar o objetivo da aula com os alunos.

Apresente a tabela aos alunos, que podera ser projetada ou impressa.

Tipo de Lanche Unidade de Acucar | Sédio
medida
Biscoito recheado 2 biscoitos (30g) 9,5g 38mg
logurte 1 pote 150g 28g 84mg D\‘X
= A . - .
Pao Francés+margarina C‘loﬁ-laecl)' gleofs}gzj; ég) 37g 673mg W
Banana 1 unidade (100g) 12g omg
Maca 1 unidade (100g) 10g omg
Refrigerante 1 lata de 350ml 37g 18mg
Leite com achocolatado | 1 copo de 200ml 29,9g 95mg
Suco de fruta 1 lata (335ml) 49g 5,6mg
Sorvete 1 bola (60g) 15g 48mg

Fonte: Informacdes retiradas da tabela nutricional das embalagens

Comente sobre a importancia de nos alimentarmos bem, e que alguns alimentos devem ser
consumidos com moderacgdo, informe a eles que de acordo com a organiza¢cdo mundial de saude
(OMS), o sal e 0 acucar estao entre as substancias que devem ser reduzidas na alimentacao e o
seu consumo esta limitado a 5g (1g=400mg de sédio) e 50g diarias respectivamente. Dentre as
opcOes apresentadas, solicite aos alunos que individualmente escolham uma opcao de lanche de
sua preferéncia entre dois e trés itens e escrevam em seus cadernos, como também estabelecam
a quantidade de cada item que pretendem consumir. Depois solicite que adicione as quantidades
de sédio e acUcar correspondentes e compare nesta refeicdo o quanto de acglcar e sodio é
consumido em relacdo ao recomendado pela organizagdo mundial de saude.

Discuta com a turma:
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e A sua escolha de lanche esta dentro das recomendacdes diarias de acucar e sodio ou ja
ultrapassou? Se sim, em quanto?

e Se a quantidade de acucar ou sodio ndo foram ultrapassadas quanto ainda se poderia
consumir, quais desses itens seria uma outra opcéo de lanche em outro horario?
Como poderia reduzir a quantidade de sodio e agucar ingerido diariamente?
Quais foram as melhores op¢des de lanches apresentados?

2° Momento:
Apresente a imagem aos alunos, que podera ser projetada ou impressa.

Agora que voceé ja sabe identificar e
calcular a quantidade de sodio e agucar
presente nos alimentos que consumimos
no nosso dia a dia, vamos na préxima
atividade entender o por qué dessas
quantidades serem limitadas e um
exemplo do que acontece com nosso
organismo quando ultrapassamos os
limites estabelecidos pela OMS.

Conscientizar os alunos a respeito da importancia da quantidade e da qualidade do que nos
alimentamos.

3° Momento:
Apresente a imagem aos alunos, que podera ser projetada ou impressa.

Vocé sabia que o excesso de aglcar

na corrente sanguinea pode trazer

diversos complicagdes para a

salide, como diabetes, cancer,

problemas de visao, problemas de

pele, problemas de meméria e Ohhhh nao! Prof®. Ana

trai : ; eu preciso compartilhar
elevar os niveis da pressao arterial? ;SS&é em casa.’.).
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Organize os alunos em duplas produtivas e solicite que leiam os dialogos, em seguida, peca que
anotem no caderno as informagdes, termos e palavras desconhecidas para que posteriormente
pesquisem seus significados no dicionéario. (Essa aula podera ser trabalhada em conjunto com o
professor de ciéncias, para que explique o processo da pressao do fluxo sanguineo e como o sal e
0 agucar provocam a retencdo de liquidos no organismo, exigindo do coracdo mais esforco em
bombear o sangue para o corpo).
Um video explicativo sobre Pressdo Arterial pode ser acessado no link
https://www.youtube.com/watch?v=v_UyNIOyOnM.
Esclarecer aos alunos que para criancas e adolescentes os valores da pressado arterial sao
diferenciados e apresentados em tabelas de acordo com sexo e idade, (disponiveis em consultérios
médicos).
Discuta com a turma:
e se eles consomem comidas muito doces ou muito salgadas?
e se algum aluno ou alguém da sua familia tem problemas de saude devido a problemas com
alimentacao?
e a importancia das unidades de medidas para a nossa saude, ou seja, para uma vida
saudavel?

4° Momento:
Apresente a imagem aos alunos, que podera ser projetada ou impressa.

Pois é Jodo, existem estudos que indicam que, se uma pessoa ingerir mais
de 355ml de bebidas acucaradas em 24h, isso pode aumentar a pressao
arterial maxima, exercida quando o coracgao se contrai em 16 milimetros
de mercurio (mmHg) que é a unidade padrao de medida da pressdo
arterial). O consumo também eleva a pressao arterial minima, quando o
coracao se dilata em 8 mmHg. E quando associadas quantidades altas de
sodio esses valores podem aumentar a 34 mmHg a pressao maxima,
também conhecida como pressao sistélica e 22 mmHg a pressdo minima
ou pressao diastolica.

Organize os alunos em duplas produtivas e solicite que leiam os dialogos, em seguida, peca que
anotem no caderno as informag0es, termos e palavras desconhecidas para que posteriormente
pesquisem seu significado no dicionario. (Essa aula podera ser trabalhada em conjunto com o
professor de ciéncias, para que explique o processo da presséo do fluxo sanguineo e como o sal e
0 agucar provocam a retengdo de liquidos no organismo, exigindo do coracdo mais esforco em
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bombear o sangue para o corpo. Esclarecer aos alunos que para criancas e adolescentes os
valores da pressao arterial sao diferenciados e apresentados em tabelas de acordo com sexo e
idade, (disponiveis em consultérios medicos).

Apresente a imagem aos alunos, que podera ser projetada ou impressa.

Entdo Professora Ana, com essas informagdes e
observando alguns habitos diarios do meu avd,
podemos entender por que ele ndo anda se sentindo
muito bem. Vou explicar melhor, porque estou cheio de
davidas!

Discuta com a turma:
e se eles consomem comidas muito doces ou muito salgadas?
e se algum aluno ou alguém da sua familia tem problemas de saude devido a problemas com
alimentacao?
e a importancia das unidades de medidas para a nossa saude, ou seja, para uma vida
saudavel?

5° Momento:

Vovd Pedro gosta muito de beber sucos prontos e
refrigerantes.

Olhando as informac¢des nutricionais, vi que em cada
garrafa de 280 ml de refrigerante que ele bebe tem uma
grande quantidade de aglcar. Sdo em torno de 31 g de
aculcar e 18 mg de sédio. Ja nas garrafas de 335 ml de
sucos prontos, ha 49 g de acucar e 5,9 mg de sodio. Ele
consome diariamente uma garrafa de refrigerante no
almocgo e outra no jantar. No lanche da tarde é um copo
de 500 ml de suco.

De acordo com essas informacdes, qual é a ingestao
diaria de aclcar e sodio ingerida por meu avo? Ele pode
estar apresentando um quadro de hipertensdo?

Apresente o problema aos alunos. Solicite que a dupla responda as questbes em seus cadernos

(15 minutos).

Reserve um tempo para um debate coletivo e deixe que as duplas compartilhem o

gue discutiram e como chegaram ao resultado. Nesse processo de troca terdo a oportunidade de
observar como encontraram a solucao.
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Discuta com a turma:
e como organizaram a resolugcéao do problema do avo de Joao?
e qual etapa foi mais facil resolver?
e se julgar oportuno, registre uma resposta no quadro e pergunte se alguém encontrou outra
resposta e como fez para obté-la.
Apresente aos alunos as etapas da resolucdo. Solicite que expliquem como cada dupla pensou
para resolver o problema. Caso alguma dupla da turma tenha proposto uma explicacdo diferente,
peca que va até o quadro e explique para os colegas. Solicite que os alunos resolvam as atividades
complementares:

Atividades Complementares

1) A recomendacgédo atual da Organizacdo Mundial de Saide (OMS) é que o consumo diario ndo ultrapasse a 50 g
de acucar por dia. Em uma determinada lata de refrigerante de 350 ml ha 36 g de acUcar. Qual seria a quantidade
de acUcar ingerido semanalmente, mensalmente e anualmente por uma pessoa que consome um copo de 200ml de
refrigerante por dia?

2) Com base no enunciado da Atividade Principal, suponha que além das 135,13 g de acUcar e 34,8 mg de sddio
consumidas nas bebidas acucaradas o vovo Pedro também consuma alimentos com uma grande quantidade de
sédio que somando séo valores acima de 2000 mg. Qual seria a elevacdo da pressédo arterial em relagdo a
guantidade de bebidas agucaradas ingeridas quando associadas ao s6dio?

Considere:

Bebidas agucaradas, quando associadas a quantidades altas de sédio, podem aumentar para 34 mmHg a presséo
méxima (sistélica) e 22 mmHg a pressdo minima (diastélica).

Recomendacdes (OMS): 50 g de acucar, 5 g de sal ou 2000 mg de sddio.

Os valores ideais de presséo arterial em torno de 120/80 mmHg e valores superiores a 140/90 mmHg ja se considera
uma situacao de Hipertensao.

Na questdo 2 da atividade complementar, solicite que os alunos comparem os resultados com a
atividade principal e interpretem as conclusées a respeito dos niveis de elevacdo da presséo
arterial.
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6° Momento:

As unidades de medidas de capacidade, tempo, comprimento, massa
trabalhadas nessa aula sao muito importantes para nossa saude.

Devemos sempre observar as
quantidades de aclcar e sodio
ingeridas no nosso dia a dia.

E para isso é muito importante compreender, interpretar, relacionar e
comparar medidas em diferentes unidades.

Encerre a atividade retomando com os estudantes a importancia de saber relacionar diferentes
unidades de medida para resolucdo de uma situacao-problema presente na nossa vida.
Duracéao: 165 minutos.

Referéncia:
PLANO de aula: saude, o acucar e o sédio em alimentos - medidas de massa, capacidade e volume.
Nova Escola. Disponivel em:

<https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/7ano/matematica/saude-o-acucar-e-0-sodio-
em-alimentos-medidas-de-massa-capacidade-e-volume/391>. Acesso em: 19 jan. 2022.

Codigo e Habilidade: (EFO6MA18) Reconhecer, nhomear e comparar poligonos, considerando
lados, vértices e angulos, e classifica-los em regulares e ndo regulares, tanto em suas
representagdes no plano como em faces de poliedros.

Titulo: O ensino de formas geométricas a partir de placas de sinalizacao de transito.

Objetivo: relacionar o conceito matematico com contexto diario permitindo além da construcéo do
conhecimento matematico, a compreensao da importancia das placas de transito na prevencéo de
acidentes.

Material: computador com projetor e internet; cartolina; lapis; caneta; régua; compasso; lapis de
cor e de cera; canetas coloridas; tinta.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Inicialmente o professor faz uma conversa sobre 0s acidentes no transito e sobre a importancia da
observacéo das placas de sinalizacéo tanto pelos condutores quanto pelos pedestres. Caso queira,
pode apresentar o seguinte video aos alunos: https://www.youtube.com/watch?v=Dqg_V9Tz4huo.
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Em seguida resgata os conhecimentos prévios que os alunos possuiam em relacdo as formas
geomeétricas planas.
O professor apresentara em um projetor algumas placas de transito para os alunos:

SR IIRIRTEYE YE
@G’BQQQ@:& QOB

Em seguida, propiciara uma discusséo oral a partir das seguintes questdes:

e VOCEés sabem para que servem essas placas?

e (uais placas de transito vocés ja viram?

e onde encontramos essas placas?

e essas placas apresentam formatos diferenciados? por qué?

e (uais formatos de placas vocés observam?
O professor pedira que os alunos pesquisem em diferentes fontes e levem para a sala de aula
exemplos de placas de transito.

2° Momento:

Na aula seguinte, os alunos formardo grupos para separar as placas encontradas de acordo com
o seu formato geométrico (circulo, quadrado, triangulo, retangulo, etc).

Em seguida, os grupos colocaréo as placas ou as reproduzirdo em desenhos a serem produzidas
em folhas de oficio coloridas (Em cada cor de folha sera colado placas de um determinado formato).
Abaixo das colagens ou dos desenhos, 0s grupos escreverao os significados das placas e ainda
avaliardo qual é o formato de placa mais encontrado por eles (registrando em nameros a quantidade
de placas referente a cada forma).

Posteriormente, apresentardo para a classe as placas encontradas, dizendo qual é o seu formato
e significado.
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3° Momento:

Apébs a apresentacdo, o professor pedira para os alunos retornarem aos grupos e observarem se
as placas de transito apresentam numeros e qual a funcdo dos nimeros nas placas de transito.
(Indicar velocidade, distancia)

Depois os alunos devem ser divididos em grupos com a proposta de que as equipes identifiquem
as placas geométricas que se assemelham com figuras geométricas, enfatizando sua importancia
e o tipo do poligono que a placa representava.

Duracéao: 100 minutos.

Referéncias:

SILVA, Rosana Maria da; SILVA, Ricardo Sérgio da. Transversalidade: o ensino de formas
geomeétricas a partir de placas de sinalizacdo de transito. In: V CONGRESSO INTERNACIONAL
DAS LICENCIATURAS, 2018. Anais eletrénicos... Disponivel em:
<https://cointer.institutoidv.org/inscricao/pdvl/uploadsAnais/transversalidade--o-ensino-de-formas-
geom%C3%A9tricas-a-partir-de-placas-de-sinaliza%C3%A7%C3%A30-de-tr%C3%A2nsito.pdf>.
Acesso em: 19 jan. 2022.

NEVES, Livia Fagundes. Placas de transito: um trabalho interdisciplinar. Portal do Professor.
Disponivel em: <http://portaldoprofessor.mec.qgov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=27523>. Acesso
em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO7MA27) Calcular medidas de angulos internos de poligonos regulares,

sem o uso de férmulas, e estabelecer relagbes entre angulos internos e externos de poligonos,

preferencialmente vinculadas a construcdo de mosaicos e de ladrilhamentos.

Titulo: Angulos em poligonos, construindo mosaicos e ladrilhamentos.

Objetivo: estabelecer relacdes entre angulos internos de poligonos regulares na construcdo de

mosaicos e ladrilhamentos e estimular a saude e a autoestima através de oficinas com mosaicos.

Material: computador com internet; projetor; poligonos impressos em folhas; atividades impressas

em folhas, coladas no caderno ou néo; tesoura; cola; folhas de papel sulfite colorido ou cartolina

colorida; folhas de cartolina ou de papel sulfite brancas.

Local: sala de aula.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Professor, inicie a aula com os alunos comentando sobre o beneficio da arte ao bem-estar a saude.

No Reino Unido, por exemplo, um relatério recente do Arts Council of Wales recomenda que as

atividades artisticas sejam prescritas pelos servi¢cos de saude do pais como uma forma de combater

problemas mentais, como a deméncia, em pessoas idosas — além dos beneficios para pessoas de

todas as faixas etarias.

Todos estes estudos tém trazido uma série de evidéncias que mostram que a pratica de atividades

artisticas tem um impacto positivo em uma variedade de condi¢des de saude, proporcionando mais:
e Autoestima;
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Confianca,

Melhorias na saude fisica;

Conexoes sociais de qualidade;

Desenvolvimento de novas habilidades.

Depois disso, projete o documentério aos alunos, faga uma leitura compartilhada com ele:

OFICINAS TERAPEUTICAS COM MOSAICO DO CAPS DEVOLVEM SAUDE E AUTOESTIMA A
PACIENTES

Das méos habilidosas de dona Maria José* as pedrinhas, plasticos, areia, vidros ou azulejos com
cores e formatos diferentes se unem e dao forma a quadros com imagens decorativas seguindo as
técnicas milenares da arte do mosaico. A dona de casa de 62 anos é assistida do Centro de Atencao
Psicossocial Alcool e Outras Drogas (CAPS - AD), localizado no Caji, e assidua nas Oficinas de
Arterapia. No local, a cada quarta-feira, pecas diferentes séo produzidas e ganham espago em outros
lugares trazendo beleza e vida.

Segundo a arteterapeuta lone Silva, as oficinas estdo dentro da oferta estruturada do CAPS AD e
buscam fortalecer a integracdo, promovendo conversas, aconselhamentos e gerando renda para o
usuario. “E um momento que promove a troca de saberes, estimula a interacdo social e da mais
independéncia as pessoas que necessitam da nossa assisténcia. Fazemos todas as pecas aqui, de
forma manual e, através da comercializacdo dos produtos, conseguimos gerar lucro e renda, o que
também proporciona autonomia aos nossos usuarios”, contou.

De acordo com auxiliar administrativo da unidade, Windson Bonfim, para atender as necessidades
de cada paciente, apds o acolhimento é realizado o Plano Terapéutico Singular (PTS). “Este plano
vai direcionar o tratamento de forma individualizada conforme a necessidade de cada paciente:
Trabalhos em grupo; Oficinas Terapéuticas; Atividades em grupos diversos; Consultas psiquiatricas;
Grupo de familias, dentre outros”, explicou.

Entre flores, borboletas e elementos da natureza minuciosamente colocados sobre as pecas, o
usuario André Santos* que faz tratamento na unidade e integra as oficinas, declarou que o CAPS
AD o salvou porque o tirou de “coisas ruins”. “A oficina foi uma pega muito importante para a minha
salvacdo”, revelou. J& para a usuaria Cleide Silva®, a oficina é revigorante. “Quando chego aqui me
sinto util e feliz, além de gerar rendimento e ajudar minha familia”, frisou.

O CAPS AD atende mensalmente cerca de 400 pessoas que sdo acompanhadas por uma equipe
multidisciplinar composta por médicos psiquiatras, psicélogos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem, farmacéutico, educador fisico, arteterapeuta e assistente social. No local, os assistidos
sdo acompanhados por terapias individuais ou em grupo. “As atividades desenvolvidas no CAPS-
AD védo desde o atendimento medicamentoso, psicoterapico e de orientacdo até atendimentos
coletivos como visitas domiciliares e oficinas terapéuticas”, completou Bonfim.

Ao lado do prédio da unidade, uma pequena horta promove o estimulo sensorial — tato e olfato e a
integracdo entre os assistidos. Os vegetais, horteld, salsa e coentro, séo utilizados no tempero das
refeices servidas no equipamento.

Reflita com os alunos sobre como a arte e 0 bem-estar caminham juntos para proporcionar mais
saude fisica e mental.

2° Momento:
Apresente o slide para a turma, ou desenhe os angulos ao redor de um ponto na lousa, e leve ou
desenhe figuras de mosaicos para mostrar para a classe. Faca as perguntas do slide para a classe
e discuta com os alunos as respostas apresentadas. Peca aos alunos que observem em suas
casas, e nos lugares onde forem, pavimentacdes feitas com poligonos.
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Vocé sabe qual é a soma dos
angulos ao redor de um ponto?

Na figura ao lado qual deve ser
a soma das medidas dos
angulos representados pelas
letrasa, b, c,dee?

Vocé ja viu um mosaico?
Podemos construir lindos
mosaicos através da
pavimentacado do plano com
poligonos regulares.

Discuta com a turma:
e VOCés ja viram um mosaico feito apenas de poligonos? Onde?
e em que situacdes do cotidiano a pavimentacdo com poligonos regulares é usada? Como
sdo as pavimentacdes que vocés ja viram? Quais tipos de poligonos foram utilizados?
e onde encontramos pavimentacdo do plano na natureza?
Apresente o slide para a turma:

N

e Recorte os poligonos que vocé
recebeu e os agrupe de acordo
com seus tipos;

e Cole em seu caderno poligonos
de mesmo tipo tentando
pavimentar (cobrir) uma regiao
do plano; Quais dos poligonos
que vocés receberam preenchem

completamente o plano, sem

sobreposi¢cdes e sem deixar

buracos?
Forme grupos de 4 alunos e entregue uma folha de poligonos para cada grupo. Peca que recortem
os poligonos sem mistura-los. Em seguida, entregue uma folha de atividade por grupo e pega que
a desenvolvam. Peca que os alunos compartilhem as conclusdes do grupo com a classe.
Entregue as atividades dos slides abaixo ou projete para cada grupo e peca que a desenvolvam.
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Agora vamos fazer uma investigacdo matematica
sobre os angulos internos de um poligono regular

e a pavimentacao do plano. » A
-I.l ' 1Y ;
e 0O que vocé observa quando retne os Vi j,.' —
triangulos equilateros ao redor de um veértice / \
em comum? A

e Os triangulos equilateros pavimentam o
plano? Porque vocé acha que isto acontece?

e Quanto vocé acha que é a soma das medidas I\
dos angulos ao redor de um Unico vértice na / (/ ] ’*-.\‘
pavimentagdo? i /\

e Vocé conseguiria determinar a medida de ./_ N\
cada angulo interno de um tridangulo
equilatero usado na pavimentagdo? Explique
como vocé chegou a esta conclusao.

E possivel pavimentar totalmente o ." \
plano usando apenas pentagonos * )-
regulares? . \/,/ .
e Porque vocé acha que isto nao é
possivel? . .
e Determine a medida de cada angulo v
interno de um pentagono regular.
e Asoma das medidas dos dngulos ao | \
redor de um Unico vértice poderia ser [ .
360°? Explique como vocé chegou a esta ) .
conclusio. ) L/

Explique para a classe que pavimentar o plano € cobrir perfeitamente, sem sobreposi¢cdo e sem
deixar buracos. Caminhe pela classe verificando as dificuldades encontradas pelos grupos. Auxilie
no que for necessario. Ao final da atividade, peca que os grupos exponham para a sala as suas
conclusoes.

Professor, os alunos terdo a liberdade de criar mosaicos. Para isto, vocé devera preparar um
conjunto de moldes de poligonos em cartolinas para cada grupo, e entregar-lhes pedacos de
cartolinas coloridas para que eles fagcam seus poligonos, e uma cartolina branca, para que colem
os poligonos e montem o mosaico. Os modelos para os moldes vocé encontra nos materiais
auxiliares. Porém, se preferir, podera facilitar o trabalho imprimindo os poligonos que estdo nas
folhas para impressao junto com os moldes. Seria interessante que vocé as imprimisse em sulfite
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colorido, usando uma cor diferente para cada folha de poligonos. Imprima duas folhas de poligonos
de cada tipo para cada grupo.
Discuta com a turma:

Quais os poligonos que cobriram perfeitamente o plano?

Quais poligonos néo cobriram perfeitamente o plano?

Qual elemento de um poligono vocé acha que esta relacionado ao fato de ele pavimentar
ou nédo o plano?

Que propriedades matemaéticas o triangulo equilatero, o quadrado e o hexagono possuem,
gue lhes permitiu cobrir perfeitamente o plano, enquanto que com 0s outros poligonos isto
nao foi possivel?

Que propriedade matematica deve possuir a medida do angulo interno de um poligono
regular para que seja possivel pavimentar o plano com este tipo de poligono?

Explique para a classe que pavimentar o plano é cobrir perfeitamente, sem sobreposicdo e sem
deixar buracos. Caminhe pela classe verificando as dificuldades encontradas pelos grupos. Auxilie
no que for necessario. Ao final da atividade, peca que os grupos exponham para a sala as suas
conclusoes.

3° Momento:

Projete o slide aos alunos:

Agora vamos fazer uma investigacdo matematica
sobre os angulos internos de um poligono regular

e a pavimentacao do plano. » A
,/ ‘\\
e O que vocé observa quando retne os 4 e »
triangulos equilateros ao redor de um vértice / !
em comum? AE=0N

e Os triangulos equilateros pavimentam o
plano? Porque vocé acha que isto acontece?

e Quanto vocé acha que é a soma das medidas A AN
dos angulos ao redor de um Unico vértice na a0 N
pavimentacao? il /

e Vocé conseguiria determinar a medida de ./ \

cada angulo interno de um triangulo
equilatero usado na pavimentacao? Explique
como vocé chegou a esta conclusao.
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Projete o slide aos alunos:

Vamos observar os grupos de
poligonos regulares em tentativas
de pavimentacao do plano.

/\ \ \ 7
Quadrados Hexagonos P \ / \\,(/ \ /
Regulares /N

/ / \ v
NN N X

Triangulos equilateros

Octégonos Regulares
Pentagonos B =
Regulares [ -

Apresente aos alunos as disposi¢cdes dos poligonos acima.
Discuta com a turma:

e Quais os poligonos que cobriram perfeitamente o plano sem se sobreporem e sem deixar

buracos?

e Quais poligonos nao cobriram perfeitamente o plano?

e Vocés acham que seria possivel pavimentar o plano usando poligonos regulares diferentes?
Dé um exemplo de pavimentacdo do plano com combinacdo de poligonos regulares diferentes.
Justifique esta possibilidade através de argumentos matematicos.
4° Momento:
Apresente os slides para 0s alunos ou passe o texto no quadro. Leia e discuta com a turma um item
de cada vez. Pergunte se algum aluno explicou de maneira diferente e peca que exponha seu
raciocinio para a classe.

Vamos analisar a pavimentac¢ao do plano com triangulos
equilateros. B 2
e Quando reunimos os triangulos equilateros ao redor de '
um vértice em comum, os triangulos ndo se sobrepdem e _
ndo deixam buracos. >
e Os triangulos equildteros pavimentam o plano porque os
angulos internos ao redor do vértice em comum formam
uma volta completa de 360°.

e Como ao redor de um unico vértice a medida é 360° e 0 ) »
triangulo equilatero apresenta angulos congruentes, a S
medida de cada angulo pode ser obtida por 360°: 6 = 60°.

e Somando 2 dngulos ao redor do mesmo vértice, temos 60° /e
+ 60° = 120°. Para pavimentar totalmente o plano faltara Y,V

s0°

180° - 120° = 60°, ou seja, um outro angulo de um triangulo
equilatero. Logo, & sempre possivel pavimentar o plano
usando apenas triangulos equilateros

Discuta com a turma:

e seria possivel pavimentar o plano utilizando apenas triangulos equilateros, porém com
tamanhos diferentes, isto €, ndo congruentes? Explique como vocé chegou a esta concluséo.
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e existe outro poligono regular que poderiamos combinar com o triangulo de forma a
possibilitar a pavimentacéo do plano? Como vocé chegou a esta conclusao?
Apresente o slide aos alunos:

Vamos analisar a pavimentac¢do do plano com pentagonos
regulares.

e Quando reunimos os pentagonos regulares ao redor de um
vértice em comum, existem duas possibilidades: ou eles se
sobrepéem ou deixam espacos no plano (buracos).

e |Isto acontece porque a soma das medidas dos angulos
internos ao redor de um vértice comum, ou € MAIOR que —
360° (sobreposicao) ou € MENOR que 360° (buracos). i

e Uma forma de calcular a medida de cada angulo interno de !
um pentagono é (180° x 3): 5 = 108°. ?

e Usando 3 pentagonos regulares ao redor de um vértice
comum temos 3 x 108° = 324° (menor que 360°). Se
usarmos 4 pentagonos regulares ao redor do mesmo
vértice temos 4 x 108° = 432° (maior que 360°). Por isto ndo
é possivel pavimentar o plano usando apenas pentagonos
regulares.

o]

108*
T

Discuta com a turma:
e existe outro poligono regular que poderiamos combinar com o pentagono de forma a
possibilitar a pavimentacdo do plano? Como vocé chegou a esta conclusao?
e como podemos descobrir se é possivel pavimentar o plano com determinado tipo de
poligono regular?

5° Momento:
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Leia e discuta com a turma o texto do slide.

E possivel pavimentar o plano com poligonos regulares congruentes
(do mesmo tipo) se a soma de seus angulos internos ao redor de um
vértice for exatamente igual a 360°.

Para saber se um poligono regular pavimenta o plano, devemos
primeiro calcular a medida de seu angulo interno (i).

Em seguida temos que verificar se este niumero é um divisor de 360°,
ou seja, se existe um numero inteiro n que multiplicado por i resulta

DTN

VAV,
\U 44
Discuta com a turma:

e ual o significado das letras n e i na expressao?
e por que vocé acha que usamos letras nesta expressao?
e 0 que vocé acha que esta expressao expressa?
Finalize a aula com os alunos padronizando a expressao e explicando sua utilidade. Também pode
ser realizada a resolucéo de atividades que envolvem o célculo do angulo interno.
Duracéao: 150 minutos.
Referéncias:

PLANO de aula: Angulos em poligonos - construindo mosaicos e ladrilhamentos. Nova Escola.
Disponivel em: <https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/7ano/matematica/angulos-
em-poligonos-construindo-mosaicos-e-ladrilhamentos/1527>. Acesso em: 19 jan. 2022.

nxi=360°

REYNER, Giovanna. Oficinas Terapéuticas com mosaico do CAPS devolvem saude e autoestima
a pacientes. Prefeitura Lauro de Freitas. 23 out. 2019. Disponivel em:
<https://www.laurodefreitas.ba.gov.br/2019/noticias/oficinas-terapeuticas-com-mosaico-do-caps-
devolvem-saude-e-autoestima-a-pacientes/1413>. Acesso em: 19 jan. 2022.

DESCUBRA como arte e bem-estar estdo ligados a sua saude. ITA. Disponivel em:
<https://vitacheckup.com.br/2018/11/descubra-como-arte-e-bem-estar-estao-ligados-sua-saude/>.
Acesso em: 19 jan. 2022.

Caodigo e Habilidade: (EFO7MA24) Construir tridangulos, usando régua e compasso, reconhecer a
condicao de existéncia do triangulo quanto a medida dos lados e verificar que a soma das medidas
dos angulos internos de um triangulo € 180°.

Titulo: Educacéo no transito.

Objetivo: reconhecer as formas geométricas triangulares presentes nas placas de transito e
favorecer a educacao no transito
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Material: software Geogebra.

Local: laboratério de informatica.

Desenvolvimento:

1° Momento:

Inicialmente o professor faz uma conversa sobre os acidentes no transito e sobre a importancia da
observacédo das placas de sinalizagdo tanto pelos condutores quanto pelos pedestres. Em seguida
resgata os conhecimentos prévios que os alunos possuiam em relacdo as formas geométricas
planas.

Por meio de estudos das formas geométricas encontradas nas sinalizacdes verticais do transito
pretende-se contextualizar a matematica, de modo significativo para que o aluno possa
compreender, conjecturar e aplicar suas propriedades.

Professor reflita com os alunos:

Para que ocorra uma mudanca real no transito e na sociedade é preciso educar o aluno desde os
anos iniciais para que se tornem cidadaos que valorizem a vida, conscientes de que devemos
respeitar as regras de transito.

Sinalizacdo de Regulamentac&o: Sao sinais que informam aos usuarios as proibicdes e restricdes
impostas. Os simbolos sdo em preto, o fundo em branco e a cor vermelha indicam obrigacéo,
proibicao ou restricao:

Figura 1: Sinalizagao de Regulamentagao.

Expligue que o triangulo representa sinalizacdo de regulamentacdo que obriga a reduzir a
velocidade ou parar, dando preferéncia aos veiculos que circulam pela via preferencial. Questione

os alunos sobre as responsabilidades de pedestres e motoristas no transito a fim de evitar
acidentes.

2° Momento:

Depois como os alunos ndo devem conhecer software Geogebra, o professor deve realizar alguns
exercicios de familiarizacdo das ferramentas, verificando as cinco areas principais (menu principal,
barra de ferramentas, janela de algebra, janela de visualizagcdo e o campo de entrada). Vocé pode
encontrar informacdes no video: https://www.youtube.com/watch?v=6mTpnOXv-GA.

3° Momento:
O professor pode propor aos alunos as seguintes atividades:
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Construa uma placa de sinalizacdo conforme a apresentadaA , € calcule a &rea hachurada,
considerando que os tridangulos sdo equilateros de lados com medidas 2 cm e 4 cm,
respectivamente.

Reflita com os alunos:

Com base na construgdo geomeétrica que vocé realizou, determine o ponto de encontro das
mediatrizes. Que nome é dado a este ponto?

Determine o ponto de encontro das bissetrizes. Que nome € dado a este ponto? Defina com suas
palavras: incentro do triangulo e circuncentro do triangulo. Movimente esses pontos. O que vocé
pode observar?

Durante a execucdo da atividade de construcdo da placa ocorreram momentos de reflexdo e
investigagcdo sobre o triangulo equilatero e suas propriedades. E com o uso das ferramentas do
software GeoGebra verificaram no campo de visualizacdo a sua construcéo e na janela de algebra
a sua propriedade.

Qual das placas a seguir significa parada obrigatoria?

@ .® .® .®

Reflita com os alunos:

Peca aos alunos para construir a placa de parada obrigatéria. Essa placa representa um poligono
ou um circulo? Quais as indicagdes das demais placas?

Observando o conhecimento ja adquirido pelos alunos da ferramenta do software GeoGebra,
durante a exploracdo da construcao os alunos podem manipular o hexagono de duas formas:
poligono regular de 6 lados e rotacdo do triangulo equilatero, para que possam descobrir os &ngulos
internos e relacionar a area do hexagono com a area do triangulo.

Duracéao: 100 minutos.

Referéncia:

HIRATA, Marcélia Ueno; BARBOSA, Sandra Malta. O uso do software Geogebra nas formas
geométricas da sinalizacdo de transito. In: PARANA (Estado). Os desafios da escola publica
paranaense na  perspectiva do professor PDE. 2013. Disponivel em:
<http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes pde/2013/2013
uel_mat_artigo_marcelia_ueno_hirata.pdf>. Acesso em: 19 jan. 2022.
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