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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
SUBSECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO BASICA E PROFISSIONAL
GERENCIA DE EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
SUBSECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO BASICA E PROFISSIONAL
GERENCIA DE EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

EMENTA DO COMPONENTE CURRICULAR PROJETO DE VIDA NO ENSINO
FUNDAMENTAL ANOS FINAIS: PROGRAMA SUCESSO ESCOLAR

IDENTIFICAC}AO DO COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA.
CARGA HORARIA ANUAL: 40 AULAS.

EMENTA

No Programa Sucesso Escolar, as aulas de Projeto de Vida buscam enfatizar as tematicas
Identidade, Valores e Responsabilidade Social e Sonhar e Planejar o Futuro, tendo como objetivo
o desenvolvimento do autoconhecimento do estudante, construindo valores importantes para
melhorar as relag6es humanas, a vida em sociedade e o hébito de sonhar. Busca-se, ainda, levar
0 estudante a refletir sobre a importancia do planejamento das acfes para alcancar o que se
deseja e a desenvolver habilidades como autoestima, autoconfianga, autoconhecimento,
interesse pelo dialogo, solidariedade, respeito ao outro, autoproposicao, autotelia, pertencimento,
otimismo, entusiasmo, protagonismo social, valorizacao da diferenca e cooperacao, entre outros,
necessarios a convivéncia social e as varias dimensdes da vida.

OBJETIVOS

A partir das aulas de Projeto de vida, busca-se que o estudante:

e traduza seus proprios sonhos e desejos em um projeto de vida ético e coerente com seus
valores e crencas, interesses e potencialidades.

e exercite o didlogo, a empatia, a cooperacao e a resolucdo de conflitos, fazendo-se respeitar
e promovendo o respeito ao outro;

e desenvolva a autoproposicdo, a autoestima e a autoconfianca ao conhecer suas préprias
virtudes e fortalezas, bem como fragilidades e potencialidades;

e aja pessoalmente e de forma coletiva com responsabilidade, autonomia, resiliéncia,
flexibilidade e determinacéo;

e construa uma visao de futuro e de expectativas para a vida de forma ética, antecipando
cenarios e tragcando metas a partir da sua realidade;

e realize escolhas diarias pautadas no alcance de seus planos por meio da continuidade dos
estudos com foco, organizacao, perseveranca, resiliéncia e autodeterminacao.
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EMENTA

No Programa Sucesso Escolar as aulas de Projeto de Vida buscam enfatizar as tematicas
Identidade, Valores e Responsabilidade Social e Sonhar e Planejar o Futuro, tendo como
objetivo o desenvolvimento do autoconhecimento do estudante, construindo valores
importantes para melhorar as relacbes humanas, a vida em sociedade e o habito de sonhar.
Busca-se, ainda, levar o estudante a refletir sobre a importancia do planejamento das acdes
para alcancar o que se deseja e a desenvolver habilidades como respeito, solidariedade,
didlogo, tolerancia, organizacdo, gestdo emocional, perseveranca, resiliéncia e
autodeterminacdo entre outros, necessarios a convivéncia social e as varias dimensdes da
vida.

OBJETIVOS

A partir das aulas de Projeto de vida, busca-se que o estudante:

e traduza seus proprios sonhos e desejos em um projeto de vida ético e coerente com seus
valores e crencgas, interesses e potencialidades.

e exercite o dialogo, a empatia, a cooperacgao e a resolucéo de conflitos, fazendo-se respeitar
e promovendo o respeito ao outro;

e desenvolva a autoproposicdo, a autoestima e a autoconfianca ao conhecer suas préprias
virtudes e fortalezas, bem como fragilidades e potencialidades;

e desenvolva a autoproposicao, a autoestima e a autoconfianca ao conhecer suas proprias
virtudes e fortalezas, bem como fragilidades e potencialidades;

e aja pessoalmente e de forma coletiva com responsabilidade, autonomia, resiliéncia,
flexibilidade e determinacéo;

e construa uma visao de futuro e de expectativas para a vida de forma ética, antecipando
cenarios e tracando metas a partir da sua realidade;

e realize escolhas diarias pautadas no alcance de seus planos por meio da continuidade dos
estudos com foco, organizacao, perseveranca, resiliéncia e autodeterminacao.
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