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Caro(a) Professor(a),

Considerando a necessidade de ampliagcdo e aprofundamento das discussdes presentes no novo Curriculo do Espirito Santo, nas matrizes
de avaliagdes externas e no trabalho por areas de conhecimento, a Assessoria de Apoio Curricular e Educagcao Ambiental elaborou as
Orientacdes Curriculares para as Escolas Estaduais. O objetivo € orientar professores e pedagogos para o planejamento pedagdgico e a

gestao curricular com foco na aprendizagem dos estudantes durante o ano letivo de 2022.

Este documento nao substitui o curriculo, no entanto representa uma forma de desdobramento que pode auxiliar em sua implementacao.
Aponta caminhos a partir do alinhamento entre os componentes de uma mesma area e também entre as diferentes Areas de Conhecimento,

servindo como um instrumento de gestao da aprendizagem para a equipe pedagdgica da escola.

Além da integracao entre as areas € importante a conexdao com os Temas Integradores presentes no Curriculo do Espirito Santo, uma vez
gue sdo capazes de entrelacar as diversas areas de conhecimento que compdem o Curriculo do Espirito Santo e trazem questdes que
atravessam as experiéncias dos sujeitos em seus contextos de vida, acdes no publico, no privado e no cotidiano. Compreende aspectos
para além da dimensao cognitiva, dando conta da formacdo social, politica e ética e que considera e valoriza as diversas identidades

culturais.

O documento esta organizado em uma tabela, estruturada da seguinte forma:

Primeira segdo: Duas colunas onde estdo descritos as habilidades e os objetos de conhecimento referentes ao ano/série.

Segunda secdo: Estdo as Habilidades do componente correlacionadas entre as diferentes Areas de Conhecimento, o que pode auxiliar no

trabalho interdisciplinar.

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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Terceira secao: Descritores PAEBES, para os componentes que sao contemplados por essa avaliacao externa, o que permite a utilizagao
dessa informacdo de modo mais direto no plano de aula. E importante estar atento, visto que as Areas de Ciéncias da Natureza e Ciéncias
Humanas ocorrem de forma alternada durante os anos, logo € necessario sempre verificar se 0 seu componente sera contemplado nas

provas do ano.

Quarta secao: Sugestdes de objetos de aprendizagem e videoaulas, para que além dos livros didaticos o professor possa ter algumas

sugestdes de materiais a serem utilizados em suas aulas.

E importante ressaltar o seu papel de referéncia institucional para a elaboracdo do plano de ensino anual, bem como das acdes de
realinhamento curricular, na medida em que as habilidades e/ou objetos de conhecimento estdao organizados por trimestre, com orientagoes
gue permitem ao professor refletir sobre a sua pratica educativa. Serve ainda como um ponto de referéncia para o desenvolvimento das

habilidades esperadas ao fim de cada etapa da Educacdo Basica.

As orientacoes curriculares foram desenvolvidas para atender as necessidades dos estudantes, dando-lhes a oportunidade de alcancar uma
aprendizagem significativa e de qualidade, a partir do alinhamento das habilidades (cognitivas e tecnolégicas) e objetos de conhecimento

no processo de elaboragao do planejamento com foco nas expectativas de aprendizagem.

Otimo trabalho!

Ensino Médio

| 2° Trimestre
Habilidades Objetos de Conhecimento

v Principios da Conservacgao da Energia e da Quantidade de Movimento Matéria e Energia

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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29 Trimestre

EM13CNT203 Avaliar e prever efeitos de intervengdes nos ecossistemas, e seus v Principios da Conservacao da Energia e
impactos nos seres vivos e no corpo humano, com base nos mecanismos de da Quantidade de Movimento.

manutencdo da vida, nos ciclos da matéria e nas transformacgbes e transferéncias de
energia, utilizando representacoes e simulagdes sobre tais fatores, com ou sem o uso
de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacdes e de realidade v' Mecanica Newtoniana.
virtual, entre outros).

Terra e Universo

v Mecanica Newtoniana

EM13CNT301FISa/ES Construir questdes, elaborar hipdteses, previsdes e
estimativas, empregar instrumentos de medicao e representar e interpretar modelos
explicativos, dados e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e justificar
conclusodes de enfrentamento de situacoes-problema de comunicagao, transporte,
saude, ou outro, com correspondente desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

EM13CNT303FISa/ES Interpretar textos de divulgacao cientifica que tratem de
tematicas da Mecanica Newtoniana, da Fisica Moderna e Contemporanea,
disponivel em diferentes midias, visando a promocao da divulgacdo cientifica na
comunidade escolar além de construir estratégias de selegdo de fontes confiaveis de
informacoes.

EM13CNT204FISa/ES Elaborar explicacoes, previsoes e calculos a respeito dos
movimentos de objetos na Terra, com ou sem uso de dispositivos e aplicativos
digitais (como softwares de simulagdao e de realidade virtual, entre outros), como
descrever e comparar caracteristicas fisicas e parametros de movimentos de

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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2° Trimestre
veiculos ou outros objetos e avaliar propostas ou politicas publicas em que
conhecimentos cientificos ou tecnoldgicos estejam a servico da melhoria das condiges
de vida e da superacao de desigualdades sociais.

EM13CNT205FISb/ES Interpretar resultados e realizar previsoes sobre atividades
experimentais e compreender a construcao de tabelas, graficos e relagdes matematicas
para a expressao do saber fisico de fendmenos naturais e processos tecnoldgicos, com
base nas nogdes de probabilidade e incerteza, reconhecendo os limites explicativos das
ciéncias sendo capaz de discriminar e traduzir as linguagens matematica e discursiva
entre si.

Habilidades correlacionadas com habilidades de outros componentes
Ciéncias da Natureza

O componente curricular de Quimica, ao trabalhar a construcao de questdes, elaboracao de hipdteses e desenvolvimento do
pensamento cientifico, permite um trabalho interdisciplinar com a habilidade EM13CNT301FISa/ES de Fisica quando trabalha a
habilidade EM13CNT209QUI/ES. Também é possivel trabalhar a interdisciplinaridade entre esses dois componentes curriculares
ao tratar de efeitos de intervengdes nos ecossistemas (habilidade EM13CNT203) com as seqguintes habilidades: EM13CNT104,
EM13CNT307 e EM13CNT206.

Também é possivel debater sobre a conservacao da energia trabalhando a habilidade EM13CNT203 de Fisica com um trabalho
interdisciplinar com a area de Quimica através das habilidade EM13CNT101QUIa/ES.
Linguagens

Dentro da area de linguagens no componente curricular Arte, é possivel utilizar recursos artisticos e aplica-los nas diferentes
Midias e Ferramentas Digitais dentro da Fisica (EM13CNT204FISa/ES) para desenvolvimento de projetos, trabalhando dessa
forma as habilidades: EM13LGG703, EM13LGG604. Na area de pesquisa e busca por informacdes para elaboracdo de questdes e

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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hipéteses dentro da Fisica (EM13CNT301FISa/ES) também trabalha as seguintes habilidades do componente curricular Arte:
EM13LGG704 e EM13LGG104ARTa/ES.

Lingua Portuguesa

Através da leitura e interpretacdo de artigos cientificos, pesquisas em fontes confidveis e argumentacao de solucdes de problemas
(que envolvem as habilidades EM13CNT301FISa/ES e EM13CNT303FISa/ES de Fisica) é possivel fazer um trabalho
interdisciplinar com a disciplina de Lingua Portuguesa com as habilidades: EM13LP12, EM13LP31, EM13LP33.

Ciéncias Humanas

Existe uma correlagao entre a habilidade do componente curricular de e a habilidade EM13CNT203 de
Fisica ao identificar, analisar e discutir as circunstancias ambientais e os efeitos de intervengdes nos ecossistemas, avaliando seus
impactos nos seres Vivos.

Matematica

O estudo de graficos, a recolha de dados de um enunciado, calculos, identificacdo de padrdes e desenvolvimento do raciocinio
l6gico possibilitam um trabalho interdisciplinar das habilidades EM13CNT204FISb/ES, EM13CNT205FISb/ES da Fisica com a
Matematica tanto ao abordar a Conservacao da Energia e da Quantidade de Movimento como abordando a Mecanica Newtoniana
com a habilidade EM13MAT302 e EM13MAT502.

\ Descritores PAEBES

I. Matéria e Energia
D01 (B) Reconhecer os fluxos de matéria e de energia nos ecossistemas.
D06 (F) Aplicar as Leis de Newton em situacdes de interagdes simples entre corpos.
D07 (F) Reconhecer as diferengas dos conceitos de massa e peso de um corpo.

D08 (F) Aplicar o conceito de poténcia em situagdes do cotidiano envolvendo fenOmenos elétricos e mecanicos.

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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D10 (F) Aplicar o principio de conservacdo da energia mecanica em situagdes do cotidiano, envolvendo trabalho e maquinas simples:
alavanca, plano inclinado e roldanas.

D11 (F) Identificar o principio geral de conservagao da energia em processos térmicos, elétricos e mecanicos.
II. Terra e Universo

D42 (F) Identificar as principais unidades de medidas fisicas no Sistema Internacional de Unidades.

D43 (F) Reconhecer as caracteristicas das grandezas fisicas escalares e vetoriais.

D44 (F) Realizar operacdes basicas com grandezas vetoriais.

D45 (F) Relacionar as grandezas (distancia, tempo, velocidade e aceleracdo) em operacoes algébricas nos movimentos retilineos e
circulares.

\ Sugestoes de objetos de aprendizagem e videoaulas

Site do Curriculo do Estado do Espirito Santo: E o site oficial do curriculo do nosso Estado. Nele estao disponibilizados
documentos curriculares, ementas e a Biblioteca Virtual (Arvore de Livros).

https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/

Canal da SEDU: O Canal da SEDU esta no YouTube. La foram disponibilizadas varias videoaulas produzidas para os nossos
estudantes.

https://www.youtube.com/watch?v=4EQHIPGEaQc&list=PL1h5XXIbI6i5C10r9npG5TMdHs2A1 FIW

SEDU DIGITAL: Esse é o portal oficial criado pela Secretaria de Estado e Educacdo do ES e contém desde sugestdes de sites e
plataformas para os estudantes quanto tutoriais para auxiliar o professor.

https://sedudigital.edu.es.gov.br/

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/
https://www.youtube.com/watch?v=4EQHIPGEaQc&list=PL1h5XXlbI6i5C1Or9npG5TMdHs2A1_FJW
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
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Curriculo Interativo: Essa é uma plataforma com recursos digitais de apoio ao ensino.

http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

EscoLAR: E um programa de Atividades Pedagdgicas N&o Presenciais (APNPs) e contempla um conjunto de recursos capazes de
apoiar as escolas e os professores.

https://sedu.es.gov.br/escolar#

Kahoot e Wordwall: Esses dois sites sao para criagao de jogos educativos.
https://kahoot.com/pt/
https://wordwall.net/pt

Site PHET Colorado: Esse site possui varios simuladores didaticos de fendmenos fisicos. Abaixo estao algumas simulagdes que
podem ser utilizadas dentro dos objetos do conhecimento deste trimestre.

Simulador: Laboratoério de colisoes
https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/collision-lab

Simulador: Movimento de Projétil

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/projectile-motion

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
https://sedu.es.gov.br/escolar
https://kahoot.com/pt/
https://wordwall.net/pt
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/collision-lab
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/projectile-motion
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Simulador: Movimento do Péndulo - basico
https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/pendulum-lab

Simulador : Forgcas e Movimento (Nogoes Basicas)

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/forces-and-motion-basics

Simulador : Visdao microscopica do atrito entre dois corpos

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/friction

Khan Academy: Esse site possui artigos e exercicios de fisica para o aluno praticar. Os exercicios sdo objetivos.

https://pt.khanacademy.org/science/physics

Scientific American Brasil: A editora moderna criou a edicao Aula Aberta constituida de revistas com reportagens cientificas e
conteudos muito interessantes. Um excelente material para desenvolver a educacgao cientifica.

http://www.modernadigital.com.br/main.jsp?lumPageld=3BBD918A2560F6DF01257DEA31EDOBDO&p=1

TINKERCAD: E um simulador online gratuito que pode potencializar a criatividade dos alunos permitindo modelagem 3D online e a
possibilidade de criacdo e simulacdo de circuitos eletronicos digitais, incluindo o uso do Arduino UNO.

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/pendulum-lab
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/forces-and-motion-basics
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/friction
https://pt.khanacademy.org/science/physics
http://www.modernadigital.com.br/main.jsp?lumPageId=3BBD918A2560F6DF01257DEA31ED0BD0&p=1
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www.tinkercad.com

Ensino Médio

Fisica — 22 Série

29 Trimestre

Habilidades Objetos de Conhecimento
v Definir trabalho numa transformacdo gasosa e determinda-lo analiticamente em Matéria e Energia

transformacoes isobaricas e graficamente em outras transformacoes; Termodinamica:

v' As Leis da Termodinamica;
v/ Maquinas térmicas;

v Interpretar e analisar tdpicos relacionados a teoria cinética do gas ideal; v O Ciclo de Carnot

v Utilizar a primeira lei da termodindmica para interpretar fenémenos Ondulatoria:
*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.



http://www.tinkercad.com/
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termodinamicos; v O Movimento Harmonico Simples
(MHS):
o Caracteristicas do MHS;
v Descrever qualitativamente a segunda lei da termodinédmica e suas aplicagoes; o O péndulo simples.

v' Introducdao ao estudo das ondas:
definicao e classificacao das ondas;

v Caracterizar as fases da matéria, descrever as mudangas de fase e as variagdes v Elementos da onda: amplitude, periodo,
das temperaturas de mudanca de fase; frequéncia e comprimento de onda;
v' Equacdo fundamental da Ondulatéria;
v" Fenomenos ondulatérios:  reflexdo,

v Identificar o principio geral de conservacao da energia em processos térmicos; refracio polarizacdo difracdo
I I I

interferéncia e ressonancia;

Ondas estacionarias em uma corda.
Velocidade de propagacao da onda em
diferentes meios materiais.

v
v Aplicar a Primeira e a Segunda Lei da Termodinamica em situagdes que v
envolvam transformacgdes térmicas.

Acustica:
v' Descrever o movimento harmonico simples e o péndulo simples; 7 OICEG GONEES @ G316 & EmaTng
4
. ~ . . v' Qualidades Fisiologicas do som;
v Analisar a propagacao de ondas e de pulsos e determinar a velocidade de v (Igenémenos sonorSS' !
propagacao, a amplitude, a frequéncia e o comprimento de onda; v Efeito Doppler; ’
I
o o . . . v" Cordas e tubos sonoros;
v' Descrever a reflexao e a refragao de ondas e aplicar as suas leis para interpretar 7 BellfErm

fenomenos;

v Descrever qualitativamente a interferéncia, a difracdo e a ressonancia;

v Definir ondas longitudinais e transversais e a polarizacao de ondas transversais;

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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v' Descrever a producao e a propagacao de ondas mecanicas e descrever ondas
numa corda;

v' Descrever o som e sua natureza ondulatdria;
v' Descrever ondas sonoras num tubo;

v' Descrever qualitativamente o eco, a reverberagao e o efeito Doppler e aplica-
los na interpretacao de fendmenos;

v Descrever qualitativamente o fen6meno de batimentos;

v Definir nivel sonoro e as qualidades fisiolégicas do som e utiliza-los para
interpretar fenomenos.

Objetos de conhecimento correlacionados com objetos de outros componentes
Ciéncias da Natureza

Quimica:

E possivel fazer um trabalho interdisciplinar com o componente curricular Quimica correlacionando o objeto de conhecimento de
Leis da Termodinamica com Termoquimica.

Lingua Portuguesa:

Através da leitura e interpretacdo de artigos cientificos, pesquisas em fontes confidveis e argumentacao de solugdes de problemas é
possivel fazer um trabalho interdisciplinar com a disciplina de Lingua Portuguesa.

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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Matematica:

O estudo de graficos, a recolha de dados de um enunciado, calculos e desenvolvimento do raciocinio légico possibilitam um trabalho
interdisciplinar com a area de Matematica.

O objeto de conhecimento “Elementos da onda: amplitude, periodo, frequéncia e comprimento de onda” permite uma
abordagem interdisciplinar com a matematica ao tratar de elementos Proporcionais e Inversamente Proporcionais e a Regra de Trés.

Linguagens
Arte:

E possivel fazer um trabalho interdisciplinar entre Arte e Fisica ao tratar dos instrumentos musicais relacionando com os seguintes
objetos do conhecimento: Qualidades Fisioldgicas do som, Fendmenos sonoros e Cordas e tubos sonoros.

Ciéncias Humanas
Geografia:
Um trabalho interdisciplinar entre Fisica e Geografia é possivel ao estudar a meteorologia e seus processos termodindmicos.

Descritores PAEBES

I. Matéria e Energia
D01 (B) Reconhecer os fluxos de matéria e de energia nos ecossistemas.
D11 (F) Identificar o principio geral de conservagao da energia em processos térmicos, elétricos e mecanicos.

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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D12 (F) Identificar fendbmenos ondulatérios (difracao, interferéncia, reflexao e refracao) em situacdes cotidianas.

D13 (F) Estabelecer relagdes entre frequéncia, periodo, comprimento de onda e velocidade de propagacao de uma onda.
D14 (F) Aplicar a Primeira e a Segunda Lei da Termodinamica em situagdes que envolvam transformagoes térmicas.
D15 (F) Distinguir os conceitos de calor e temperatura em fendmenos cotidianos.
D16 (F) Reconhecer calor como energia térmica e suas formas de propagacao (conducao, conveccao e radiagao).
D27 (Q) Identificar fendmenos quimicos ou fisicos em que ocorrem trocas de calor (endotérmico ou exotérmico).
II. Terra e Universo
D42 (F) Identificar as principais unidades de medidas fisicas no Sistema Internacional de Unidades.
III. Vida e Ambiente
D60 (B) Reconhecer causas de desastres ecoldgicos, relacionadas a agao antrdpica.
IV. Tecnologia e Sociedade

D74 (Q) Relacionar alguns agentes poluidores de natureza quimica e seus efeitos no ambiente.

Site do Curriculo do Estado do Espirito Santo: E o site oficial do curriculo do nosso Estado. Nele estdao disponibilizados
documentos curriculares, ementas e a Biblioteca Virtual (Arvore de Livros).

https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/

Canal da SEDU: O Canal da SEDU esta no YouTube. L& foram disponibilizadas varias videoaulas produzidas para os nossos
estudantes.

Sugestoes de objetos de aprendizagem e videoaulas

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/
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https://www.youtube.com/watch?v=4EQHIPGEaQc&list=PL1h5XXIbI6i5C10r9npG5TMdHs2A1 FIW

SEDU DIGITAL: Esse é o portal oficial criado pela Secretaria de Estado e Educacao do ES e contém desde sugestdes de sites e
plataformas para os estudantes quanto tutoriais para auxiliar o professor.

https://sedudigital.edu.es.gov.br/

Curriculo Interativo: Essa é uma plataforma com recursos digitais de apoio ao ensino.
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

EscoLAR: E um programa de Atividades Pedagdgicas N&o Presenciais (APNPs) e contempla um conjunto de recursos capazes de
apoiar as escolas e os professores.

https://sedu.es.qgov.br/escolar#

Kahoot e Wordwall: Esses dois sites sdao para criacao de jogos educativos.
https://kahoot.com/pt/
https://wordwall.net/pt

Site PHET Colorado: Esse site possui varios simuladores didaticos de fen0menos fisicos. Abaixo estdo algumas simulacdes que
podem ser utilizadas dentro dos objetos do conhecimento deste trimestre.

Simulagao: Ondas

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://www.youtube.com/watch?v=4EQHIPGEaQc&list=PL1h5XXlbI6i5C1Or9npG5TMdHs2A1_FJW
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
https://sedu.es.gov.br/escolar
https://kahoot.com/pt/
https://wordwall.net/pt
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https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/waves-intro

Simulacao: Modos Normais
https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/normal-modes

Simulacao: Gases (Introducao)
https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/gases-intro

Simulacgao : Propriedades dos Gases
https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/gas-properties

Simulacao: Interferéncia de Onda

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/wave-interference

Simulacao: Onda em Corda

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/wave-interference

Khan Academy: Esse site possui artigos e exercicios de fisica para o aluno praticar. Os exercicios sdao objetivos.
https://pt.khanacademy.org/science/physics

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/waves-intro
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/normal-modes
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/gases-intro
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/gas-properties
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/wave-interference
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/wave-interference
https://pt.khanacademy.org/science/physics
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Scientific American Brasil: A editora moderna criou a edicao Aula Aberta constituida de revistas com reportagens cientificas e
contelidos muito interessantes. Um excelente material para desenvolver a educacgao cientifica.

http://www.modernadigital.com.br/main.jsp?lumPageld=3BBD918A2560F6DF01257DEA31EDOBDO&p=1

Sugestoes de Experimentos:

Acustica: https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/telefone-com-fio.htm

Sentindo sua voz: https://ciensacao.org/experimento _mao na massa/e5095pb feelVoice.html

Fenomenos ondulatérios: http://www.cienciatube.com/2012/08/top10-experiencia-fisica-ondulatoria.html

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


http://www.modernadigital.com.br/main.jsp?lumPageId=3BBD918A2560F6DF01257DEA31ED0BD0&p=1
https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/telefone-com-fio.htm
https://ciensacao.org/experimento_mao_na_massa/e5095pb_feelVoice.html
http://www.cienciatube.com/2012/08/top10-experiencia-fisica-ondulatoria.html
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Habilidades Objetos de Conhecimento
v Definir corrente elétrica, resisténcia elétrica e resistividade e utiliza-las para Matéria e Energia
interpretar fendmenos elétricos;

Eletrodinamica

v Corrente Elétrica:
v Aplicar o conceito de poténcia em situacdes do cotidiano envolvendo fendbmenos

. n. o Intensidade e sentido da
elétricos e mecanicos;

corrente elétrica;

o Corrente continua e corrente
v' Reconhecer as relagdes entre a diferenca de potencial, resisténcia e intensidade alternada;

de corrente elétrica em circuitos simples; o ST e E e e 2 B B
I

v' Resisténcia e resistividade elétrica;
v Interpretar grandezas fisicas (poténcia, voltagem, intensidade de corrente,

N v' Leis de Ohm;
entre outros) em aparelhos eletroeletrdnicos;
v Resistores e associacdes: série,
paralelo e mista.
v' Determinar o consumo de energia elétrica em aparelhos eletroeletrénicos; Circuitos Elétricos:
v' Poténcia elétrica;
v' Descrever resistores e associagoes simples de resistores e aplicar as leis de : L
. n Soes P : P v' Energia elétrica;
Ohm para interpretar fenOmenos fisicos associados;
v Circuitos elétricos simples;
N . , . v' Forga eletromotriz;
v' Descrever circuitos elétricos de corrente continua, analisando S !
quantitativamente seus elementos. v" Medidores eletricos: amperimetros e

voltimetros;

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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v Geradores e receptores elétricos.

Objetos de conhecimento correlacionados com objetos de outros componentes

Lingua Portuguesa:

Através da leitura e interpretacdo de artigos cientificos, pesquisas em fontes confidveis e argumentacao de solucdes de problemas é
possivel fazer um trabalho interdisciplinar com a disciplina de Lingua Portuguesa. (ver o objeto do conhecimento)

Matematica:

O estudo de graficos, a recolha de dados de um enunciado, calculos e desenvolvimento do raciocinio Iégico possibilitam um trabalho
interdisciplinar com a area de Matematica.

Ciéncias Humanas

Historia:

O estudo da Eletrodindmica oportuniza a interdisciplinaridade com o componente curricular Histéria ao trabalhar a Revolucao Industrial.
Geografia:

Ao tratar do objeto de conhecimento “Técnicas e tecnologias na organizacao da producdo e do trabalho” é possivel fazer um tratamento

interdisciplinar com Fisica ao abordar os seguintes objetos do conhecimento: Poténcia Elétrica, Energia Elétrica e Geradores Elétricos
(aplicado em maquinas).

| Descritores PAEBES

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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I. Matéria e Energia

D01 (B) Reconhecer os fluxos de matéria e de energia nos ecossistemas.
D08 (F) Aplicar o conceito de poténcia em situagdes do cotidiano envolvendo fendmenos elétricos e mecanicos.
D09 (F) Reconhecer as relagdes entre a diferenca de potencial, resisténcia e intensidade de corrente elétrica em circuitos simples.
D11 (F) Identificar o principio geral de conservacao da energia em processos térmicos, elétricos e mecanicos.
II. Terra e Universo
D42 (F) Identificar as principais unidades de medidas fisicas no Sistema Internacional de Unidades.
D43 (F) Reconhecer as caracteristicas das grandezas fisicas escalares e vetoriais.
D44 (F) Realizar operacdes basicas com grandezas vetoriais.
III. Vida e Ambiente
D60 (B) Reconhecer causas de desastres ecoldgicos, relacionadas a acdo antropica.
IV. Tecnologia e Sociedade
D68 (F) Interpretar grandezas fisicas (poténcia, voltagem, intensidade de corrente, entre outros) em aparelhos eletroeletrénicos.
D69 (F) Determinar o consumo de energia elétrica em aparelhos eletroeletronicos.
D71 (F) Identificar processos de producao de energia elétrica.
D73 (Q) Reconhecer a evolugao histérica dos modelos atomicos.
D74 (Q) Relacionar alguns agentes poluidores de natureza quimica e seus efeitos no ambiente.

\ Sugestoes de objetos de aprendizagem e videoaulas

Site do Curriculo do Estado do Espirito Santo:

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.
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E o site oficial do curriculo do nosso Estado. Nele estdo disponibilizados documentos curriculares, ementas e a Biblioteca Virtual
(Arvore de Livros).

https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/

Canal da SEDU: O Canal da SEDU esta no YouTube. La foram disponibilizadas varias videoaulas produzidas para os nossos
estudantes.

https://www.youtube.com/watch?v=4EQHIPGEaQc&list=PL1h5XXIbI6i5C10r9npG5TMdHs2A1 FIW

SEDU DIGITAL: Esse é o portal oficial criado pela Secretaria de Estado e Educacdo do ES e contém desde sugestdes de sites e
plataformas para os estudantes quanto tutoriais para auxiliar o professor.

https://sedudigital.edu.es.gov.br/

Curriculo Interativo: Essa é uma plataforma com recursos digitais de apoio ao ensino.

http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/

EscoLAR: E um programa de Atividades Pedagdgicas Nao Presenciais (APNPs) e contempla um conjunto de recursos capazes de
apoiar as escolas e os professores.

https://sedu.es.qgov.br/escolar#

Kahoot e Wordwall: Esses dois sites sdo para criacao de jogos educativos.

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/
https://www.youtube.com/watch?v=4EQHIPGEaQc&list=PL1h5XXlbI6i5C1Or9npG5TMdHs2A1_FJW
https://sedudigital.edu.es.gov.br/
http://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
https://sedu.es.gov.br/escolar
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https://kahoot.com/pt/
https://wordwall.net/pt

Site PHET Colorado: Esse site possui varios simuladores didaticos de fenOmenos fisicos. Abaixo estao algumas simulagdes que
podem ser utilizadas dentro dos objetos do conhecimento deste trimestre.

Experimento: Monte um atomo

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/build-an-atom

Experimento: Resisténcia em um fio

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/resistance-in-a-wire

Experimento: Lei de Ohm

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/ohms-law

Experimento: Kit para montar circuito AC - Lab Vitrual

https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/circuit-construction-kit-ac-virtual-lab

Experimento: Cargas e Campos
https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/charges-and-fields

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://kahoot.com/pt/
https://wordwall.net/pt
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/build-an-atom
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/resistance-in-a-wire
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/ohms-law
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/circuit-construction-kit-ac-virtual-lab
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/charges-and-fields
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Khan Academy: Esse site possui artigos e exercicios de fisica para o aluno praticar. Os exercicios sdo objetivos.

https://pt.khanacademy.org/science/physics

Scientific American Brasil: A editora moderna criou a edicao Aula Aberta constituida de revistas com reportagens cientificas e
conteldos muito interessantes. Um excelente material para desenvolver a educacgao cientifica.

http://www.modernadigital.com.br/main.jsp?lumPageld=3BBD918A2560F6DF01257DEA31EDOBDO&p=1

TINKERCAD: E um simulador online gratuito que pode potencializar a criatividade dos alunos permitindo modelagem 3D online e a
possibilidade de criacdo e simulacdo de circuitos eletronicos digitais, incluindo o uso do Arduino UNO.

www.tinkercad.com

Sugestoes de Experimentos de Eletricidade :

www.museulight.com.br/aprenda-brincando/faca-voce

*As Habilidades e/ou os objetos de conhecimentos estruturantes estdo destacados nas tabelas.


https://pt.khanacademy.org/science/physics
http://www.modernadigital.com.br/main.jsp?lumPageId=3BBD918A2560F6DF01257DEA31ED0BD0&p=1
http://www.tinkercad.com/
http://www.museulight.com.br/aprenda-brincando/faca-voce
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