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A Unidade Curricular “Midias Digitais e Praticas Corporais” na segunda série
do Ensino Médio aborda as Praticas Corporais em sua relacao com as diferentes midias
respeitando e valorizando as multiplas manifestacdes culturais que permeiam o cenario
capixaba. Além disso, trata as Praticas Corporais em suas diversas dimensoes
relacionando sua significacao social com as produgdes culturais, seus contextos e
praticas articuladas com as diferentes midias. Sendo assim, por meio da cultura
corporal, consolida-se a pratica social da linguagem, uma vez que amplia a criticidade
sobre as manifestagdes culturais presentes em sua realidade, estimulando a cidadania
e o protagonismo comunitario.

Neste aprofundamento, a contribuicao da Educacao Fisica, se dad nas possibilidades
de leitura de mundo a partir das Praticas Corporais e sua relagdo com as diversas
midias que estao inseridas na vida dos(as) estudantes, sem limitar-se as analises, mas
explorando também as experiéncias sensiveis da pratica.

Os trés trimestres sdo organizados em Mddulos e cada um deles orienta as praticas
pedagdgicas articuladas as relagdes que as Unidades Curriculares tém entre si. Sao
eles:

1. Introducdo ao Pensamento Cientifico;
2. Processos Criativos e Intervengbes Socioculturais;

3. Iniciativas e Agbes Empreendedoras nas Dimensbes Sociais, Culturais e
Pessoais.

O Mddulo 1, é orientado pelo Eixo Estruturante “Investigacao Cientifica”. Este
eixo tem como énfase ampliar a capacidade dos estudantes de investigar a realidade,
compreendendo, valorizando e aplicando o conhecimento sistematizado, por meio da
realizacdo de praticas e producdes cientificas (BRASIL, 2018). No primeiro Mddulo,
sera desenvolvida a seguinte habilidade:

(EMIFLGGO3) Selecionar e sistematizar, com base em estudos e/ou pesquisas
(bibliografica, exploratéria, de campo, experimental etc.) em fontes confidveis,
informacOes sobre portugués brasileiro, lingua(s) e/ou linguagem(ns) especificas,
visando fundamentar reflexdes e hipoteses sobre a organizacao, o funcionamento e/ou
os efeitos de sentido de enunciados e discursos materializados nas diversas linguas e
linguagens (imagens estaticas e em movimento; musica; linguagens corporais e do
movimento, entre outras), identificando os diversos pontos de vista e posicionando-se
mediante argumentagdo, com o cuidado de citar as fontes dos recursos utilizados na
pesquisa e buscando apresentar conclusdes com o uso de diferentes midias.

O Objeto de Conhecimento mobilizado para a referida habilidade é denominado:




% Conhecimento cientifico e popular do patrimonio cultural, das
manifestacoes culturais, das linguagens e das praticas culturais: que
aborda as praticas corporais (brincadeiras e jogos, esportes, ginastica, danca,
lutas e praticas corporais de aventura) como um fendmeno da cultura corporal,
respeitando e valorizando as multiplas manifestacées culturais que permeiam o
cenario capixaba.

As sugestoes de estratégias metodologicas para este obejto de conhecimento
sdao: Nucleo de estudos, pesquisa e analise da evolugao das praticas corporais e da
influéncia midiatica sobre a execugdo, os praticantes e a sociedade. Oficinas praticas
e reflexivas sobre as praticas corporais estudadas.

Os Temas Integradores relativos ao primeiro Mddulo sdo:
TIO8 Saude, Vida Familiar e Social.
TI09 Educacao para o Consumo Consciente.
TI11 Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.
TI13 Trabalho e Relacdes de Poder.
TI14 Etica e Cidadania.

TI16 Povos e Comunidades Tradicionais.

No Médulo II, existem dois Eixos Estruturantes, sao eles “Processos Criativos”
e “"Mediacdao e Intervencgao Sociocultural”. Em Processos Criativos, a énfase é
expandir a capacidade dos estudantes de idealizar e realizar projetos criativos. Ja em
Mediacao e Intervencao Sociocultural, o foco € ampliar a capacidade dos estudantes
para realizar projetos que contribuam com a sociedade e o meio ambiente (BRASIL,
2018). Neste Mddulo, serdao desenvolvidas as seguintes habilidades:

(EMIFLGGO04) Reconhecer produtos e/ou processos criativos por meio de fruigao,
vivéncias e reflexao critica sobre obras ou eventos de diferentes praticas artisticas,
culturais e/ou corporais, ampliando o repertério/dominio pessoal sobre o
funcionamento e os recursos da(s) lingua(s) ou da(s) linguagem(ns);

(EMIFLGGOS8) Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos e recursos das
praticas de linguagem para propor agdes individuais e/ou coletivas de mediagao e
intervencao sobre formas de interacdo e de atuacdo social, artistico-cultural ou
ambiental, visando colaborar para o convivio democratico e republicano com a
diversidade humana e para o cuidado com o meio ambiente.

O Objeto de Conhecimento mobilizado para as referidas habilidades é
denominado:

% Processos de criacdao em diversos contextos e praticas, com o uso de
diferentes midias: aborda as praticas corporais em suas diversas dimensoes
relacionando sua significagdao social com as produgdes culturais, seus contextos
e praticas articuladas com as diferentes midias.

As sugestoes de estratégias metodologicas para este objeto de conhecimento
sao: Laboratorio de pesquisa prospectiva para entender e aprofundar conhecimentos
sobre impactos negativos relacionados com as diversas praticas corporais. Nucleo de
criacao (individual e coletiva) de solucdes criativas para os problemas socioculturais e




ambientais identificados.
Os Temas Integradores relativos ao segundo Médulo sdo:
TI06 Educacdao em Direitos Humanos.
TI11 Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.
TI13 Trabalho e Relacdes de Poder.
TI14 Etica e Cidadania.
TI16 Povos e Comunidades Tradicionais.

TI17 Educagao Patrimonial.

Ja no Mdédulo III, o Eixo Estruturante é “Empreendedorismo”, que tem como
énfase expandir a capacidade dos estudantes de mobilizar conhecimentos de diferentes
areas para empreender projetos pessoais ou produtivos articulados ao seu projeto de
vida (BRASIL, 2018). Neste Mddulo, sera desenvolvida a seguinte habilidade:

(EMIFLGG10) Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos relacionados
as varias linguagens podem ser utilizados na concretizagcdo de projetos pessoais ou
produtivos, considerando as diversas tecnologias disponiveis e o0s impactos
socioambientais.

O Objeto de Conhecimento mobilizado para a referida habilidade é denominado:

R/

< Recepgao, producao e difusao de discursos como pratica social de
linguagem: as praticas corporais, por meio da cultura corporal, consolidam
a pratica social da linguagem, uma vez que ampliam a consciéncia e
proporcionam um viés critico sobre as manifestacdes culturais presentes em
sua realidade.

As sugestdoes de estratégias metodologicas para este objeto de
conhecimento sao: Clubes de elaboracgao e realizacao de agao piloto (como festival,
mostra, aplicativos, podcasts, entre outros) relacionando as praticas corporais, as
midias digitais e ao projeto de vida.

Os Temas Integradores relativos ao terceiro Médulo sdo:

TIO3 Educacao Ambiental.

TIO06 Educacdo em Direitos Humanos.

TIO7 Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira, Africana e Indigena.

TI09 Educacao para o Consumo Consciente.
TI11 Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.
TI13 Trabalho e Relacdes de Poder.

TI14 Etica e Cidadania.




TI15 Género, Sexualidade, Poder e Sociedade.

TI18 Diadlogo Intercultural e Inter-Religioso.

Por fim, os(as) egressos(as) deste Aprofundamento deverdao estar aptos para

0 uso de ferramentas e de tecnologia para realizagao de pesquisas, ter acesso a
textos em lingua portuguesa, espanhola e inglesa, realizar comunicagdo impressa
e em midias digitais e intervencdes sociais que envolvam arte, praticas corporais e
tecnologia.

OBJETIVOS

Aprofundar conceitos fundantes das ciéncias para a interpretacao de ideias,
fendOmenos e processos;

Ampliar habilidades relacionadas ao pensar e fazer cientifico;

Utilizar esses conceitos e habilidades em procedimentos de investigagao voltados
a compreensao e enfrentamento de situacdes cotidianas, com proposicao de
intervengdes que considerem o desenvolvimento local e a melhoria da qualidade
de vida da comunidade.

Aprofundar conhecimentos sobre as artes, a cultura, as midias e as ciéncias
aplicadas e sobre como utiliza-los para a criagcdo de processos e produtos
criativos;

Ampliar habilidades relacionadas ao pensar e fazer criativo;

Utilizar esses conhecimentos e habilidades em processos de criacdo e produgao
voltados a expressdo criativa e/ou a construcdo de solugdes inovadoras para
problemas identificados na sociedade e no mundo do trabalho.

Aprofundar conhecimentos sobre questdes que afetam a vida dos seres humanos
e do planeta em nivel local, regional, nacional e global, e compreender como
podem ser utilizados em diferentes contextos e situacoes;

Ampliar habilidades relacionadas a convivéncia e atuagao sociocultural;

Utilizar esses conhecimentos e habilidades para mediar conflitos, promover
entendimentos e propor solugdes para questdes e problemas socioculturais e
ambientais identificados em suas comunidades.

Aprofundar conhecimentos relacionados a contexto, ao mundo do trabalho e a
gestdo de iniciativas empreendedoras, incluindo seus impactos nos seres
humanos, na sociedade e no meio ambiente;

Ampliar habilidades relacionadas ao autoconhecimento, empreendedorismo e
projeto de vida;

Utilizar esses conhecimentos e habilidades para estruturar iniciativas
empreendedoras com propdsitos diversos, voltadas a viabilizar projetos pessoais
ou produtivos com foco no desenvolvimento de processos e produtos com o uso
de tecnologias variadas.

Por fim, os egressos deste Aprofundamento deverdo estar aptos para o uso de

ferramentas e de tecnologia para realizacao de pesquisas, ter acesso a textos em
lingua portuguesa, espanhola e inglesa, realizar comunicacdo impressa e em midias




digitais e intervengdes sociais que envolvam arte, praticas corporais e tecnologia.
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