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Apresentacio

Este caderno metodoldgico resulta de uma colabora-
¢do estratégica entre a Funda¢ao de Amparo a Pesqui-
sa e Inovagdo do Espirito Santo (FAPES) (ESPIRITO
SANTO, 2024) e a Secretaria de Estado da Educacao
(SEDU) (ESPIRITO SANTO, 2024), com o objetivo
de fomentar a iniciag@o cientifica em escolas da rede
publica estadual. A iniciativa visa conectar os estu-
dantes ao universo da pesquisa académica e tecnolod-
gica por meio de praticas educativas que promovem
a curiosidade, a criatividade e a responsabilidade so-
cioambiental.

O material foi dividido em dois volumes que consis-
tem em praticas pedagdgicas que exploram temas re-
levantes a sociedade e a0 meio ambiente, incentivan-
do o desenvolvimento de competéncias investigativas
e o pensamento critico. Cada experiéncia descrita
reflete o empenho de professores e tutores em pro-
porcionar uma formagdo integral aos estudantes, ali-
nhada as politicas educacionais da SEDU e aos prin-
cipios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(BRASIL, 2018).

A SEDU desempenha um papel central no sucesso
deste projeto, assegurando aporte financeiro, mobili-
zacdo das escolas, a sele¢do das instituigdes partici-
pantes e a formag¢ao continuada dos educadores. Com
o apoio da FAPES, o6rgao responsavel pela idealizagao
e execucao do Programa de Iniciagdo Cientifica Junior
do Espirito Santo — Pesquisador do Futuro (PIC Jr)
que garante recursos financeiros e bolsas para que es-
tudantes da rede publica capixaba possam vivenciar
a pesquisa cientifica ao lado de pesquisadores, essa
parceria permite que os alunos desenvolvam projetos
de alta relevancia, contribuindo ndo apenas para o seu
aprendizado, mas também para a transformacdo das
comunidades em que vivem.

Este caderno metodologico visa inspirar novas prati-
cas e ampliar a articulacdo entre educagdo e ciéncia,
demonstrando como a iniciacdo cientifica junior pode
ser uma ferramenta poderosa para a formagao de ci-
dadaos criticos e comprometidos com o futuro. Espe-
ramos que este material sirva como um guia valioso
para professores, gestores e estudantes, incentivando
a continuidade das iniciativas e a construcdao de um
futuro mais consciente e sustentavel.

1- Coletanea de Praticas pedagdgicas apresenta-
das neste caderno

Este caderno metodologico apresenta uma coletanea
de praticas de iniciagdo cientifica junior desenvolvi-
das em diferentes contextos educacionais, com o ob-
jetivo de conectar os estudantes a ciéncia por meio
de experiéncias transformadoras e interdisciplinares.

Cada pratica descrita neste material combina criativi-
dade, inovagao e rigor cientifico, proporcionando aos
alunos a oportunidade de explorar temas relevantes
para a sociedade e o meio ambiente, a0 mesmo tempo
que estimula a curiosidade, o pensamento critico e a
responsabilidade cidada.

Dando continuidade ao trabalho nesse segundo volu-
me da publicagdo, a 4gua, recurso essencial a vida, ¢
tema central da pratica “Nossa Agua, Nossa Vida:
Investigando a Qualidade da Agua no Dia a Dia”,
que introduz os alunos a andlise fisico-quimica e mi-
crobioldgica de amostras de 4gua. Ao identificar pos-
siveis contaminagdes e propor solugdes para melhorar
a qualidade da dgua, os estudantes exercitam o prota-
gonismo em questdes de satide publica e ambiental.

Complementando este tema, a pratica “Verificando a
Qualidade da Agua de Consumo” oferece uma abor-
dagem interdisciplinar para investigar a qualidade da
agua utilizada por comunidades locais. A atividade
enfatiza a relacdo entre variaveis como pH e presenca
de microrganismos, promovendo a conscientizagao
sobre praticas de consumo sustentavel e satde.

Em “Direto na Fonte: Avaliacio Observacional e
Experimental de Mananciais de Agua Doce Des-
tinadas aos Usos Humanos”, os alunos exploram
a importancia da preservacdo dos recursos hidricos.
A atividade combina observacao de campo e expe-
rimentagdo para avaliar a qualidade da agua, desta-
cando a relevancia da conservacdo ambiental para o
bem-estar humano.

A prética “Avaliacdo de Crescimento do Mangue-
zal no Litoral Sul do Espirito Santo, Sudeste do
Brasil” traz a tona a relevancia dos manguezais como
ecossistemas essenciais para a biodiversidade e o
equilibrio ambiental. Ao investigar os impactos das
atividades humanas nesses ambientes, os estudantes
aprendem sobre a importancia da recuperagao e pre-
servagao ambiental.

“Trilhas da Mata Atlantica: Os Servicos Ecossisté-
micos da Floresta no Contexto das Mudancas Cli-
maticas” ¢ uma pratica que alia educagao ambiental
a vivéncia direta na natureza. Por meio de trilhas in-
terpretativas, os participantes reconhecem os servigos
ecossistémicos fornecidos pela Mata Atlantica e sua
relevancia na mitigagdo das mudangas climaticas.

Em “Do Conhecimento a Pratica: Projeto Inte-
grado de Compostagem e Educacio Ambiental”,
os alunos sdo incentivados a transformar residuos or-
ganicos em adubo natural, promovendo a composta-
gem como uma solucdo sustentavel. Além de reduzir
a geracao de residuos, a pratica estimula a criacdo de
hortas e jardins, integrando teoria e pratica em um

contexto educacional.

“Dialogos para a Sustentabilidade: Construcio de
Saberes Transversais” aborda os Objetivos de De-
senvolvimento Sustentdvel (ODS) da Agenda 2030,
promovendo reflexdes sobre como as dimensdes so-
cial, ambiental ¢ econdmica da sustentabilidade se
inter-relacionam. A pratica incentiva os estudantes a
propor solugdes criativas e praticas para os desafios
globais.

Finalmente, “Racismo Ambiental e Consciéncia So-
cial” propde uma discussao critica sobre as injusticas
ambientais que afetam desproporcionalmente popu-
lagdes vulneraveis. Por meio de anélises e producdes
audiovisuais, os alunos exploram o impacto historico
e atual das desigualdades sociais no acesso a recursos
naturais e condi¢des ambientais dignas.

Este conjunto diversificado de préaticas reflete o po-
tencial da iniciacdo cientifica junior para transformar
a educacdo, conectando os estudantes a problemas
reais e incentivando o protagonismo na construgao de
solugdes inovadoras ¢ sustentaveis. Que este cader-
no inspire novas praticas, pesquisas € a construgao de
um futuro mais consciente e responsavel, dentro dos
pressupostos da educacdo integral.

2- Educacio Integral no contexto da Secretaria
Estadual de Educacao - SEDU

A Educagao Integral representa um paradigma edu-
cacional que busca o desenvolvimento pleno do estu-
dante, abrangendo suas dimensdes intelectual, social,
emocional, fisica, cultural, politica, cientifica e am-
biental. No contexto do Estado do Espirito Santo, a
Secretaria Estadual de Educacao (SEDU) adotou essa
concepgdo como principio norteador de sua politica
educacional, alinhando-se as diretrizes nacionais de
educagdo e as especificidades culturais, historicas e
sociais do povo capixaba, a0 mesmo tempo em que
incorpora os desafios globais ligados a sustentabilida-
de e a ciéncia.

A Educagao Integral, conforme preconizado no artigo
205 da Constitui¢ao Federal de 1988 (BRASIL, 1988)
e no artigo 2° da Lei de Diretrizes e Bases da Educa-
¢ao Nacional (LDB) (BRASIL, 1996), tem como fina-
lidade o pleno desenvolvimento do educando. Nesse
sentido, ela ndo se limita a transmissao de conteudos
escolares, mas também visa formar cidadaos autono-
mos, criticos e comprometidos com a transformagao
social. No cendario contemporaneo, marcado por desa-
fios globais como as mudangas climaticas, a desigual-
dade social e a aceleragdo tecnoldgica, a Educagao In-
tegral emerge como uma estratégia fundamental para
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preparar os estudantes para uma sociedade complexa
e interconectada.

O Curriculo da Educagao Bésica do Estado do Espiri-
to Santo (ESPIRITO SANTO, 2018) ¢ orientado por
principios que subsidiem a Educacdo Integral, articu-
lando conhecimentos, habilidades e atitudes em uma
perspectiva interdisciplinar e transversal. Ele reco-
nhece o estudante em sua integralidade, consideran-
do-o como um sujeito de direitos e aprendizagens em
suas dimensoes fisica, emocional, intelectual, social,
cultural, cientifica e ambiental. Ao mesmo tempo, va-
loriza a diversidade étnica e cultural que constitui o
povo capixaba, promovendo uma educagdo pluricul-
tural e pluriétnica.

A transversalidade e a interdisciplinaridade sao ele-
mentos centrais na constru¢ao do curriculo, permitin-
do a integragdo de temas contemporaneos como sus-
tentabilidade, biodiversidade, mudancas climaticas,
preservacao ambiental, direitos humanos, ciéncia e
tecnologia. Essa abordagem conecta os saberes es-
colares as questdes da vida real, preparando os estu-
dantes para enfrentar os desafios do século XXI com
protagonismo e autonomia.

No estado do Espirito Santo, a Secretaria de Edu-
cacdo tem empreendido esforgos significativos para
consolidar a Educacao Integral como um eixo estru-
turante de sua politica educacional. A elaboracdo do
Curriculo da Educagdo Basica do Estado do Espirito
Santo (ESPIRITO SANTO, 2018) foi concebida com
base na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(BRASIL, 2018), assegurando a inser¢do de temas
contemporaneos de maneira transversal e integra-
dora. A formac¢ao continuada de educadores ¢ outra
prioridade, capacitando-os para implementar praticas
pedagbgicas inovadoras que promovam a interdisci-
plinaridade, a transversalidade e o protagonismo es-
tudantil.

A SEDU também investe na promog¢ao da inclusao,
desenvolvendo politicas e praticas que assegurem o
acesso e a permanéncia de todos os estudantes, es-
pecialmente os pertencentes a grupos historicamen-
te marginalizados. Outro destaque ¢ a expansao das
escolas de tempo integral, que ampliam as oportuni-
dades de aprendizagem e permitem um acompanha-
mento mais proximo dos estudantes em suas diversas
dimensoes.

A Educacao Integral no Espirito Santo também re-
forgca a importancia da integracdo entre educacao,
ciéncia e sustentabilidade. Ao incorporar questdes
ambientais, como a conservacao da biodiversidade
e 0 uso consciente dos recursos naturais, o curriculo
promove uma formacao cidada comprometida com a

= ==



PIC JUNIOR
sustentabilidade e com a protecdo do planeta.

Ao adotar uma perspectiva plural, singular, humani-
zadora e critica, a Educagdo Integral implementada
no Estado do Espirito Santo reafirma a centralidade
da educagdao como um direito humano fundamental
e como um instrumento de transformacao social. Ela
reflete um compromisso com a formacao de cida-
daos plenos, aptos a enfrentar os desafios globais ¢ a
contribuir para a constru¢ao de uma sociedade justa,
igualitaria e ambientalmente consciente.

3- Temas Integradores e o Curriculo da Educacéo
Basica do Estado do Espirito Santo

Os temas integradores representam uma abordagem
pedagogica inovadora e essencial para a construcio
de uma educagdo que va além da simples transmissao
de contetdo. Eles surgem com a proposta de serem
transversais as diversas areas do conhecimento e per-
mearem todas as etapas da Educagdo Basica, com o
intuito de promover uma formacdo integral do estu-
dante. Ao tratar de questdes sociais, ambientais, poli-
ticas e culturais, os temas integradores permitem aos
alunos um aprendizado que nao se limita a sala de
aula, mas se estende ao cotidiano e a realidade con-
creta em que vivem.

Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRA-
SIL, 2018), a inclusdo de temas como a Educacgdo
Ambiental, Diversidade Cultural, Religiosa ¢ Etnica,
Educacao para o Transito e Educagdo para o Consu-

(Ti01) Direitos da
Crianca e do
Adolescente.

(Ti02) Educagao
para o Transito.

(Ti07) Educacgao
para as Relagdes
Etnico-Raciais e
Ensino de Historia
e Cultura
Afro-Brasileira,
Africana e
Indigena.

(Ti06) Educacao em
Direitos Humanos.

(Ti03) Educagdo
Ambiental.

(Ti08) Satde.

mo, entre outros (Figura 1), busca despertar nos alu-
nos a capacidade de reflexao critica sobre os desafios
contemporaneos. Esses temas visam desenvolver
valores essenciais como o respeito as diferengas, a
responsabilidade social, a consciéncia ambiental e o
compromisso com a sustentabilidade. Por meio dessa
abordagem, o curriculo se torna mais dindmico e co-
nectado com as necessidades e problemas do mundo
real, preparando os estudantes para serem cidadaos
mais conscientes e ativos em sua sociedade.

O Curriculo da Educagao Bésica do Estado do Espiri-
to Santo (ESPIRITO SANTO, 2018) se alinha a essa
proposta da BNCC (BRASIL, 2018), mas vai além ao
considerar as especificidades locais e regionais. Com
a diversidade e as particularidades culturais, sociais e
ambientais do estado, o curriculo capixaba incorpora
os temas integradores de forma a refletir a realidade
dos estudantes, oferecendo uma abordagem mais con-
textualizada. Essa adaptacdo visa ndo apenas seguir
as diretrizes nacionais, mas também responder aos
desafios locais, valorizando as identidades culturais
e as questdes socioambientais que caracterizam o Es-
pirito Santo.

Nesse sentido, no processo de elaboracdo do docu-
mento, surgiu a necessidade de acrescentar novos
temas integradores e retomar alguns ja propostos na
BNCC (BRASIL, 2018) com um olhar critico e que
se percebem as variagdes especificas do nosso Esta-
do. Os novos temas integradores incluidos pelo Curri-
culo da Educac¢do Basica do Estado do Espirito Santo
(ESPIRITO SANTO, 2018) sio:

(TiD5) Processo de
Envelhecimento,
Respeito e
Valorizagao do ldoso.

(Tio4) Educacao
Alimentar e
Nutricional.

(Ti10) Educacao
para o Consumo
Consciente.

(U EIRGE]
Familiar e Social.

(Ti11) Educacéao
Financeira e Fiscal.

(Ti16) Género,
Sexualidade, Poder
e Sociedade.

(Ti12) Trabalho,
Ciéncia e
Tecnologia.

(Ti17) Povos e
Comunidades
Tradicionais.

(Ti13) Diversidade
Cultural, Religiosa
e Etnica.

(Ti18) Educacdo
Patrimonial.

(Ti14) Trabalho e
Relagoes de Poder.

(Ti19) Dialogo
Intercultural e
Inter-Religioso.

(Ti15) Etica e
Cidadania.

Figura 01- Temas Integradores no Curriculo da Educa¢ao Basica do Estado do Espirito Santo.

A inclusdo dos temas integradores no curriculo esco-
lar do estado, portanto, vai além de um simples enfo-
que interdisciplinar. Eles s3o uma forma de ensinar
aos alunos a complexidade do mundo ao seu redor
e de proporcionar um aprendizado significativo, que
prepara o individuo para enfrentar dilemas éticos,
sociais e ambientais de maneira critica e consciente.
Tais temas devem ser vivenciados em todos os espa-
¢os ¢ momentos da vida escolar, seja no ambiente da
sala de aula, nos corredores da escola, nos patios e
no contexto da comunidade em que o estudante esta
inserido. Dessa forma, o Curriculo da Educagao Basi-

blematizacdo da
de das situagdes de
aprendizagem
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ca do Estado do Espirito Santo (ESPIRITO SANTO,
2018) busca proporcionar uma educagdo que ultra-
passe as fronteiras da educagdo formal e se conecte
com a vida cotidiana.

Para subsidiar o trabalho dos (as) professores (as) nas
unidades escolares a partir dos Temas Integradores, a
Secretaria Estadual de Educagao apresenta com a ela-
boragdo de Cadernos Metodologicos com sugestdes
de praticas pedagdgicas para guiar a abordagem dos
Temas Integradores nas escolas, estando, a metodo-
logia de trabalho com os Temas Integradores baseada
em quatro pilares (Figura 2):

Integragcdo das habilidades
e competéncias
curriculares a resolugéado
de problemas

Pilares da metodologia
de trabalho com os
Temas Integradores

Superagao da concepgao
fragmentada do
conhecimento para uma
visdo sistémica

Promogcao de um processo
educativo continuo

Figura 2: Pilares da metodologia de trabalho com os Temas Integradores.

O objetivo dessa proposta de sugestdes metodologicas
¢ favorecer a cria¢do de estratégias que relacionem os
diferentes componentes curriculares e os Temas In-
tegradores de forma que o estudante ressignifique a
informagdo procedente dos diferentes saberes disci-
plinares e transversais, integrando-os a um contexto
social amplo e identificando-os como conhecimentos
proprios. Para tanto, sugere-se formas de organiza-

¢do dos componentes curriculares que, respeitando a

INTERDISCIPLINAR

INTRADISCIPLINAR

1 - Abordar o tema

2 - De forma
integradora

1l - Abordar o tema

competéncia pedagogica das equipes escolares, esti-
mulem estratégias dinamicas, interativas e colaborati-
vas em relagdo a gestdo de suas praticas pedagdgicas
(BRASIL, 2018).

Para atender as diferentes demandas, as abordagens
dos Temas Integradores foram divididas em trés ni-
veis crescentes de complexidade, a saber:

TRANSDISCIPLINAR

1l - Abordar o tema

2 - De forma
integradora

3 - De forma
transversal

Figura 3: Niveis de complexidade de abordagem aos Temas Integradores.
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As propostas visam, ainda, contribuir para que os es-
tudantes sejam conscientes de seu processo de apren-
dizagem e para que o professorado possa estabelecer
uma estruturacao mais aberta e flexivel dos conteudos
escolares. As propostas estdo vinculadas a perspecti-
va do conhecimento globalizado e relacional e bus-
cam articular os conhecimentos escolares, organizar
as atividades de ensino, mas nao de uma forma rigida,
nem, necessariamente, em funcdo de referéncias dis-
ciplinares preestabelecidas.

Para que esses temas integradores realmente se con-
cretizem na pratica pedagogica, ¢ fundamental que
haja um compromisso coletivo entre professores, ges-
tores, alunos, familias e a comunidade escolar. O pa-
pel dos educadores € essencial nesse processo, pois €
necessario que eles possuam uma formacao continua
que permita a abordagem interdisciplinar e a reflexao
critica sobre os temas em questdo. Além disso, recur-
sos pedagogicos adequados sdo imprescindiveis para
que os alunos possam de fato compreender e interna-
lizar essas tematicas, desenvolvendo as competéncias
e habilidades necessérias para enfrentar os desafios
do século XXI.

4- A Educacio Ambiental como Tema Integrador
no Curriculo da Educa¢ao Basica do Estado do
Espirito Santo

A Educacdo Ambiental, como tema integrador no cur-
riculo escolar, ganha uma relevancia ainda maior no
contexto atual, marcado por crises ambientais globais
como as mudangas climdticas, o esgotamento de re-
cursos naturais, a poluicao e a perda de biodiversida-
de. Em um cendrio de constante degradagdo ambien-
tal, a formacao de cidaddos conscientes, responsaveis
e atuantes na preservacao do meio ambiente se tor-
na uma prioridade para a educagdo. Nesse sentido, a
Educagao Ambiental nao se limita a um conjunto de
informacdes sobre a natureza ou a ecologia, mas deve
englobar uma formagao critica sobre os impactos das
acdes humanas sobre o planeta e sobre as formas de
promover a sustentabilidade.

O Curriculo da Educacao Basica do Estado do Espi-
rito Santo (ESPIRITO SANTO, 2018), ao incluir a
Educacdo Ambiental como tema integrador, segue as
orientacdes da Resolucdo CNE/CP n°® 02/2012, que
estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educacdo Ambiental, assim como a Politica Na-
cional de Educacdo Ambiental (PNEA) (BRASIL,
1999), que visa promover a Educacdo Ambiental em
todos os niveis de ensino, bem como em atividades
nao formais de educacdo e conscientizagao publica. A
PNEA foi instituida pela Lei n°® 9.795, de 27 de abril

de 1999, e regulamentada pelo Decreto n® 4.281, de
25 de junho de 2002. A nivel estadual, a inclusdo da
Educacdo Ambiental como tema integrador corrobora
a Politica Estadual de Educa¢ao Ambiental, LET N°
9.265, de 15 de julho de 2009 (ESPIRITO SANTO,
2009) e o Programa Estadual de Educacao Ambiental
(ESPIRITO SANTO, 2017), instituido pelo Decreto
N°4178-R, de 07 de dezembro de 2017.

A Educagao Ambiental no Curriculo da Educagao Ba-
sica do Estado do Espirito Santo (ESPIRITO SAN-
TO, 2018) ¢ mais do que um ensino sobre praticas
sustentaveis, ela visa transformar a maneira como
os estudantes percebem seu papel na sociedade e no
mundo. O principal objetivo ¢ instigar uma mudanga
de mentalidade, incentivando a ado¢do de comporta-
mentos mais responsaveis e conscientes no uso dos
recursos naturais. Ao integrar a questdo ambiental no
curriculo, busca-se desenvolver nos alunos uma ética
ambiental que seja capaz de transformar suas atitudes
no cotidiano. Isso inclui desde acdes simples, como
o uso racional da 4gua e o consumo consciente, até
atitudes mais complexas, como a defesa de politicas
publicas voltadas para a preservagdo ambiental e a
mobilizagdo comunitaria para a constru¢do de solu-
¢oes sustentaveis.

Ao incorporar a Educacdo Ambiental como tema in-
tegrador, o Curriculo da Educagdo Basica do Estado
do Espirito Santo (ESPIRITO SANTO, 2018) esta
propondo uma educagao que vai além do aprendizado
de conceitos, esta criando as bases para uma transfor-
magao cultural e social em relagdo ao meio ambien-
te. Essa educacao visa formar individuos com uma
compreensdo mais profunda das questdes ambientais
e com a capacidade de agir de maneira responsavel
para garantir a sustentabilidade do planeta. Assim, a
Educacdo Ambiental se configura como uma ferra-
menta poderosa para a construcdo de uma socieda-
de mais justa, sustentavel e ética, onde os cidaddos
compreendam sua responsabilidade ndo apenas com a
natureza, mas também com as geragdes futuras.

5- Educaciao Ambiental Formal no Contexto das
Politicas Publicas

A educacdo ambiental no Brasil encontra respaldo
em um conjunto de politicas publicas que t€ém como
objetivo incorporar a dimensdo ambiental ao sistema
educacional, promovendo a forma¢ao de uma cons-
ciéncia critica sobre as questdes ambientais e incenti-
vando a constru¢do de uma sociedade sustentavel. A
educacdo ambiental formal se manifesta no contexto
das politicas publicas nacionais, tomando como re-
feréncia a Politica Nacional de Educacao Ambiental
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(Lein®9.795/1999) e o Programa Nacional de Educa-
cdo Ambiental (ProNEA).

ALein®9.795, de 27 de abril de 1999, institui a Politi-
ca Nacional de Educacao Ambiental (PNEA) e define
a educacdao ambiental como “os processos por meio
dos quais o individuo e a coletividade constroem va-
lores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conserva¢do do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a
sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade” (Lei
n°® 9.795, 1999). A PNEA estabelece que a educagao
ambiental ¢ um componente essencial e permanente
da educacao nacional, devendo estar presente, de for-
ma articulada, em todos os niveis e modalidades do
processo educativo.

A Lei determina que a educacdo ambiental seja desen-
volvida tanto na educagdo formal quanto na nao for-
mal. No ambito formal, compreende todos os niveis
de ensino, desde a educagdo infantil até a educagao
superior, sendo tratada como uma pratica educativa
integrada, continua e permanente, € ndo como disci-
plina especifica (Lei n® 9.795, 1999, art. 10).

De acordo com a Lei n® 9.795/1999, a educacao am-
biental ¢ orientada pelas seguintes diretrizes:

1. Enfoque humanista, holistico, democratico e
participativo.

2. Concepcao do meio ambiente em sua totali-
dade, considerando a interdependéncia entre
0 meio natural, o socioecondmico ¢ o cultural,
sob o enfoque da sustentabilidade.

3. Pluralismo de ideias e concepg¢des pedagogi-
cas, na perspectiva da interdisciplinaridade,
multidisciplinaridade e transdisciplinaridade.

4. Vinculagdo entre ética, educacao, trabalho e
praticas sociais.

5. Garantia de continuidade e permanéncia do
processo educativo.

6. Permanente avaliacdo critica do processo edu-
cativo.

7. Abordagem articulada das questdes ambien-
tais locais, regionais, nacionais e globais.

8. Reconhecimento e respeito a pluralidade e a
diversidade individual e cultural.

Os objetivos fundamentais da educacdo ambiental
sao:

1. Desenvolver uma compreensdo integrada do
meio ambiente em suas multiplas e comple-
xas relagdes, envolvendo aspectos ecoldgicos,
psicologicos, legais, politicos, sociais, econd-
micos, cientificos, culturais e éticos.

2. Garantir a democratizagdo das informagdes
ambientais.
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3. Estimular e fortalecer uma consciéncia critica
sobre a problematica ambiental e social.

4. Incentivar a participagao individual e coletiva,
permanente e responsavel, na preservagao do
equilibrio do meio ambiente, entendendo-se a
defesa da qualidade ambiental como um valor
inseparavel do exercicio da cidadania.

5. Estimular a cooperacdo entre as diversas re-
gides do Pais, em niveis micro e macrorregio-
nais, com vistas a constru¢ao de uma socieda-
de ambientalmente equilibrada, fundada nos
principios da liberdade, igualdade, solidarie-
dade, democracia, justica social, responsabili-
dade e sustentabilidade.

6. Fomentar e fortalecer a integragdo com a cién-
cia e a tecnologia.

7. Fortalecer a cidadania, autodeterminagao dos
povos e solidariedade, como fundamentos
para o futuro da humanidade.

No contexto do Programa Nacional de Educacao
Ambiental (ProNEA), elaborado em parceria entre o
Ministério do Meio Ambiente (MMA) e o Ministério
da Educagdao (MEC), constitui um marco para a ope-
racionalizacdo da PNEA. Entre suas diretrizes princi-
pais, destacam-se:

e Sustentabilidade socioambiental: articular
acoes que promovam a melhoria da qualidade
de vida e a preservacao ambiental.

e Descentralizagdo e participagdo social: envol-
ver governos locais, comunidades e organiza-
¢des ndo governamentais no planejamento e
execucao de acoes educativas.

e Formagao continuada de educadores: capaci-
tar professores para atuar de forma interdis-
ciplinar, integrando a educag¢@o ambiental as
praticas pedagogicas cotidianas.

e Producao e disseminagao de materiais didati-
cos: elaborar recursos pedagogicos que abor-
dem questdes ambientais de forma acessivel e
interativa.

As acdes do ProNEA abrangem a implementacao de
programas de educacdo ambiental em escolas, cam-
panhas de sensibilizagdo publica, promog¢ao de redes
de educadores ambientais e incentivo ao uso de tec-
nologias sustentaveis. Além disso, o ProNEA promo-
ve o fortalecimento das Comissdes Interinstitucionais
de Educacao Ambiental e a realizacao de foéruns na-
cionais e regionais para debater e avaliar as politicas
publicas.

A educacdo ambiental formal no Brasil tem alcangado
avangos significativos, como a inclusao de temas am-
bientais nos curriculos escolares e o fortalecimento da
articulacdo entre 6rgdos governamentais e sociedade




civil. No entanto, desafios permanecem, como:

e A necessidade de consolidar a formagao de
professores para atuar de forma interdiscipli-
nar.

e O fortalecimento da participacdo social no
monitoramento e avaliacdo das politicas de
educacao ambiental.

e A ampliacdo de recursos e investimentos para
a implementacao das diretrizes da PNEA e do
ProNEA.

A educagdo ambiental formal, enquanto politica pu-
blica nacional, reflete o compromisso do Brasil com
a sustentabilidade ¢ a formagao cidada. Por meio da
PNEA e do ProNEA, busca-se promover uma edu-
cacdo que integre conhecimentos, valores e praticas
voltadas a preservagao do meio ambiente e ao desen-
volvimento de uma sociedade mais justa e sustenta-
vel.

No contexto das Politicas Estaduais, a educagdo am-
biental ¢ um dos pilares fundamentais para a constru-
¢ao de uma sociedade mais consciente e sustentavel.
No estado do Espirito Santo, a Politica Estadual de
Educacdo Ambiental (Lei n® 9.265/2009) ¢ o Pro-
grama Estadual de Educacao Ambiental (PEEA) sdo
instrumentos que visam operacionalizar e fortalecer a
educacao ambiental em todos os niveis e modalidades
de ensino. Estes dispositivos regulatorios alinham-se
a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (Lei n°
9.795/1999), mas incluem diretrizes especificas vol-
tadas as particularidades locais do estado.

A Lei Estadual n° 9.265/2009 define a educacao am-
biental como um processo permanente de acao e re-
flexdo individual e coletiva, voltado para a construgao
de valores, saberes, conhecimentos, atitudes e habitos
que promovam uma relacao sustentavel entre a socie-
dade humana e o meio ambiente. Essa lei reforca que
a educacdo ambiental ¢ um componente essencial e
permanente da educagdo estadual, devendo estar pre-
sente, de forma articulada, em todos os niveis e mo-
dalidades do processo educativo.

O documento também destaca que a educagdo am-
biental deve ser objeto constante de atuacao pedago-
gica nas escolas, além de envolver relagdes familia-
res, comunitarias € movimentos sociais, promovendo
a formacao de uma cidadania emancipatoria.

As diretrizes que orientam a Politica Estadual de Edu-
cagdao Ambiental incluem:

1. Enfoque humanista, sistémico, democratico e
participativo: Promove uma visdo integrada
das questoes socioambientais e a participagao
ativa da sociedade.

2. Concepcao do meio ambiente em sua totali-
dade: Considera a interdependéncia entre os
aspectos naturais, socioeconomicos, culturais
e politicos.

3. Pluralismo de ideias e concepg¢des pedagod-
gicas: Adota uma abordagem multi, inter e
transdisciplinar para tratar questdes ambien-
tais.

4. Vinculagao entre ética, educacao, trabalho ¢
praticas socioambientais: Busca integrar valo-
res éticos as praticas educativas e sociais.

5. Avaliagdo critica permanente: Incentiva uma
revisdo constante das praticas educacionais e
socioambientais.

6. Abordagem articulada das questdes socioam-
bientais: Integra os contextos locais, regionais,
nacionais e globais na educagao ambiental.

7. Respeito a pluralidade e diversidade cultural:
Valoriza as diferencas historicas, sociais e cul-
turais presentes no estado.

A Lei Estadual n°® 9.265/2009 estabelece os seguintes
objetivos fundamentais:

1. Desenvolver uma compreensdo integrada do
meio ambiente em suas multiplas relagdes.

2. Garantir a democratizagdo ¢ a disseminacao
das informacdes socioambientais.

3. Estimular e fortalecer uma consciéncia critica
sobre os problemas ambientais.

4. Incentivar a participacdo ativa e responsavel
da populagdo na preservacao ambiental.

5. Fomentar a cooperagdo entre as regides do es-
tado para a construcao de uma sociedade sus-
tentavel.

6. Promover a integracdo da educacdo com a
ciéncia, tecnologia e inovacgao.

7. Estimular a adocao de tecnologias menos im-
pactantes ao meio ambiente.

8. Fortalecer a cidadania emancipatoria e a so-
lidariedade entre as geragdes presentes e fu-
turas.

O Programa Estadual de Educacdo Ambiental (PEEA)
¢ o principal mecanismo de implementagdo da Poli-
tica Estadual de Educa¢ao Ambiental. Ele visa con-
solidar a educacao ambiental como uma ferramenta
permanente e transversal nas praticas educacionais,
prevendo:

1. Formacdo de agentes multiplicadores: Pro-
mover a capacitagdo de professores e outros
profissionais envolvidos com educagdo am-
biental.
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2. Desenvolvimento de pesquisas e intervengoes:
Incentivar a criagdao de projetos que abordem
solugdes sustentaveis para problemas locais e
regionais.

3. Producao de materiais educativos: Definir cri-
térios para producdo e dissemina¢ao de mate-
riais didaticos voltados a educagao ambiental.

4. Acompanhamento e avaliacdo continuada:
Monitorar as acdes realizadas e promover
ajustes para garantir sua eficiéncia.

5. Integracdo da educacao ambiental aos planos
de bacia hidrografica e areas protegidas: Re-
forcar a relacdo entre educagdo ambiental e
gestdo ambiental territorial.

Nas institui¢des de ensino do Espirito Santo, a educa-
¢ao ambiental deve ser inserida de forma transversal e
integrada aos projetos pedagogicos, como determina
o artigo 16 da Lei Estadual n® 9.265/2009. Algumas
acgoes previstas incluem:

e Capacitagdo de educadores: Realizagdo de
formacgdes continuadas em educagao ambien-
tal para docentes e gestores escolares.

o Projetos ambientais escolares: Implementacao
de hortas, programas de reciclagem e eventos
educativos relacionados ao meio ambiente.

o Engajamento comunitario: Promocdo de
acoes que integrem a comunidade escolar e a
populagdo local na busca por solucdes susten-
taveis.

e Incorporacao de contetdos socioambientais:
Inclusdo de temas como biodiversidade, mu-
dancgas climaticas e gestdo de recursos natu-
rais nos curriculos.

Essas iniciativas buscam nao apenas fomentar a cons-
cientiza¢do ambiental, mas também preparar os estu-
dantes para serem agentes de mudanca em suas co-
munidades.

A Politica Estadual de Educa¢do Ambiental do Es-
pirito Santo demonstra um compromisso so6lido com
a formac¢ao de uma sociedade mais consciente e res-
ponsavel em relagdo ao meio ambiente. Por meio da
integracdo entre diferentes setores e niveis educacio-
nais, busca-se construir solugdes colaborativas e sus-
tentaveis para os desafios socioambientais que o esta-
do enfrenta. O fortalecimento da educagdo ambiental
nas escolas, aliada a implementagdao do PEEA, coloca
o Espirito Santo como um exemplo de articulagao en-




tre politicas publicas e a pratica educativa.

6- Origens e Desenvolvimento da Iniciacao Cienti-
fica no Brasil

A historia da Iniciagdo Cientifica (IC) no Brasil esta
profundamente ligada ao processo de institucionali-
zacgdo da pesquisa no pais, que ganhou impulso com
a criagao do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico (CNPq) em 1951. Fundado
em um contexto de busca por modernizagdo e desen-
volvimento tecnologico, o CNPq tinha como missado
central fomentar a pesquisa cientifico e tecnoldgica,
promovendo a formagao de novos pesquisadores por
meio do apoio financeiro a projetos e programas de
capacitagdo (SILVA, 2012). Essa iniciativa marcou o
inicio de um movimento sistematico para integrar a
pesquisa ao ambiente académico.

Mesmo antes da formalizacdo das politicas externas
ao IC, atividades de pesquisa com a participacao de
estudantes j& ocorreram de maneira espontdnea e
pouco estruturada. Nesse periodo, os estudantes, mui-
tas vezes, foram inseridos em laboratdrios e projetos
como auxiliares de pesquisadores seniores, desempe-
nhando tarefas operacionais que, ainda que limitadas,
permitiam o contato com o método cientifico e o de-
senvolvimento de habilidades técnicas (PEREIRA,
2015).

Essa pratica, embora informal, era uma forma ini-
cial de introdugdo a pesquisa cientifica, possibilitan-
do que os estudantes adquirissem experiéncia prati-
ca em areas de seu interesse académico. Entretanto,
faltava uma politica especifica que regulamentasse
e ampliasse esse modelo, garantindo acesso e opor-
tunidades para um nimero maior de jovens talentos
(SOUZA, 2018).

A década de 1980 foi marcada por uma intensifi-
cacdo no incentivo a Iniciagdo Cientifica no Brasil.
Esse periodo foi caracterizado por uma preocupagao
crescente com a formagao de pesquisadores e a neces-
sidade de atender as demandas de desenvolvimento
tecnoldgico do pais. Foi nesse contexto que o CNPq
implementou os Programas Institucionais de Bolsas
de Iniciacao Cientifica (PIBIC), que visavam sistema-
tizar o apoio financeiro aos estudantes de graduacao
envolvidos em projetos de pesquisa (Silva, 2012).

Essa mudanca teve como objetivo principal reduzir o
tempo de formacdo de novos pesquisadores, promo-
vendo um contato mais precoce dos estudantes com a
ciéncia. Além disso, buscava-se fomentar o interesse
pela carreira cientifica e pela inovagdo tecnologica,
fundamentais para o progresso econdmico e social do

Brasil (Pereira, 2015).

Na década de 1990, o IC ganhou maior valorizagao e
estrutura, consolidando-se como uma etapa essencial
na formacdo de futuros pesquisadores. Esse periodo
ficou conhecido como o “Periodo da Iniciacdao Cien-
tifica”, devido ao aumento significativo do nimero de
bolsas de IC concedidas pelo CNPq e outras agéncias
de fomento (Souza, 2018).

Durante esses anos, o IC passou a ser visto nao ape-
nas como um meio de formacao técnica, mas também
como uma estratégia de inclusdo académica e esti-
mulo ao pensamento critico. As universidades e ins-
tituicdes de ensino superior incorporaram de maneira
mais sistematica o IC em seus curriculos, promoven-
do feiras cientificas, congressos académicos e eventos
para divulgar os resultados das pesquisas realizadas
pelos estudantes (Pereira, 2015).

A declaragdo do IC nesse periodo também refletiu o
amadurecimento das politicas publicas externas para
a pesquisa e a ciéncia no Brasil. Além do aumento no
financiamento, houve um esfor¢o para descentralizar
as oportunidades de pesquisa, levando bolsas e recur-
sos a institui¢oes localizadas fora dos grandes centros
urbanos (Silva, 2012).

Esses avangos estabeleceram a base para o modelo
atual do IC no Brasil, que continua sendo um dos
principais mecanismos de formacao de jovens pes-
quisadores. A integragdo do IC ao ensino superior e
sua expansao para niveis mais iniciais de formagao,
como a educagdo basica, evidenciam seu papel estra-
tégico na construgcdo de uma cultura cientifica no pais
(Souza, 2018).

O legado desse desenvolvimento inicial reflete-se na
ampliacdo do niimero de estudantes envolvidos em
pesquisa e no fortalecimento da relacdo entre ensino,
pesquisa e inovacao, pilares do progresso cientifico
e tecnologico brasileiro. Hoje, o IC ¢ reconhecido
como uma das mais importantes ferramentas para a
capacitagdo cientifica e tecnologica, promovendo a
inser¢ao de novos talentos na ciéncia e contribuindo
para o desenvolvimento sustentavel do Brasil (Perei-
ra, 2015; Silva, 2012).

7- FAPES — Fundacio de Amparo a Pesquisa e
Inovacao do Espirito Santo: Estrutura, Compe-
téncias e Promocao da Ciéncia, Tecnologia, Inova-
¢do e Extensao no Espirito Santo.

A Fundagdo de Amparo a Pesquisa e Inovagao do Es-
pirito Santo (FAPES) foi instituida em 2004 com o
objetivo de fortalecer e promover o desenvolvimen-
to cientifico, tecnologico e de inovagdo no Estado

14

do Espirito Santo. Desde sua criacdo, a FAPES tem
desempenhado um papel essencial na formulagdo de
politicas publicas e na viabilizagdo de iniciativas que
visam transformar o panorama da educacao, pesqui-
sa e tecnologia no Estado. Vinculada a Secretaria de
Estado da Ciéncia, Tecnologia, Inovagdo e Educagdo
Profissional (SECTI), a Fundagdo atua em consonan-
cia com as diretrizes do Sistema Estadual de Ciéncia e
Tecnologia (SISECT), formulado pelo Conselho Es-
tadual de Ciéncia e Tecnologia (CONCITEC).

Desde o inicio de suas atividades, a FAPES tem se
destacado por sua missdo de promover ciéncia, tec-
nologia, inovacao e extensao, por meio de parcerias e
acoes de fomento, com objetivo de integrar diversos
setores da sociedade na construcdo do desenvolvi-
mento sustentavel no Espirito Santo. A Fundagao tem
como um dos objetivos tornar o Estado um ambiente
propicio a pesquisa e ao desenvolvimento. Ao longo
de seus 20 anos de trajetoria, a FAPES consolidou-se
como uma agéncia de fomento de referéncia nacio-
nal, desempenhando um papel transformador tanto
no apoio a formagao de recursos humanos para Cién-
cia, Tecnologia e Inovagdo (CT&I) quanto no apoio
de projetos de pesquisa cientifica, tecnologica e de
inovacao e na estruturacdo de instituicdes de ensino
€ pesquisa.

Para isso, busca-se promover o desenvolvimento dos
ecossistemas cientifico, tecnoldgico e inovador do
Estado com apoio também a projetos de extensao que
aproximem o conhecimento gerado pelas academias
capixabas com a sociedade. Dessa forma, a FAPES
atua no fomento socioecondmico e ambiental susten-
tavel, garantindo a competitividade do Estado no ce-
nario nacional e internacional. A visdo da FAPES ¢
ser um ator central na construcao de uma sociedade
equitativa, democratica e competitiva, com o conhe-
cimento e a inovacdo como pilares do desenvolvi-
mento sustentavel no Espirito Santo.

Os valores que orientam as a¢des da FAPES sao fun-
damentais para o cumprimento de sua missao. Entre
eles, destacam-se o compromisso com a sociedade,
a competéncia na execucao de suas atividades, a co-
laboragdao com diferentes agentes do ecossistema de
inovagado, o respeito a diversidade, a ética em todas
as suas praticas € o incentivo constante a inovagao.
Esses principios norteiam a atua¢ao da Fundac¢ao em
todas as suas frentes de trabalho, garantindo a entrega
de resultados relevantes e de impacto para a popula-
¢do capixaba.

A estrutura organizacional da FAPES foi projeta-
da para garantir eficiéncia na execucdo de suas atri-
buigdes e compreende diferentes niveis de direcao,
assessoria e geréncia. O nivel superior de diregdo ¢
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composto pelo Conselho Cientifico-Administrativo
(CCAF) e pela Diretoria Executiva. O CCAF, como
orgao deliberativo e normativo, tem a funcao de
aprovar os procedimentos operacionais relacionados
a aplicacdo dos recursos geridos pela FAPES. Esse
conselho ¢ formado por representantes da comunida-
de cientifica, do setor produtivo e do governo esta-
dual, garantindo a pluralidade e a transparéncia nas
tomadas de decisdo.

A Diretoria Executiva, por sua vez, ¢ composta por
quatro diretores: diretora-geral, diretor setorial técni-
co-cientifico, diretor setorial de inovagdo e diretora
setorial administrativo-financeira. Essa diretoria ¢
responsavel pela gestdo estratégica e operacional da
Fundagdo, coordenando as atividades técnicas, finan-
ceiras e patrimoniais. Além disso, a estrutura técni-
co-operacional da FAPES inclui o gabinete da pre-
sidéncia, assessorias especiais, nucleos e geréncias
especializadas, cada uma com competéncias especi-
ficas para garantir a eficiéncia e a qualidade dos ser-
vigos prestados.

As Camaras de Assessoramento (CA’s) desempenham
um papel crucial no processo de avaliagao das propos-
tas submetidas a FAPES. Criadas pela Lei Comple-
mentar n° 490 de 2009 e reorganizadas pela Lei Com-
plementar n® 731 de 2013, as CA’s sdo responsaveis
por emitir pareceres sobre o mérito técnico-cientifico
das propostas, garantindo que os recursos sejam
aplicados em projetos de alta relevancia e impacto.
A atuacdo das Camaras de Assessoramento segue
um regimento interno que estabelece normas claras e
transparentes para o funcionamento desse importante
orgao colegiado.

Ao longo dos anos, a FAPES passou por diversas
reorganizacdes estruturais € normativas, que contri-
buiram para a modernizacao de sua gestdo. A Funda-
¢ao foi criada inicialmente pela Lei Complementar n°
290 de 2004, que estabeleceu suas primeiras diretri-
zes de funcionamento. Em 2009, a Lei Complementar
n°® 490 trouxe importantes mudancas, incluindo a al-
teragdo de sua denominagdo para “Fundagdao de Am-
paro a Pesquisa do Espirito Santo”. Posteriormente,
em 2013, a Lei Complementar n° 731 ampliou suas
competéncias e reorganizou sua estrutura, culminan-
do na atual denominagdo de “Fundagdo de Amparo a
Pesquisa e Inovacdo do Espirito Santo”. A mais re-
cente reestruturacdo ocorreu em 2021, com a publi-
cacdo da Lei Complementar n° 978, que conferiu a
FAPES sua configuragdo atual e regulamentou novos
procedimentos operacionais.

Entre as competéncias da FAPES, destacam-se o cus-
teio total ou parcial de projetos de pesquisa cientifica,
tecnologica e de inovagdo; a contratagdo e acompa-




nhamento de projetos aprovados; o apoio a implanta-
¢ao e modernizagao de unidades técnico-cientificas e
laboratorios; e o fomento ao intercAmbio de pesqui-
sadores com institui¢des nacionais € internacionais.
Além disso, a Fundagdo apoia a publicagdo de traba-
lhos cientificos, fomenta eventos técnico-cientificos
e de inovagdo, e incentiva a capacitagdo de recursos
humanos por meio da concessdo de bolsas e auxilios
financeiros.

Outro aspecto relevante da atuacdo da FAPES ¢ a cap-
tacdo de recursos financeiros junto a entidades publi-
cas e privadas, tanto nacionais quanto internacionais.
Essa estratégia permite potencializar o impacto de
suas acdes, estabelecendo parcerias estratégicas que
contribuem para o fortalecimento do ecossistema de
inovagdo no Espirito Santo. A fundagdo também se
destaca pela transparéncia em seus processos, adotan-
do normas claras para a aplicacao dos recursos finan-
ceiros e garantindo a igualdade de concorréncia nas
chamadas publicas.

As propostas submetidas & FAPES sdo avaliadas por
consultores ad hoc e pelas Camaras de Assessoramen-
to, que seguem critérios rigorosos de selecdo baseados
no mérito técnico-cientifico. Esse processo assegura
que os projetos apoiados pela Fundagdo tenham rele-
vancia e potencial de impacto, contribuindo de forma
efetiva para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgi-
co do Estado. Com essa atuagdo integrada e eficiente,
a FAPES reafirma seu compromisso com a promog¢ao
da ciéncia, tecnologia, inovagdo e extensao, consoli-
dando-se como um agente fundamental na construg¢ao
de um futuro sustentavel para o Espirito Santo.

8 - O Programa de Iniciacao Cientifica Junior do
Espirito Santo — Programa Pesquisador do Futuro
(PIC Jr)

O Programa de Iniciagao Cientifica Jinior do Espirito
Santo — Pesquisador do Futuro (PIC Jr), representa
uma iniciativa de grande relevancia promovida pelo
Governo do Estado do Espirito Santo, por meio da
FAPES.

O primeiro edital do PIC Jr foi langado um ano apos a
criacdo da Fundacao, em 2005, com o objetivo de esti-
mular a insercao de jovens estudantes da rede publica
de Educacao Basicanapesquisa cientifica, tecnoldgica
e de inovacdo, contribuindo para a formacgdao de
uma nova geragdo de cientistas e pesquisadores
comprometidos com o desenvolvimento do Estado.
Para isso, nos editais do programa sao oferecidas bol-
sas de Iniciacdo Cientifica Junior (ICJr), Coordenador
e Tutor para que os alunos da educagao basica, pesqui-
sadores e professores, respectivamente, possam atuar

em conjunto em projetos de pesquisa realizados pelas
instituicdes de ensino e pesquisa capixabas. Além das
bolsas, também sdo oferecidos recursos financeiros
para o desenvolvimento dos projetos.

Em 2023 o edital foi lancado em parceria com a SEDU
para ser executado em 2024. Publicado em novembro
do mesmo ano, a chamada de n° 12/2023 detalhou os
objetivos gerais e especificos do programa. Dentre os
principais objetivos destacam-se:

e Promover a insercao de jovens estudantes na
pesquisa cientifica, tecnologica e de inovacgao;

e Estimular o desenvolvimento de habilidades
investigativas, pensamento critico e compe-
téncias cientificas;

o Contribuir para a formag¢ao de padroes de ex-
celéncia na educacgao basica;

e Despertar nos estudantes o interesse pelo in-
gresso no ensino superior e nas carreiras cien-
tificas;

e Ampliar a articulagdo entre institui¢des de en-
sino superior (IES) e a rede publica de educa-
¢ao basica;

e Popularizar a ciéncia e incentivar a inovacao
em comunidades vulneraveis.

A estrutura do programa prevé a concessao de recur-
sos financeiros e bolsas de estudo para os participan-
tes. Cada projeto selecionado no edital n® 12/2023
recebeu um aporte de R$ 47.500,00, totalizando um
investimento de mais de R$ 4 milhdes. As bolsas ofe-
recidas incluem: cinco bolsas de Iniciagao Cientifica
Junior (ICJr), uma bolsa de Iniciacdo Cientifica, Tec-
nolégica e/ou de Inovagado (ICT), uma bolsa de tutor
(BTU) e uma bolsa de coordenador (BCO).

Em relagdo aos resultados esperados e aos impactos
sociais, o PICJr 2024 gerou impactos positivos em
diversas areas, promovendo mudancgas significativas
nas vidas dos estudantes participantes € nas comuni-
dades locais. Os projetos abordam temas contempora-
neos relevantes, como:

e Mudangas climaticas e seus impactos nos
ecossistemas locais;

o Energias renovaveis e tecnologias sustenta-
velis;

e Conservacao da biodiversidade ¢ uso susten-
tavel dos recursos naturais;

o Sustentabilidade urbana e gestdo de agua e
florestas.

Ao incentivar a pesquisa aplicada e a inovagdo, o
programa visa nao apenas fomentar a formagao aca-
démica dos estudantes, mas também promover o de-
senvolvimento cientifico e tecnoldgico do Estado,
alinhando-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS) da ONU. Espera-se que os projetos
contribuam para a redugdo das desigualdades sociais,
promovam a inclusdo e a cidadania, e fortalegam o
ecossistema de pesquisa do Espirito Santo.

Em relagdo ao desenvolvimento do Programa de Ini-
cia¢do Cientifica Junior do Espirito Santo - Pesquisa-
dor do Futuro (PICJr 2024) ressalta-se que as insti-
tuicdes de Ensino Superior desempenham um papel
essencial no sucesso do PICJr 2024. Dentre as IES
participantes destacam-se: Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES), Instituto Federal do Espirito
Santo (IFES), Faculdades Multivix, FAESA, UVV,
EMESCAM e outras. Essas institui¢des atuam como
proponentes dos projetos € sdo responsaveis por
orientar os estudantes durante a execucdo das pesqui-
sas.

Nesse contexto, o PICJr 2024 reflete o compromisso
do governo estadual com a educacio, a ciéncia e a ino-
vacdo. Ao proporcionar aos jovens estudantes a opor-
tunidade de se envolverem diretamente com a pesqui-
sa, 0 programa nao apenas amplia suas perspectivas
de futuro, mas também contribui para a constru¢dao
de uma sociedade mais equitativa e preparada para
os desafios do século XXI. O apoio das institui¢des
de Ensino Superior, aliado ao investimento publico,
evidencia a importancia de acdes integradas para o
desenvolvimento sustentavel e a inclusdo social.

9 - Parceria FAPES e SEDU: Fomentando a Ini-
ciacdo Cientifica Junior no Espirito Santo

A parceria entre a Fundacdo de Amparo a Pesquisa e
Inovagdo do Espirito Santo (FAPES) e a Secretaria
de Estado da Educacdo (SEDU) constitui um marco
fundamental no fortalecimento da iniciag¢ao cientifi-
ca entre jovens estudantes da rede publica de ensino
do Espirito Santo. Essa colaboracdo ndo se limita a
promocao de pesquisas académicas, mas também
abrange a ampliacdo das perspectivas educacio-
nais dos alunos, integrando o desenvolvimento
cientifico ao cotidiano escolar e preparando-os
para desafios futuros em um mundo altamente
tecnologizado e competitivo.

O Programa de Iniciacdo Cientifica Junior
(PIC Jr), principal fruto dessa parceria, tem
como objetivo estimular a curiosidade e o pen-
samento critico dos estudantes, promovendo a
aquisi¢do de conhecimentos praticos e tedricos por
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meio de experiéncias reais no universo da pesquisa. A
participagdo ativa da SEDU no programa ¢ essencial
para garantir que as iniciativas desenvolvidas estejam
alinhadas as politicas educacionais do estado ¢ a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). Além disso, a
secretaria se responsabiliza pela selecdo das escolas
participantes, priorizando aquelas localizadas em re-
gides de maior vulnerabilidade social, com o intuito
de democratizar o acesso ao conhecimento cientifico.

A implementacao do PIC Jr 2024 ocorreu em escolas
selecionadas mediante edital publico que estabelece
os critérios de participacao de instituicdes de ensino,
professores e estudantes. A SEDU desempenha um
papel crucial nesse processo, garantindo que as es-
colas estejam devidamente estruturadas e que os pro-
fessores recebam formagdo continuada para orientar
os alunos durante o desenvolvimento das pesquisas.
Essa formacgao visa ndo apenas capacitar os educado-
res em termos técnicos, mas também promover uma
abordagem pedagogica que estimule a autonomia dos
estudantes e o desenvolvimento de competéncias in-
vestigativas.

Cada projeto desenvolvido no ambito do PIC Jr foi
coordenado por professores universitarios em colabo-
racdo com tutores escolares, permitindo uma integra-
c¢do efetiva entre as instituigdes de ensino superior € a
rede publica de educacdo basica. A FAPES assegura o
financiamento dos pro- jetos, ofe-
recendo  recursos finan-
ceiros e bolsas para
0s partici-
pantes.
Além
disso,
cabe a
SEDU
moni-
torar o
anda-
men-
to




das pesquisas e garantir que os objetivos educacionais
sejam alcangados, fomentando a qualidade do ensino
publico e incentivando a inovagao pedagogica.

Os recursos disponibilizados pela FAPES sado destina-
dos a aquisi¢cao de materiais e ao custeio das ativida-
des relacionadas a execugao dos projetos. Bolsas de
iniciagdo cientifica junior sdo concedidas aos alunos,
enquanto os professores das escolas e das instituigdes
de ensino superior recebem bolsas de tutoria e de
coordenacdo, respectivamente. Essa estrutura garante
0 suporte necessario para que os projetos sejam de-
senvolvidos com qualidade e alcancem os resultados
esperados.

A parceria também tem como foco a promog¢do da
inclusdo social e a reducdo das desigualdades educa-
cionais. Ao priorizar escolas de regides vulneraveis,
a SEDU assegura que todos os estudantes tenham
acesso as mesmas oportunidades de aprendizado, in-
dependentemente de sua condi¢do socioecondmica.
Essa iniciativa contribui para a formagao de uma ge-
racdo mais consciente, critica e preparada para lidar
com os desafios sociais e ambientais do futuro.

Os resultados esperados incluem o aumento do inte-
resse dos alunos pelas areas de ciéncia e tecnologia,
a melhoria do desempenho escolar, o fortalecimento
da integracao entre escolas e universidades e o desen-
volvimento de competéncias cientificas e investigati-
vas. A experiéncia adquirida pelos estudantes durante
a participagdo no programa também visa fomentar o
pensamento critico e a consciéncia cidada, promo-
vendo uma educacao transformadora.

Em sintese, a colaboragdo entre FAPES e SEDU para
o desenvolvimento do Programa de Iniciacdo Cien-
tifica Junior ndo apenas fortalece a ciéncia e a tec-
nologia no ambiente escolar, mas também contribui
para a construcdo de uma sociedade mais equitativa
e sustentavel. Ao unir esfor¢os e recursos em prol da
educagdo de qualidade, essa parceria representa um
exemplo de politica ptblica bem-sucedida, que pro-
move o desenvolvimento integral dos estudantes e
prepara o Espirito Santo para um futuro mais promis-
SOf.

10 - Como acontece a selecio dos projetos no Pro-
grama de Iniciacdo Cientifica Junior do Espirito
Santo, denominado “Pesquisador do Futuro” (PIC
Jr 2024).

O Programa de Iniciagdo Cientifica Jinior do Espirito
Santo, denominado “Pesquisador do Futuro” (PICJr
2024), tem como objetivo principal promover o en-
gajamento de jovens estudantes da rede publica de

educagdo basica em atividades de pesquisa cientifica,
tecnoldgica e de inovagado, incentivando o desenvol-
vimento de competéncias criticas e investigativas que
contribuirdo para a formacdo de uma nova geracao
de cientistas comprometidos com o futuro do estado.

O programa busca despertar nos estudantes a voca-
¢do para a ciéncia e a tecnologia, estimulando a con-
tinuidade dos estudos € o ingresso no ensino superior.
Além disso, visa promover a popularizagdo da ciéncia
em comunidades vulneraveis, incentivando a reducao
das desigualdades sociais e o desenvolvimento local.
Para isso, um edital de sele¢ao é publicado anualmen-
te e estabelece uma série de critérios de elegibilidade,
etapas de sele¢@o e diretrizes para a apresentacdo de
propostas, garantindo a transparéncia e a qualidade
das iniciativas apoiadas, destacadas a seguir.

Os proponentes, que serdo os coordenadores dos pro-
jetos, devem possuir titulagio minima de mestre, re-
sidir no Espirito Santo e estar vinculados a uma Insti-
tuicao de Ensino Superior (IES) localizada no estado.
Além disso, precisam estar com seus cadastros atua-
lizados no sistema Sigfapes ¢ na Plataforma Lattes.
O tutor do projeto, por sua vez, deve ser um profes-
sor efetivo ou temporariamente designado na escola
parceira e estar em exercicio de sala de aula. Tanto o
proponente quanto o tutor devem obter anuéncia da
direcdo da escola para participagdo no programa.

As escolas parceiras devem pertencer a rede publi-
ca de educagdo basica do Espirito Santo e apresentar
condi¢des de infraestrutura adequadas para a execu-
¢do dos projetos. Ja as institui¢cdes de ensino superior
executoras precisam estar localizadas no estado e ofe-
recer suporte logistico e estrutural aos coordenado-
res e bolsistas envolvidos. A selecdo das propostas se
dara por meio de uma analise rigorosa, dividida em
duas etapas: habilitacao e selecao. Na primeira etapa,
sera verificado o atendimento aos critérios de elegi-
bilidade. Somente as propostas habilitadas passarao
para a segunda etapa, onde sera realizada a avaliacao
de mérito técnico-cientifico por avaliadores ad hoc
especializados na area de conhecimento do projeto.

Os recursos financeiros destinados ao programa to-
talizam, em 2024, R$ 4.037.500,00, provenientes do
Fundo Estadual de Ciéncia e Tecnologia (Funcitec).
Esse montante foi distribuido em trés faixas de proje-
tos, conforme a localizagdo das escolas e a tematica
proposta.

A Faixa A que abrangeu projetos com temas de edu-
cagdo ambiental formal, como mudangas climaticas,
energias renovaveis e conservacdo da biodiversidade,
com um total de R$ 712.500,00. A Faixa B contem-
plou escolas localizadas em bairros atendidos pelo
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Programa Estado Presente, com R$ 1.187.500,00 alo-
cados. Ja a Faixa C destinou R$ 2.137.500,00 para
projetos em escolas situadas em outros bairros do
estado. Cada projeto selecionado recebeu um aporte
de R$ 47.500,00 em bolsas para estudantes e profes-
sores, incluindo cinco bolsas de Iniciagcdo Cientifica
Junior (ICJr), uma bolsa de Iniciagdo Cientifica, Tec-
noldgica e/ou de Inovacdo (ICT), uma bolsa de tutor
e uma bolsa de coordenador.

A apresentagdo das propostas deve considerar a rea-
lidade socioecondmica e cultural da comunidade na
qual a escola parceira estd inserida. O projeto pre-
cisa ser inédito, prevendo a realizagdo de atividades
de pesquisa e inovagao que envolvam diretamente os
bolsistas de Inicia¢ao Cientifica Junior, sob orienta-
¢ao do coordenador e coorientagao do tutor. Também
€ necessario prever praticas de popularizacao do co-
nhecimento cientifico, garantindo a disseminagdo dos
resultados obtidos para a comunidade escolar € o pu-
blico em geral.

Durante a execugdo dos projetos, sdo realizados se-
minarios de avaliagao final, onde os resultados serdao
apresentados pelos bolsistas e coordenadores. Esses
eventos contam com a presenca de avaliadores ad hoc
e sao uma oportunidade para divulgar os avancos al-
cangados. A prestacdo de contas ¢ obrigatoria e deve
ser realizada pelo coordenador do projeto em até 30
dias apos o término da vigéncia do termo de outor-
ga. Caso haja inadimpléncia ou descumprimento das
obrigacdes previstas, o coordenador estara sujeito a
penalidades, incluindo a devoluc¢ao dos recursos re-
cebidos e a impossibilidade de pleitear novos auxilios
junto a FAPES.

Duvidas relacionadas ao edital podem ser encaminha-
das para o e-mail bolsas.duvidas@fapes.es.gov.br. In-
formacdes adicionais e documentos complementares
estdo disponiveis no site oficial da FAPES, https://
fapes.es.gov.br/.

]

A participag@o no programa PIC Jr 2024 ¢ uma opor-
tunidade valiosa para escolas, professores e estudan-
tes, promovendo a integragdo entre educacdo e cién-
cia e contribuindo para a formagao de cidadaos mais
preparados para enfrentar os desafios do futuro.

11 - Avaliacao dos Projetos de Educacio Ambien-
tal no Programa PIC Jr 2024: Analise e Reflexdes
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O programa PIC Jr 2024 se destacou como uma inicia-
tiva promissora na promog¢ao da educac¢ao ambiental
e do letramento cientifico em escolas ptublicas. Como
parte integrante desse processo, a avaliacao dos proje-
tos desenvolvidos desempenha um papel crucial para
compreender os desafios enfrentados, as habilidades
adquiridas pelos alunos e o impacto gerado nas comu-
nidades. Para realizar essa avaliagdo, foi aplicado um
formulario de analise que permitiu coletar as opinides
dos professores coordenadores, tutores e bolsistas en-
volvidos, fornecendo elementos fundamentais para a
melhoria e continuidade do programa.

Neste formulario foram realizados os seguintes ques-
tionamentos:

1- Como surgiu a ideia de desenvolver o projeto
de iniciacdo cientifica na escola?

2- Quais foram os principais desafios enfrenta-
dos ao implementar o projeto de inicia¢do cientifica
na escola?

3- Vocé acredita que os projetos tiveram im-
pacto além do ambito escolar (na comunidade, por
exemplo)?

4- Como a iniciagdo cientifica contribuiu para
ampliar o pensamento critico e investigativo dos es-
tudantes?

5- Quais habilidades cientificas especificas dos
alunos desenvolveram durante o projeto (por exem-
plo, coleta de dados, andlise critica, redagdo cientifi-
ca, apresentagoes)?

6- De que forma a iniciacdo cientifica ajudou os
alunos a perceberem a interdependéncia entre o meio
ambiente e suas vidas cotidianas?

7- Quais foram os desafios em articulagdo entre
iniciacdo cientifica e educagdo ambiental? Como
eles foram superados?

8- Vocé acredita que a iniciagdo cientifica pode
ser uma ferramenta eficaz para ampliar o ensino da
educacdo ambiental? Por qué?

9- Vocé acredita que a experiéncia com inicia-
cdo cientifica poderd influenciar as escolhas profis-
sionais ou académicas dos alunos?

10-  Houve apresentacao de trabalhos em feiras,
eventos ou publicagdes? Como foi essa experiéncia?

A partir da analise das opinides tecidas pelos respon-
dentes podemos perceber que os projetos de educagao
ambiental promovidos pelo programa PIC Jr 2024
despertaram um impacto significativo tanto no am-
bito escolar quanto na comunidade, segundo as ava-
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liagdes realizadas pelos professores coordenadores,
tutores ¢ bolsistas de iniciag¢ao cientifica. Com base
nos formularios, observou-se uma ampla diversidade
de experiéncias, desafios superados e habilidades de-
senvolvidas, culminando em resultados que refor¢am
a importancia da iniciagdo cientifica como ferramenta
pedagobgica.

Em relacdo ao Surgimento das Ideias e Motivacao
para a realizacdo dos Projetos, percebeu-se que gran-
de parte dos projetos surgiu da necessidade de pro-
porcionar aos alunos um letramento cientifico que
ampliasse seu pensamento critico e investigativo.
Os professores destacaram que a ideia inicial foi im-
pulsionada pela observagao de problematicas locais
e pelo interesse em estimular nos alunos uma per-
cepcao mais integrada entre ciéncia e cotidiano. Em
muitas escolas, a divulgagao feita por professores de
Biologia foi o ponto de partida para o engajamento
dos estudantes.

Entre os principais desafios relatados, destacam-se a
baixa adesdo inicial de alunos nao bol-
sistas, a falta de
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familiaridade com metodologias cientificas e a re-
sisténcia de parte da comunidade escolar em com-
preender a relevancia do projeto. Os desafios foram
superados por meio de ac¢des de sensibilizagdo, como
apresentacdes em eventos escolares e visitas as co-
munidades, além do apoio constante dos professores
e tutores na orientagao das atividades.

No que diz respeito as contribuigdes dos projetos para
o desenvolvimento do pensamento critico e habilida-
des cientificas, observa-se que a inicia¢do cientifica
contribuiu de maneira expressiva para o desenvol-
vimento do pensamento critico e investigativo dos
alunos. Foram mencionados avancos significativos
na comunicag¢do oral, na redagdo cientifica ¢ na ca-
pacidade de levantamento e analise de dados. Além
disso, muitos alunos participaram de feiras de cién-
cias e eventos académicos, 0 que proporcionou expe-
riéncias Unicas de aprendizado e visibilidade de seus
trabalhos.

Os projetos também tiveram repercussdo positiva
nas comunidades onde foram desenvolvidos. Os
participantes relataram que, ao abordar
questdes ambientais locais, houve
maior conscientizacdo das familias
sobre a importancia da preserva-
' l‘ ¢do ambiental e o uso sustentavel
= dos recursos naturais. A realiza-
¢do de experimentos e atividades
praticas em campo foi apontada
como um dos fatores que mais
contribuiram para a percep¢ao
da interdependéncia entre o
meio ambiente e a vida co-
tidiana.

A integragdo entre
inicia¢do cientifica e
educacdo ambiental
foi um dos aspectos
mais desafiadores,
mas também um dos

mais enriquecedores.

Os professores rela-
taram que, embora hou-
vesse dificuldades iniciais,
como a coleta de dados em
campo ¢ a andlise de amos-
tras, essas atividades ajudaram a
consolidar o aprendizado e fortalecer
a relacdo entre teoria e pratica. A supe-
racdo desses desafios se deu por meio do
apoio técnico e metodologico oferecido pelo
programa.

Quanto ao impacto nas escolhas profissionais e acadé-

micas, a maioria dos participantes acredita que a ex-
periéncia com a iniciagao cientifica podera influenciar
positivamente os alunos. Houve aumento no interesse
por carreiras nas areas de ciéncia e tecnologia, além
de maior engajamento nas atividades académicas.

Nesse contexto, a avaliacdo geral dos projetos de
educacdo ambiental no programa PIC Jr 2024 foi
extremamente positiva. A articulacdo entre iniciagdo
cientifica e educagdo ambiental ndo apenas ampliou
o conhecimento dos alunos, mas também contribuiu
para o desenvolvimento de uma consciéncia critica
em relacdo a sustentabilidade. Os resultados alcan-
cados indicam que a continuidade e expansao desses
projetos podem gerar ainda mais impacto na formagao
de cidaddos comprometidos com a ciéncia € 0 meio
ambiente. A contribui¢ao dos professores e tutores na
avaliagdo foi essencial para essa andlise, reforgando a
importancia de um processo avaliativo colaborativo
para aprimorar futuras edi¢des do programa.
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Pratica 7

Nossa dgua, nossa vida: investigando a
qualidade da agua no dia a dia.

Nossa Agua, Nossa Vida: Investigando
a Qualidade da Agua no Dia a Dia

Autores:

Douglas Bitencourt Vidal', Andressa Costa Oliveira?,
Luis Fernando Gongalves Pereira?, Larissa Ribeiro
Souza?, Milena Costa Dias? Italo Wandel-Rey San-
tos?, Jodo Pedro de Aguilar Silva?.

"Multivix Nova Venécia, Nova Venécia, Espirito San-

to.

2CEEFMTI Professor Elpidio Campos De Oliveira,
Montanha, Espirito Santo;

Etapa/Modalidade/Série:

Ensino Médio - 1%, 2% e 3% séries.

Area(s) do conhecimento abrangida(s):
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias.
Componentes curriculares:

Quimica, Biologia, Geografia.
Competéncias Gerais da BNCC

- Competéncia 2: Pensamento cientifico, critico e
criativo - Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer
a abordagem propria das ciéncias, incluindo a inves-
tigacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginacdo e a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solu-
¢oes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das diferentes areas.

- Competéncia 4: Comunicagdo - Utilizar diferentes
linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Li-
bras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —,
bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar ¢ partilhar
informacodes, experiéncias, ideias € sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

- Competéncia 5: Cultura digital - Compreender, uti-
lizar e criar tecnologias digitais de informacao e co-
municacdo de forma critica, significativa, reflexiva e
ética nas diversas praticas sociais (incluindo as esco-
lares) para se comunicar, acessar e disseminar infor-
magcdes, produzir conhecimentos, resolver problemas
e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e
coletiva.

- Competéncia 6: Autogestdo - Valorizar a diversida-
de de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem
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entender as relagdes proprias do mundo do trabalho
e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania
e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia,
consciéncia critica e responsabilidade.

- Competéncia 9: Empatia e cooperagdo - Exercitar a
empatia, o didlogo, a resolucao de conflitos e a coope-
racdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito
ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento ¢
valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencia-
lidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

- Competéncia 10: Autonomia - Agir pessoal e cole-
tivamente com autonomia, responsabilidade, flexibi-
lidade, resiliéncia e determinagao, tomando decisdes
com base em principios éticos, democraticos, inclusi-
vos, sustentaveis e solidarios.

Competéncias Socioemocionais

- Competéncia 5: Compreender, utilizar e criar tecno-
logias digitais de informacdo e comunicagdo de for-
ma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se co-
municar, acessar ¢ disseminar informacgdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer prota-
gonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

- Competéncia 6: Valorizar a diversidade de saberes e
vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes
proprias do mundo do trabalho e fazer escolhas ali-
nhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de
vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e
responsabilidade.

- Competéncia 7: Argumentar com base em fatos, da-
dos e informagdes confidveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns
que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel
em ambito local, regional e global, com posiciona-
mento ético em relacao ao cuidado de si mesmo, dos
outros e do planeta.

- Competéncia 9: Exercitar a empatia, o didlogo, a
resolugdo de conflitos e a cooperacao, fazendo-se res-
peitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valoriza¢ao da diversi-
dade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem precon-
ceitos de qualquer natureza.

- Competéncia 10: Agir pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resilién-
cia e determinagdo, tomando decisdes com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustenta-
veis e solidarios.



Temas Integradores

- TI03 - Educagdao Ambiental

- TI09 - Saude

- TI12 - Trabalho, Ciéncia e Tecnologia.
Objetos de conhecimento

- ParAmetros de qualidade da dgua: Fisicos, quimicos
e microbioldgicos.

- Impacto ambiental do descarte de efluentes.
- Metodologias de monitoramento ambiental.
Habilidades Curriculares

- EM13CNT301: Construir questdes, elaborar hipo-
teses, previsoes e estimativas, empregar instrumentos
de medigdo e representar e interpretar modelos ex-
plicativos, dados e/ou resultados experimentais para
construir, avaliar e justificar conclusdes no enfren-
tamento de situacdes-problema sob uma perspectiva
cientifica.

- EM13CNT302BIO/ES: Interpretar e comunicar,
para publicos variados, em diversos contextos, re-
sultados de analises, pesquisas e/ou experimentos,
elaborando e/ou interpretando textos, na area de bio-
tecnologia em diferentes linguagens, midias, tecnolo-
gias digitais de informacdo e comunicacdo (TDIC),
de modo a participar e/ou promover debates em torno
de temas cientificos e/ou tecnologicos de relevancia
sociocultural e ambiental.

- EM13CNT303: Interpretar textos de divulgacdo
cientifica que tratem de tematicas das Ciéncias da Na-
tureza, disponiveis em diferentes midias, consideran-
do a apresentacdo dos dados, tanto na forma de textos
como em equacgdes, graficos e/ou tabelas, a consistén-
cia dos argumentos e a coeréncia das conclusdes, vi-
sando construir estratégias de selecao de fontes con-
fiaveis de informacdes.

- EM13CNT304: Analisar ¢ debater situagdes contro-
versas sobre a aplicagdao de conhecimentos da area de
Ciéncias da Natureza, tais como tecnologias do DNA,
estratégias de controle de pragas, etc., com base em
argumentos consistentes, legais, éticos e responsaveis

OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

Promover a conscientizagdao ¢ a educagdo ambiental
entre os estudantes do Ensino Médio, utilizando o
monitoramento da qualidade da 4gua como ferramen-
ta de aprendizagem e sensibilizagao.
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Objetivo Especifico:

- Identificar e mapear os pontos de despejo de efluen-
tes no corpo hidrico em estudo.

- Analisar os parametros fisico-quimicos e microbio-
logicos da dgua coletada.

- Divulgar os resultados para a comunidade, promo-
vendo a educagdo ambiental.

Contextualizacio

Com o crescimento urbano desordenado e a conse-
quente pressao sobre os recursos hidricos, a qualida-
de da 4gua tem se tornado uma questdo de crescen-
te preocupagdo. Estudos indicam que rios e corpos
d’4gua que atravessam areas urbanas frequentemente
sdo tratados como canais de esgoto a céu aberto, re-
cebendo despejos industriais, domésticos e agricolas
sem o devido tratamento (VON SPERLING, 2005).

Historicamente, os rios tém sido elementos centrais
no desenvolvimento das cidades, fornecendo agua
para consumo, irrigacao e processos industriais (RE-
BOUCAS, 2006). No entanto, a medida que as cida-
des crescem, a capacidade dos rios de suportar cargas
poluentes sem comprometimento de sua qualidade
¢ frequentemente ultrapassada. Este cendrio cria um
paradoxo: ao mesmo tempo que o rio ¢ vital para a
cidade, ele se torna um receptaculo de poluentes, co-
locando em risco a saude publica, a biodiversidade e
a qualidade de vida dos habitantes.

A Barragem Municipal de Montanha desempenha um
papel crucial na vida da comunidade local. Além de
ser uma importante fonte de 4gua para abastecimento
e lazer, ¢ também um espelho das praticas ambientais
adotadas pela populagdo e pelas industrias locais. A
poluicao da 4gua na barragem nao afeta apenas a fau-
na ¢ a flora aquaticas, mas tem repercussoes diretas
sobre a satde publica, considerando que a contami-
nacao por agentes quimicos e biologicos pode causar
uma série de doencas (MANAHAN, 2013).

Este projeto propde, inicialmente, uma analise deta-
lhada e sistematica da qualidade da 4gua na Barragem
Municipal de Montanha-ES, onde foi originalmen-
te implementado. Por meio de coletas e analises de
parametros fisico-quimicos, pretende-se identificar os
principais pontos de lancamento de efluentes e avaliar
a qualidade da agua. Além de um simples diagnos-
tico, a pratica educativa desenvolvida neste projeto
pode ser replicada em outros mananciais, engajando
estudantes do Ensino Médio em uma atividade que
alia conhecimento técnico-cientifico com responsabi-
lidade social e ambiental (TUNDISI, 2003).

Ao integrar os alunos neste processo, espera-se des-

pertar a consciéncia critica e cidada, capacitando-os
a entenderem a interdependéncia entre as atividades
humanas e a qualidade do meio ambiente. A divulga-
¢ao dos resultados para a comunidade local também
¢ um ponto central deste projeto, pois, além de pro-
mover a transparéncia, serve como um estimulo para
mudangas comportamentais e politicas publicas vol-
tadas para a preservagao dos recursos hidricos (GUI-
MARAES, 2004).

Assim, o projeto contribuird para a formagao técnica
dos estudantes e promovera a sustentabilidade am-
biental e o bem-estar das comunidades envolvidas. A
educagdo ambiental aqui proposta ¢ uma ferramenta
poderosa para a transformacdo social, e a conscien-
tizagdo sobre a qualidade da agua ¢ um passo funda-
mental para garantir um futuro mais saudavel e equi-
librado para todos (RIZZO; LOPES, 2004).

Sistematizacao
Aula 1: Introdugiio ao Tema da Qualidade da Agua

Objetivo: Introduzir o conceito de qualidade da agua,
seus impactos ambientais e para a saude humana,
preparando os alunos para o entendimento das etapas
praticas do projeto.

Material:

- Von Sperling, M. Introdugio a Qualidade das Aguas
e ao Tratamento de Esgotos (2005). Disponivel em:
edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/7676328/mod_re-
source/content/1/Von Sperling Vol 1 _ introducdo a
qualidade de dgua e tratamento de esgoto %281%29.

- Documentario: A dgua que falta — https:/www.
youtube.com/watch?v=C3Jei0QLwvo .

Passos:

1. Introdugdo ao tema: O professor inicia explican-
do a importancia da dgua para a vida e o impacto da
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poluicao nos ecossistemas aquaticos. Serao citados
exemplos de casos de poluicdo hidrica conhecidos
(como rios contaminados em areas urbanas) para tor-
nar o tema mais tangivel.

» Apresentar a pagina que apresenta a polui-
¢do da agua ¢ a alteracdao de suas caracteris-
ticas fisicas, quimicas ou bioldgicas, causada
principalmente por atividades humanas como
agropecuaria, industria e esgoto doméstico. A
pagina apresenta textos e videos sobre a tema-
tica. Disponivel em: https://mundoeducacao.
uol.com.br/geografia/poluicao-das-aguas.htm

Polui¢do da agua

A poluigdo hidrica, causada pela atuaclo indevida das praticas humanas, pode gerar impactos sobre

» Apresentar a pagina que apresenta como a
poluicao afeta tanto aguas superficiais quanto
subterraneas, prejudicando a fauna, flora e a
saude humana. A pagina apresenta textos e vi-
deos sobre a tematica. Disponivel em: https://
brasilescola.uol.com.br/quimica/poluicao-a-

gua.htm

Poluicao da agua



https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/7676328/mod_resource/content/1/Von%20Sperling%20Vol%201%20_%20introdu%C3%A7%C3%A3o%20a%20qualidade%20de%20%C3%A1gua%20e%20tratamento%20de%20esgoto%20%281%29.pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/7676328/mod_resource/content/1/Von%20Sperling%20Vol%201%20_%20introdu%C3%A7%C3%A3o%20a%20qualidade%20de%20%C3%A1gua%20e%20tratamento%20de%20esgoto%20%281%29.pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/7676328/mod_resource/content/1/Von%20Sperling%20Vol%201%20_%20introdu%C3%A7%C3%A3o%20a%20qualidade%20de%20%C3%A1gua%20e%20tratamento%20de%20esgoto%20%281%29.pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/7676328/mod_resource/content/1/Von%20Sperling%20Vol%201%20_%20introdu%C3%A7%C3%A3o%20a%20qualidade%20de%20%C3%A1gua%20e%20tratamento%20de%20esgoto%20%281%29.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=C3Jei0QLwvo
https://www.youtube.com/watch?v=C3Jei0QLwvo
https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/poluicao-das-aguas.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/poluicao-das-aguas.htm
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/poluicao-agua.htm
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/poluicao-agua.htm
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/poluicao-agua.htm

2. Discussdo dos parametros de qualidade da agua:
Explicar de forma clara os parametros que definem a
qualidade da 4gua, como pH, condutividade elétrica,
oxigénio dissolvido, turbidez e solidos totais dissol-
vidos. Cada parametro sera detalhado com exemplos
praticos, como o impacto de um pH baixo em espé-
cies aquaticas.

» Apresentar a pagina que aborda os principais
parametros de monitoramento da qualidade da
agua no Brasil, como fatores fisicos (tempera-
tura, cor, turbidez), quimicos (pH, dureza, clo-
retos) e biologicos (coliformes, algas). Dispo-
nivel em: https://www.eosconsultores.com.br/
qualidade-da-agua/

ALE £OM Ui EAASLIALIETA

AGUA, BLOG, EOS

QUALIDADE DA AGUA: CONHECA 0S PARAMETROS DE
MONITORAMENTO NO BRASIL

3. Interacdo com os alunos: Estimular os alunos a
identificar possiveis fontes de poluicdo na regido
(despejos industriais, agricolas, domésticos), incen-
tivando uma discussao coletiva sobre o que poderia
estar contaminando os corpos d’agua locais.

Aula 2: Planejamento das Coletas de Amostras de
Agua

Objetivo: Organizar as saidas de campo, detalhando
a importancia de cada etapa da coleta e o papel de
cada aluno.

Material:

- Equipamentos: Frascos de coleta estéreis, GPS, lu-
vas de protecao, termometro digital.

- Manual de coleta e transporte de amostras de agua
para consumo humano — https://saude.es.gov.br/Me-
dia/sesa/LACEN/MAN_NPO1_001-REV_09-MA-
NUAL-DE-COL-DE-AMOS-DE-AGUA-PARA-
-CONS-HUMANO-LACEN-ES.pdf .

Passos:

1. Divisao dos grupos: Formar grupos de 4 a 5 alunos.
Cada grupo sera responsavel por uma tarefa especi-
fica, como medir a temperatura da adgua, registrar os
dados ou marcar o ponto de coleta com o GPS. Ex-
plicar o papel de cada aluno para garantir uma coleta
organizada e eficiente.

2. Explicagdo das técnicas de coleta: Demonstrar na
pratica como utilizar os frascos estéreis para coletar
amostras sem contamind-las. Explicar a importancia
de usar luvas e evitar tocar na dgua diretamente para
ndo interferir nos resultados.

» Apresentar o video que aborda os principais
cuidados ao se realizar a coleta de amostras
para analises ambientais. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=_5B-

98TUkj0A

— BN
- COLETAS -
= ANIOSTRAGEM

3. Planejamento logistico: Discutir os pontos de co-
leta escolhidos. Mostrar o mapa da area de estudo e
apontar os locais onde se acredita que ha maior im-
pacto de poluicao pelo Google Earth. Disponivel em:
https://earth.google.com/web/

Aula 3: Primeira Saida de Campo para Coleta de
Amostras

Esta aula acontecera no corpo hidrico escolhido para
ser o objeto de estudo pela escola.

Objetivo: Executar a coleta e medicdo in loco de
amostras de agua no Cérrego Montanha, utilizando
as técnicas ensinadas para garantir a integridade dos
dados.

Material: Frascos de coleta, GPS (Google Maps), lu-
vas de prote¢do, pranchetas para anotagdo, medidor
ORP (Potencial de Oxidag¢ao-Reducdo) portatil mo-
delo 169E, medidor de turbidez SOONDA ZD-2A,
medidor de oxigénio dissolvido Hagra DO9100, Co-
lorimetro Hanna HI727, Medidor multiparametro de
pH/EC/TDS/temperatura Hanna HI98129.

Passos:

1. Preparacdo dos grupos: Revisar com os alunos os
procedimentos de coleta e reforgar a importancia de
seguir os protocolos. Distribuir os equipamentos e re-
visar os papéis de cada aluno no grupo.

2. Coleta das amostras: No campo, os alunos devem
seguir o plano e coletar amostras de diferentes pontos
do corrego.

3. Registro de dados ambientais: Apds cada coleta,
os alunos deverdo anotar imediatamente os dados ob-
servados para cada parametro de estudo, localizagdo
GPS e condigdes ambientais para registro em uma
planilha de controle.

» Utilizar como referéncia de controle o modelo
a seguir para cada ponto coletado.
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4. Discussao preliminar: Reunir os alunos para uma
breve discussdo sobre as condi¢des encontradas no
campo.

Aula 4: Discussao Prévia e Segunda Saida de Cam-
po

Objetivo: Refletir sobre os dados da primeira coleta
e realizar uma segunda saida de campo para comple-
mentar os dados.

Material: Frascos de coleta, GPS (Google Maps), lu-
vas de protecao, pranchetas para anotagdo, medidor
ORP (Potencial de Oxidacao-Redugado) portatil mo-
delo 169E, medidor de turbidez SOONDA ZD-2A,
medidor de oxigénio dissolvido Hagra DO9100, Co-
lorimetro Hanna HI727, Medidor multiparametro de
pH/EC/TDS/temperatura Hanna HI98129.

Passos:

1. Revisdo dos dados coletados: Em sala de aula, re-
visar os dados obtidos na primeira coleta e discutir o
que pode ser melhorado.

2. Ajustes para a segunda coleta: Discutir possiveis
ajustes, como alterar os pontos de coleta ou garantir
melhor precisdo no uso dos equipamentos.

3. Segunda saida de campo: Realizar a segunda coleta
de amostras, implementando os ajustes discutidos.

Aula 5: Processamento e Analise Inicial dos Dados

Objetivo: Introduzir os dados coletados em planilhas
digitais e iniciar o processamento dos resultados.

PONTO DE COLETA1
VMP .
Pardmetro Analisado Unidade COLETA CONAMA :::ﬁ:ﬁ:; o
J5772005 1
Condutividade Elétrica HSiom ne.
Cor Aparente mg n.e.
PtCalL
Oxigénio Dissolvido mg/L =5
pH - 60a59.0
Salidos Dissalvidos Totais mg/L a00
Temperatura “C n.e.
Turbidez UNT 100

VMP: Valor Maximo Permitido — Padrio Aguas Doces Classe 1.

n.e: Mo especificado.

LOCALIZACAO:
CONDICOES DO TEMPO:
DATA: / /
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https://www.eosconsultores.com.br/qualidade-da-agua/
https://www.eosconsultores.com.br/qualidade-da-agua/
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/LACEN/MAN_NP01_001-REV_09-MANUAL-DE-COL-DE-AMOS-DE-AGUA-PARA-CONS-HUMANO-LACEN-ES.pdf
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/LACEN/MAN_NP01_001-REV_09-MANUAL-DE-COL-DE-AMOS-DE-AGUA-PARA-CONS-HUMANO-LACEN-ES.pdf
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/LACEN/MAN_NP01_001-REV_09-MANUAL-DE-COL-DE-AMOS-DE-AGUA-PARA-CONS-HUMANO-LACEN-ES.pdf
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/LACEN/MAN_NP01_001-REV_09-MANUAL-DE-COL-DE-AMOS-DE-AGUA-PARA-CONS-HUMANO-LACEN-ES.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=_5B98TUkj0A
https://www.youtube.com/watch?v=_5B98TUkj0A
https://earth.google.com/web/

Material: Computadores com Excel ou Google Shee- dados.
ts, planilhas de registro de dados.
Passos:
1. Organizagdo dos dados: Orientar os alunos a inserir
os dados coletados nas planilhas digitais.
VMP
Parametro Analisado Unidade |CONAMA COI]ETA COLZETA COLSETA
357/2005 1
Condutividade Elétrica pSicm ne. Passos:
Cor Aparente mg PtCo/L n.e. 1. Comparag:ﬁo com padrées
Oxigénio Dissolvido mg/L >5 legais: Explicar os padrdes
pH - 6,0a9,0 estabelecidos pela legislacao
Sélidos Dissolvidos Totais mg/L 500 e comparar os dados obtidos
Temperatura °C i nas coletas com esses limites.
Turbidez UNT 100 2. Discussdo dos impactos

2. Calculo de médias e desvios padrao: Ensinar os
alunos a calcular médias e desvios padrao dos para-
metros medidos. Disponivel em: https://brasilescola.
uol.com.br/matematica/desvio-padrao.htm

3. Criagdo de graficos: Orientar a criacao de graficos
que representem visualmente os dados. Disponivel
em: https://support.microsoft.com/pt-br/office/criar-
-um-gr%C3%A1fico-do-in%C3%ADcio-ao-fim-
-0baf399e-dd61-4e18-8a73-b3fd5d5680c2

Aula 6: Interpretacido dos Dados e Comparacio
com Padroes Ambientais

Objetivo: Interpretar os resultados obtidos e compa-
rar com os padrdes estabelecidos pela legislagdo am-
biental.

Material: Resolugdo CONAMA n° 357 — https://
www.icmbio.gov.br/cepsul/images/stories/legisla-
cao/Resolucao/2005/res_conama_ 357 2005_clas-
sificacao_corpos_agua_rtfcda_altrd res_393 2007
_397 2008 410 _2009_430_2011.pdf , planilhas de

ambientais: Promover uma
discussao sobre o que esses
resultados indicam sobre a satide do corrego.

3. Discussao de solugdes: Estimular os alunos a pen-
sar em solugdes para os problemas identificados.

Aula 7: Preparacio das Apresentacoes

Objetivo: Organizar os resultados em apresentagdes
que serdo mostradas a comunidade, de forma didatica
e visualmente atrativa.

Material: Computadores com PowerPoint ou Canva,
projetor multimidia.

Passos:

1. Divisdo de responsabilidades: Cada grupo ficara
responsavel por apresentar uma parte dos resultados.

2. Criacao de slides: Ensinar os alunos a criar slides
que apresentem os resultados de forma clara e atrati-
va.

3. Ensaios de apresentagdo: Realizar ensaios das
apresentacoes e corrigir possiveis falhas.

Aula 8: Apresentacio dos Resultados e Reflexao
Final

Objetivo: Apresentar os resultados para a comunida-
de e realizar uma reflexao sobre o aprendizado duran-
te o projeto.

Material: Projetor multimidia, quadro branco, ques-
tionarios de reflexdo.

Passos:
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1. Apresentacao publica: Conduzir a apresentagao dos
alunos a comunidade, destacando as principais desco-
bertas sobre a qualidade da agua e suas implicacdes.
Encorajar a participagdao da comunidade com pergun-
tas.

2. Sessao de perguntas e respostas: ApoOs a apresenta-
¢do, abrir para perguntas da comunidade. Os alunos
devem estar preparados para responder de forma cla-
ra, explicando como realizaram as analises € o que os
resultados significam.

3. Reflexao e avaliagdo final: Propor atividades de re-
flexdo para os alunos responderem individualmente
ou em grupo:

e Qual foi o maior aprendizado durante este
projeto?

e Quais desafios vocé enfrentou ¢ como os su-
perou?

e De que forma este projeto mudou sua visdo
sobre a importancia da preservagdo da dgua?

Ap0s a reflexdo, orientar a elaboracao de um relatorio
final, onde cada grupo deve reunir os dados coletados,
as analises e conclusdes.

Avaliacao

Engajamento e Participagdo Ativa: A participacao ati-
va dos alunos sera observada ao longo de todo o pro-
jeto, desde as discussdes iniciais até a execucdo das
atividades de campo e a apresentacdo dos resultados.
O engajamento sera avaliado através de observacdes
continuas, onde o professor registrara a participacao
dos alunos em momentos-chave, como discussoes em
grupo, preparagdo para as coletas de amostras e ela-
boracdo das apresentagdes. Sera dado valor a iniciati-
va, a proatividade e a contribuicdo individual de cada
aluno para o sucesso coletivo do projeto.

Trabalho em Equipe e Colaboragdo: O trabalho em
equipe sera essencial para o desenvolvimento do
projeto, e sera avaliado por meio de autoavaliagdes
e avaliacdes entre pares em rodas de conversa. Cada
aluno serd incentivado a refletir sobre sua propria
contribuicdo para o grupo, bem como a reconhecer e
avaliar o desempenho de seus colegas. Essas avalia-
¢oes promoverao uma reflexdo sobre a dinamica de
grupo, a divisdo de responsabilidades, a cooperacdo e
a capacidade de trabalhar juntos em prol de um obje-
tivo comum. Além disso, serdo realizadas sessdes de
feedback em grupo, onde os alunos discutirdo o que
funcionou bem e o que pode ser melhorado no traba-
lho em equipe.

Aplicacdo Pratica dos Conhecimentos: A capacidade
dos alunos de aplicar os conhecimentos adquiridos
para resolver problemas reais serd avaliada durante
as atividades praticas, especialmente nas saidas de
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campo para coleta de amostras e no processamento
dos dados através da observacdo do desempenho de
cada grupo. O foco estara na habilidade dos alunos de
realizar tarefas praticas com precisdo, tomar decisoes
informadas e adaptar-se a desafios imprevistos. O su-
cesso nesta area serd avaliado através de observagdes
diretas e discussoes reflexivas realizadas apos cada
atividade pratica, onde os alunos poderdo comparti-
lhar suas experiéncias e aprendizados.

Impacto e Relevancia das Contribui¢des para a Co-
munidade: Um aspecto central da avaliagdo sera o
impacto que o projeto tem na comunidade local. Os
alunos serdo avaliados pela capacidade de comunicar
suas descobertas de maneira clara, acessivel e rele-
vante, bem como pela eficdcia das propostas de a¢ao
que apresentarem para a melhoria da qualidade da
agua. O sucesso nesta area sera refletido na recepgao
da comunidade as apresentagdes, no envolvimento
dos alunos com o publico e na capacidade de gerar
discussao e conscientizagao.

Reflexao Critica e Aprendizado Pessoal: Por fim,
a avaliacdo incluira uma reflexao critica dos alunos
sobre seu proprio aprendizado e desenvolvimento ao
longo do projeto. Essa reflexdo permitird que o pro-
fessor compreenda o impacto do projeto sobre cada
aluno e ofereca orientagdes individualizadas para o
desenvolvimento futuro.
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Etapa/Modalidade/Série:

Ensino Médio Regular: 2% e 3* séries
Area(s) do conhecimento abrangida(s):
Ciéncias da Natureza e suas tecnologias

Matematica e suas tecnologias

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
Componentes curriculares:

Biologia

Quimica

Matematica

Geografia

Competéncias Gerais da BNCC

Competéncia 2: Pensamento cientifico, critico e cria-
tivo - Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem propria das ciéncias, incluindo a investi-
gacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginagdo e a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solu-
¢oes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das diferentes areas.

Competéncia 5: Cultura digital - Compreender, uti-
lizar e criar tecnologias digitais de informacao e co-
municacdo de forma critica, significativa, reflexiva e
ética nas diversas praticas sociais (incluindo as esco-
lares) para se comunicar, acessar ¢ disseminar infor-
macdes, produzir conhecimentos, resolver problemas
e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e

coletiva.
Competéncias Socioemocionais

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abor-
dagem propria das ciéncias, incluindo a investigacao,
a reflexdo, a andlise critica, a imaginagao e a criativi-
dade, para investigar causas, elaborar e testar hipo-
teses, formular e resolver problemas e criar solugdes
(inclusive tecnologicas) com base nos conhecimentos
das diferentes areas.

Temas Integradores
(T103) Educagao ambiental
(TI08) Saude

(TT12) Trabalho, Ciéncia e Tecnologia
Objetos de conhecimento

Ciéncias da Natureza: Solugdes; Ecologia; Bacias Hi-
drograficas; Fisiologia

Matematica: Probabilidade e estatistica

Ciéncias Humanas: Recursos naturais e relagdes so-
ciedade natureza.

Habilidades Curriculares
Ciéncias da Natureza:

EMI13CNT104: Avaliar os beneficios e os riscos a
saude e ao ambiente, considerando a composi¢do, a
toxicidade e a reatividade de diferentes materiais e
produtos, como também o nivel de exposi¢ado a eles,
posicionando-se criticamente e propondo solugdes
individuais e/ou coletivas para seus usos e descartes
responsaveis.

EM13CNT204QUIb/ES: Elaborar explicagdes, pre-
visdes e calculos, envolvidos na formacao de solu-
¢oes, em sistemas naturais e industriais, utilizando
unidades de concentragdo usuais € as que expressam
quantidade de matéria, com ou sem o uso de disposi-
tivos e aplicativos digitais (com softwares de simula-
¢do e de realidade virtual, entre outros).

EMI13CNT206: Discutir a importancia da preserva-
¢do e conservacdao da biodiversidade, considerando
parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os
efeitos da agdo humana e das politicas ambientais
para a garantia da sustentabilidade do planeta.

EM13CNT203: Avaliar e prever efeitos de interven-
¢des nos ecossistemas, € seus impactos nos seres vi-
vos € no corpo humano, com base nos mecanismos
de manutencao da vida, nos ciclos da matéria e nas
transformagoes e transferéncias de energia, utilizando
representacdes e simulagdes sobre tais fatores, com
ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais
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(como softwares de simulacdo e de realidade virtual,
entre outros).

EM13CNT202BIO/ES: Analisar as diversas formas
de manifestacdo da vida em seus diferentes niveis de
organizagdo (estrutural, fisioldgica e/ou taxonomica),
bem como as condi¢des ambientais favoraveis e os
fatores limitantes a elas, com ou sem o uso de disposi-
tivos e aplicativos digitais (como softwares de simu-
lagdo e de realidade virtual, entre outros).

Matematica:

EMI13MAT202: Planejar e executar pesquisa amos-
tral sobre questdes relevantes, usando dados coleta-
dos diretamente ou em diferentes fontes, e comunicar
os resultados por meio de relatério contendo graficos
e interpretacao das medidas de tendéncia central e das
medidas de dispersdao (amplitude e desvio padrdo),
utilizando ou ndo recursos tecnologicos.

Ciéncias Humanas:

EM13CHS306: Contextualizar, comparar e avaliar
os impactos de diferentes modelos socioecondmicos
no uso dos recursos naturais € na promo¢ao da sus-
tentabilidade econdmica e socioambiental do planeta
(como a adogdo dos sistemas da agrobiodiversidade
e agroflorestal por diferentes comunidades, entre ou-
tros).

OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

Avaliar a qualidade da 4gua, quanto a presenga de or-
ganismos patogénicos e acidez, dos pogos artesianos
de alunos que residem na zona rural da regido noroes-
te do Estado do Espirito Santo.

Objetivo Especifico:

Aferir a acidez da agua para consumo doméstico co-
letada nas residéncias através de medida de pH.

Investigar a correlacao entre acidez e desenvolvimen-
to microbioldgico na agua.

Analisar, geometricamente, o espago rural onde se lo-
calizam os componentes domésticos fossas sépticas
que podem alterar a qualidade da agua.

Avaliar a presenga de microrganismos do tipo colifor-
mes fecais e Escherichia coli nas amostras de dgua
coletadas nos pogos artesianos das residéncias dos
estudantes.

Investigar a frequéncia de patologias ligadas a in-
fegdes gastrointestinais nas familias residentes nas
areas investigadas.
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Correlacionar os dados de frequéncia de patologias
gastrintestinais a presen¢a de coliformes fecais na
agua.

Contextualizacio

O aumento continuo da populagdo, a falta de sanea-
mento basico no Brasil e o uso irregular da area rural
podem levar a contaminagdo da agua subterranea e
dos pocos artesianos (OLIVEIRA et al., 2018), re-
curso frequentemente utilizado na zona rural para
obtencdo de agua potavel (IBGE, 2023). A urbaniza-
¢ao desenfreada, o retorno as zonas rurais por falta de
oportunidade nas cidades ou novas oportunidades no
campo, o apelo do agronegocio, entre outros fatores
fazem com que a ocupag¢ao do campo mostre sinais
de desorganizagdo desenfreada, como tem aconteci-
do no processo de urbanizagao. A necessidade de ob-
tencdo de fontes de agua devido ao desaparecimento
de varias nascentes e a seca dos rios, decorrentes das
alteragdes climaticas, aumentou a perfuragdo do solo
em busca de fontes de agua subterranea para fazer
pogos artesianos. Entretanto, a 4gua subterranea pode
sofrer contaminac¢dao de material biologico, toxico e
metais, a depender de como a regido foi desenvolvi-
da, ocupada, entre outros acontecimentos que alteram
o ciclo da agua (Figura 1). Neste ciclo, a precipita-
¢do, ou seja, as chuvas que caem no solo, sdo filtradas
pelas propriedades do solo enquanto se infiltram até
o corpo de agua subterraneo. As nascentes dos rios,
por sua vez, devolvem a 4gua até a superficie onde,
pela transferéncia da energia solar, a 4gua evapora e,
juntamente com o vapor de agua da transpiracao dos
seres vivos, em especial os vegetais, condensa-se nas
esferas mais altas da atmosfera e precipita novamente
em forma de chuva.

Durante o ciclo da agua, a maior fonte de contami-
nacdo aquifera ¢ o solo, que pode estar contaminado
por chorume de “lixdes” e cemitérios, fossa sépticas,
entre outros (OLIVEIRA et al., 2018). O consumo
de 4gua contaminada e a veiculagdo de doencas atra-
vés dos cursos d’agua sdo responsdveis por mortes
e diminui¢do da qualidade de vida (MORAIS ef al.,
2020). Por estes motivos, a analise da qualidade de
dgua quanto ao nivel de acidez e quanto a existén-
cia de microrganismos patogénicos ¢ de extrema im-
portancia como medida de prevengdo de doengas e
promogdo da saude. Além disso, o mapeamento de
uma area quanto a qualidade de sua dgua subterranea
¢ algo que, a depender da regido, pode ser inédito,
aferindo aos estudantes participantes do projeto, con-
ceitos da metodologia cientifica como o ineditismo.
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Figura 1: Ciclo da agua. Fonte: Diagram Vector
(imagem modificada) disponivel em https:/www.
vecteezy.com/free-vector/water-cycle. Acesso em
03/07/2024.

Sistematizacao
Aula 1: Elaboracao do questionario

Etapa 1 — Aulas expositivas dialogadas sobre as pa-
tologias infecciosas e ética na pesquisa.

Objetivo: Desenvolver a capacidade dos estudantes
de identificar e correlacionar os principais aspectos
das patologias infecciosas promovendo uma com-
preensdo critica sobre a bioética na pesquisa ¢ a rele-
vancia do termo de consentimento livre e esclarecido.

Material: Projetor e quadro branco
Tempo estimado: 120 minutos

Metodologia: O professor deve orientar os estudan-
tes a elaborar um mapa conceitual sobre as patologias
infecciosas, quanto a etiologia, mecanismo patogéni-
co, formas de contaminacgao e profilaxia. Além disso,
o professor deve ministrar uma aula acerca do proces-
so de construcao da bioética e a importancia do termo
de consentimento livre e esclarecido.

Etapa 2 — Pesquisa sobre os sintomas e origem das
infecgoes

Objetivo: Capacitar os estudantes a investigar e
sintetizar informagdes sobre os sintomas das doen-

cas infecciosas transmitidas pela dgua ou alimentos
contaminados, bem como a compreender os fatores
ambientais e geograficos que contribuem para a con-
taminagdo de recursos hidricos, promovendo uma
abordagem interdisciplinar e pratica ao tema.

Material: Chrome books, celulares ou tablets com
acesso a internet

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: O professor deve orientar os estudan-
tes na realizagdo de uma pesquisa sobre os principais
e mais claros sintomas das doengas infecciosas cujo
veiculo seja a dgua ou alimentos contaminados. Além
disso, os estudantes devem pesquisar as formas como
um curso de agua corrente, subterranea ou 16tica pode
sofrer contaminacao. O professor pode direcionar a
pesquisa através de duas perguntas norteadoras:

1) Quais parametros corporeos ou fisioldgicos
estariam alterados em uma pessoa que consome uma
agua contaminada com bactérias?

2) Que fatores geograficos e ambientais pode-
riam contribuir para contaminar um pog¢o artesiano?

Etapa 3 — Elaboracdo do questionario sobre a satide

Objetivo: Proporcionar aos estudantes a experiéncia
pratica de planejar e criar instrumentos de coleta de
dados (questionarios) que permitam avaliar aspectos
de saude e habitos relacionados ao consumo de agua
e alimentos, incorporando elementos éticos na pes-
quisa, como a elaboragao de termos de consentimento
livre e esclarecido.

Material: Chrome books, celulares ou tablets com
editores de texto, impressora

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: Os estudantes, em grupos, devem
construir € imprimir varias copias de um questionario
com aproximadamente 10 perguntas que permitam
conhecer, sobre os entrevistados, a situagdo geral da
saude, os habitos de consumo de dgua ou alimentos,
a situacdo da fonte de dgua da familia (presenca de
fossas sépticas, coxos, chiqueiros, entre outras fontes
de contaminagdo de dguas subterraneas proximas ao
pogo artesiano), localizagdo do poco artesiano, entre
outras informagdes que considerarem importantes
a partir da pesquisa realizada na etapa 2. Os alunos
também podem elaborar a justificativa da pesquisa
sobre a qualidade da dgua consumida e o professor
deverd acrescentar as informagdes quanto ao teor de
um consentimento livre e esclarecido, um local de as-
sinatura e aceite de participagao.

34

Aula 2: Elaboracio e entrega dos Kits de coletas

Etapa 1 — Elabora¢ao das instru¢des para a coleta de
agua

Objetivo: Capacitar os estudantes a desenvolver ro-
teiros instrutivos claros e precisos para a coleta de
amostras de agua, utilizando recursos visuais e tex-
tuais que garantam a padroniza¢do do procedimento e
a confiabilidade dos resultados da pesquisa.

Material: chrome books ou tablets, folhas, impresso-
ra e tesoura ou régua

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: os estudantes deverdo, com imagens
da internet, montar um roteiro explicativo de como os
colaboradores deverao proceder na coleta das amos-
tras de agua, a saber:

1 — lavar as maos;
2 — colocar as luvas;

3 —abrir a torneira por 10 segundos; coletar a amostra
de 4gua nos dois frascos do kit;

4- devolver os frascos no saco ziplock até o momento
da entrega das amostras.

Varias copias do roteiro devem ser impressas, recor-
tadas e adicionadas ao kit que serd montado na etapa
2.

Etapa 2 - Montagem dos kits de coleta das amostras

Objetivo: Proporcionar aos estudantes uma experién-
cia pratica na organizacao e preparacao de kits de co-
leta de amostras, promovendo a aten¢do aos detalhes
e a compreensdo das etapas logisticas e técnicas en-
volvidas em uma pesquisa cientifica.

Material: Sacos do tipo ziplock, um par de luvas por
kit, tubos de ensaios de plastico com tampa de rosca
de 10mL, recipientes estéreis e com neutralizadores
de 100mL (adquiridos junto a compra do kit COLtest
© LGP Produtos para diagnosticos).

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: Os estudantes devem adicionar a cada
saco do tipo ziplock um par de luvas, o papel com as
instrugdes impressas elaboradas na etapa 1, um tubo
de ensaio plastico com tampa de rosca de 10mL, um
recipiente estéril de 100mL.

Etapa 3 — Entrega dos kits

Objetivo: Desenvolver as habilidades de comunica-
¢do e mobilizagcdo dos estudantes ao apresentar a jus-
tificativa e os objetivos do projeto de pesquisa, além
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de distribuir os kits de coleta e documentos éticos
(questionarios e termos de consentimento) de forma
organizada e eficiente aos colaboradores interessados.

Material: kits elaborados na etapa 2 e questionarios e
termos de consentimento livre e esclarecidos elabora-
dos na etapa 3 da aula 1.

Tempo estimado: 30 minutos

Metodologia: Alguns alunos poderdo visitar va-
rias turmas da escola apresentando a justificativa do
projeto, a importancia da analise da agua e fazer um
breve levantamento dos estudantes que moram em re-
sidéncias urbanas ou rurais que fazem uso de agua
de pocgo artesiano. Aos que tiverem interesse em par-
ticipar como colaborador da pesquisa, os estudantes
devem entregar os kits e documentos elaborados na
etapa 3 da aula 1.

Aula 3: Analise quimica e microbiologica
Etapa 1 — Analise de pH

Objetivo: Ensinar os estudantes a realizar medic¢des
precisas de pH em amostras de agua, desenvolven-
do sua capacidade de interpretar resultados com base
em tabelas de referéncia e relacionar os dados obtidos
com as condi¢des de qualidade da agua.

Material: Fitas medidoras de pH
Tempo estimado: 20 minutos

Metodologia: Os estudantes deverdao abrir o tubo
de ensaio de 10mL com a amostra de dgua coletada
e mergulhar a fita aferidora de pH. A seguir, devem
comparar a coloragdo com a tabela de cores da caixa
de fitas medidoras e registrar o pH da amostra asso-
ciando a amostra a um numero.

Etapa 2 — Incubagdo das amostras para analise mi-
crobioldgica

Objetivo: Capacitar os estudantes a preparar amos-
tras de agua para analise microbioldgica, aplicando
procedimentos padronizados de incubagdo e assegu-
rando a conformidade com protocolos de seguranga e
higiene em laboratorio.

Material: substratos do kit COLtest © (LGP Produ-
tos para diagnosticos); estufa bacterioldgica ou de se-
cagem que fixe a temperatura de 35°C.

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: Estudantes devidamente paramenta-
dos com luvas, tocas e jalecos devem testar as amos-
tras de dgua nos tubos de 100mL quanto a presenca



https://www.vecteezy.com/free-vector/water-cycle
https://www.vecteezy.com/free-vector/water-cycle

de coliformes totais e E. coli através do Kit COLtest
© (LGP Produtos para diagndsticos) seguindo as ins-
trugoes do fabricante, a saber, adicionar o substrato a
amostra de 100mL, homogeneizar e incubar em estu-
fa bacteriologica ou de secagem a 35°C por 18 a 48h.

Para maiores informacdes sobre a realizagao de testes
colorimétricos para coliformes totais e E. coli, aces-
se 0 Guia do Usudrio Colilert disponivel em https://
www.youtube.com/watch?v=Qw{3zf8RPLI

Figura 2: Kit COLtest © para realizagdo da testagem.
Fonte: https://www.lkpdiagnosticos.com.br/

Etapa 3 — Analise da contamina¢do microbioldgica

Objetivo: Proporcionar aos estudantes a oportunida-
de de identificar a presenga de coliformes totais ¢ E.
coli em amostras de agua, utilizando técnicas de ob-
servagdo visual e iluminagao UV, promovendo a com-
preensao pratica das etapas de analise microbiologica
e da importancia desses indicadores para a saude pu-
blica.

Material: lanterna com luz ultravioleta; tubos de en-
saio de acrilico de 10mL com tampa.

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: Os estudantes deverao retirar da estufa
bacterioldgicas as amostras de dgua incubadas com
o substrato e verificar a coloragdo. As amostras que
tiverem mudado da coloragdao roxa para amarela ou
marrom sdo classificadas como positivas para colifor-
mes totais. Em torno de 10mL das amostras positivas,
ou seja, que mudaram de cor, devem ser transferidos
para o tubo de ensaio de acrilico com tampa de pres-
sao de 10mL para verificagdo de E. coli através da
ilumina¢ao com lanterna ultravioleta. As que apre-
sentarem fluorescéncia devem ser classificadas como
positivas para a bactéria especifica.

Aula 4: Analises matematicas
Etapa 1 — Plotagem dos dados coletados

Objetivo: Desenvolver a habilidade dos estudantes
de organizar e tabular dados coletados em uma plani-
lha eletronica, promovendo a compreensao da estru-
turagdo de informacgdes cientificas e a realizacdo de
calculos estatisticos basicos, como somatoria e cate-
gorizagdo de amostras.

Material: Chrome books ou tablets com softwares de
planilhas

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: Em um laboratdrio de informatica ou
com chromebooks, no EXCEL ou programa similar
de planilhas, os alunos deverdo tabular os dados pri-
meiramente enumerando cada amostra de agua ana-
lisada na primeira coluna. A frente de cada nimero,
colocando um dado em cada coluna, indicar o pH,
quais amostras foram positivas para coliformes totais,
positivas para E. coli e quais estavam associadas a
alteracdes fisioldgicas nas pessoas que consomem a
dgua (SIM ou NAO). Apos essa etapa, os alunos de-
vem fazer a somatoria de cada dado, a saber, total de
amostras, amostras positivas e negativas para colifor-
mes, etc. Exemplo:

Ne atribuido pH Coliformes E. coli Sintomas
a amostra descritos
1 6 positivo positivo SIM
2 5 negativo negativo NAO
TOTAL 2 6=1 Positivas =1 Positivas = 1 Presentes =1
5=1 Negativas =1 Negativas =1 Ausentes =1
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Etapa 2 — Elaboracao de graficos

Objetivo: Capacitar os estudantes a transformar da-
dos tabulados em representagcdes graficas visuais,
como graficos de pizza, utilizando ferramentas tec-
nologicas para andlise quantitativa e interpretagao es-
tatistica, contribuindo para a visualiza¢ao clara dos
resultados da pesquisa.

Material: Chrome books ou tablets com softwares de
planilhas

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: Os estudantes devem ser orientados
a, com o valor das somatorias de cada dado, atribuir
ao total de amostras o valor de 100% e, através de
uma regra de 3 simples, calcular a porcentagem de
amostras quanto a cada valor de pH, positividade ou
negatividade para coliformes, positividade ou negati-
vidade para E. coli, sintomas presentes ou ausentes.
Com esses valores, os estudantes, ao seleciona-los
devem inserir graficos do tipo pizza, fungao existente
nos softwares de planilhas.

Etapa 3 — Elaboracao do banner

Objetivo: Incentivar os estudantes a sintetizar e co-
municar os resultados da pesquisa de forma organi-
zada e visualmente atrativa por meio da elaboragdo
de um banner, proporcionando-lhes a experiéncia de
divulgacdo cientifica e de apresentacdo em eventos
pedagogicos.

Material: Chrome books ou tablets com softwares de
planilhas

Tempo estimado: 50 minutos

Metodologia: Em um laboratorio de informatica ou
com chromebooks, no POWERPOINT ou programa
de apresentacdes similar, os alunos deverao elaborar
um banner contendo o titulo do trabalho, uma peque-
na introducdo, os objetivos, os principais resultados
e a conclusdo. Os banners podem ser expostos na es-
cola e apresentados em diversos eventos pedagdgicos
para que os estudantes tenham a oportunidade de se-
rem arguidos.

1- Avaliacao

Os alunos podem ser avaliados processualmente quan-
to a participagdo na parte experimental ou aulas pra-
ticas. Além disso, o questionario elaborado em grupo
pode ser um instrumento de avaliagdo cujos critérios
envolvem quantidade e qualidade das perguntas den-
tro do objetivo compreender a situagdo geral da satde
dos consumidores da 4gua analisada. A avaliacdo fi-
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nal deve ser a apresentacao do banner com a analise e
interpretacdo dos resultados.

Materiais de apoio e sugestoes de materiais com-
plementares

Abaixo vocé encontrara videos explicativos de como
realizar as andlises biologicas e quimicas (pH) das
amostras de agua.

Como medir o pH Com as Fitinhas disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=SAxHGI1tSZTQ

Como realizar analise de COLIFORMES TER-
MOTOLERANTES - Escherichia coli [Método
Presenca / Auséncia] disponivel em https:/www.
youtube.com/watch?v=nye-s7SXijU
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Etapa/Modalidade/Série:

2° ¢ 3° anos do Ensino Médio e Educacao Profissional
e Tecnolodgica.

Area(s) do conhecimento abrangida(s):

Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

Componentes curriculares:

Biologia, Geografia, Historia, Quimica, Sociologia

Competéncias Gerais da BNCC

Competéncia 1: Conhecimento - Valorizar e utilizar
os conhecimentos historicamente construidos sobre
os mundos fisico, social, cultural e digital para en-
tender e explicar a realidade. Continuar aprendendo e
colaborar para a constru¢ao de uma sociedade justa,
democrética e inclusiva.

Competéncia 2: Pensamento cientifico, critico e cria-
tivo - Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem propria das ciéncias, incluindo a investi-
gacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginagdo ¢ a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solu-
¢oes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
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mentos das diferentes areas.

Competéncia 3: Senso estético e repertorio cultural -
Valorizar e fruir as diversas manifestacoes artisticas
e culturais, das locais as mundiais, e também partici-
par de praticas diversificadas da producdo artistico-
-cultural.

Competéncia 4: Comunicagao - Utilizar diferentes
linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como
Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —,
bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem
ao entendimento mutuo.

Competéncia 5 — Compreender, utilizar e criar tecno-
logias digitais de informacdo e comunicacao critica,
significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas so-
ciais (incluindo escolares) para se comunicar, acessar
e disseminar informacgdes, produzir conhecimentos,
resolver problemas e exercer protagonismo e autoria
na vida pessoal e coletiva.

Competéncia 7 — Argumentar com base em fatos, da-
dos e informagdes confidveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns
que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental € o consumo responsavel
em ambito local, regional e global, com posiciona-
mento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo, dos
outros e do planeta.

Competéncia 9 — Exercitar a empatia, o didlogo, a re-
solucao de conflitos e a cooperacao, fazendo-se res-
peitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacdo da diversi-
dade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, cultura e potencialidades, sem precon-
ceitos de qualquer natureza.

Competéncia 10 — Agir pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resilién-
cia e determinagao, tomando decisdes com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustenta-
veis e solidarios.

Competéncias Socioemocionais

Competéncia 2- Exercitar a curiosidade intelectual e
recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo
a investigagao, a reflexdo, a analise critica, a imagina-
¢do e a criatividade, para investigar causas, elaborar
e testar hipdteses, formular e resolver problemas e
criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos
conhecimentos das diferentes areas.



Competéncia 4 - Utilizar diferentes linguagens — ver-
bal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como co-
nhecimentos das linguagens artistica, matematica e
cientifica, para se expressar e partilhar informagdes,
experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes con-
textos e produzir sentidos que levem ao entendimento
mutuo.

Competéncia 5 - Compreender, utilizar e criar tecno-
logias digitais de informacdo e comunicagdo de for-
ma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se co-
municar, acessar e disseminar informagdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer prota-
gonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Competéncia 7 - Argumentar com base em fatos, da-
dos e informagdes confidveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns
que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel
em ambito local, regional e global, com posiciona-
mento ético em relacdao ao cuidado de si mesmo, dos
outros e do planeta.

Competéncia 9 - Exercitar a empatia, o dialogo, a re-
solucao de conflitos e a cooperagdo, fazendo-se res-
peitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacao da diversi-
dade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem precon-
ceitos de qualquer natureza.

Competéncia 10 - Agir pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resilién-
cia e determinacao, tomando decisdes com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustenté-
veis e solidarios.

Temas Integradores

(T103) Educacao ambiental - Promover o desenvol-
vimento socioambiental que garanta a qualidade de
vida das geragdes futuras e criar mentalidades em re-
lacdo ao uso de recursos oferecidos pela natureza.

(T104) Educagao Alimentar e Nutricional - Esse € um
tema importante quando falamos do desenvolvimento
fisico do aluno. Devemos pensar no que ingerimos ¢
de que forma isso nos beneficia ou nos afeta.

(T106) Educacdo em Direitos Humanos - Os Direitos
Humanos dialogam muito bem com a com o ECA. O
direito de cada um deve ser garantido, mas sem ferir
o direito dos outros.

(T108) Saude - Essa competéncia estd para além de
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cuidar da higiene. Refere-se também a questdes hu-
manas, envolvendo a satde fisica, mental e social.

(TI09) Vida Familiar e Social - As geragdes devem
ser educadas para compreender o papel da familia e
da comunidade. Comunicar e buscar a convivéncia
pacifica ¢ fundamental para a criagdo de um ambiente
harmonioso.

(TT10) Educagdo para o consumo consciente - Im-
portante destacar a questdo ambiental, alimentar e
economica. Também deve ser feita uma avaliacdo
do sistema socioecondmico mundial que influencia o
consumo.

(TI12) Trabalho, Ciéncia e Tecnologia - Formar de
sujeitos autonomos, protagonistas, produtivos, pro-
positivos e transformadores para o século XXI. Im-
portante usar a tecnologia com ética e significado nas
relagdes pessoais, profissionais, politicas, economi-
cas. Desenvolver a no¢ao de trabalho como sendo re-
levante para a dimensdo humana e social.

(TI15) Etica e Cidadania - Destacar que o exercicio
da cidadania depende da participagdo social. Etica e
cidadania sdo relacionadas com a convivéncia entre
0s sujeitos.

Objetos de conhecimento
Biologia (2% série)

Sustentabilidade: Capacidade de um ecossistema
ou comunidade de se
manter ao longo do
tempo, mantendo suas
fungdes, diversidade e
capacidade de regene-
racao;

Impactos Ambientais:
Alteragdes causadas
por atividades huma-
nas no meio ambiente,
incluindo  poluigao,
desmatamento, mu-
dancas climaticas, en-
tre outros;

Mudangas  Climati-
cas: Alteragdes a lon-
go prazo nos padrdes
climaticos  globais,
frequentemente asso-
ciadas ao aumento das
emissoes de gases de
efeito estufa.

Biologia (3 série)

Desenvolver a literacia cientifica para que as pessoas
possam discernir entre interpretagdes corretas e dis-
torcidas de conhecimentos cientificos;

Desenvolver a literacia cientifica para que as pessoas
possam discernir entre interpretacdes corretas e dis-
torcidas de conhecimentos cientificos.

Geografia (27 série)

Populagdo e Estudos Demograficos.

O solo: uso e ocupagao (rural e urbano).
Geografia (3" série)

Sociedade e Natureza: Fluxos e fixos, modos de vida
e de producao.

Recursos naturais e relagdes sociedade/natureza.
Historia (2° série)

As mudangas nas formas de trabalho e as transforma-
¢Oes ambientais, sociais, econdmicas e politicas.

Politicas e relacdes de poder.

O Espirito Santo, o Brasil e o mundo diante dos de-
safios de respeitar os direitos humanos, ambientais,
politicos, religiosos economicos € territoriais.

Quimica (1? série)
Transformagdes quimicas.

e Tipos de reagdes
quimicas.

e Linguagem cien-
tifica, codigos
e simbolos das
equagdes quimi-

cas.

e Evidéncias de
transformacgdes
quimicas.

e Reagdes quimi-
cas.

e Equagdes quimi-
cas.

Sociologia (1* série)
Sociologia e Sociedade.

e Senso Comum
X Conhecimento
Cientifico;

e O método cienti-
fico nas Ciéncias
Humanas e So-
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ciais Aplicadas;

Pesquisa Social;

Principais tedricos das Ciéncias Sociais;
Cultura, diversidade e multiculturalismo;
Formacao social e cultural brasileira e capi-
xaba.

Habilidades Curriculares
Biologia (27 série)

EMI3CNTI110BIO/ES - Analisar e interpretar as inte-
ragdes ecologicas e a sua importancia para a sobrevi-
véncia e o equilibrio das populagdes e comunidades,
sem esquecer que os seres humanos fazem parte do
ambiente e se relacionam com outras espécies, para
que assim possa propor formas mais harmonicas de
interacdo da espécie humana com os demais seres vi-
VOs.

EMI3CNTI112BIO/ES - Compreender e analisar
como diferentes contextos culturais influenciam e ge-
ram relagdes com o meio, para identificagdo de van-
tagens e desvantagens de acdes que vao desde a agri-
cultura de subsisténcia até a exploracao do meio em
larga escala, como a exemplo do plantio de eucalipto
no ES, discutindo os componentes historicos sociais
e politicos de problemas ambientais, tais como a des-
truicdo de ambientes naturais.

Biologia (3 série)

EMI13CNT310 - Investigar e analisar os efeitos de
programas de infraestrutura e demais servigos basi-
cos (saneamento, energia elétrica, transporte, teleco-
municacdes, cobertura vacinal, atendimento primario
a saude e produg¢do de alimentos, entre outros) e iden-
tificar necessidades locais e/ou regionais em relagdo a
esses servicos, a fim de avaliar e/ou promover ac¢des
que contribuam para a melhoria na qualidade de vida
e nas condi¢des de saude da populagdo.

EMI13CNT303 - Interpretar textos de divulgacdo
cientifica que tratem de tematicas das Ciéncias da Na-
tureza, disponiveis em diferentes midias, consideran-
do a apresentacdo dos dados, tanto na forma de textos
como em equacgdes, graficos e/ou tabelas, a consistén-
cia dos argumentos e a coeréncia das conclusdes, vi-
sando construir estratégias de selegdao de fontes con-
fiaveis de informacoes.

EMI13CNT305 - Investigar e discutir o uso indevido
de conhecimentos das Ciéncias da Natureza na justi-
ficativa de processos de discriminagao, segregacao e
privagdo de direitos individuais e coletivos, em dife-
rentes contextos sociais e historicos, para promover a
equidade e o respeito a diversidade.




Geografia (2* série)

EM13CHS106 Utilizar as linguagens cartografica,
grafica e iconogréfica, diferentes géneros textuais e
tecnologias digitais de informagdo e comunicagao de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas di-
versas praticas sociais, incluindo as escolares, para se
comunicar, acessar ¢ difundir informacgodes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer prota-
gonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

EMI13CHS107GEO/ES Identificar as dinamicas do
clima, bem como a diferenciagdo espacial entre seus
tipos e correlacionar os aspectos climaticos as carac-
teristicas das diferentes paisagens.

EMI13CHS306 Contextualizar, comparar e avaliar os
impactos de diferentes modelos socioecondmicos no
uso dos recursos naturais € na promocao da susten-
tabilidade economica e socioambiental do planeta
(como a adogdo dos sistemas da agrobiodiversidade
e agroflorestal por diferentes comunidades, entre ou-
tros).

EM13CHS305 Analisar e discutir o papel e as compe-
téncias legais dos organismos nacionais e internacio-
nais de regulagdo, controle e fiscalizacdo ambiental e
dos acordos internacionais para a promog¢ao € a ga-
rantia de praticas ambientais sustentaveis.

EMI13CHS301 Problematizar habitos e praticas in-
dividuais e coletivos de producdo, reaproveitamento
e descarte de residuos em metropoles, areas urba-
nas e rurais, € comunidades com diferentes caracte-
risticas socioeconomicas, € elaborar e/ou selecionar
propostas de acdo que promovam a sustentabilidade
socioambiental, o combate a polui¢do sistémica e o
consumo responsavel.

Geografia (3" série)

EM13CHS202 Analisar e avaliar os impactos das tec-
nologias na estruturagdo e nas dinamicas das socie-
dades contemporaneas (fluxos populacionais, finan-
ceiros, de mercadorias, de informacdes, de valores
éticos e culturais etc.), bem como suas interferéncias
nas decisdes politicas, sociais, ambientais, econdmi-
cas e culturais.

EM13CHS206 Analisar a ocupacdo humana e a pro-
ducdo do espaco em diferentes tempos, aplicando de
localizacao, distribui¢dao, ordem, extensao, conexao,
arranjos, casualidade, entre outros, que contribuem
para o raciocinio geografico.

Historia (2% série)

EMI13CHS103HIS/ES - Elaborar hipdteses, com-
preender conceitos histdricos, identificar temporali-

dades, selecionar evidéncias e compor argumentos
relativos a processos politicos, econdmicos, sociais,
ambientais, culturais e epistemologicos, com base na
sistematizacdo de dados ¢ informagdes de diversas
naturezas (expressoes artisticas, textos filosoficos e
socioldgicos, documentos, fontes e narrativas histori-
cas e geograficas, graficos, mapas, tabelas, tradi¢des
orais, entre outros).

EM13CHSI106 - Utilizar as linguagens cartografica,
grafica e iconogréfica, diferentes géneros textuais e
tecnologias digitais de informacao e comunicacao de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas di-
versas praticas sociais, incluindo as escolares, para se
comunicar, acessar ¢ difundir informacodes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer prota-
gonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

EMI13CHS401HIS/ES - Identificar e analisar as rela-
¢oes entre sujeitos, grupos e classes sociais e socieda-
des com culturas distintas diante das transformagdes
técnicas, tecnologicas, informacionais e ambientais
e das novas formas de produgdo e trabalho ao longo
do tempo, em diferentes espacos (urbanos e rurais) e
contextos.

Historia (3 série)

EM13CHS101HIS/ES - Identificar, analisar e compa-
rar diferentes fontes (por meio de sua diversidade e
contextos de produgdo) e narrativas (historicas, lite-
rarias e cinematograficas) expressas em diversas lin-
guagens, com vistas a compreensao de ideias filoso-
ficas e de processos e eventos historicos, geograficos,
politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais.

EMI13CHS103HIS/ES - Elaborar hipdteses, com-
preender conceitos historicos, identificar temporali-
dades, selecionar evidéncias e compor argumentos
relativos a processos politicos, econdmicos, sociais,
ambientais, culturais e epistemoldgicos, com base na
sistematizacdo de dados e informagdes de diversas
naturezas (expressoes artisticas, textos filosoficos e
sociologicos, documentos, fontes e narrativas histori-
cas e geograficos, graficos, mapas, tabelas, tradigdes
orais, entre outros).

EM13CHSI106 - Utilizar as linguagens cartografica,
gréfica e iconografica, diferentes gé€neros textuais e
tecnologias digitais de informacao e comunicacao de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas di-
versas praticas sociais, incluindo as escolares, para se
comunicar, acessar e difundir informagdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer prota-
gonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Quimica (1? série)
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EMI13CNT206 Discutir a importancia da preservagao
e conservacao da biodiversidade, considerando para-
metros qualitativos e quantitativos, e avaliar os efei-
tos da agao humana e das politicas ambientais para a
garantia da sustentabilidade do planeta.

EM13CNT307 Analisar as propriedades dos mate-
riais para avaliar a adequagdo de seu uso em diferen-
tes aplicacdes (industriais, cotidianas, arquitetonicas
ou tecnoldgicas) e/ou propor solucdes seguras e sus-
tentaveis considerando seu contexto local e cotidiano.

Quimica (2% série)

EMI13CNT302QUI/ES Interpretar e comunicar, para
publicos variados, em diversos contextos, resultados
de anélises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando
e/ou interpretando textos, graficos, tabelas, simbolos,
codigos, sistemas de classificacdo e equagdes quimi-
cas, por meio de diferentes linguagens, midias, tecno-
logias digitais de informag¢@o e comunicagdo (TDIC),
de modo a participar e/ou promover debates em torno
de temas cientificos e/ou tecnoldgicos de relevancia
sociocultural e ambiental.

EMI3CNT307 Analisar as propriedades dos mate-
riais para avaliar a adequacao de seu uso em diferen-
tes aplicacdes (industriais, cotidianas, arquitetonicas
ou tecnoldgicas) e/ou propor solucdes seguras € sus-
tentaveis considerando seu contexto local e cotidiano.

EM13CNT301 Construir questdes, elaborar hipdte-
ses, previsdes e estimativas, empregar instrumentos
de medicdo e representar e interpretar modelos ex-
plicativos, dados e/ou resultados experimentais para
construir, avaliar e justificar conclusdes no enfren-
tamento de situacdes problema sob uma perspectiva
cientifica.

EMI3CNTI107QUI/ES Realizar previsoes qualitati-
vas e quantitativas sobre o funcionamento de pilhas e
baterias, com base na analise dos processos de trans-
formagao e conducdo de energia envolvidos — com ou
sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais —, para
propor agdes que visem a sustentabilidade, apresenta-
do os impactos causados no ambiente pelo descarte
irregular e o correto manejo (descarte e reciclagem)
desses materiais.

Sociologia (1* série)

EM13CHS101SOC/ES Identificar, analisar e compa-
rar diferentes fontes e narrativas expressas em diver-
sas linguagens, com vistas a compreensao de ideias
sociologicas e de processos e eventos historicos, geo-
graficos, politicos, econdmicos, sociais, ambientais e
culturais, interpretando e analisando conceitos socio-
logicos acerca de senso comum, conhecimento cienti-
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fico, entendendo a sociedade e seu espaco, analisando
0 meio urbano e campesino para compreender a se-
gregacao social e seus impactos no meio ambiente.

EM13CHS108SOC/ES. Possibilitar a constru¢ao do
pensamento sociologico para refletir e transformar a
pratica social dos estudantes, bem como estudar a di-
namica das mudangas econdmicas, politicas, sociais e
culturais do estado do Espirito Santo, incentivando as
pesquisas sociologicas e suas implicagdes interventi-
vas.

EM13CHS401- Identificar e analisar as relagcdes en-
tre sujeitos, grupos, classes sociais e sociedades com
culturas distintas diante das transformagdes técnicas,
tecnologicas e informacionais e das novas formas de
trabalho ao longo do tempo, em diferentes espagos
(urbanos e rurais) e contextos.

EM13CHS202SOC/ES - Analisar e avaliar os impac-
tos das tecnologias na estruturagdo e nas dindmicas de
grupos, povos e sociedades contemporaneas (fluxos
populacionais, financeiros, de mercadorias, de infor-
magcdes, de valores éticos e culturais etc.), bem como
suas interferéncias nas decisodes politicas, sociais, am-
bientais, econdmicas e culturais e o impacto das vio-
léncias nas grandes cidades e no meio rural.

Ciéncia, tecnologia & saude

EMIFCNTO1 - Investigar e analisar situagdes proble-
ma e variaveis que interferem na dindmica de fend-
menos da natureza e/ ou de processos tecnologicos,
considerando dados e informagdes disponiveis em
diferentes midias, com ou sem o uso de dispositivos e
aplicativos digitais.

EMIFCNTO2 - Levantar e testar hipoteses sobre va-
riaveis que interferem na dinamica de fendémenos da
natureza e/ou de processos tecnoldgicos, com ou sem
o uso de dispositivos e aplicativos digitais, utilizando
procedimentos e linguagens adequados a investiga-
¢ao cientifica.

EMIFCNTO3 - Selecionar e sistematizar, com base em
estudos e/ou pesquisas (bibliografica, exploratdria, de
campo, experimental etc.) em fontes confidveis, in-
formagdes sobre a dindmica dos fenomenos da natu-
reza e/ou de processos tecnoldgicos, identificando os
diversos pontos de vista e posicionando-se mediante
argumentacao, com o cuidado de citar as fontes dos
recursos utilizados na pesquisa e buscando apresentar
conclusdes com o uso de diferentes midias.

EMIFCNTOS - Selecionar e mobilizar intencional-
mente recursos criativos relacionados as Ciéncias da
Natureza para resolver problemas reais do ambiente e
da sociedade, explorando e contrapondo diversas fon-
tes de informagao.




EMIFCNTO7 - Identificar e explicar questdes socio-
culturais e ambientais relacionadas a fendmenos fisi-
cos, quimicos e/ou biologicos.

EMIFCNTO8 - Selecionar ¢ mobilizar intencional-
mente conhecimentos ¢ recursos das Ciéncias da Na-
tureza para propor agdes individuais e/ou coletivas de
mediacao e intervencao sobre problemas sociocultu-
rais e problemas ambientais.

EMIFCNTO09 - Propor e testar estratégias de media-
¢do e intervengao para resolver problemas de nature-
za sociocultural e de natureza ambiental relacionados
as Ciéncias da Natureza.

OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

Adquirir conhecimento sobre as fontes de 4gua doce
disponiveis para tratamento e utilizacdo nas ativida-
des diarias, bem como os fatores que afetam a quali-
dade dos recursos hidricos.

Objetivos Especificos:

Levantar informagdes sobre o conhecimento prévio
dos estudantes sobre a origem da agua utilizada em
suas atividades diarias.

Promover discussdes acerca da importancia da quali-
dade e preservacdo dos mananciais de 4gua doce no
bem estar e saude global do individuo.

Identificar os sistemas fluviais responsaveis pelo
abastecimento de 4gua na comunidade local.

Promover visitas in loco para identificagdo das condi-
cOes ambientais do rio utilizado para coleta de agua
bruta e abastecimento da comunidade.

Qualificar qualitativamente as condi¢des ambientais
do sistema hidrico utilizado para abastecimento da
comunidade local.

Realizar coleta de amostra e analises fisico-quimicas
e microbioldgicas do sistema hidrico utilizado para
abastecimento da comunidade local.

Articular discussOes sobre os resultados obtidos.

Contextualizacao

Esta pratica pretende estimular a participagdo e o
desenvolvimento cientifico dos estudantes diante de
questdes ambientais importantes para o desenvolvi-
mento enquanto sociedade e cidadaos. O conheci-

mento geografico, ambiental e historico no qual uma
comunidade esta inserida é fundamental para o desen-
volvimento de uma postura critica e de integragdo ao
ambiente, de forma a promover a preservacao € o uso
sustentavel dos recursos naturais disponiveis.

Ao longo da historia, os centros urbanos sempre foram
os principais focos poluidores e contaminadores dos
recursos hidricos. Esses mesmos recursos que tornam
a existéncia viavel dentro das sociedades, em ultima
analise, evoluem para recipientes de diversas formas
de lixo resultantes de esfor¢cos humanos (Archela et
al., 2003). O crescimento exponencial da populagao
mundial, visto nos ultimos 50 anos, afetou diretamen-
te a demanda dos recursos hidricos, especificamen-
te recursos hidricos superficiais, como rios, lagos e
lengdis freaticos, resultando na deterioracao de suas
condi¢des. Isso deve-se principalmente ao tratamento
inadequado ou inexistente das aguas residudrias em
areas urbanas (Archela et al., 2003). Consequente-
mente, quanto mais agua doce ¢ usada, maior a quan-
tidade de aguas residuarias retornadas aos mananciais
da superficie, o que leva a uma deterioragao mais ra-
pida e significativa dos recursos hidricos. Além disso,
os cursos d’agua servem como um reflexo de suas ba-
cias hidrograficas correspondentes, exibindo o nivel
de preservagao ou degradagdo dentro da area e propa-
gando impactos prejudiciais de locais a montante para
a jusante (Rosa e Magalhaes, 2019).

Para fundamentar agdes de gestdo de recursos e sis-
temas hidricos torna-se cada vez mais clara a neces-
sidade de se obter informagdes qualificadas, pautadas
na realidade e diversidade das regides hidrograficas
(Lemos et al., 2014). Assim, a qualidade ambiental
dos sistemas fluviais ¢ considerada um importante ob-
jeto de avaliag@o para drgaos gestores e para as cién-
cias ambientais (Rosa e Magalhaes, 2019). Os cursos
d’agua sdo integrados por componentes € processos
mais amplos do que a dimensao hidrica, englobando
aspectos geomorficos, sedimentoldgicos e ecoldgicos
(Rodrigues, 2008). No caso de ecossistemas de rios e
riachos, ndo s6 o corpo d’agua deve ser caracterizado,
mas também o ambiente adjacente ao longo de seu
curso, devido a intensa interagdo entre eles (Minatti-
-Ferreira e Beaumonrd, 2004).

Neste contexto, o foco desta pratica concentra-se em
investigar as repercussoes da expansdo urbana e do
descarte inadequado de residuos urbanos ao longo
das comunidades locais, que afetam a qualidade dos
corpos hidricos utilizados para captagdo, tratamento
e distribuicao de agua potavel para a comunidade.
Desta forma, para sistematizar o desenvolvimento
do conhecimento, sdo propostas atividades como dis-
cussoes, visitas técnicas, identificacao qualitativa das
condi¢des ambientais e, se possivel, de analises fisi-
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co-quimicas e microbioldgicas da qualidade da agua.
A partir das observacOes e resultados sera possivel
discutir com os estudantes a realidade das condigdes
hidricas e o impacto da urbaniza¢do no ambiente em
que a comunidade esta inserida.

Sistematizacio

A proposta da sequéncia de atividades descritas a se-
guir para o desenvolvimento da pratica utiliza como
objeto de estudo a regido do baixo curso do rio Jucu.
Entretanto, a sequéncia pode ser adaptada para qual-
quer outra comunidade e os respectivos recursos hi-
dricos que utiliza.

AULA 1- Roda de conversa sobre Conhecimentos
Prévios

Objetivo: identificar os conhecimentos prévios dos
alunos sobre o ciclo da agua, suas caracteristicas es-
senciais para o consumo humano e os principais con-
taminantes que afetam a qualidade dos recursos hidri-
cos, fomentando a reflexao sobre praticas cotidianas e
percepgdes ambientais.

Tempo: 1 hora aula

Material: quadro branco, material impresso (opcio-
nal)

Metodologia: dialogada expositiva.

Etapa 1 — Identificar os conhecimentos prévios dos
estudantes acerca da proposta de pratica. Esta etapa
pode ser dinamizada através de uma roda de conversa.

Sugestoes de perguntas:
1 — Voce sabe o que significa o termo agua potavel?

2 — Qual a origem da agua que chega em nossas casas
para as atividades diarias?

3 — Vocé sabe quais propriedades/carateristicas a agua
devem apresentar para ser considerada propria para
utilizagao/consumo humano?

4 — Vocé sabe quais sdo os principais contaminantes
quimicos e bioldgicos da dgua?

5 — Vocé sabe quais doengas ou agravos a saude po-
dem ser causados pelo consumo de dgua contamina-
da?

6 — Na regido em que vocé reside existe algum rio?

7 — Vocé sabe para que serve uma Estacdo de Trata-
mento de Aguas?

8 — Na comunidade em que voce reside, ja presenciou
o descarte inadequado de residuos s6lidos?
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9 — Vocé sabe o que significa o termo esgoto?

10— Na comunidade em que vocé reside, ja presenciou
o descarte de esgoto a céu aberto?
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AULA 2 — Discussao dos conhecimentos prévios e
Sensibilizacao

Objetivo: Aprofundar a discussdo sobre as ideias le-
vantadas na aula anterior e sensibilizar os alunos so-
bre o contexto socioambiental local, incentivando-os
a compreender os impactos do crescimento urbano e
o papel da comunidade na preservacao dos corpos hi-
dricos.

Tempo: 2 horas aula

Material: quadro branco, material impresso (opcio-
nal)

Metodologia: dialogada expositiva.

Etapa 1 — Discussdo a cerca dos conhecimentos le-
vantados na aplicag¢do da dindmica da aula 1.

Etapa 2 — Sensibilizacdo e Reconhecimento da area
de estudo

Apos a identificagdo dos conhecimentos prévios, dis-
cussao em torno de alguns termos técnicos e escla-
recimento sobre situagdes que podem interferir na
qualidade dos corpos hidricos, os estudantes sdo in-
centivados a pesquisar o crescimento urbano ao longo
dos anos na regifio em que estdo inseridos. E enrique-




cedor explorar o conhecimento dos estudantes para as
questodes locais da comunidade. O conhecimento do
contexto socioambiental e a educacdo ambiental de-
sempenham papel fundamental e indispensavel para
incentivar a populacdo na gestdo e preservacao dos
espacos que estdo inseridos.

A Figura 1 mostra dados extraidos do Google Earth
que exemplificam o processo de urbanizagdo ao lon-
go do baixo curso do Rio Jucu, regido de Vila Velha
— ES, que pode ser usado para discussdo do impacto
desse crescimento urbano na qualidade dos corpos hi-
dricos e consequentemente na qualidade da agua bru-
ta captada para tratamento.

Figura 1 — Processo de urbanizacdo da area de Vila
Velha em (A) 2004 ¢ (B) 2024.

Fonte: Adaptado do Google Earth.

AULA 3 - Pré’tica em Campo para Avaliacdo da
Qualidade da Agua

Objetivo: Realizar uma avaliagdo qualitativa das

todos de andlise observacional e coleta de amostras
para compreender a interferéncia das condigdes ur-
banas e rurais na qualidade da dgua e na satde dos
ecossistemas aquaticos.

Tempo: 2 a 4 horas aula.

Metodologia: visitas in loco.

Etapa 1: Esta fase ¢ destinada a pratica em campo e
as propostas sugeridas devem ser adaptadas de acordo
com a disponibilidade de cada escola.

Proposta 1 — Visitagdo aos trechos urbanos em que
0 rio esta presente e avaliacao das condigdes locais.

Avaliacido Qualitativa: Nas visitas, sugere-se apli-
car uma avaliacdo qualitativa baseada no Protocolo
de Avaliacdo Rapida (PAR) que visa fornecer um
diagnostico ambiental inicial e, assim, facilitar a vi-
sualizagdo da qualidade natural e do impacto huma-
no nesses corpos d’agua, pois agregam indicadores
ambientais que vao além da qualidade da 4gua, con-
tribuindo para uma andlise integrada. Sua utilizagdo
apresenta, portanto, potencial de avangos no monito-
ramento da qualidade de sistemas fluviais.

A Tabela 1 apresenta os parametros qualitativos a se-
rem observados durante a visita em campo.

Tabela 1 - Tabela adaptada do protocolo de avalia-
¢do rapida.

Tabela 1- Tabela adaptada do protocolo de avaliagdo répida.
Pantuacdo
3 1 1

Emissdo de
Fontes pontuais de Nsente Emissiode | efluentesde
emissdo de efluentes esgoto doméstico | origem
industrial

Pardmetros Segmento | Total

Residuos sdlidos

Ausente Pouco Muito
flutuantes

Pastagen, Residencial,
agricultura, | comerciale
reflorestamento | industrial

Odor da dgua Ausente Fraco Forte

Tipos de ocupacdonas | Vegetagdo
margens e proximidades |  natural

Uso por animais Ausente | Pouco expressivo | Presente

Usos humanos Ausente | Pouco expressivo | - Presente

Total

Proposta 2 — Visitagdo aos trechos rurais em que o
rio esteja presente e avaliagao das condigdes locais.

As mesmas avaliagdes qualitativas e quantitativas
da proposta 1 se aplicam nesta visitagdo aos trechos
rurais onde o rio esteja inserido. Desta forma, ¢ fo-
mentada a discussao em torno das condigdes que o rio
apresenta em diferentes contextos sociodemograficos
e ambientais.

Etapa 2 — Coleta das amostras e analises fisico-qui-
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micas e microbioldgicas

Objetivo: Capacitar os alunos para realizar a coleta e
analise de amostras de 4gua com foco em parametros
fisico-quimicos e microbiologicos, promovendo a
compreensdo dos métodos de monitoramento da qua-
lidade da agua e sua importancia para a saide publica
e ambiental.

Toda coleta e preservagdo das amostras deve ser rea-
lizada seguindo a Diretriz Nacional do Plano de
Amostragem da Vigilancia da Qualidade de Agua
para Consumo Humano, do Ministério da Saude,
2001.

As determinagdes quantitativas sao complementares
e, por vezes, essenciais para a determinacao da quali-
dade de um corpo hidrico. Entretanto, dependem das
condig¢des laboratoriais e analiticas de cada escola.

A Tabela 2 apresenta os parametros sugeridos para as
analises fisico-quimicas e microbiologicas.

Tabela 2 - Parametros sugeridos para as analises fisi-
co-quimicas e microbiologicas.

Parametro Equipamentos/Reagentes
pH phmetro
Temperatura Termémetro ou Multipara-

metros

Oxigénio dissolvido | Sonda multipardmentros

Cor Colorimetro
Turbidez Turbidimetro
Alcalinidade Sistema de titulagao

Acidez Sistema de titulacao
Coliformes totais | Kit de substrato cromogéni-
(presencga/auséncia) | co-fluorogénico

Escherichia coli (pre- | Kit de substrato cromogéni-
senga/auséncia) co-fluorogénico

AULA 4 — Analise Critica dos Resultados Obtidos
Tempo: 2 horas aula

Metodologia: dialogada expositiva.

Etapa 1 — Discussdes sobre os resultados obtidos.

ApoOs a obtencdo dos resultados observacionais (vi-
sita in loco) e experimentais (analises fisico-quimi-
cas e microbioldgicas), sugere-se a realizacdo de
uma analise critica integrada deles, buscando com-
preender a associagdo entre os diferentes parametros.
E importante que seja feita uma pesquisa prévia de
quais os padrdes/valores de normalidade esperados
para cada parametro avaliado, para que se possa jul-
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gar adequadamente os resultados obtidos como alte-
rados ou ndo. Por exemplo, se a turbidez se encontra
aumentada, isto ¢ um indicativo de contaminacao por
matéria organica. Assim, ¢ importante levar em con-
sideragdo a analise observacional feita no local e seu
entorno (se ha lixo no local, se ha pontos de despejo
de esgoto ou alguma outra possivel fonte de contami-
nacdo). Havendo contaminagdo por matéria organica,
possivelmente havera maior proliferagao microbiana,
alterando outros parametros, como pH, oxigénio dis-
solvido, alcalinidade, acidez.

Ao fim da discussdo, ¢ importante refletir a respei-
to dos impactos e consequéncias que tais resultados
podem gerar naquele ambiente, no seu entorno, na
comunidade local e na sauide de humanos e animais.
Sugere-se, também, discutir agdes que poderiam re-
verter ou mitigar os aspectos negativos observados,
bem como preveni-los em ambientes ndo impactados.
A partir dessas discussdes ¢ importante estimular os
alunos a serem agentes de mudanga na comunidade
(familia, vizinhang¢a), compartilhando conhecimentos
de educacdo ambiental, no que se refere a adogdo de
praticas sustentaveis e responsaveis no uso da agua.
Através das acdes educativas, ¢ possivel fortalecer a
compreensdo sobre a interdependéncia entre satude
humana e ambiental, incentivando a preservacao dos
recursos hidricos e a promocgao de politicas publicas
eficazes para a conservagao e a qualidade da agua.
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Etapa/Modalidade/Série:

Ensino Médio
Area (s) do conhecimento abrangida (s):
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Componentes curriculares:

Ensino Médio — Geografia e Biologia

Objetos de conhecimento
Importancia dos ecossistemas
Preservacao da biodiversidade

Responsabilidade ambiental

Competéncias Gerais da BNCC

Competéncia 1: Conhecimento - Valorizar e utilizar
os conhecimentos historicamente construidos sobre
os mundos fisico, social, cultural e digital para en-
tender e explicar a realidade. Continuar aprendendo e
colaborar para a constru¢ao de uma sociedade justa,
democrética e inclusiva.

Competéncia 2: Pensamento cientifico, critico e cria-
tivo - Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem propria das ciéncias, incluindo a investi-
gacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginagdo e a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solu-
¢oes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das diferentes areas.

Competéncia 4: Comunica¢do - Utilizar diferentes
linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Li-
bras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —,
bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informacodes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

Competéncia 9: Empatia e cooperacao - Exercitar a
empatia, o dialogo, a resolugdo de conflitos e a coope-
racdo, fazendo-se respeitar € promovendo o respeito
ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencia-
lidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

Competéncias Socioemocionais

As competéncias socioemocionais estdo baseadas em
um conjunto de habilidades que permitem aos dis-
centes gerenciar suas emocgoes, estabelecer e manter
relacionamentos positivos, além de tomar decisdes
responsaveis e lidar com situagdes desafiadoras de
maneira eficaz. Portanto, essas competéncias sio es-
senciais ndo apenas para o sucesso académico e pro-
fissional, mas também para o bem-estar pessoal e so-
cial. No contexto educacional e da presente pratica,
o desenvolvimento dessas habilidades ¢ fundamental
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para formar cidadaos completos e preparados para os
desafios do presente tempo. Assim, na presenta pro-
posta sdo trabalhadas as seguintes competéncias so-
cioemocionais:

Autoconhecimento: Capacidade de reconhecer e com-
preender as proprias emogdes, pensamentos e valores,
e como eles influenciam o comportamento.

Consciéncia Social: Capacidade de entender e respei-
tar as perspectivas e sentimentos dos outros, incluin-
do aqueles de diferentes origens e culturas.

Habilidades de Relacionamento: Habilidade de esta-
belecer e manter relacionamentos saudaveis e gratifi-
cantes com individuos e grupos.

Tomada de Decisdao Responsavel: Capacidade de fa-
zer escolhas construtivas e respeitdveis sobre o com-
portamento pessoal e as interagdes sociais.

Temas Integradores

A Educagao Ambiental, associada ao tema integrador
do Meio Ambiente, estd presente em nosso trabalho
em meio a recuperagdo € preservacao de uma area
degradada. Portanto, o presente plano visa evidenciar
a necessidade de recuperagdo de uma degradacao, a
qual teve inicio em fung¢do das atividades antropicas
na zona costeira. Assim, sera trabalhado como tema
integrador a sustentabilidade, bem como o uso de tec-
nologias digitais para o dimensionamento da area de
estudo.

Objetos de conhecimento

Conforme as areas de conhecimento previstas pela
Base Nacional Comum Curricular, serdo trabalhados
os objetos da linguagem, da matematica, das ciéncias
da natureza e das ciéncias humanas.

Nesse contexto, € possivel apresentar sobre a impor-
tancia dos ecossistemas costeiros, entre os quais estao
0s manguezais, buscando compreender a importancia
da sua preservagdo para a manutencido da biodiver-
sidade costeira, como responsabilidade ambiental da
sociedade moderna.

Os manguezais sao ecossistemas localizados na zona
costeira, de regides tropicais e subtropicais, com ex-
trema importancia ecoldgica, econdmica e social. Es-
ses ecossistemas estdo localizados na interface entre
os ambientes terrestres e marinhos. Os manguezais
desempenham fung¢des cruciais, como a prote¢cao con-
tra a erosdo costeira, a filtragem de poluentes e a ofer-
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ta de habitat para diversas espécies, servindo assim
como areas para a geracdo de vida na zona costeira.
Portanto, a utilizagdo dos manguezais como ambien-
te pedagdgico podera proporcionar uma experiéncia
de aprendizado rica e multifacetada para os alunos,
como:

Compreensao Ecoldgica: Promover o entendimento
das interacdes ecoldgicas que ocorrem nos mangue-
zais.

Sensibilizagao Ambiental: Desenvolver a consciéncia
ambiental e a importancia da conservagdo dos man-
guezais.

Aplicagao Pratica: Aplicar conceitos tedricos em um
ambiente real, facilitando a aprendizagem ativa sobre
a dinamica dos manguezais.

Desenvolvimento de Habilidades Cientificas: Incenti-
var a observacao, medig¢des, coleta de dados e analise
critica de resultados.

Habilidades Curriculares

EF09CI13 - Propor iniciativas individuais e coletivas
para a solucdo de problemas ambientais da cidade ou
da comunidade, com base na analise de acoOes susten-
taveis bem-sucedidas.

EF09GEI16/ES - Identificar e comparar diferentes do-
minios e caracteristicas climaticas no Estado do Es-
pirito Santo, reconhecendo e listando as diferencas e
semelhangas entre os ecossistemas costeiros, conside-
rando o uso de mapas fisicos para espacializagdao das
areas de ocorréncia desses dominios.

EF09CI12/ES - Justificar a importancia das unidades
de conservagdo para a preservacao da biodiversidade
e do patrimonio nacional, considerando os diferentes
tipos de unidades (parques, reservas e florestas na-
cionais), as populagdes humanas e atividades a eles
relacionadas, reconhecendo as legislagdes e as regu-
lamentagdes que asseguram a existéncia das unidades
de conservacao, de modo a propor solugdes sustenta-
veis para a composi¢ao dessas unidades em diferentes
ecossistemas.

EF09GE17 - Explicar as caracteristicas fisico-natu-
rais e a forma de ocupagdo e usos da terra em diferen-
tes regides no litoral do Espirito Santo.

OBJETIVOS
Objetivo geral:

Disseminar o conhecimento mutuo ligado a educa-




¢ao ambiental e social, utilizando ferramentas como:
cartilhas, graficos e programas de monitoramento am-
biental em areas de manguezal.

Objetivos Especificos:

Realizar atividades de campo para a coleta de amos-
tras e marcagoes;

Elaborar mapas de localizagdo das areas de controle
para a coleta de dados;

Identificar mudangas na vegetacao costeira.

Contextualizacio

As mudangas climaticas e a subida do nivel do mar no
Atlantico Sul tém produzido impactos nos ambientes
costeiros, assim como nas cidades ao longo do lito-
ral brasileiro. Portanto, nesse contexto, estdo inclui-
dos também sistemas terrestres e aquaticos, como por
exemplo praias, manguezais € estudrios, que possuem
grande relevancia ambiental e econdmica para o de-
senvolvimento local, regional e nacional. Assim, a
zona costeira ¢ amplamente controlada por interagdes
complexas que envolvem gradientes de oscilagdo de
maré, descarga fluvial, correntes litoraneas, forneci-
mento de sedimentos e nutrientes.

As alteragOes sdo constantes e naturais na zona costei-
ra, entretanto podem ser intensificadas e/ou amorteci-
das por acgdes antropicas. Essas alteragdes continuas,
como por exemplo circulagdo atmosférica e oceanica,
oscilacdo da maré e alteragdes nas vazdes dos rios
fazem com que os organismos se adaptem a novos
padrdes espaciais e temporais decorrentes dessas al-
teracoes. Portanto, os ecossistemas costeiros estao su-
jeitos a varias perturbagdes (p.ex. geologicos, fisicas,
quimicas, bioldgicas) em diferentes escalas espaco-
-temporais. Esses ecossistemas, como por exemplo
0s manguezais, que ocorrem na interface entre a terra
e 0 mar, também estdo sujeitos diariamente as varia-
coes de nivel das dguas costeiras, correntes de marés,
temperatura, exposi¢ao ao sal, e diferentes graus de
anoxia (Alongi, 2008), assim como aos elementos
meteorologicos.

No tltimo século o nivel global do mar subiu por vol-
ta de 1,7 mm/ano, com um notavel aumento de até 3
mm/ano nas ultimas décadas (Bindoff et al., 2007).
Além disso, projecoes indicam um aumento de até 13
mm/ano para o proéximo século (Grinsted et al., 2009).
Portanto, flutua¢des do nivel do mar podem gerar mu-
dangas nos ecossistemas costeiros, assim como alte-
racdes nas areas ocupadas pelas cidades costeiras.

Outro importante fator ambiental que influencia tam-
bém a distribui¢do geografica dos ecossistemas cos-

teiros ¢ a temperatura do ar e da agua. Por exemplo,
a influéncia das mudancas na temperatura do ar sobre
a distribuicdo de manguezais em termos de latitude
tem sido registrada por alguns estudos (Everitt et al.,
1996; Perry & Mendelssohn, 2009; Stevens et al.,
2006; Stokes et al., 2010). Neste contexto, poderia
estar ocorrendo uma altera¢ao na distribuicao desses
ecossistemas, pois sdo estimados aumentos de tem-
peratura média anual em torno de 3 a 5° C até o final
deste século (Marengo, 2006), devido aumento das
concentragdes dos gases estufa na atmosfera.

Portanto, as mudangas na distribuicao espacial dos
ecossistemas costeiros podem ser consequéncia da
interagdo continente-oceano (Cohen & Lara, 2003;
Franca et al., 2016; Gornitz, 1991), além das condi-
¢oes das correntes e ondas (Woodroffe, 1995), assim
como 0 aumento no nivel do mar pode também re-
sultar na retracao desses ecossistemas proximo a cos-
ta e/ou na migragao em dire¢do ao continente como
resultado do aumento na frequéncia de inundagao
(Nicholls et al., 2014), gerando impactos negativos
na distribuicdo de espécies aquaticas, como peixes €
crustaceos de grande valor econdmico. Similarmente,
a vegetacao continental, posicionada nas planicies de
lama topograficamente mais elevadas, também po-
dem sofrer ajustes nos seus limites (Cohen & Lara,
2003; Franga et al., 2016).

Nos topicos seguintes serdo abordados os pontos sis-
tematizados como um roteiro para a construgao da ati-
vidade. A compreensao do ecossistema de manguezal
¢ primordial para a base da educacao ambiental, prin-
cipalmente para comunidades costeiras. A avaliacao
de crescimento do manguezal ¢ uma pratica muito
rica para os ensinamentos infantis, pois nela conse-
guimos abordar temas sobre a sustentabilidade, bem
como sobre os impactos ambientais na zona costeira,
permitindo o exercicio da capacidade de interpreta-
¢ao e manutencao dos ecossistemas costeiros. Para o
exercicio da presente pratica ¢ importante que o alu-
no ja tenha tido contato com conceitos de Ecologia,
tais como: Fatores bidticos, fatores abioticos, quais
os conceitos de ecossistema, quais as relagdes entre
os fatores bidticos e os fatores abidticos, bem como
as relagdes entre o ser humano com os ambientes cos-
teiros e sua sustentabilidade.

Aula 1- Levantamento da area ambiental de estu-
do

Objetivo: Realizar levantamento de informagdes geo-
graficas da area a ser visitada.

Metodologia: Utilizar o software livre Google Earth
para realizar o levantamento das informagdes geogra-
ficas da area a ser visitada.

Materiais: Computadores, preferencialmente em la-
boratdrio de informatica.
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Etapa 1- Apresentacdo do software livre Google Ear-
th

e Explicar a interface do Google Earth e como
acessa-lo.

e Demonstrar as principais funcionalidades que
serdo utilizadas, como visualizagdo de ima-
gens de satélite, busca por enderecos, medi-
¢ao de distancias e areas, e marcacao de coor-
denadas.

e Realizar uma breve navegagao para mostrar a
usabilidade da plataforma.

Etapa 2 - Marcagdo de coordenadas geograficas da
area de estudo

e C(Cada aluno ou grupo deve selecionar uma
area de estudo previamente definida.

e Ensinar como buscar as regides geograficas
exatas (latitude e longitude) no Google Earth.

e Salvar e documentar as coordenadas para uso
posterior.

Etapa 3 - Realizar medidas de perimetro e area.

e Utilizando a ferramenta de medi¢ao do Goo-
gle Earth, cada aluno/grupo deve tragar o pe-
rimetro da area de estudo.

e Calcule a area total e registre as medidas.

e Compare e discuta os resultados entre os gru-
pos.

Aula 2- Legislacoes ambientais

Objetivo: Apresentar aos estudantes a legislacao vi-
gente brasileira para a protecao dos manguezais.

Metodologia: Realizar apresentacao da legislagao vi-
gente brasileira que trata da protecao dos manguezais.

Materiais: Computadores, preferencialmente em la-
boratdrio de informatica.

Etapas:

Etapa 1 — Antecedendo a aula, o professor devera
construir apresentacdo em slides contendo a legisla-
¢do brasileira vigente que trata sobre a prote¢cdo dos
manguezais:

e Constituicdo Federal: O artigo 225,
§4°, reconhece os manguezais como
patrimonio nacional;

e (Codigo Florestal: O artigo 4°, incisos
Vle VII, do Cédigo Florestal, de 2012,
considera os manguezais como Areas
de Preservacao Permanente (APPs);

e Decreton® 12.045: Institui o Programa
Nacional de Conservacao ¢ Uso Sus-



tentavel dos Manguezais do Brasil.

Ap6s a construgao dos slides o professor podera reali-
zar uma introdugdo ao tema, momento em que os es-
tudantes serdo contextualizados sobre a importancia
ecologica dos manguezais. Em seguida, sera apresen-
tado o objetivo da aula: compreender as legislagdes
que protegem essas areas no Brasil.

Em seguida, o professor podera realizar a apresenta-
cdo da legislacdo vigente. Primeiramente, serd abor-
dado o artigo 225, §4°, da Constituicdo Federal, que
autoriza 0os manguezais como patriménio nacional,
ressaltando a protecdo especial dada a essas areas. Em
seguida, o Codigo Florestal de 2012 sera discutido,
com foco no artigo 4°, incisos VI e VII, que classi-
fica os manguezais como Areas de Preservagio Per-
manente (APPs), e as implicagdes dessa classificagao
para o uso e ocupacao dessas regides. Por fim, sera
apresentado o Decreto n° 12.045, que institui o Pro-
grama Nacional de Conservagdao e Uso Sustentavel
dos Manguezais, destacando seus principais objetivos
e as medidas previstas para garantir a conservagao
dessas areas.

Etapa 2 - Atividade Pratica

Apos a exposi¢do teorica, os alunos poderdo realizar
uma atividade pratica, com duragdo de 15 minutos,
na qual serdo organizados em pequenos grupos para
resumirem os principais pontos de cada legislagdao
apresentada.

Cada grupo compartilhara suas licdes com a turma,
promovendo uma troca de ideias e fortalecendo a
compreensao coletiva. A aula serd concluida com um
debate reflexivo sobre a eficacia das leis na prote¢ao
dos manguezais e das responsabilidades do Estado e
dos cidadaos na preservacao dessas areas.

Aula 3 - Coleta de dados dos vegetais
Objetivo: Realizar coleta de dados da vegetacao.

Metodologia: Realizar visita no ambiente de mangue-
zal para a coleta de dados da vegetagdo, realizando
medidas de altura e diametro das plantas.

Materiais: Serdo utilizadas réguas, trenas, GPS e bar-
bantes.

Etapas:
Etapa 1 - Delimitagdo da area de estudo:

e Realizar a marca¢ao de uma area de 10 x 10
metros, como quadrante para a realizagao das

medidas das plantas existentes. Esta area deli-
mitada servird como base para coleta dos da-
dos da vegetagdo presente.

Etapa 2 - Quantificagdo das plantas:

e Dentro do quadrante, conte e registre o nime-
ro de plantas vivas e mortas, observando sua
distribuicao no espaco delimitado.

Etapa 3 - Medicao da altura das plantas:

e Utilize réguas ou trenas para medir a altura de
cada planta presente no quadrante, registrando
as informagdes em uma tabela.

Etapa 4 - Medigao do didmetro das plantas:

e Com o auxilio de trenas ou barbantes, mega o
diametro de cada planta, registrando os valo-
res de forma detalhada para posterior analise.

Etapa 5 — Coleta de propagulos para acompanhamen-
to

e Devera ser feita a coleta de propagulos que
serdo plantados. Propagulos com 10 cm a 15
cm, ¢ lisos (sem danos) sdo os melhores para
serem cultivados e utilizados em experimen-
tos.

Aula 4 - Aula Pratica de Laboratorio: Plantio e
Monitoramento de Propagulos em Estufa

Objetivo: Realizar o planejamento de propagulos
dentro de uma estufa, acompanhar seu desenvolvi-
mento inicial e registrar os dados de crescimento em
planilhas durante o periodo de 15 dias.

Metodologia: Os alunos irdo plantar propagulos em
um ambiente controlado (estufa) e realizardo diaria-
mente a medicdo do comprimento e das especifica-
¢oes dos propagulos. Os dados coletados serdo anota-
dos em planilhas para acompanhar o crescimento ao
longo de 15 dias.

Materiais: Propagulos (mudas), Estufa/observatorio,
terra e vasos para o plantio, fita métrica, réguas, bar-
bantes, planilhas (impressas ou digitais) e computa-
dores (para tabulagao dos dados).

Etapa 1 - Preparacdo para o Plantio:

e Preparar a terra, os vasos e os propagulos para
o plantio.

Etapa 2- Plantio dos propéagulos

e C(Cada grupo de alunos recebera propagulos
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com comprimento entre 10 cm e 15 cm, sem
danos.

e Os alunos deverdo plantar os propagulos nos
vasos com terra, seguindo as instrucdes do
professor. O plantio sera realizado dentro de
uma estufa, onde as condigdes ambientais se-
jam controladas.

Etapa 3 - Registro Inicial:

e Apds o plantio os alunos deverdo medir o
comprimento inicial de cada propagulos e re-
gistrar esses dados na planilha.

Aula 5 e Acompanhamento diario do crescimento
dos propagulos.

Objetivo: Realizar o acompanhamento do desenvol-
vimento dos propagulos e registrar os dados de cres-
cimento em planilhas durante o periodo de 15 dias e
discutir sobre fatores que interferem no crescimento
dos propagulos.

Metodologia: Os alunos realizardo diariamente a me-
dicao do comprimento e das especificagdes dos pro-
pagulos. Os dados coletados serdo anotados em pla-
nilhas para acompanhar o crescimento ao longo de 15
dias.

Materiais: Fita métrica, réguas, barbantes, planilhas
(impressas ou digitais) e computadores (para tabula-
¢ao dos dados).

Etapa 1- Medicao Didria dos Propagulos:

e Todos os dias, os alunos devem medir o com-
primento e as condi¢des dos propagulos plan-
tados. Cada medida sera registrada na planilha
de acompanhamento, garantindo a precisao
dos dados ao longo do tempo.

e Osdados diarios serdo anotados nas planilhas.
O professor podera orientar os alunos a tabu-
lar os dados digitalmente, usando programas
como Excel ou Google Sheets.

Etapa 2- Acompanhamento e discussao sobre o cres-
cimento

e Ao longo dos 15 dias de monitoramento, os
alunos deverdo ser incentivados a observar
possiveis padrdes de crescimento e discutir
fatores que podem influenciar o desenvolvi-
mento dos propagulos, como a quantidade de
agua e temperatura.

Etapa 3 - Conclusdo do Ciclo de Crescimento

e No final dos 15 dias, os alunos terdo uma série
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de dados que permitirdo a andlise do cresci-
mento dos propagulos ao longo do periodo.

e No ultimo dia de monitoramento, os alunos
deverdo organizar todos os dados encontrados
em uma planilha digital, criando graficos que
mostrem a evolucao do comprimento e carac-
teristicas dos propagulos.

Aula 6 — Plantio dos propagulos no campo apos
monitoramento em estufa

Objetivo: Realizar o plantio dos propagulos no campo
apo6s 15 dias de monitoramento em estufa, avaliando
o crescimento e desenvolvendo habilidades de plantio
e manejo ambiental.

Metodologia: Os alunos, apds acompanharem o cres-
cimento dos propdgulos por 15 dias dentro de uma
estufa, irdo transplantar as mudas para o campo, ob-
servando técnicas adequadas de plantio e condi¢des
ambientais adequadas para garantir o desenvolvimen-
to continuo das plantas.

Materiais: Propagulos monitorados durante 15 dias,
Enxadas ou pas de horta, Baldes para agua, Terra
(para preenchimento de covas), Barbantes ou estacas
para marcagdo de area, Fita métrica (para medidas
de espago entre os propagulos), GPS (opcional para
demarcacdo de area), Regador ou sistema de priva-
cidade

Etapa 1- Preparacdo para o Plantio

e O professor deve ter previamente selecionado
uma area adequada para o plantio dos propa-
gulos no campo (um local onde as condigdes
ambientais sdo propicias para o desenvolvi-
mento das mudas).

e Dividir os alunos em pequenos grupos, cada
grupo tera que ser responsavel pelo plantio
de uma quantidade especifica de propagulos.
Distribuir as ferramentas e materiais para cada

grupo.

e O professor dara uma breve explicagdo so-
bre os cuidados necessarios para o plantio no
campo, como o preparo da cova, a distancia
ideal entre as mudas, a profundidade adequa-
da do buraco, e a importancia de evitar danos
as raizes durante o transplante.

Etapa 2- Plantio dos Propagulos:

e Preparacao da Cova - Cada grupo deve pre-
parar as covas para o plantio dos propagulos,
utilizando pas ou enxadas. A cova deve ser




profunda o suficiente para acomodar o propa-
gulo sem danificar suas raizes. A distancia en-
tre as covas deve ser medida com fita métrica,
respeitando o espaco ideal para o desenvolvi-
mento das plantas (geralmente de 50 cm a 1
metro, dependendo da espécie).

e Transplante dos Propagulos - Com cuidado, os
alunos devem retirar os propagulos dos vasos
ou recipientes onde foram monitorados na es-
tufa e coloca-los nas covas preparadas. O solo
deve ser ajustado em torno da base da muda
para garantir estabilidade e protecao.

e ApoOs o plantio, os alunos devem irrigar os
propagulos utilizando baldes ou regadores,
garantindo que a terra ao redor da planta esteja
bem tmida, mas sem encharcar.

Etapa 3- Marcacio da Area e Monitoramento Futuro

e Utilizando estacas ou barbantes, os alunos de-
vem demarcar a area plantada para facilitar o
transporte futuro. Opcionalmente, vocé pode
usar GPS para marcar a localizagao exata.

e Instrugdes para o Monitoramento Posterior -
O professor explicara aos alunos que o acom-
panhamento das mudas plantadas sera reali-
zado periodicamente, onde serdo feitas novas
avaliacdes e registros de altura e diametro das
plantas. Esse monitoramento poderd ser uma
continuacao do estudo iniciado na estufa.

Etapa 4- Conclusdo do plantio e Reflexao

e Ap0s o plantio, os alunos devem discutir com
o professor as diferengas entre o crescimen-
to dos propagulos na estufa e o que esperam
do desenvolvimento no campo. Devem refle-
tir sobre as condigdes ambientais do campo e
como elas podem impactar o crescimento das
mudangas em comparagdo ao ambiente con-
trolado da estufa.

e Registro Final - Os alunos devem registrar em
suas planilhas o local do plantio e suas obser-
vacdes iniciais sobre o processo, que poderao
ser comparadas nas futuras visitas de acompa-
nhamento.

Aula 6 e Acompanhamento semestral - Monitora-
mento da drea e Analise de Dados

Objetivo: Realizar monitoramento da area de man-
guezal, acompanhando o crescimento das plantas ao
longo de seis meses e coletar dados para analise es-
tatistica.

Metodologia: Os alunos irdo acompanhar as plantas
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medidas em uma aula anterior, repetindo as projecdes
ao longo de seis meses para monitorar o crescimento.
Ao final desse periodo, os dados serdo organizados
em uma planilha Excel para analise.

Tempo: 6 meses (com encontros periddicos para co-
leta de dados)

Materiais: Serdo utilizadas réguas, trenas, GPS, bar-
bantes, computadores (para uso de planilhas Excel),
Acesso ao Excel (ou software similar).

Etapa 1 - Revisao das Medicoes Anteriores:

e Comece com a retomada dos dados encontra-
dos na aula anterior sobre altura e didmetro
das plantas no quadrante de 10 x 10 metros.

e Organizar as equipes para o acompanhamento
das mesmas plantas durante o semestre.

Etapa 2 - Monitoramento Periodico das Plantas:

e Planejar um cronograma de visitas periodicas
ao manguezal (a cada més, por exemplo) para
realizar novas previsdes de altura e didmetro
das plantas.

e (Garantir que as sementes marcadas sejam me-
didas anteriormente, assegurando a precisao
do monitoramento.

e Registrar os dados no campo de forma orga-
nizada.

Etapa 3 - Organizacao dos Dados em Planilha (Fi-
nal do Monitoramento):

e Apds o periodo de seis meses, os alunos deve-
rao transferir os dados encontrados para uma
planilha no Excel.

e (ada equipe deverd criar uma tabela com as
colunas para identificacao da planta, dados de
medig¢do, altura e didmetro medidos em cada
visita.

Etapa 4 - Analise Estatistica dos Dados:

e Utilizar a planilha para calcular o crescimento
médio das plantas, criando graficos compara-
tivos de altura e diametro ao longo do tempo.

e Analisar os resultados para verificar padroes
de crescimento e discutir possiveis fatores que
podem influenciar as variagcdes observadas.

Etapa 5 - Reflexido Final e Relatorio:

e Concluir a aula com uma discussdo sobre os
dados coletados, a importancia do monitora-
mento continuo para o entendimento das dina-

micas ambientais € cOmo esse processo auxi-
lia na preservacdo dos manguezais.

e Orientar os alunos a elaborar um relatério final
com os dados detalhados e complementares.

Aula 7- Analise Final dos Resultados

Objetivo: Analisar os dados coletados durante o mo-
nitoramento dos propagulos no campo e na estufa,
comparando o crescimento em diferentes ambientes,
e sistematizar essas informacgdes em graficos, tabelas
e relatorios para a apresentagao final.

Metodologia: Os alunos irdo analisar os dados obti-
dos sobre altura, diametro e taxas de sobrevivéncia
dos propagulos no campo e na estufa, identificando
padrdes de crescimento e os fatores ambientais que
influenciaram o desenvolvimento das mudas. Eles
organizaram os dados em planilhas, gerando graficos
comparativos e relatorios detalhados.

Materiais: Computadores com acesso a software de
planilhas (Excel ou Google Sheets), Dados coletados
durante o monitoramento (altura, diametro, sobrevi-
véncia, condi¢des ambientais), Calculadoras (opcio-
nal) e graficos e tabelas (digitais ou impressos).

Etapa 1 - Revisdo e Coleta dos Dados

e Cada grupo de alunos devera coletar os dados
produzidos durante o monitoramento dos pro-
pagulos, tanto na estufa quanto no campo. Os
dados deverao incluir altura, diametro,
taxa de sobrevivéncia e condigoes
ambientais (temperatura, umida-
de do solo, salinidade etc.).

e Os alunos devem organizar
os dados de cada ambiente
(estufa e campo) separa-
damente, preparando-
-0s para compara-los
de forma detalhada.

Etapa 2 - Anélise dos Dados
e Criagao de Graficos

e Sistematizacao em
Planilhas - Os alunos
deverao inserir os dados
em planilhas digitais, or-
ganizando-os de maneira
clara para facilitar a anali-
se. As planilhas devem incluir
colunas para o ambiente (estufa/
campo), altura, diametro, taxa de so-
brevivéncia e condigdes ambientais.

PIC JUNIOR PIC JUNIOR

Célculo da Taxa de Crescimento - Utilizando
os dados encontrados, os alunos deverdo cal-
cular o crescimento médio dos propagulos em
cada ambiente (diferenca de altura e didmetro
ao longo do tempo).

Os alunos devem criar graficos comparando
o crescimento dos propagulos em ambos os
ambientes, representando visualmente as di-
ferencas entre o desenvolvimento das plantas
na estufa e no campo. Graficos recomenda-
dos: Graficos de barras ou colunas para altura
e didmetro e gréficos de linha para o cresci-
mento ao longo do tempo.

Etapa 3 - Discussao sobre as Condigdes Ambientais
e Impactos

Os alunos devem avaliar as condi¢des am-
bientais (temperatura, umidade, salinidade)
nos dois ambientes e discutir como esses fa-
tores influenciaram o desenvolvimento dos
propagulos.

Os grupos devem compartilhar suas contri-
buicdes, refletindo sobre os fatores que im-
pactaram o crescimento € a sobrevivéncia das
plantas em cada ambiente. O professor pode
mediar uma discussao sobre a importancia das
condi¢des ambientais e de manejo no desen-
volvimento das mudas.

Com base nos dados organizados e nas expli-
cacdes discutidas, cada grupo devera elaborar




um relatoério final. O relatorio deve incluir:

= Introducdo ao experimento
(objetivo e metodologia).

= Descricdao dos dados e analise
comparativa (graficos e tabe-
las).

= Discussao sobre os fatores am-
bientais e suas influéncias no
crescimento das mudas.

= Conclusdes sobre o sucesso do
planejamento e sugestdes para
futuros projetos de preserva-
¢ao.

Aula 8 - Reflexdo e Proposta de Preservaciao do
Mangue

Objetivo: Elaborar uma proposta de pratica para a
preservacdo e recuperacdo de areas de manguezal,
com base nos resultados obtidos no projeto de moni-
toramento dos propagulos. A proposta deverd incluir
acoOes de conservacao de plantio, recuperagdo, moni-
toramento continuo e conscientizacdo da comunida-
de.

Metodologia: Os alunos trabalhardo em grupos para
discutir os resultados do monitoramento e, a partir das
informacgdes obtidas, identificar as areas mais criticas
e as melhores praticas de preservacao. Eles desenvol-
verdo uma proposta abrangente, considerando fatores
ambientais, sociais e legais, para preservar e recupe-
rar 0s manguezais.

Materiais: Computadores ou cadernos para anota-
¢oes, Dados e relatorios do monitoramento anterior,
Projetor ou quadro branco para discussao, Artigos,
legislacdo ambiental e informacdes adicionais sobre
manguezais

Etapa 1- Identificacdo das Areas Criticas:

e Os alunos, divididos em grupos, identificardo
as areas mais criticas que apontardo de agdes
urgentes de recuperacdo, com base nos dados
de crescimento, condi¢des ambientais adver-
sas e taxas de sobrevivéncia dos propagulos.

e (ada grupo fara uma lista de problemas iden-
tificados nas areas criticas, como desmata-
mento, poluicao, salinidade relativa, ou ativi-
dades humanas que impactam as qualidades
do manguezal.

Etapa 2- Elaboragao de Propostas de Agao:
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Cada grupo devera desenvolver uma proposta de pra-
tica de preservagao e recuperagdo do mangue, que in-
clua os seguintes aspectos:

e Praticas Sustentdveis de Plantio ¢ Monitora-
mento Continuo - Com base nos dados que
mostraram resultados para o crescimento dos
propagulos, os alunos devem proporcionar
melhores praticas de plantio € monitoramento
continuo das areas plantadas.

e Acdes de Conscientizagao Comunitaria - Pro-
por estratégias para engajar a comunidade lo-
cal na preservacao dos manguezais. Isso pode
incluir campanhas educativas sobre a impor-
tancia do ecossistema, preven¢do do desma-
tamento, controle de atividades humanas e
poluicdo nas areas costeiras.

e Plano de Manejo Sustentdvel - Os grupos de-
vem criar um plano de manejo para a area de
manguezal, indicando o controle das ativida-
des humanas nas zonas de preservagao perma-
nente (APPs), o monitoramento constante e a
adog¢do de medidas de protecao ambiental pre-
vistas na legislacdo. Eles devem considerar a
aplicacdo das leis ambientais e propor formas
de garantir o cumprimento dessas normas.

Etapa 3 - Apresentagao das Propostas

e (Cada grupo apresentara sua proposta a turma,
destacando as areas criticas identificadas e as
estratégias para preservagao € recuperacao.
Eles devem explicar como a proposta pode
ser renovada na pratica e quais resultados al-
cangar.

Etapa 4 - Discussao Final e Sintese das Propostas

e Apoés as apresentacdes, o professor guiara
uma discussao coletiva, sintetizando os pon-
tos principais de cada proposta e elaborando
um plano de ag¢do mais amplo, que podera
ser aplicado como um projeto de preservagao
para a escola ou comunidade.

e Os alunos serdo incentivados a refletir sobre
como suas propostas podem impactar com
certeza o ecossistema do manguezal e o papel
das comunidades e individuos na preservagao
dos recursos naturais.

Aula 9 - Divulgac¢ao dos Resultados da Pesquisa

Objetivo: Divulgar os resultados do projeto de moni-
toramento e preservacao dos manguezais por meio de
diferentes estratégias de comunicagao, envolvendo a

comunidade escolar, local e a sociedade digital. Os
alunos terdo a oportunidade de apresentar suas con-
clusdes e propor agdes de preservacao, utilizando mé-
todos de disseminagao da informagao.

Metodologia: Os alunos trabalhardo em grupos para
desenvolver diferentes formas de divulgacdo dos re-
sultados da pesquisa. A aula serd focada na prepara-
¢do de materiais para apresentagdo publica, redacdo
de um artigo cientifico e criagdo de uma campanha
digital de conscientizacdo sobre a importancia dos
manguezais.

Materiais: Computadores com acesso a internet, Pro-
gramas de edi¢do de texto, planilhas e apresentacao
(Word, Excel, PowerPoint, etc.), Cartolinas, canetas,
anotacdes para graficos e painéis visuais (para apre-
sentacoes fisicas), Cameras ou celulares para grava-
¢ao de videos (para campanhas digitais), Artigos ¢ le-
gislagdo sobre preservagdao ambiental (para consulta).

Etapas 1 - Introdugdo a Divulgagdo Cientifica

O professor introduzird os alunos a importancia de
divulgar os resultados de pesquisas cientificas para
um publico amplo, destacando o impacto social e
ambiental de projetos de preservacao de manguezais.
Para tal, devera apresentar exemplos de diferentes
formas de divulgagdo, como apresentacdes publicas,
artigos cientificos e campanhas digitais, mostrando
como cada uma pode atingir diferentes publicos.

Etapas 2 - Desenvolvimento das Estratégias de Di-
vulgagdo

Os alunos devem escolher uma forma de divulgar os
dados obtidos na pesquisa. Para tal, o professor pode
apresentar algumas estratégias:

e Preparagdo de Exposicdo Visual: Os alunos
deverdo criar graficos, tabelas e painéis vi-
suais que representem os resultados do mo-
nitoramento dos propagulos e as conexdes
sobre a preservacdo dos manguezais. Esses
materiais serdo expostos em painéis que po-
derdo ser apresentados na comunidade escolar
e local.

e Palestras e Apresentagdes Orais: Cada grupo
preparara uma breve apresentacdo oral, com
duragdo de 5 minutos, explicando o que foi
feito, os resultados obtidos e as propostas para
a preservacdo dos mangues. Eles poderdo
usar slides, graficos e painéis para fortalecer
a apresentacao.

e C(riagao de Cartas Informativas: Os grupos
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também serdo responsaveis por elaborar car-
tas ou folhetos informativos, que deverao in-
cluir um resumo dos resultados da pesquisa, a
importancia dos manguezais e orientagdes so-
bre a preservacdo. Esses materiais serdo dis-
tribuidos durante uma apresentagao publica.

e Publicacdo de Artigo Cientifico: Os alunos,
com a orientacdo do professor, irdo elaborar
um artigo cientifico que pode ser publicado
em revistas escolares ou plataformas juvenis
de divulgagao cientifica. O artigo deve incluir:

e C(riagao de Campanha Digital (Grupos C): Os
alunos devem criar uma campanha digital para
conscientizar o publico sobre a importancia
dos manguezais e os resultados da pesquisa.

Aula 10 - Encerramento do Projeto com A¢ao Co-
munitaria

Objetivo: Organizar uma agdo comunitaria de encer-
ramento do projeto de pesquisa sobre manguezais,
envolvendo os alunos, professores € membros da co-
munidade local. A acdo visa dar visibilidade ao tra-
balho dos alunos, promovendo a conscientizacdo e a
preservacao ambiental por meio de atividades prati-
cas, educativas e colaborativas.

Metodologia: Os alunos irdo planejar e participar de
uma agao comunitaria. Esta acdo sera realizada em
parceria com a comunidade local, promovendo a pre-
servacdo das areas de manguezal e o engajamento de
todos os envolvidos.

Materiais: Sacos de lixo para coleta de residuos, luvas
e equipamentos de protecdo para os alunos e parti-
cipantes, mudas de espécies nativas do mangue, fer-
ramentas de plantio, cartazes e folhetos informativos
sobre a importancia dos manguezais

Etapa 1. Preparacdo para a A¢do Comunitaria

O professor deve organizar uma reuniao com os alu-
nos para definir os detalhes da agdo comunitaria. Essa
acdo comunitaria serd a culminancia do projeto e sua
divulgagdo para a comunidade.

Dentre as agdes que podem ser organizadas podemos
sugerir a organiza¢cdo do mutirdo de limpeza, a dis-
tribuicdo das mudas e a preparagcdo das palestras e
workshops.

Etapa 2- Os alunos serdo incentivados a comparti-
lhar suas percepgdes sobre a agdo comunitaria € o que
aprenderam ao longo do projeto de pesquisa e da ativi-
dade de encerramento, destacando o que aprenderam
com a acdo comunitaria, discutindo sobre os impactos
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observados com o envolvimento dos alunos, profes-
sores e a comunidade local. Vale destacar, que com a
realizagdo de uma pratica comunitaria os alunos tém
a oportunidade de aplicar na pratica os conhecimen-
tos adquiridos ao longo do projeto, desenvolvendo a
responsabilidade social e ambiental.

Referéncias:

CASTELLO, J. P.; O futuro da pesca e da aquicultura
marinha no Brasil: A pesca costeira. Ciéncia e Cultu-
ra, Sao Paulo, vol. 64, no. 3, p.1-3, 2010.

FERNANDES, Rogério Taygra Vasconcelos. Recu-
peragdo de manguezais. Rio de Janeiro. ed. InterCién-
cia. 2012.

KITAGAMI, B.E.; FELIZARDO, K.X.; DA SILVA,
L.L.; DE OLIVEIRA, PF.B.; DE OLIVEIRA, R.C.F,;
FRANCISCO, T.G.; LIGNON, M.C. Avaliacdo do
crescimento de propagulos de espécies de mangue
em diferentes sedimentos. Holos Environment, 23

(1): 72-86, 2023.

SCHAREFFE, Yara Novelli. CINTRON, Gilberto.
Guia de estudos de areas de manguezal. estrutura,-
fundagdo e flora. Sdo Paulo, Caribbean Ecological
Research,1986. 150p.

SILVA, J. M.; RAINHA, J. P. M.; GOMES, M. F.
D.; LOPES, T. S.; Principais Tipos De Vegetacdao De
Mangue Do Estudrio Do Rio Benevente. Cachoeiro
de Itapemirim, p.2-5, jun. 2016.

Fotografia: Alex dos Santos (https://www.pexels.com/pt-br/foto/30958707/)

Pratica 11

Trilhas da Mata Atlantica: os servi¢os
ecossistémicos da florvesta no contexto
das mudancas climaticas.


https://www.pexels.com/pt-br/foto/30958707/

Trilhas da Mata Atlantica: os servigos ecossistémicos
da floresta no contexto das mudangas climaticas

Autores:

Luis Alberto Miranda Goveia!
Vinicius Novo Gama!

Calebe Calixto de Almeida®
Heloisa Vitoria Aratjo Caitano?
Maria Clara Carvalho Batista?
Maria Clara Teixeira Viana®

Miguel Resende Gomes?

Docente EBTT do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo - IFES cam-
pus Barra de Sao Francisco. '

Discente do Curso Técnico Integrado ao Médio em
Agricultura do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia
e Tecnologia do Espirito Santo - IFES campus Barra
de Sao Francisco. ?

Etapa/Modalidade/Série:

Ensino Fundamental - Anos Finais e Ensino Médio
Area(s) do conhecimento abrangida(s):

Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
Componentes curriculares:

Geografia, Ciéncias e Biologia

Competéncias Gerais da BNCC

Competéncia 1: Conhecimento - Valorizar e utilizar
os conhecimentos historicamente construidos sobre
os mundos fisico, social, cultural e digital para en-
tender e explicar a realidade. Continuar aprendendo e
colaborar para a constru¢do de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva.

Competéncia 2: Pensamento cientifico, critico e cria-
tivo - Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem propria das ciéncias, incluindo a investi-
gacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginagdo e a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipdteses, formular e resolver problemas e criar solu-
¢oes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das diferentes areas.

Competéncia 4: Comunicagdo - Utilizar diferentes
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linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Li-
bras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —,
bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

Competéncia 6: Autogestdo - Valorizar a diversida-
de de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem
entender as relacdes proprias do mundo do trabalho
e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania
e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia,
consciéncia critica e responsabilidade.

Competéncias Socioemocionais

® Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer
a abordagem propria das ciéncias, incluindo
a investigacao, a reflexdo, a andlise critica, a
imaginacdo e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipoteses, formular e
resolver problemas e criar solugdes (inclusi-
ve tecnologicas) com base nos conhecimentos
das diferentes areas.

® Argumentar com base em fatos, dados e in-
formagdes confidveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisoes
comuns que respeitem e promovam os direi-
tos humanos, a consciéncia socioambiental e
0 consumo responsavel em ambito local, re-
gional e global, com posicionamento ético em
relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros ¢
do planeta.

® Agir pessoal e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinagdo, tomando decisdes com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

Temas Integradores
Educagao Ambiental
Objetos de conhecimento
BIOLOGIA:

Bioma

Dominios morfoclimaticos
Vegetagao
GEOGRAFIA:

Biodiversidade e ciclo hidrolégico Biomas: impactos
ambientais.

Biodiversidade brasileira: dominios morfoclimaticos.
Atividades humanas e dindmicas climaticas

Tempo e Clima

Habilidades Curriculares

Geografia

EM13CHS107GEO/ES Identificar as dinamicas do
clima, bem como a diferenciacdo espacial entre seus
tipos e correlacionar os aspectos climaticos as carac-
teristicas das diferentes paisagens.

EF06GEOS5/ES Relacionar padrdes climaticos, tipos
de solo, relevo e formagdes vegetais, considerando a
influéncia da latitude aos diversos padrdes climaticos
brasileiros e espirito-santenses.

EFO07GEI1/ES Caracterizar dindmicas dos compo-
nentes fisiconaturais no territoério nacional, bem como
sua distribui¢cdo e biodiversidade (florestas tropicais,
cerrados, caatingas, campos sulinos e matas de arau-
caria). Destacando as caracteristicas fisico- naturais
do estado do Espirito Santo

EF06GE11/ES Analisar distintas interagdes das socie-
dades com a natureza, com base na distribuicao dos
componentes fisico-naturais, incluindo as transfor-
magoes da biodiversidade local € do mundo, fazendo
uma reflexao sobre como a sociedade se apropriou da
natureza na ocupagao das areas, considerando a esca-
la local para a global.

Biologia

EMI3CNTI110BIO/ES - Analisar e interpretar as inte-
ragdes ecologicas e a sua importancia para a sobrevi-
véncia e o equilibrio das populagdes e comunidades,
sem esquecer que os seres humanos fazem parte do
ambiente e se relacionam com outras espécies, para
que assim possa propor formas mais harmonicas de
interagcdo da espécie humana com os demais seres vi-
VOs.

EM13CNT102BIOCc/ES - Realizar previsdes, avaliar
intervengdes e/ou construir protdtipos de sistemas
térmicos, como a exemplo dos Biomas e Ecossiste-
mas, que visem a sustentabilidade, considerando sua
composi¢ao e os efeitos das variaveis termodinami-
cas sobre seu funcionamento, considerando também
o uso de tecnologias digitais que auxiliem no calculo
de estimativas e no apoio a constru¢ao dos prototipos.

Ciéncias

EF07CI07 Caracterizar os principais ecossistemas
brasileiros quanto a paisagem, a quantidade de dgua,
ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a tem-
peratura etc., correlacionando essas caracteristicas a
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flora e fauna especificas. EFO7CI08 Avaliar como o0s
impactos provocados por catastrofes naturais ou mu-
dangas nos componentes fisicos, bioldgicos ou sociais
de um ecossistema afetam suas populagdes, podendo
ameacar ou provocar a extingdo de espécies, alteracao
de habitos, migracao etc.

EF07CI08 Avaliar como os impactos provocados por
catastrofes naturais ou mudancas nos componentes fi-
sicos, bioldgicos ou sociais de um ecossistema afetam
suas populagdes, podendo ameagar ou provocar a ex-
tincdo de espécies, alteracao de habitos, migragao etc.

EF09CI12/ES Justificar a importancia das unidades
de conservagdo para a preservagdo da biodiversidade
e do patrimonio nacional, considerando os diferentes
tipos de unidades (parques, reservas e florestas na-
cionais), as populacdes humanas e atividades a eles
relacionadas, reconhecendo as legislacdes e as regu-
lamentagdes que asseguram a existéncia das unidades
de conservacao, de modo a propor solugdes sustenta-
veis para a composi¢ao dessas unidades em diferentes
ecossistemas.

OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

Promover a aproximagdo dos alunos com a natureza,
por meio de trilhas interpretativas, para reconheci-
mento da importancia da Mata Atlantica.

Objetivo Especificos:

Identificar a percepc¢ao dos alunos sobre o papel cum-
prido pelas florestas diante das mudancas climaticas.

Promover a Educacdo Ambiental por meio da reali-
zacdo de trilhas interpretativas em Parques Naturais
Municipais ou Unidades de Conservacao

Verificar a compreensdo dos alunos sobre as carac-
teristicas fisicas e culturais da Mata Atlantica, bem
como seu estado atual na paisagem;

Reconhecer os servicos ecossistémicos oferecidos
pela Mata Atlantica, por meio da realizagdo de uma
trilha interpretativa.

Contextualizacao

O estado do Espirito Santo estd inserido na area do
bioma de Mata Atlantica. Contudo, o elevado grau
de degradacdo das suas florestas e o pouco contato
das populagdes urbanas com o bioma, torna evidente
a necessidade de acdes de Educacdo Ambiental que
permita uma aproximacao dos estudantes com a na-
tureza e a valorizagao da Mata Atlantica, de forma a
reconhecer os Servigos Ecossistémicos oferecidos a
sociedade local, regional e nacional. Além disso, en-




tende-se que conhecer ¢ fundamental para valorizar e
preservar, seja um patrimonio cultural, material, ima-
terial ou natural.

Conhecer mais sobre a Mata Atlantica, a partir da ex-
periéncia de trilhas interpretativas, permitira a adogao
de praticas que despertem valores sociais para a con-
serva¢ao do meio ambiente, conforme a Lei 9.795/99
da Educa¢ao Ambiental e a constru¢cdo da cidadania
de forma geral. Segundo pesquisa realizada pelas re-
des Em Movimento e Conhecimento Social (2023),
as questoes relacionadas ao meio ambiente e ao clima
estdo entre as que mais interessam aos jovens brasi-
leiros. Contudo, a mesma pesquisa identificou que
mais de 35% destes jovens ndo sabem em que bio-
ma vivem, ¢ este indice sobe para quase 50% quan-
do considera-se somente aqueles que vivem na Mata
Atlantica.

Outro ponto que merece destaque ¢ que muitos jo-
vens possuem dificuldade de identificar as mudancas
climaticas associadas ao bioma em que vivem. Este
panorama revela a necessidade de mais pesquisas €
acoes a fim de identificar e popularizar a valorizagao
da Mata Atlantica no contexto das mudancgas clima-
ticas.

Fonte: https://www.sosma.org.br/iniciativas/atlas-da-
-mata-atlantica

A partir da exibigdo do mapa acima, o pro-
fessor podera discutir sobre a localizagdo da Mata
Atlantica no Brasil e sobre o seu estagio atual de de-
gradacio. E interessante destacar também que todo o
estado do Espirito Santo esta inserido nesse bioma.

Sistematizacao
1- Descricao da Atividade

A atividade proposta tem como objetivo realizar diag-
nostico do conhecimento de estudantes sobre a im-
portancia da Mata Atlantica a partir do conceito de
servigos ecossistémicos e seu papel no contexto das
mudangas climaticas. Os servigos ecossistémicos sao
os beneficios que a natureza fornece ao homem e que
sao indispensaveis a sua sobrevivéncia, estando asso-
ciados ao bem-estar da sociedade, sem excluir o va-
lor intrinseco da propria natureza e outras espécies de
seres vivos. Esses servicos oferecem beneficios tanto
no ambito local, quanto regional, nacional e global.
Eles foram classificados em servigos de provisao,
regulagdo, culturais e de suporte. Entre os principais
servicos ecossistémicos oferecidos pela Mata Atlan-
tica, podemos citar a regulagdo do clima, a ciclagem
de nutrientes, a manutencao da biodiversidade e do
estoque de carbono e o ciclo hidroldgico, revelando
sua extrema importancia para o ser humano, sem os
quais, talvez nao haveria vida da forma como a co-
nhecemos. O diagnoéstico do conhecimento dos alu-
nos sobre a importancia do bioma através dos servigos
ecossistémicos oferecidos pela floresta pode ser feito
com a aplicag@o de questiondrios. O questionario sera
aplicado antes e ap6s a realizacdo de uma trilha inter-
pretativa em ambiente com formacao vegetal natural,
com o objetivo de verificar as contribui¢des da trilha
no reconhecimento dos servigos ecossistémicos, bem
como na valorizacao das questdes ambientais.

2- Metodologia

No primeiro momento as aulas deverdo ser expositi-
vas dialogadas.

O segundo momento serd uma aula de campo em area
de Mata Atlantica, através da realiza¢do de uma trilha
interpretativa.

Para o terceiro momento, sera aplicado novo ques-
tionario para comparagdo dos resultados e uma con-
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versa com os alunos sobre as experiéncias, identificar
problemas e propor solugdes, assim como planejar o
momento de divulgagdo para a comunidade escolar.

3- Materiais

Para esta pratica pedagdgica o professor pode prepa-
rar os seguintes materiais:

* apresentagdo em powerpoint das principais carac-
teristicas da Mata Atlantica, com imagens da flo-
resta, com exemplos de sua fauna e flora;

* mapa com a distribui¢cdo original da Mata Atlanti-
ca e seu estado atual no territério brasileiro.

» exibi¢do do video Biomas brasileiros: Mata Atlan-
tica.

* questiondrio

4- Tempo Previsto para Execucao
6 aulas
5- Desenvolvimento

Aula 1 e 2 - Por que a Mata Atlantica é tao impor-
tante?

Objetivo: Verificar o conhecimento prévio dos alu-
nos sobre a Mata Atlantica e os servigos ecossistémi-
cos que ela oferece, bem como conscientiza-los sobre
a importancia desse bioma. A atividade também bus-
cara preparar os alunos para a trilha ecoldgica, pro-
movendo uma base teodrica sobre os beneficios am-
bientais, sociais € econdmicos proporcionados pela
Mata Atlantica.

Metodologias: Na etapa 1, aplicagdo de um questio-
nario diagndstico e na etapa 2 , aula expositiva-dialo-
gica sobre a Mata Atlantica.

Materiais

e Questionarios impressos para diagnostico pré-
-campo

e Aparelho para exibi¢ao de video e projecao de
imagens (computador e projetor)

e Mapa ilustrativo da distribuicdo original e
atual da Mata Atlantica no Brasil

e Imagens de exemplares da fauna e flora da
Mata Atlantica

e Video “Biomas brasileiros: Mata Atlantica”
(link: Biomas brasileiros : Mata Atlantica )
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e Quadro branco e marcadores para anotagdes e
resumo das discussoes

Etapa 1- Aplicag¢do do questionario diagnostico

O inicio desta atividade sera marcado com a aplica-
¢do de um questionario para verificar o conhecimen-
to prévio dos alunos a respeito da Mata Atlantica e
0s servigos ecossistémicos que ela oferece. Esta ati-
vidade terd uma proposta de andlise diagnodstica nos
discentes e servira como ferramenta de comparagao
com o 2° questionario aplicado apos a visita a Trilha
Ecoldgica.

Sugestiao de Questionario pré-campo
Parte 1: Identificacio dos Respondentes
1- Nome:

2- Idade:

3- Série/ano escolar:

4- Ja participou de atividades ao ar livre voltadas para
a educacdo ambiental? () Sim () Nao

5- Como avalia seu nivel de interesse em temas am-
bientais?

() Muito alto

() Alto

() Moderado

() Baixo

() Nenhum interesse

6- A trilha interpretativa contribuiu para aumentar o
seu interesse pelas questoes ambientais?

() SIM, pois passei a ter maior interesse com assun-
tos relacionados ao meio ambiente

( ) A trilha NAO fez diferenga na minha relagdo com
as questoes ambientais

7- Como vocé se sentiu durante a realizagdo da ativi-
dade?

( )Empolgado/Feliz

( )Cansado/Desanimado



https://www.sosma.org.br/iniciativas/atlas-da-mata-atlantica 
https://www.sosma.org.br/iniciativas/atlas-da-mata-atlantica 
https://www.youtube.com/watch?v=yxRolBxeDEU&t=3s

( )Com medo

() Curioso/Atento

Parte 2: Perguntas diagndsticas

Perguntas Abertas

1- O que vocé entende por “servicos ecossistémicos’?

2- Como vocé descreveu a importancia da Mata
Atlantica para o meio ambiente?

3- Em sua opinido, como o desmatamento afeta o cli-
ma e as condi¢des ambientais da nossa regiao?

4- Que beneficios as florestas podem trazer para as
comunidades locais?

5- Qual ¢ a importancia da conservacdo ambiental
para vocé e sua comunidade?

6- O que mais chamou a sua atencao durante a trilha
interpretativa?

Perguntas fechadas

Nesta se¢do, vocé encontrara uma série de afirmagdes
relacionadas aos temas envolvidos na trilha interpre-
tativa. Para cada afirmag¢do, marque a op¢ao que me-
lhor reflete o quanto vocé concorda ou discorda dela.
Utilizaremos uma Escala de Likert , que variade 1 a
5, conforme descrito abaixo:

e 1 - Discordo totalmente: Vocé discorda com-
pletamente da afirmacdo, ou seja, ela ndo re-
presenta seu ponto de vista.

e 2 - Discordo parcialmente: Vocé discorda em
parte da afirmacdo, mas talvez identifique al-
gum valor nela.

e 3 - Neutro: Vocé ndo concorda nem discorda
da afirmagdo, ou seja, ndo tem uma opinido
definida sobre ela.

e 4 -Concordo parcialmente: Vocé concorda em
parte com a afirmag¢do, mas talvez tenha algu-
ma ressalva.

e 5-Concordo totalmente: Vocé concorda com-
pletamente com a afirmacdo, e ela representa
bem seu ponto de vista.

1- Acredito que as florestas tém um papel essencial na
regulacdo do clima.

(H)L )2 C)H3C)4 ()5S

2- O reconhecimento que a Mata Atlantica oferece re-
cursos importantes, como agua e biodiversidade.

(H)L ()2 C)H3C)4 ()5

3- Acredito que os ecossistemas naturais ajudam na
prevencao de catdstrofes ambientais.

(H)1L ()2 C)H3C)4 ()5

4- Tenho interesse em aprender mais sobre o papel
das florestas no equilibrio ambiental.

(HL )2 C)H3C)4 )5S

5- Considere que atividades de educacao ambiental,
como trilhas interpretativas, sao eficazes para promo-
ver a conscientizagdo ecoldgica.

(HL ()2 C)H3C)4 ()5

6- Entendendo o conceito de biodiversidade € sua im-
portancia para o meio ambiente.

(HLCH2 )3 )4 ()5S

7- Penso que o desmatamento ¢ uma das maiores
ameagas para o nosso clima local.

(HL )2 C)H3C)4 ()5S

8- Reconhecer a importancia de proteger os ecossis-
temas naturais para o bem-estar das futuras geracoes.

()L C)H2 )3 )4 ()5

9- Sinto que a educagdo ambiental deveria ser inte-
grada a outras disciplinas escolares.

(HL )2 C)H3C)4 )5S

10- Motivo a adotar praticas mais sustentaveis em
meu dia a dia apos conhecer mais sobre 0s servigos
ecossistémicos.

(H)L ()2 C)H3C)4 ()5

Etapa 2- Didlogo sobre as caracteristicas da Mata
Atlantica

Logo apo6s a aplicacdo, o professor apresentard uma
aula expositiva-dialdgica, expondo as principais ca-
racteristicas da Mata Atlantica, bem como a sua dis-
tribuicdo no territorio brasileiro. Outro aspecto que
merece atencdo ¢ discutir com os alunos a importancia
das florestas, por meio do conceito de servigos ecos-
sistémicos e a necessidade de conservacao da Mata
Atlantica através da criagao de Unidades de Conser-
vacdo e dos Parques Naturais. Esta também pode ser
uma oOtima oportunidade de o professor verificar os
conhecimentos prévios dos seus estudantes quanto a
relevancia da Mata Atlantica e se eles reconhecem a
presenga de fragmentos florestais, parques naturais
ou Unidades de Conservacao na proximidade de seus
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bairros e da escola. Neste momento, o professor pode
enriquecer a aula com apresentagao de imagens de
exemplares da fauna e flora do bioma e o mapa com
a sua distribuicao original e atual no territério brasi-
leiro.

rmien . . ®Q
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Sugerimos como recurso didatico a exibi¢ao do vi-
deo Biomas brasileiros: Mata Atlantica, disponivel
em: https:/www.youtube.com/watch?v=yxRolBxe-
DEU&t=3s.

Apesar de alguns autores apontarem diferengas entre
servigos ambientais € servigos ecossistémicos, varios
trabalhos abordam estes servicos como sindnimos ou
complementares. Segundo a Avaliagao Ecossistémica
do Milénio, os servigos ecossistémicos sao os “bene-
ficios que o homem obtém dos ecossistemas” (MEA,
2005, p. 18). Estes servigos sao fundamentais para o
bem-estar humano e para a realizacdo das mais diver-
sas atividades, inclusive as econdmicas. Os servigos
ambientais ou ecossistémicos podem ser classificados
em servicos de provisao, de regulacio, de suporte e
culturais (MEA, 2005).

Os servicos de provisio compreendem os produ-
tos que a natureza fornece ao ser humano, tais como
os alimentos, a dgua, madeira, fibras e plantas me-
dicinais; servicos de regulacdo sdo aqueles que
beneficiam a populagdo por meio da regulagdo do
ambiente oferecida pelos ecossistemas e seres vivos,
por exemplo, a regulacdao do clima, qualidade do ar,
controle bioldgico de insetos, regulacao dos fluxos de
agua, controle natural contra erosdes, polinizagdo e
dispersdao de sementes, entre outros. Os servicos cul-
turais estdo relacionados ao contato com a natureza
que contribuem para a cultura e relagdes sociais, iden-
tificado em atividades recreativas, espirituais e estéti-
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cas. E os servigos de suporte abrangem os processos
ecoldgicos como a formagao do solo, fotossintese ¢
produgdo do oxigénio, ciclagem da agua e ciclagem
de nutrientes (MEA, 2005; BRASIL, 2020).

Aulas 3 e 4 - Realizacdo da trilha interpretativa

Objetivo: Possibilitar que os alunos compreendam
na pratica os conceitos de servigcos ecossistémicos, re-
lagdes ecoldgicas e a importancia da conservacao da
Mata Atlantica, relacionando o conteudo teorico
aprendido em sala de aula com as observacoes
feitas em campo. A atividade busca fomentar a
conscientizacio ambiental e o entendimento sobre
arelevancia das florestas no contexto das mudangas
climaticas.

Metodologia: Na etapa 1, preparagdo para a trilha in-
terpretativa e pré-campo e na etapa 2 , realizacdo da
trilha interpretativa.

Materiais:

e Autorizagdes dos responsaveis, formularios
de permissdo de participacdo, e termo de res-
ponsabilidade.

e Termohigrometro (opcional), mapas do local
e cameras ou celulares para registro fotogra-
fico.

° Agua, protetor solar, lanches, mochila leve,
boné/chapéu e calcados adequados para
caminhada.

e Figuras ou cartazes de espécies nativas da
Mata Atlantica, tabelas sobre servigos ecos-
sistémicos e instrucdes de observagao sobre
os ciclos ecologicos

Etapa 1 — Preparacio para a realizacio da trilha
e pré-campo

Para este momento ¢ preciso algumas recomendagdes
prévias.

1° - O professor deve definir o local onde sera reali-
zada a trilha. E preciso considerar os locais de proxi-
midade dos alunos para que a aprendizagem ocorra
de forma contextualizada. Desse modo, sugerimos ao
professor identificar se hd nas proximidades da es-
cola algum parque natural, reservas sob os cuidados
do poder publico ou mesmo fragmentos florestais em
propriedades privadas que possibilitem a realizacio
de uma trilha.

2°- Definido o melhor local, o professor deve reali-
zar o agendamento da visita e, se possivel, realizar
um primeiro diagnostico in loco sobre as condigdes



https://www.youtube.com/watch?v=yxRolBxeDEU&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=yxRolBxeDEU&t=3s

da trilha, ou obter o0 maximo de informacdes com o
responsavel local. Sobre as condigdes da trilha, ¢ im-
portante, por exemplo, estar atento se ela ¢ acessivel
e inclusiva a todos os estudantes e qual o nivel de di-
ficuldade apresentado ao longo do percurso. No caso
das trilhas presentes em Unidades de Conservacao e
em alguns Parques Naturais Municipais, ha servigos
de guiamento e monitores. No caso das trilhas onde
ndo ha guias ou monitores, o professor devera fazer a
selecdo prévia dos pontos de interpretagao.

Figura 2. Diagnostico da Trilha e levantamento dos
pontos interpretativos

Fonte: arquivo pessoal

3°-Definido o local de realizagao da trilha, o professor
junto a equipe de gestao escolar, deverd providenciar
a autorizacao dos responsaveis e as recomendagoes
quanto as vestimentas para realizacdo de uma trilha,
assim como a necessidade de levarem agua, lanche e
protetor solar para a realizacdo da trilha.

4° - Realizar o momento de construgao de acordos de
convivéncia com os alunos para combinar como de-
vera acontecer todo o processo. Nesse momento sao
discutidos o comportamento esperado durante a tri-
lha, os equipamentos que serdo necessarios, normas
de conduta, especialmente as relacionadas a seguran-

ca.

Nesse momento o professor deve apresentar aos alu-

nos as propostas pedagogicas que deverdo ser desen-
volvidas durante e apds a realizagdo da trilha inter-
pretativa.

Sugestao de material

Moura, PC de., Azevedo, JM de A., & Freitas, RG
de A. (2023). Guia didatico colaborativo de trilha
interpretativa na formagdo do técnico em meio am-
biente. Cruzeiro do Sul: Instituto Federal de Educa-
¢do, Ciéncia e Tecnologia do Acre, ProfEPT. Dis-
ponivel em: https://educapes.capes.gov.br/handle/
capes/739353. Acesso em: 01 nov. 2024

Etapa 2 - Realizacio da trilha interpretativa.

ApOs seguir os passos acima, o professor podera rea-
lizar a trilha interpretativa com maior possibilidade de
éxito. Geralmente, trilhas interpretativas contam com
placas de recursos visuais (figura 3) que facilitam a
interpretacdo ambiental. Contudo, mesmo nas trilhas
onde essas placas ndo estdo presentes, a interpretacao
pode ocorrer através da mediacdo do professor e da
valoriza¢ao do contato com a natureza.

Durante a trilha é importante que o professor perceba
as oportunidades de aprendizagem a partir da inter-
pretacdo feita pelos alunos sobre o que estdo viven-
ciando, vendo, sentindo, tocando, cheirando e per-
cebendo na trilha. E o contato com o mundo natural
que possibilitara a interpretagdo dos fenomenos, das
relagdes ecologicas, dos servigos ecossistémicos ofe-
recidos pela floresta. E também através desta aproxi-
magao com a natureza, que os alunos poderao incor-
porar o processo ensino-aprendizagem, associando
teoria e pratica, relacionando contetdos trabalhados
em sala de aula com a experiéncia, analises e observa-
cdes no espago vivido da Trilha Interpretativa. Apesar
do papel fundamental do professor e educador am-
biental durante a Trilha Interpretativa, ¢ importante
que o aluno construa o préprio conhecimento a partir
de suas observagoes e analises diante do objeto que
esta diante dele. Custodia e Nogueira (2014) apon-
tam que a trilha interpretativa ndo ¢ um recurso novo
na Educagdo Ambiental: A experiéncia de tocar, ver e
presenciar elementos naturais no habitat ¢ a tentativa
de colocar o aluno frente ao objeto estudado e possi-
bilitar a interpretacdo e entendimento de forma mais
completa (CUSTODIO; SIQUEIRA, 2014 p.213)

Considerando a importancia da Mata Atlantica no
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contexto das mudangas climaticas, ¢ importante que a
trilha possibilite a percepcdo e apresentacdo dos seus
beneficios. Abaixo listamos alguns beneficios mais
facilmente percebidos durante a realizacdo de uma
trilha.

Servico de regulacao - regulacio climatica: ao longo
de uma trilha ¢ possivel perceber como as florestas
densas bloqueiam a incidéncia direta dos raios solares,
deixando o microclima mais ameno. O que significa
que em florestas mais preservadas e mais distribuidas
no territorio terdo um efeito numa escala geografica
maior. E também uma oportunidade de verificar como
a umidade do ar nestas areas ¢ diferente das paisa-
gens sem cobertura florestal. Se houver possibilidade,
o professor poderd levar um termohigrometro para
comparar a temperatura e umidade do ar ao longo da
trilha e fora dela.

Servico de suporte - ciclagem da agua: durante a
trilha ¢ importante destacar o papel da floresta para
o ciclo hidrologico e ciclagem da dgua. As florestas
contribuem tanto interceptando a 4gua da chuva, con-
tribuindo para a infiltragdo no solo, quanto no proces-
so de evapotranspiragdo que fornecera mais umidade
para a atmosfera e consequentemente mais chuvas.

Os servigos ecossistémicos mencionados t€ém um pa-
pel significativo diante das mudangas climaticas. O
professor poderd aproveitar a oportunidade da trilha
para refletir sobre como o desmatamento quebra es-
ses ciclos naturais € os servigos ecossistémicos con-
tribuindo para o aumento da temperatura e dos dias
mais secos, por exemplo.

Figura 3. Exemplo de Placa Interpretativa — REBIO
Unido
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Fonte: arquivo pessoal

Aulas 5 e 6 - Aplicacao do Questionario pos campo
e avaliacao

Objetivo: Avaliar o impacto da trilha interpretativa
no aprendizado dos alunos sobre a Mata Atlantica e
seus servicos ecossistémicos, verificando a evolugao
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do conhecimento antes ¢ depois da atividade pratica.
Além disso, incentivamos a divulga¢ao das aprendi-
zagens e experiéncias dos alunos para a comunidade
escolar, promovendo a conscientizagdo ambiental.

Metodologia : Na etapa 1, Reaplicagdo do questiona-
110 e socializagdo das experiéncias e na etapa 2 , anali-
se comparativamente os resultados dos questionarios
aplicados antes e depois da trilha realiza¢do da trilha
interpretativa e divulgacao de experiéncias e apren-
dizados.

Materiais:

e Questionarios impressos ou digitais, para rea-
plicagdo e analise comparativa.

e Projetor e computador, para exibi¢do de foto-
grafias e apresentagdes durante os seminarios.

e Painéis ou murais para fotografias e desenhos,
além de cartazes ou suportes para os trabalhos
artisticos.

e Cameras ou celulares para registro fotografico
durante a trilha, ¢ utilizado no mural de fotos.

e Materiais de artes visuais como papel, canetas
coloridas, tintas e lapis, para a criagao dos de-
senhos e ilustragdes dos pontos interpretativos
da trilha.

Etapa 1- Reaplicacio do questionario

Nesta atividade, o professor devera reaplicar o ques-
tionario aos alunos verificando as possiveis diferencas
nos resultados. Além disso, ele pode aproveitar o en-
contro com os alunos para socializar as experiéncias,
identificar problemas e propor solugdes, assim como
planejar o momento de divulgagdo para a comunidade
escolar. Essa divulgacdo poderia ser feita através de
uma Mostra Cientifica da escola ou palestras onde os
alunos pudessem participar da organizagao.

Etapa 2 - Avaliacao

A avaliagdo desta sequéncia didatica tem como
objetivo verificar como a trilha contribui para o
enriquecimento de conhecimento por meio do contato
com a natureza. Essa etapa acontecera com a analise
das respostas dos questionarios pelo professor e a
realizacdo de propostas de divulgagdo das impressdes
e aprendizagens dos alunos para a comunidade esco-
lar, acdo que demandara a avalia¢ao de todo o proces-
so pelos alunos para a elaboragao das acdes.

» Analise dos questionarios: O professor de-
vera realizar uma analise comparativa entre os
questionarios pré e pds visita. Nesta avaliacao
¢ fundamental que o professor investigue se 0s



https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/739353
https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/739353
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alunos sabem relacionar a importancia da con-
serva¢ao da Mata Atlantica no atual contexto
de mudancas do clima e nao apenas descrever
o que foi visto. O resultado dessa avaliagao
deve ser compartilhado com os alunos.

> Divulgacio das impressodes e aprendizagens
para a comunidade escolar

Nesta etapa os alunos devem ser incentivados
a realizar uma avaliacao de todas as etapas do
processo, iniciando pelos conhecimentos ad-
quiridos nas discussoes iniciais sobre as ca-
racteristicas e a importancia da Mata Atlanti-
ca. A seguir o processo de avaliagdo deve ser
conduzido para que os alunos apontem suas
aprendizagens e compreensdes sobre 0s servi-
cos ecossistémicos que as comunidades obtém
a partir da Mata Atlantica e as consequéncias
da degradagdo desse ecossistema.

Esse processo de avaliagdo deve culminar
com a elaboragdo de recursos de divulgagao
das impressdes e aprendizagem dos alunos
para a comunidade escolar.

Como sugestdo, os alunos podem realizar as
propostas abaixo:

* expor, na escola, um mural de fotografias
registradas pelos estudantes durante a tri-
lha;

* apresentagdao de semindrios sobre os prin-
cipais servicos ecossistémicos identifica-
dos durante a trilha;

» criar desenhos para os principais pontos
de interpretagdo da trilha para um possivel
retorno e melhoria para outros grupos.

Materiais de apoio e sugestoes de materiais com-
plementares

Site: Conhega mais sobre a Mata Atlantica visitando o
site da Fundagao SOS Mata Atlantica, que apresenta
diversos materiais, incluindo o Atlas do bioma, men-
surando a degradacdo anual das areas florestadas.

SOS, MATA
. ATLANTICA

https://www.sosma.org.br/

Curso: Elaboracao de trilhas interpretativas

Periodicamente o Ministério do Meio Ambiente, por
meio de seu portal EAD, oferece o curso de elabora-
c¢do de trilhas interpretativas.

Disponivel em: https://ead.mma.gov.br/
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Do conhecimento a pratica: projeto integrado
de compostagem e educacdo ambiental.
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Do Conhecimento a Pratica: Projeto Integra-
do de Compostagem e Educacao Ambiental

Autores:

Viviane Tavares de Paula!

José Agostinho Correia Junior!
Mariana Marques de Oliveira!

Ayann Chrisostomo Eller?

Jodo Matheus Arantes Damido Bastos?
Eduarda Luiza Ribeiro da Silva®

Aline Dutra Martins?

Lukayan Almeida Mattos?

! Universidade Federal do Espirito Santo
Campus Alegre
2 EEEFM Lions Sebastido de Paiva Vidaurre.

Etapa/Modalidade/Série:

Ensino Médio — 12, 2* e 3* série.

Area(s) do conhecimento abrangida(s):

Ciéncias da Natureza; Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas

Componentes curriculares:

Biologia, Quimica e Geografia

Competéncias Gerais da BNCC

Competéncia 2: Pensamento cientifico, critico e cria-
tivo - Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem propria das ciéncias, incluindo a investi-
gacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginagdo e a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solu-
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¢oes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das diferentes areas.

Competéncia 5: Uso de tecnologias - Compreender,
utilizar e criar tecnologias digitais de informagao e
comunica¢do de forma critica, significativa, reflexi-
va e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e disseminar in-
formagdes, produzir conhecimentos, resolver proble-
mas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal
e coletiva.

Competéncia 7: Argumentagdo - Argumentar com
base em fatos, dados e informagdes confidveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e
decisdes comuns que respeitem e promovam os direi-
tos humanos, a consciéncia socioambiental ¢ o con-
sumo responsavel em ambito local, regional e global,
com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de
si mesmo, dos outros e do planeta.

Competéncias Socioemocionais

As competéncias socioemocionais, aqui listadas,
constituem os quatro pilares da educacao e fazem ar-
ticulagdes com as competéncias gerais da BNCC. As
principais competéncias socioemocionais sdo: apren-
der a conhecer (raciocinio, modos de como aprender
e adquirir conhecimento, interesse em aprender);
aprender a fazer (protagonismo, pesquisa, execugao
do projeto, comunicagdo, didlogo); aprender a con-
viver (respeitar as diferencas, desenvolver e manter
relacionamentos, coopera¢do); aprender a ser (auto-
conhecimento, foco, determinagdo, execugdo do pro-
jeto de vida.

Desse modo, articulamos as competéncias socioe-
mocionais com as seguintes competéncias gerais da
BNCC:

Competéncias gerais | Competéncia socioemo-
da BNCC cional

2 — Pensamento cien- | Aprender a  conhecer,

tifico, critico e criativo | aprender a fazer e aprender
a ser.

5 —Uso de tecnologias | Aprender a  conhecer,
aprender a fazer e aprender
a conviver

7 — Argumentagdo Aprender a ser e aprender a
conviver.

Temas Integradores




TI03: Educacao Ambiental: Fomentar o avanco so-
cioambiental para assegurar o bem-estar das proxi-
mas geracdes e cultivar uma nova perspectiva sobre a
utiliza¢do responsavel dos recursos naturais.

TI10: Educacido para o Consumo Consciente: En-
fatizar as inter-relagcdes entre questdes ambientais,
alimentares ¢ economicas, além de avaliar o sistema
socioecondmico global que molda padrdes de consu-
mo.

Objetos de conhecimento
Biologia:

e Bioquimica (substancias organicas e inorgani-
cas; respiracdo e fotossintese)

e Ecologia (conceitos ecoldgicos; ciclos bio-
geoquimicos; relagdes ecoldgicas; Conserva-
cdo ambiental; impacto do lixo na sociedade)

Quimica:
e Propriedades quimicas e fisicas da matéria
e Reagdes quimicas

e Estudo da quimica orgénica (estudo da estru-
tura do carbono e do nitrogénio)

Geografia:

e Recursos naturais e relagdes sociedade e na-
tureza

e Agricultura/ praticas agricolas
Habilidades curriculares do Ensino Médio:

Area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias
(Biologia e Quimica)

EM13CNTI109BIO/ES - Aplicar os conceitos basico
de ecologia a situagdes cotidianas como a constru¢ao
de terrarios, hortas, ou mesmo as interacdes da espé-
cie humana com as demais espécies de seu convivio
diario, visando o desenvolvimento de interacdes mais
saudaveis tanto em seu carater alimentar como em
outras formas de interagao.

EM13CNTI105 - Analisar os ciclos biogeoquimicos e
interpretar os efeitos de fendmenos naturais e da in-
terferéncia humana sobre esses ciclos, para promover

acoes individuais e/ ou coletivas que minimizem con-
sequéncias nocivas a vida.

EMI3CNTI101QUIa/ES: Analisar e representar, com
ou sem o uso de dispositivos e de aplicativos digitais
especificos, as transformacgoes e conservagdes em sis-
temas que envolvam quantidade de matéria e energia,
em situagdes cotidianas, identificando as proprieda-
des fisicas e quimicas dos materiais e substancias,
assim como relaciona-las a aplicacdes tecnologicas
em processos de extragdo, separagao e purificacao de
substancias, priorizando processos produtivos que vi-
sem o desenvolvimento sustentavel, o uso consciente
dos recursos naturais e a preservagao da vida em to-
das as suas formas.

EM13CNTI104QUI/ES: Avaliar os beneficios e os
riscos a saude e ao ambiente dos produtos e mate-
riais usados no cotidiano, considerando sua compo-
sicdo, toxicidade e reatividade, como também o nivel
de exposi¢do a eles, posicionando-se criticamente e
propondo solugdes individuais e/ou coletivas para um
consumo consciente, descarte responsavel e/ou reci-
clagem.

EMI13CNT205QUIb/ES: Conduzir atividades expe-
rimentais, interpretar resultados e realizar previsoes
sobre atividades experimentais relacionadas as trans-
formagdes quimicas, com base nas nogoes de proba-
bilidade e incerteza, reconhecendo os limites explica-
tivos das ciéncias.

Area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
(Geografia)

EM13CHS301 Problematizar héabitos e praticas
individuais e coletivos de produc¢ao, reaproveitamento
e descarte de residuos em metropoles, areas urbanas
e rurais, e comunidades com diferentes caracteristicas
socioecondmicas, € elaborar e/ou selecionar.
Economia e setores produtivos. Propostas de agdo
que promovam a sustentabilidade socioambiental,
o combate a poluicdo sist€émica € o consumo
responsavel.

EM13CHS302 - Analisar e avaliar criticamente os
impactos econdmicos e socioambientais de cadeias
produtivas ligadas a exploragao de recursos naturais e
as atividades agropecuarias em diferentes ambientes
e escalas de analise, considerando o modo de vida das
populagdes locais- entre elas as indigenas, quilombo-
las e demais comunidades tradicionais — suas praticas
agroextrativistas € 0 compromisso com a sustentabi-
lidade.
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EMI13CHS306: Contextualizar, comparar e avaliar
os impactos de diferentes modelos socioecondmicos
no uso dos recursos naturais € na promo¢ao da sus-
tentabilidade econdmica e socioambiental do planeta
(como a adocgao dos sistemas da agro biodiversidade
e agroflorestal por diferentes comunidades, entre ou-
tros).

OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

Implementar e promover a compostagem no am-
biente escolar como uma pratica sustentavel, inte-
grando pesquisa cientifica e educacdo ambiental,
para capacitar os estudantes a se tornarem agentes
de transformagdo na redugdo de residuos organicos,
incentivando seu protagonismo e responsabilidade
socioambiental.

Objetivos Especificos:

e Realizar a leitura e discussdo da literatura
especifica sobre compostagem e praticas so-
cioambientais para fundamentar o projeto e
aprofundar a compreensdo das etapas e be-
neficios da compostagem;

e Desenvolver os métodos de compostagem
simples e vermicompostagem para propor-
cionar aos alunos uma experiéncia diversifi-
cada na gestao dos residuos organicos;

e Monitorar e avaliar os efeitos das varidveis
como temperatura, ph, umidade e propor¢ao
de residuos na eficicia da compostagem e a
qualidade do humus produzido;

e Promover a divulgacdo do projeto compar-
tilhando os resultados e beneficios com a
comunidade escolar para aumentar a cons-
cientiza¢do € 0 engajamento com a pratica
de compostagem.

Contextualizacao

Cachoeiro de Itapemirim, localizada no sul do Espiri-
to Santo, ¢ um importante polo econdomico da regido,
com mais de 200 mil habitantes. A cidade se destaca
pela extragdo de marmore e granito, além da producao
agricola de café e cana-de-acticar. Embora essas ati-
vidades impulsionem a economia local, elas também
causam impactos ambientais significativos, como
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poluicdo dos recursos hidricos, degradacdo do solo
e desmatamento, especialmente devido a mineragao.
(RIBEIRO, et.al., 2017). Além disso, o processo de
urbanizagdo acelerado agrava a desigualdade social,
limitando o acesso a servigos basicos, como sanca-
mento e saude, em determinadas areas (OLIVEIRA,
2020).

No campo educacional, Cachoeiro ¢ um centro re-
gional, com institui¢des como o Instituto Federal do
Espirito Santo (IFES) e universidades privadas que
oferecem formacao técnica e superior. Contudo, a
desigualdade no acesso a educagdo persiste, princi-
palmente nas 4reas rurais e periféricas. Um exemplo
desse contexto ¢ a Escola Estadual de Ensino Funda-
mental e Médio “Lions Sebastido de Paiva Vidaurre”
situada em uma 4area residencial e comercial afastada
do centro de Cachoeiro de Itapemirim. A maioria dos
alunos da escola ¢ de classe média baixa e vivem em
bairros periféricos do municipio. Muitos pertencem a
familias que trabalham nas industrias de marmore e
granito ou no comércio local. Devido a essas condi-
¢oes socioecondmicas, grande parte dos alunos con-
clui o Ensino Médio e ingressa diretamente no merca-
do de trabalho, sem prosseguir para o ensino superior.

A adocdo de praticas sustentaveis no ambiente esco-
lar, como a compostagem, pode desempenhar um pa-
pel importante na formagao desses jovens, trazendo
beneficios tanto educacionais quanto ambientais. A
compostagem ¢ um processo de reciclagem de resi-
duos organicos que os transformam em hamus, uma
substancia marrom-escura rica em nutrientes, comu-
mente usada como substituto para fertilizantes qui-
micos. Este processo € realizado por microrganismos
heterotréficos aerébios, que dependem de matéria
organica para sobreviver, pois ndo conseguem sinte-
tizar seu proprio alimento (CORREIA, 2019). Além
de reduzir o volume de residuos enviados a aterros,
a compostagem ajuda a diminuir as emissdes de ga-
ses de efeito estufa e fornece um fertilizante natural,
que pode ser utilizado em jardins e hortas escolares,
promovendo a educacdo ambiental (BARBOSA et.
al., 2019; ROCHA et. al., 2020; DIAS & SANTOS,
2020).

Entretanto, um dos maiores desafios na implementa-
¢do de projetos de compostagem nas escolas ¢ a falta
de colaboragdo das empresas terceirizadas que geren-
ciam os residuos alimentares, principalmente no que
se refere ao descarte das sobras de merenda escolar.
Esse problema ¢ comum em vérias escolas publicas
do Espirito Santo e resulta da burocracia envolvida no




acesso a esses residuos.

A auséncia de parceria entre as escolas e as empre-
sas terceirizadas responsaveis pela merenda escolar,
constitui um obstaculo significativo para que as ins-
tituigdes implementem praticas eficazes de gestdo
de residuos. A colaboracao entre essas empresas ¢ as
escolas ¢ crucial para que a compostagem e outras
iniciativas sustentaveis se concretizem, envolvendo a
comunidade escolar e promovendo a educagdo am-
biental.

Além de seus beneficios ambientais, a compostagem
oferece uma oportunidade valiosa para o ensino-
-aprendizagem. Buss e Moreto (2019) destacam que a
compostagem pode romper com o modelo tradicional
de aulas, integrando teoria e pratica de forma critica.
Ao envolver os alunos em projetos de gestao de resi-
duos, a compostagem promove uma conscientizagcao
mais profunda sobre questdes ambientais, incentivan-
do atitudes responsaveis e sustentaveis.

Para que os projetos de compostagem sejam eficazes,
¢ essencial que as escolas promovam campanhas de
conscientizacdo e debates sobre a gestdo adequada
dos residuos organicos. Engajar os alunos e a comuni-
dade escolar nesse processo pode ajudar a superar os
obstaculos, como a falta de colaboragdo das empresas
terceirizadas, e transformar os residuos organicos em
uma solucao ambientalmente benéfica (BUSS e MO-
RETO, 2019).

Assim, a compostagem ¢ uma estratégia sustentavel
e economicamente viavel que transforma residuos or-
ganicos em adubo rico em nutrientes essenciais para
o solo. Incorporar essa pratica na escola nao apenas
educa os alunos sobre sustentabilidade, mas também
promove sua participagdo ativa na gestao de residuos,
tanto na escola quanto na comunidade em que esta
inserido, trazendo beneficios significativos para a so-
ciedade e o meio ambiente.

Sistematizacio
1- Descriciao da Atividade

A atividade de compostagem tem como tema central
a sustentabilidade e a reciclagem de residuos organi-
cos. Seu objetivo ¢ ensinar aos alunos a transformar
restos de alimentos em adubo natural, destacando a
importancia do uso responsavel dos recursos naturais.
Além disso, ela promove a reflexdo sobre a inter-re-
lagdo entre questdes ambientais, alimentares e econd-
micas.

Essa atividade ndo apenas introduz uma pratica sus-
tentavel, mas também abre espaco para a investigagao
cientifica. Ela permite que os alunos explorem e con-
textualizem os impactos socioambientais da geragao
de residuos, envolvendo-os em um processo investi-
gativo que os prepara para serem individuos autono-
mos, criticos e transformadores.

Ao incorporar momentos de pesquisa mais aprofun-
dada, como a analise dos resultados da decomposi-
¢do ou a investigagdo sobre a qualidade do humus
produzido, reforca o aprendizado ao mesmo temo
que desperta a curiosidade cientifica, proporcionando
uma experiéncia educacional que une teoria, pratica
€ pesquisa.

2- Metodologia

As aulas serdo conduzidas utilizando a Aprendiza-
gem Baseada em Projetos (ABP), uma metodologia
que promove a aprendizagem pratica e colaborativa,
permitindo que os alunos participem ativamente de
todo o processo. Essa abordagem envolve a resolugao
de problemas reais, o que proporciona uma experién-
cia de aprendizado mais significativa e aplicavel ao
cotidiano.

De acordo com Silva et.al. (2024), a ABP estimula a
aprendizagem significativa ao conectar os alunos di-
retamente com situacoes praticas, favorecendo o en-
gajamento e a autonomia. Para Oliveira et,al. (2020),
a ABP também promove a interdisciplinaridade, inte-
grando diferentes areas do conhecimento, e desenvol-
ve habilidades importantes como pensamento critico
€ cooperagao.

Dessa forma, ao adotar essa metodologia, os estudan-
tes ndo apenas compreendem o processo técnico da
compostagem, mas também refletem sobre suas im-
plicagdes no contexto da sustentabilidade, assumindo
um papel ativo como agentes de transformacao so-
cioambiental.

3) Atividades, desenvolvimento da pratica e tempo
de execuc¢ido (em aulas)

Sugerimos que a pratica seja realizada durante um
ou dois trimestres, pois 0 processo de compostagem
pode variar de 2 a 3 meses e, antes disso, had também o
momento de introducao ao tema e revisao de literatu-
ra. Caso o professor opte por produzir, com os alunos,
a horta na escola com o composto, sugerimos que o
projeto seja realizado nos trés semestres letivos para
que se verifique também o crescimento dos vegetais
plantados na horta.
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Atividade 1: Introduc¢ao ao tema

Objetivo: Compreender os conceitos de composta-
gem e sustentabilidade, destacando sua relevancia
para a educacdo ambiental e praticas sustentdveis no
cotidiano.

Tempo previsto para execucio: 2 aulas
Desenvolvimento da pratica:

Etapa 1: Apresentacdo e articulacdo dos conceitos
sobre compostagem e sustentabilidade por meio de
aula expositiva e video.

Etapa 2: Discussdao de texto sobre compostagem
como um instrumento de sustentabilidade e educacao
ambiental.

Materiais: Fichas impressas com os conceitos de
compostagem e sustentabilidade. Exibi¢do de videos
em TV ou Datashow. Texto bibliografico.

Sugestiao de video: O que ¢ compostagem e seus be-
neficios. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=niMUh8PaDDg.

Sugestao de texto: SILVA, Juliana Lima da. Estu-
do da compostagem doméstica como instrumento
de sustentabilidade ambiental ¢ melhoria da qua-
lidade de vida: uma revisdo bibliografica. 2023. 27
f. Disponivel em: https://repository.ufrpe.br/hand-
1e/123456789/4606.

Atividade 2: Coleta e separacio de residuos

Objetivo: Capacitar os alunos para realizar a coleta
e separacdo de residuos organicos na escola, promo-
vendo praticas de compostagem e sensibilizagdo am-
biental por meio da criagdo de materiais informativos
e da organizacdo do espaco escolar.
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Tempo previsto para execucio: 2 aulas
Desenvolvimento da pratica:

Etapa 1: Exibicao de video em TV ou Datashow so-
bre como fazer compostagem na escola e elaboragdo
de um cartaz para orientar os alunos sobre quais re-
siduos podem ser compostados (ver imagem 1). Su-
gerimos que o cartaz seja colocado no refeitorio da
escola.

Etapa 2: Organizar a coleta de residuos organicos
através da identificacdo dos baldes para armazenagem
e alocagdo dos mesmos no refeitorio da escola (ver
imagem 2).

Materiais: baldes de plastico de limpeza ou baldes
de requeijao descartados em supermercados; luvas e
tesouras. (Se for balde de limpeza sem tampa, o resi-
duo devera ser adicionado na composteira no mesmo
dia da coleta).

Sugestido de video: Como fazer compostagem nas
escolas? Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=-yfgleJmqPM.

Compostaveis e
Nao Compostaveis
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Imagem 1: Exemplo de cartaz sobre alimentos que
podem e ndo podem ser compostados. Fonte: Acervo
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dos autores.

Imagem 2: Coleta dos residuos organicos e armazena-
mento em baldes. Fonte: acervo dos autores

Atividade 3: Montagem da composteira

Objetivo: Ensinar aos alunos o processo de monta-
gem e manutengcdo de composteiras, diferenciando
métodos simples e de vermicompostagem, para pro-
mover o aprendizado pratico sobre gestao de residuos
organicos e sua transformac¢do em adubo.

Tempo previsto para a execucio: 2 aulas
Desenvolvimento da pratica:

Etapa 1: Demonstrar como preparar uma caixa de
compostagem utilizando baldes ou composteiras
compradas (imagem 3).

Etapa 2: Colocar os residuos organicos e materiais
secos na caixa de compostagem em camadas alterna-
das e fomentar a importincia de manter a composta-
gem aerada e umida.

Sugerimos nessa etapa que sejam montadas
pelo menos duas composteiras (uma simples e
uma de vermicompostagem). Sugerimos tam-
bém que sejam utilizados pelo menos trés ti-
pos de residuos organicos. Nas duas compos-
teiras devem ser colocado os mesmos tipos de
residuos para que os alunos possam observar
ao longo do processo a diferenca entre os dois
métodos.

Materiais: Materiais utilizados: Caixas de com-
postagem (composteiras compradas e/ou baldes de
pléstico); residuos organicos (frutas, legumes cozi-
dos, borra de caf€, casca de ovo); material seco (ser-
ragem); ferramentas de jardinagem (pas e ancinhos);
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equipamento de prote¢do (luvas e avental); minhocas.

Sugestao de video: Composteira doméstica: transfor-
me lixo organico em adubo. Disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=wA9hxus1 EJM

Temos trés baldes, ndo & mesmo?
Osbaldes 1, 2e 3.

Os baides com furos no fundo, (1€ 2) receberso
Smatenia Gmida e maiena seca 0a Nossa composta-
<1 gem. Observe que os baldes 1 e 2 possuem furos
W laterais, importantes, pois esse modelo de com-
i postagem € do tipo aerdbio, que acontece com a
presenca de ar e auxilio de microrganismos.

Para ajudar no processo de decomposicdo e equili-
brar a umidade na composteira, antes de iniciar seu
uso, coloque uma camada de até 5 cm de maténia
seca (serragem, grama cortada, folhas secas, palha)
no fundo dos baldes 1 e 2.

Apos isso, no balde 1 vc vai comegar a depositar as

4 sobras organicas, que sdo os restos de alimentos.
. Para equilibrar o composto, acrescente uma ca-
mada de matéria seca para cada camada de sobra
organica. Importante que de 3 em 3 dias seja feito
um revolvimento do material, para facilitar a oxige-
nagdo e também equilibrar a umidade, deixando
sempre por cima a matéria seca.

Quando o balde 1 encher, vocé vai inverter a po-
: y sigdo com o balde 02 e repetir o mesmo processo
k f/ com o balde 02 até encher. Observe o seguinte:
se o0s baldes 01 e 02 ficarem cheios e a matéria
ainda nao estiver escura, deve-se adicionar 5 cm
de serragem e deixd-lo fechado por mais 30 dias
3 para que se complete o processo de decomposi-
¢4o. (lembrando: quanto menor o tamanho da sua
sobra orgdnica, mais rdpida serd a decomposicio)
4 0 balde 3 que tem a tormeira é o balde que iré ar-
mazenar o nosso biofertilizante, que ¢ o resultado
do processo de decomposicdo do material alojado
nos baldes de cima.

Imagem 3: Como organizar e encher os baldes das
composteiras em sequéncia. Fonte: BORCHARDT,
et. al (2021).

Atividade 4: Monitoramento e manutencao

Objetivo: Capacitar os alunos a monitorar € manter a
compostagem, utilizando técnicas e ferramentas ade-
quadas, para compreender os fatores que influenciam
o processo de desgaste e fomentar a aplicacdo pratica
de conceitos ambientais e cientificos no cotidiano.

Tempo previsto para a execu¢ao: 20 minutos sema-
nais durante 2 meses

Desenvolvimento da pratica: Estabelecer uma rotina
semanal para monitorar a compostagem (misturar os
residuos na composteira, medir a temperatura e pH, e
observar a decomposicdo). Sugerimos a utilizacao de
um caderno de registro ou de tabelas para a anotagdo
das medi¢des e observacgoes.

Materiais: termdmetro, pHmetro (ou fita de pH), pas,
ancinhos, luvas, avental e caderno de registros ou ta-
belas impressas.

Passo a passo do monitoramento:

a) Temperatura: Utilize um termémetro para
medir a temperatura interna da pilha uma
vez por semana. Faixa ideal: entre 55°C e
65°C. Se a temperatura estiver abaixo de
40°C, o processo pode estar lento e, se es-
tiver acima de 70°C, pode haver risco de
matar 0s microrganismos € vermes.

b) pH: Utilize tiras de teste de pH ou um me-
didor digital de pH para verificar o nivel
de acidez e alcalinidade da mistura. Fai-
xa ideal: entre 6 e 7. Valores muito acido
(abaixo de 5) ou muito alcalinos (acima de
8) podem dificultar o processo.

¢) Umidade: Pegue um punhado de compos-
tagem e aperte-o com a mdo. Se apenas
algumas gotas de dgua sairem, a umidade
estd adequada. Alternativamente, use um
medido de umidade de solo. Faixa ideal:
entre 50% e 60% de umidade. Se o com-
posto estiver muito seco, ele ndo se de-
compord rapidamente e se estiver muito
umido, o processo pode ficar anaerdbico,
gerando odores desagradaveis.

d) Proporcao de residuos (Verde e Marrom):
Monitore a proporg¢do entre residuos ricos
em nitrogénio (“verdes”, como restos de
frutas e vegetais) e os ricos em carbono

“marrons’, como folhas secas, papel e
serragem). Faixa ideal: uma propor¢ao re-
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comendada ¢ de duas partes de “marrons”
para uma parte de “verdes” em volume.

Sugestao: Durante o periodo de monitoramento da
compostagem, o professor pode integrar o contetido
do projeto na sala de aula de forma pratica, tedrica
ou por meio de bibliografia especializada. Sugestdes
de conteudo: Impactos ambientais locais e globais,
ecossistema e ciclo biogeoquimicos, sustentabilida-
de, composi¢ao quimica do solo, reagdes quimicas na
decomposi¢do, pH e acidez, fatores que afetam a de-
composigao e ciclo de vida dos decompositores.

Atividade 5: Analise dos efeitos das variaveis

Objetivo: Analisar os efeitos das varidveis monito-
radas no processo de compostagem, comparando os
resultados obtidos entre os diferentes tipos de com-
posteiras, para interpretar dados e aplicar o humus
produzido em praticas de sustentabilidade como a
horta escolar.

Tempo previsto para a execucao: 2 aulas

Desenvolvimento da pratica:

Etapa 1: Apos dois meses do inicio da compostagem,
retirar o composto solido das composteiras e armaze-
nar em sacos plasticos. Sugerimos que 0os compostos
sejam armazenados e identificados conforme o tipo
de composteira (simples ou vermicomostagem). An-
tes de armazenar verifique a textura, cheiro e cor do
himus produzido. Ele deve ser escuro, ter cheiro de
terra, uma textura esfarelenta e sem residuos nao de-
compostos. (Imagem 4). Sugerimos o uso do compos-
to direto na horta escolar. Caso a escola ndo tenha, su-
gerimos a criagdo de uma horta em canteiros ou vasos
utilizando o composto produzido.

Etapa 2: Através do caderno de registro de todas as
variaveis ao longo do tempo, os alunos devem cons-
truir graficos (de barras, linhas ou pizza para mostrar
como a temperatura, pH, umidade e propor¢ao de re-
siduos mudaram ao longo do tempo para facilitar a
comparacao entre os dois tipos de compostagem.

Materiais: Pés, ancinhos, luvas, avental, sacos plasti-
cos e etiquetas de identificagdo. Planilhas como Excel
ou Google Sheets para construir graficos e tabelas.
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Imagem 4: Retirada do composto solido da com-
posteira e armazenamento em sacos plasticos para a
aplicacdo na horta escolar. Fonte: acervo dos autores.

Atividade 6: Apresentacio dos dados e avaliacdo

Objetivo: Desenvolver habilidades de comunica-
cdo cientifica e organizacao de dados, promovendo
a conscientizagdo sobre a compostagem por meio da
elaboragdo de materiais visuais e apresentacoes orais
para a comunidade escolar.

Tempo previsto para a execuciio: 2 aulas
Desenvolvimento da pratica:

Etapa 1: Criacao de banners, infograficos ou cartazes
que expliquem as etapas da compostagem e mostrem
os dados coletados de forma visual e simples. Suge-
rimos que estes sejam colocados em salas de aula ou
em murais da escola para aumentar a conscientiza¢ao
sobre o projeto.

Etapa 2: Os alunos devem preparar uma apresenta-
cdo oral em forma de seminario para compartilhar os
dados e as conclusdes com a escola.

Materiais: PowerPoint, Google Slides ou Canvas.

Sugestao: Essa etapa busca ndo apenas avaliar os alu-
nos, mas também ajuda-los a praticarem habilidades
como comunicagdo cientifica, organizacdo de dados
e uso de tecnologia, além de reforcar o tema da com-
postagem. Portanto, podem ser utilizados outros mé-
todos de avaliacao, como escrita de relatorio, criacao
de video documentario, criacao de podcast, criagao de
exposicao pratica, entre outros.

Materiais de apoio e sugestoes de materiais com-
plementares:

Compostagem. Disponivel em: https://www.embrapa.
br/hortalica-nao-e-so-salada/secoes/compostagem.

Beneficios da compostagem doméstica de residuos
organicos. Disponivel em: http://revistaea.org/artigo.
php?idartigo=2310.

% ]

Cartilha para agricultores: Compostagem producao
de fertilizantes a partir de residuos organicos. Univer-

sidade de Caxias do Sul. Disponivel em: https://www.
ucs.br/site/midia/arquivos/cartilha-agricultores-com-

postagem.pdf.

ECYCLE, E. Problema na composteira? Conheca so-
lucdes. -eCycle. 1 dez. 2015. Disponivel em: <https://
www.ecycle.com.br/problema-na-composteira-com-

postagem.
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Etapa/Modalidade/Série:

9° ano do Ensino Fundamental e 1* a 3* série do
Ensino Médio.

Area(s) do conhecimento abrangida(s):
Ciéncias da Natureza e Linguagens.
Componentes curriculares:

Ensino Fundamental: Ciéncias

Ensino Médio: Biologia e Lingua Portuguesa

Competéncias Gerais da BNCC

Competéncia 1. Conhecimento

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente
construidos sobre os mundos fisico, social, cultural e
digital para entender e explicar a realidade. Continuar
aprendendo e colaborar para a constru¢dao de uma so-
ciedade justa, democratica e inclusiva.

Competéncia 4. Comunicacio

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou vi-
sual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual,
sonora e digital —, bem como conhecimentos das lin-
guagens artistica, matematica e cientifica, para se ex-
pressar e partilhar informacgdes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir senti-
dos que levem ao entendimento mutuo.

Competéncia 7. Argumentacio

Argumentar com base em fatos, dados e informagdes
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confiaveis, para formular, negociar e defender ideias,
pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e
promovam os direitos humanos, a consciéncia so-
cioambiental ¢ o consumo responsavel nos ambitos
local, regional e global, com posicionamento ético
em relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros ¢ do
planeta.

Competéncia 10. Responsabilidade e cidadania

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, respon-
sabilidade, flexibilidade, resiliéncia ¢ determinacao,
tomando decisdes com base em principios éticos, de-
mocraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Competéncias Socioemocionais

Aprender a conhecer: Raciocinio; Aprender a apren-
der; interesse por aprender.

Aprender a fazer: Comunicagdo - Didlogo e interes-
se em dialogo, escuta ativa, assertividade.

Aprender a conviver: Entender e apreciar a diversi-
dade e as diferencas. Aprender e desenvolver interes-
se por conviver, se relacionar e se solidarizar com as
pessoas.

Além das competéncias socioemocionais trabalhadas
no Curriculo do Espirito Santo, o Quadro 1 apresenta
as competéncias socioemocionais transversais para a
sustentabilidade, elaboradas pela Unesco, que sdo re-
levantes para estudantes desenvolverem resultados de
aprendizagem especificos, conforme os ODS.

Quadro 1. Competéncias-chave para a sustentabilida-
de

Competéncias- Habilidades desenvolvidas
-chave

Pensamento sis- | Reconhecer e compreender rela-
témico cionamentos; analisar sistemas
complexos; pensar como 0s Sis-
temas s@o incorporados dentro de
diferentes dominios e diferentes

escalas; e lidar com a incerteza.

Antecipatoria = Compreender e avaliar varios fu-
turos — possiveis, provaveis e de-
sejaveis; criar as proprias visoes
para o futuro; aplicar o principio
da precau¢do; avaliar as conse-
quéncias das agdes; e lidar com
riscos ¢ mudancas.

Normativa Entender e refletir sobre as nor-
mas e os valores que fundamen-
tam as acOes das pessoas; € nego-
ciar valores, principios, objetivos
e metas de sustentabilidade.




Estratégica | Implementar coletivamente agcdes
inovadoras que promovam a sus-
tentabilidade em nivel local e em

contextos mais amplos.

Colaboracdo | Aprender com outros; compreen-
der e respeitar as necessidades, as
perspectivas e as agdes de outras
pessoas (empatia); entender, re-
lacionar e ser sensivel aos outros
(lideranga empatica).
Pensamento | Questionar normas, praticas e
critico opinides; refletir sobre os pro-
prios valores, percepgdes € agoes;
e tomar uma posi¢do no discurso
da sustentabilidade.
Autoconheci- | Refletir sobre o proprio papel na
mento comunidade local e na sociedade
(global).
Resolugdo inte- = Aplicar diferentes marcos de re-
grada de proble- | solu¢do de problemas para pro-
mas blemas complexos de sustenta-
bilidade e desenvolver opg¢des
de solugao viaveis, inclusivas e
equitativas.
Fonte: Adaptado de Unesco, 2017.

Temas Integradores:

Os Temas Integradores do Curriculo do Espirito que
vao ao encontro dessa tematica e serdo desenvolvidos
por meio desta pratica pedagogica sdo:

Educacado para o Consumo Consciente,
Educagao Ambiental,
Saude,

Vida Familiar e Social,

O O O o O

Educagao Financeira ¢ Fiscal.

Objetos de conhecimento

Ciéncias: Preservacgao da biodiversidade e
Responsabilidade socioambiental.

Biologia: Sustentabilidade e Impactos am-
bientais.

Lingua Portuguesa: Estratégias de leitura:
apreender os sentidos globais do texto; Re-
construgdo das condi¢des de produgao e circu-
lagdo e adequagdo do texto a construgdo com-
posicional e ao estilo de género (Lei, cddigo,
estatuto, codigo, regimento etc.); Curadoria e
informacdo; Producao de textos orais.

Habilidades Curriculares para o 9° ano do EF

EF09CI12/ES Justificar a importancia das unidades
de conservacao para a preservagdo da biodiversidade
e do patrimonio nacional, considerando os diferentes
tipos de unidades (parques, reservas e florestas na-
cionais), as populacdes humanas e atividades a eles
relacionadas, reconhecendo as legislagdes e as regu-
lamentacdes que asseguram a existéncia das unidades
de conservacao, de modo a propor solugdes sustenta-
veis para a composi¢ao dessas unidades em diferentes
ecossistemas.

EF09CI13 Propor iniciativas individuais e coletivas
para a solucao de problemas ambientais da cidade ou
da comunidade, com base na analise de acdes susten-
taveis bem-sucedidas.

EF69LP03 Identificar, em noticias, o fato central,
suas principais circunstancias e eventuais decorrén-
cias; em reportagens e fotorreportagens o fato ou a
tematica retratada e a perspectiva de abordagem, em
entrevistas os principais temas/subtemas abordados,
explicacdes dadas ou teses defendidas em relagdo a
esses subtemas; em tirinhas, memes, charge, a critica,
a ou o humor presente.

EF69LP20 Identificar, tendo em vista o contexto de
producdo, a forma de organizacdo dos textos norma-
tivos e legais, a 16gica de hierarquizagao de seus itens
e subitens e suas partes: parte inicial (titulo — nome e
data — e ementa), blocos de artigos (parte, livro, ca-
pitulo, se¢do, subse¢do), artigos (caput e paragrafos
e incisos) e parte final (disposi¢des pertinentes a sua
implementagdo) e analisar efeitos de sentido causa-
dos pelo uso de vocabulario técnico, pelo uso do im-
perativo, de palavras e expressdes que indicam cir-
cunstancias, como advérbios e locugdes adverbiais,
de palavras que indicam generalidade, como alguns
pronomes indefinidos, de forma a poder compreender
o0 carater imperativo, coercitivo e generalista das leis
e de outras formas de regulamentacao.
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EM13CNT104 Analisar os beneficios e os riscos a
saude e ao ambiente, considerando a composigao,
a toxidade e a reatividade de diferentes materiais e
produtos, como também o nivel de exposi¢ao a eles,
possibilitando-se criticamente e propondo solugdes
individuais e/ou coletivas para seus usos e descartes
responsaveis.

EM13CNT110BIO/ES Analisar e interpretar as inte-
racdes ecologicas e a sua importancia para a sobrevi-
véncia e o equilibrio das populagdes e comunidades,
sem esquecer que os seres humanos fazem parte do
ambiente e se relacionam com outras espécies, para
que assim possa propor formas mais harmoénicas de
interacao da espécie humana com os demais seres vi-
VOs.

EM23CNT206 Discutir a importancia da preserva-
¢do e conservacdo da biodiversidade, considerando
parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os
efeitos da acdo humana e das politicas ambientais
para a garantia da sustentabilidade do planeta.

EM13LP12 Selecionar informacdes, dados e argu-
mentos em fontes confidveis, impressas e digitais,
e utiliza-los de forma referenciada, para que o texto
a ser produzido tenha um nivel de aprofundamento
adequado (para além do senso comum) e contemple a
sustentacdo das posi¢des defendidas.

EM13LP16 Produzir e analisar textos orais, consi-
derando sua adequagdo aos contextos de produgdo, a
forma composicional e ao estilo do género em ques-
tdo, a clareza, a progressdo tematica e a variedade
linguistica empregada, como também aos elementos
relacionados a fala (modulagdo de voz, entonagao, rit-
mo, altura e intensidade, respiracdo etc.) e a cinestesia
(postura corporal, movimentos e gestualidade signifi-
cativa, expressao facial, contato de olho com plateia
etc.).

OBJETIVOS:
Objetivo Geral:

Desenvolver um trabalho de educagdo transversal so-
bre os propositos dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), por meio de atividades interativas
na perspectiva da Organizagdo das Nacdes Unidas
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para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura - Unesco, pro-
porcionando aos estudantes a constru¢ao de diferentes
saberes e o despertamento de ideias e reflexdes quan-
to a importancia da sustentabilidade para o planeta.

Objetivos Especificos:

- Proporcionar conhecimento basico acerca do tripé
da sustentabilidade (social, ambiental e econémico),
a partir das publicacdes da ONU e UNESCO sobre as
tematicas.

- Estudar os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS), para compreender como o tripé da
sustentabilidade funciona na pratica.

- Estimular a criatividade do estudante possibilitan-
do-o0 a construcdo de meios dinamicos visuais que
transmitam o significado e a importancia da susten-
tabilidade.

Contextualizacio

O crescimento demografico, o consumo inadequado
dos recursos naturais exauriveis, o crescimento eco-
ndmico desordenado, a pobreza persistente de gran-
de parte da humanidade e a ocorréncia de catastrofes
naturais, constituem a maior parte dos problemas vi-
vidos pelo homem atualmente, interferindo negati-
vamente no desenvolvimento sustentavel do planeta,
que visa que a sociedade evolua e satisfaga suas ne-
cessidades sem comprometer os recursos ambientais
e econdmicos das geragdes futuras.

Assim, visando encontrar medidas para que os cena-
rios ambiental, econdmico e social se desenvolvam de
modo sustentavel, a Organizagdo das Nacoes Unidas
(ONU) elaborou a Agenda 2030 que ¢ um plano de
acdo com 169 metas, distribuidas em 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), envolvendo te-
maticas diversificadas tais como: seguranga alimentar
e agricultura; educagdo; dgua e saneamento; energia;
crescimento econOmico sustentavel; infraestrutura e
cidades sustentaveis; padrdes sustentaveis de consu-
mo e de producao; mudancas do clima; protecado e uso
sustentavel dos oceanos e dos ecossistemas terrestres
(ONU, 2023).

Nessa mesma perspectiva, a Organizacdo das Na-
¢oes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO), que ¢ uma agéncia especializada das Na-
¢oes Unidas para a educacao e responsavel por liderar
e coordenar a Agenda da Educagdo 2030, propdem
em diversos documentos que os ODS sejam inseridos
e trabalhados na educagao escolar em todos os niveis.




Contudo, a Agenda 2030 ainda ¢ muito incipiente no
Brasil, especialmente nas instituigdes de ensino pu-
blicas, pois no Pais ndo ha politicas publicas sobre
tal questao, apenas apontamentos. Embora o Brasil
faca parte desse acordo, as politicas publicas sobre
a implantagdo dos ODS ainda ocorrem de maneira
muito lenta e a ado¢do de praticas sustentaveis ainda
¢ limitada em razdo do pouco conhecimento sobre o
tema. Por essa razdo, diferentes atores da sociedade
estdo se mobilizando para implementar os ODS nas
institui¢des publicas e privadas, conforme a realidade
brasileira, conforme orientado pela ONU.

Nesse cenario, destaca-se que as instituicdes de en-
sino tém um papel fundamental na promog¢ao do de-
senvolvimento sustentavel por meio dos ODS, pois
a medida que desempenham o oficio de formadoras
de profissionais capazes de contribuir com as mu-
dancas necessarias, também podem criar modelos e
experiéncias praticas que sirvam de molde para as
politicas publicas e como avango da sustentabilidade.
Contudo, para que tal questdo avance, ¢ importante
que a sociedade tenha conhecimento da importancia
da sustentabilidade em todo o seu complexo (ndo so
do ponto de vista da educagdo ambiental) para a com-
preensdo da extensdo das mudangas necessarias ur-
gentes.

Sem esse conhecimento holistico integrado, ndo ¢
possivel a conscientizacdo individual e coletiva das
mudangas socioambientais que todos precisamos al-
cangar. Para tanto, os 17 ODS promovem esse conhe-
cimento da sustentabilidade de modo integrado, pois
os ODS foram elaborados com base em 5 dimensdes
(planeta, paz, prosperidade, pessoas e parcerias).

Adicionalmente, as aprendizagens em torno das 17
tematicas dos ODS proporcionam aos estudantes o
desenvolvimento de competéncias-chave para a sus-
tentabilidade, no que tange o campo cognitivo, com-
portamental e socioemocional, pois os estimulam a
encontrar solugdes para lidar com os desafios com-
plexos atuais.

Sistematizacio
AULA 1 - O que é sustentabilidade?

Objetivo: Introduzir o conceito de sustentabilidade
nas suas trés dimensdes (social, ambiental e econo-
mica), proporcionando aos alunos a oportunidade de
entender como esses conceitos se aplicam a realidade
cotidiana, tanto em nivel local quanto global.

1* Etapa — Apresentagdo e Discussdo

Atividade: Exibir o video da ONU sobre as dimen-

soes da sustentabilidade, destacando as trés dimen-
sOes: social, ambiental e econdmica.

Acdo do professor: Apos a exibi¢ao do video, o pro-
fessor deve promover uma discussdo guiada, estimu-
lando os alunos a expressarem suas compreensoes
sobre o que assistiram.

Provocacoes:
O que voce ja sabia sobre sustentabilidade?

Como a sustentabilidade esta relacionada com suas
vidas cotidianas?

Quais exemplos de praticas sustentaveis vocé conhe-
ce?

A sustentabilidade pode ser manipulada? Como pode-
mos identificar isso em empresas ou governos?

Recursos: Datashow, video da ONU =- Link do vi-
deo: https://youtu.be/8sUH tEBfGw?si=Y]jQtk-
tkhYbt11kEb

Tempo estimado: 15 minutos.
2% Etapa — Leitura Conjunta e Discussao Ampliada

Atividade: Realizar uma leitura coletiva do texto “O
que ¢ sustentabilidade” de Cintia Maria Afonso. Cada
aluno 1€ um paragrafo, de forma a garantir que todos
participem ativamente.

Acdo do professor: O professor deve orientar a lei-
tura, destacando conceitos-chave e promovendo uma
reflexdo critica sobre a aplicacdo dos conceitos de
sustentabilidade em diferentes setores (empresas, go-
vernos, sociedade civil).

Provocacgdes:

Como o conceito de sustentabilidade vai além do con-
texto ambiental?

De que forma empresas e governos utilizam o termo
“sustentavel” em seus discursos?

Existe uma diferenca entre discurso e pratica quando
falamos de sustentabilidade?

Recursos: Afonso, Cintia Maria. O que ¢ sustentabi-
lidade. In: Sustentabilidade: caminho ou utopia? Sao
Paulo: Annablume, 2006. p. 9-13.

Diaponivel em: Sustentabilidade

Tempo estimado: 20 minutos.
3% Etapa - Roda de Conversa Critica

Atividade: Realizar uma roda de conversa com os es-
tudantes para que compartilhem suas aprendizagens
sobre as trés dimensdes da Sustentabilidade. Esse
momento € essencial para que os alunos percebam
0 quanto a tematica ¢ ampla e pode ser interpreta-
da de diversas formas. Vala e pena realizar provo-
cacgOes sobre todos os atores sociais que utilizam e
como utilizam as expressdes “DESENVOLVIMEN-
TO SUSTENTAVEL” ¢ “SUSTENTABILIDADE”,
e, 0 quanto esses conceitos podem ser interpretados
de acordo com os interesses desses atores, ou seja,
uma empresa poluidora, uma fabrica que extrai do
ambiente sua matéria prima, uma escola, o governo
etc., podem usar as expressoes de formas diferentes.

Provocagdes:

Qual era o seu conhecimento acerca do tema susten-
tabilidade antes de assistir ao video e realizar a leitura
do texto?

A partir do que voce assistiu e do que vocé leu, o que
vocé entende por sustentabilidade?

Vocé pensa que ¢ importante a discussao dessa tema-
tica no ambiente escolar? Por qué?

Como uma empresa que utiliza como matéria prima
recursos naturais ndo renovaveis pode se dizer sus-
tentavel?

A sustentabilidade podera ser alcancada sem alterar-
mos nossa forma de consumo?

Como diferentes setores (como industrias, governo,
escolas) utilizam o conceito de sustentabilidade?

Podemos considerar uma empresa que extrai recursos
naturais nao renovaveis como sustentaveis?

O que significa, na pratica, “alterar nossa forma de
consumo” para alcangar a sustentabilidade?

Recursos: Circulo de cadeiras para facilitar uma con-
versa.

Tempo estimado: 25 minutos.
Avaliagao:

Critérios: Participagdo ativa, qualidade das discipli-
nas, habilidade de argumentacdo e reflexao critica.

M¢étodo: Observagao do professor.

AULA 2 — Aplicacao do Conceito: Producao de Ti-
rinhas
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Objetivo: Estimular a criatividade dos alunos ¢ o de-
senvolvimento de suas habilidades de comunicacao,
usando um género textual especifico (tirinha) para ex-
pressar o conceito de sustentabilidade.

1* Etapa — Introducdo ao Género Textual: Tirinha

Atividade: Apresentar tirinhas com tematicas am-
bientais e de sustentabilidade (ex: tirinha da Mafalda)
e discutir com os alunos as caracteristicas desse géne-
ro textual: simplicidade, uso de humor ou critica, ¢ a
importancia de um dialogo claro e objetivo.

Ac¢ao do professor: Explicar os elementos estruturais
de uma tirinha (cendrio, personagens, didlogos, hu-
mor ou critica social).

Recursos: Datashow, exemplo de tirinhas (como a da
Mafalda).

Tempo estimado: 10 minutos.
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2% Etapa — Produgao das Tirinhas

Atividade: Os alunos devem ser divididos em duplas
para criar uma tirinha. O objetivo € que, através do
didlogo entre dois personagens criados por eles, os es-
tudantes transmitam sua compreensao sobre o concei-
to de sustentabilidade e suas trés dimensdes (social,
ambiental e economica).

Ac¢do do professor: Oferecer apoio durante a criagao
das tirinhas, orientando no uso de metaforas, criticas
e representacoes visuais. Estimular o uso da criativi-
dade e a coeréncia com o tema.

Recursos: Folhas A4, canetinhas hidrocor, lapis de



https://youtu.be/8sUH_tEBfGw?si=YjQtktkhYbt1lkEb
https://youtu.be/8sUH_tEBfGw?si=YjQtktkhYbt1lkEb
https://books.google.com.br/books?hl=pt-BR&lr=&id=dYt96N2rN3gC&oi=fnd&pg=PA9&dq=sustentabilidade&ots=IC39NUPtTX&sig=LXPjRFzySMe8l0MRCRduet5UPv4#v=onepage&q=sustentabilidade&f=false
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Cor.

Tempo estimado: 30 minutos.

3% Etapa — Montagem do Varal da Sustentabilidade

Atividade: Expor as tirinhas criadas pelos alunos em
um varal na sala de aula, criando uma espécie de ga-
leria.

Acao do professor: Facilitar um momento de observa-
¢do e apreciacdo das tirinhas, incentivando os alunos
a refletirem sobre o trabalho dos colegas.

Recursos: Barbante, prendedores de papel, espago na
sala.

Tempo estimado: 10 minutos.
Avaliagao:

Critérios: Criatividade, esclarecer a expressao do con-
ceito de sustentabilidade, cooperagao entre as duplas.

Me¢étodo: Avaliagdo qualitativa do produto (tirinha) e
da participagdo nas atividades.

AULA 3 — Pesquisa sobre os 17 Objetivos do De-
senvolvimento Sustentavel (ODS).

Objetivo: Proporcionar aos alunos o entendimento
sobre os 17 ODS, sua relacdo com a sustentabilidade
global, e como esses objetivos podem ser aplicados
em suas realidades locais.

1* Etapa — Introdugdo aos ODS

Atividade: Exibi¢ao do video “Vocé€ conhece os 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel?” da
ONU.

Ac¢ao do professor: Apos a exibigdo, discutir os prin-
cipais pontos apresentados pelo video e como os ODS
se conectam com o conceito de sustentabilidade. Fa-
zer uma breve introducao sobre a Agenda 2030.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?-
v=uWqvUO3LIZY. Acesso em: 02 out.2024.

Tempo estimado : 10 minutos.

2% Etapa — Pesquisa sobre os ODS

Atividade: Os alunos, organizados em duplas, rea-
lizam uma pesquisa sobre os ODS, focando em sua
criagdo, metas, indicadores do Brasil, e a relagdo com
a Agenda 2030. A pesquisa pode ser feita no laborato-
rio de informatica, ou com o uso de Chromebooks ou
celulares, caso autorizados.

Ac¢ao do professor: Orientar a pesquisa, fornecendo
fontes confiaveis e direcionando os alunos na coleta e
organizacao das informacgoes.

Sugestdo de sites para pesquisa:

Sugerimos o site da Universidade Federal de Minas
Gerais — Espaco do conhecimento, onde os ODS es-
tao detalhados, suas metas sdo apresentadas e outros
sites com informagdes sobre os ODS sdo disponibili-
zados.

Recursos: Computadores, celulares, acesso a internet.

Tempo estimado: 30 minutos.

3" Etapa — Relatorio de Pesquisa

Atividade: Cada dupla deve elaborar um breve rela-
torio (1 pagina), descrevendo os ODS que pesquisa-
ram, as metas associadas e o impacto desses ODS no
contexto local e global. O relatdrio deve conter uma
reflexdo sobre a aplicacdo pratica desse objetivo na
realidade da comunidade escolar ou local.

Acdo do professor: Avaliar o relatdrio em termos de
clareza, profundidade da pesquisa e coesdo das ideias
apresentadas.

Recursos: Papel, computador para digitagdo.
Tempo estimado: 20 minutos.
Avaliagao:

Critérios: Qualidade da pesquisa, profundidade da
analise dos ODS, coeréncia no relatoério.

M¢étodo: Avaliagdo do relatorio entregue.
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AULA 4 - Divulgacio e Expansao do Conhecimen-
to dos ODS para a Comunidade Escolar

Objetivo: Expandir a discussdo sobre os ODS para a
comunidade escolar, incentivando os alunos a promo-
verem o debate sobre sustentabilidade e agdes locais
que contribuem para o alcance dos ODS.

1* Etapa — Construgdo de Artefatos dos ODS
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Recursos: Papel cartdo, tesoura, cola, material grafico
para decoragao.

Tempo estimado: 40 minutos.

2" Etapa — Exposi¢ao dos ODS na Escola

Atividade: Os artistas criados serdo distribuidos pela
escola em locais visiveis, criando uma espécie de “cir-
cuito de aprendizagem”. A ideia ¢ que outros alunos
e professores possam interagir com as informacdes e
aprender mais sobre os ODS.

Ac¢ao do professor: Coordenar a disposi¢ao dos artis-
tas e promover a discussao entre os alunos criadores e
os demais membros da comunidade escolar.

Recursos: Espaco escolar para a exposicao.
Tempo estimado : 20 minutos.
Avaliacgao:

Critérios: Criatividade, esclarecimento das informa-
¢oes, participagdo ativa na construcdo e exposi¢cao
dos artefatos.

M¢étodo: Avaliagdo qualitativa da atividade e feedba-
ck dos demais alunos.
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Atividade: Os alunos devem criar artes fisicas que
representem os 17 ODS, como blocos geométricos,
que poderdo ser expostos em pontos estratégicos da
escola. Cada artigo deve conter informagdes visuais e
textuais sobre um ODS.

Acdo do professor: Orientar a criagdo dos artefatos,
garantindo que o contetdo sobre os ODS seja fiel e
que as informagdes sejam claras e acessiveis.
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AULA 5 - Autoavaliacdo e A¢cao Comunitaria

Objetivo: Promover uma reflexdo critica sobre as
aprendizagens obtidas ao longo do projeto e planejar
uma acdo concreta de impacto comunitario baseada
nos ODS.

1* Etapa — Autoavaliacdo Oral

Atividade: Os alunos devem realizar uma autoavalia-
¢do oral em que reflitam sobre o processo de apren-
dizagem ao longo das aulas. O professor pode usar
perguntas orientadas:

O que aprender com esse trabalho?

O que podemos fazer para contribuir com o alcance
dos ODS?

Quais atitudes podemos mudar em nossas vidas dia-
rias?

Ac¢ao do professor: Facilitar o didlogo e promover a
reflexdo, incentivando os alunos a pensar criticamen-
te sobre o impacto do que aprenderam.

Tempo estimado: 15 minutos.
2% Etapa — Planejamento de A¢ao Comunitaria

Atividade: Organizar os alunos em grupos para que



https://www.youtube.com/watch?v=uWqvUO3LIZY
https://www.youtube.com/watch?v=uWqvUO3LIZY
https://www.ufmg.br/espacodoconhecimento/os-objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/#:~:text=Como%20surgiram%20os%20ODS%3F,educa%C3%A7%C3%A3o%20e%20%C3%A0%20%C3%A1gua%20pot%C3%A1vel
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planejem uma agdo comunitaria relacionada ao ODS.
Pode ser uma campanha de conscientizagdo, uma co-
leta seletiva na escola ou uma ag¢ao de economia de
agua e energia.

Ac¢ao do professor: Orientar o planejamento das agdes
e ajudar os grupos a definir os recursos necessarios e
os possiveis parceiros (ONGs, empresas, comunidade
escolar).

Recursos: Material de planejamento, cartazes, folhe-
tos informativos (se necessario).

Tempo estimado: 35 minutos.
Avaliacgao:

Critérios: Clareza e opgdes do plano de acao, partici-
pagao ativa na autoavaliagao, qualidade das reflexdes
apresentadas.

Método: Avaliagdo processual e observagao direta.

Referéncias:

AFONSO, Cintia Maria. O que ¢ sustentabilidade.
In: Sustentabilidade: caminho ou utopia? Sao Paulo:

Annablume, 2006. p. 9-13.

ESPIRITO SANTO. Curriculo do Espirito San-
to. Vitoria: Secretaria de Estado de Educagao/
SEDU, Espirito Santo 2020. Disponivel em: < ht-
tps://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/

uploads/2020/05/Curr%C3%ADculo-ES-2020-Vol-
-09-Ensino-Fundamental-Anos-Finais-%C3%8 1 rea-

-de-Linguagens-L%C3%ADngua-Portuguesa-Miolo.
pdf>. Acesso em 27 de julho de 2024.

Nagdes Unidas - Brasil. Objetivos de Desenvolvimen-
to Sustentavel. Disponivel em : <https://brasil.un.org/
pt-br/sdgs>. Acesso em 09 de dezembro. 2023.

Organizagao das Nagdes Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura — Unesco. Educagao para os Ob-
jetivos de Desenvolvimento Sustentavel: objetivos de
aprendizagem. Paris, 2017.
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Racismo ambiental e consciencia social.


https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2020/05/Curr%C3%ADculo-ES-2020-Vol-09-Ensino-Fundamental-Anos-Finais-%C3%81rea-de-Linguagens-L%C3%ADngua-Portuguesa-Miolo.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2020/05/Curr%C3%ADculo-ES-2020-Vol-09-Ensino-Fundamental-Anos-Finais-%C3%81rea-de-Linguagens-L%C3%ADngua-Portuguesa-Miolo.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2020/05/Curr%C3%ADculo-ES-2020-Vol-09-Ensino-Fundamental-Anos-Finais-%C3%81rea-de-Linguagens-L%C3%ADngua-Portuguesa-Miolo.pdf
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Etapa/Modalidade/Série:
Ensino Médio regular 2° série

Itinerdrio de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
(CHSA ) - Modernizagdo, transformagdo social e
meio ambiente (MOD)

Area(s) do conhecimento abrangida(s):
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas (CHSA)
Componentes curriculares:

Componentes curriculares da Formagao Geral Basi-
ca: Sociologia e Geografia;

Componentes curriculares do aprofundamento de
CHSA - Modernizacgao, transformacao Social e meio
ambiente (MOD): Sociologia e sociedade, Perspecti-
vas geograficas: Sociedade, Espago e Recursos Na-
turais; Bioética e natureza; Transformag¢des socioam-
bientais, politicas e cidadania.

Competéncias Gerais da BNCC:
1 Mestranda em Ciéncias Sociais pelo PGCS/UFES,

professora da Rede Estadual de Educacdo do Espirito Santo e
professora tutora do projeto.

2 Doutora em Sociologia Politica, professora da Univer-
sidade Federal do Espirito Santo, coordenadora do Urbes: nticleo
capixaba de estudos da experiéncia humana em meio urbano e
do projeto “Segregagdo urbana, Injustica ambiental ¢ memoria:
uma analise a partir de vivéncias juvenis” (financiado pela Fapes
PIClJr).

3 Bacharel e Licencianda em Ciéncias Sociais pela Ufes
e estagiaria do projeto (FAPES/ICT.

4 Bacharel e Licencianda em Ciéncias Sociais pela Ufes
e estagiaria do projeto (PIBEX/UFES).

5 Estudante do Segundo ano do Ensino Médio e bolsista
PICIr.

Competéncia 2: Pensamento cientifico, critico e cria-
tivo - Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem propria das ciéncias, incluindo a investi-
gacdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginacdo ¢ a
criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solu-
¢oes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das diferentes areas.

Competéncia 4: Comunicagdo - Utilizar diferentes
linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Li-
bras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —,
bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informacodes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

Competéncia 7: Argumentacdo - Argumentar com
base em fatos, dados e informagdes confidveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e
decisdes comuns que respeitem e promovam os direi-
tos humanos, a consciéncia socioambiental € o consu-
mo responsavel nos ambitos local, regional e global,
com posicionamento ético em relacdo ao cuidado de
si mesmo, dos outros e do planeta.

Competéncias Socioemocionais:

Aprender a Conhecer: Raciocinio; Aprender a apren-
der; Interesse por aprender.

Aprender a Conhecer: Valoriza¢ao das manifestagdes
artisticas; curiosidade

Temas Integradores:
TIO3: Educagao Ambiental.
TI06: Educagdao em Direitos Humanos.

TI07: Educacdo das Rela¢des Etnico-Raciais e Ensi-
no de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Africana e
Indigena.

TI15: Etica e Cidadania.

TI17: Povos e Comunidades Tradicionais.
Objetos de conhecimento:

Componente curricular: Sociologia e Sociedade

Objeto do conhecimento: Desigualdades sociais: di-
ferentes formas de organizagao social no processo de
producao e reprodugdo das estruturas sociais, politi-
cas € econdmicas.

Habilidades Curriculares:

EM13CHS102 Identificar, analisar e discutir as cir-
cunstancias historicas, geograficas, politicas, eco-
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nomicas, sociais, ambientais e culturais de matrizes
conceituais (etnocentrismo, racismo, evolu¢ao, mo-
dernidade, cooperativismo/desenvolvimento etc.),
avaliando criticamente seu significado histdrico e
comparando-as a narrativas que contemplem outros
agentes e discursos.

EM13CHS103 Elaborar hipdteses, selecionar evi-
déncias e compor argumentos relativos a processos
politicos, econdmicos, sociais, ambientais, culturais
e epistemoldgicos, com base na sistematizagao de da-
dos e informacgdes de diversas naturezas (expressoes
artisticas, textos filosoficos e socioldgicos, documen-
tos historicos e geograficos, graficos, mapas, tabelas,
tradi¢des orais, entre outros).

EM13CHS106 Utilizar as linguagens cartografica,
gréfica e iconografica, diferentes gé€neros textuais e
tecnologias digitais de informag@o e comunicacgao de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas di-
versas praticas sociais, incluindo as escolares, para se
comunicar, acessar e difundir informagdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer prota-
gonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Objetivos:

Objetivo Geral: Capacitar os alunos a compreende-
rem e analisarem criticamente o conceito de racismo
ambiental, promovendo a conscientiza¢do sobre suas
causas e consequéncias, estimulando-os a produ-
zir materiais audiovisuais informativos baseados na
realidade vivida, visando sensibilizar ¢ mobilizar a
comunidade escolar e a sociedade em geral sobre a
importancia da justica ambiental.

Objetivos Especificos:

e Compreender o Conceito de Racismo Am-
biental.

e Analisar as Consequéncias Socioambientais
do Racismo no contexto vivido pelos proprios
estudantes ou seus possiveis interlocutores.

e Fomentar a produgdo de conhecimento, pelos
proprios estudantes, através da documentacao
de memorias e narrativas sobre o tema.

e Elaborar curta metragens sobre a tematica do
Racismo Ambiental, o que pode se dar através
da coleta de relatos da populacao diretamen-
te afetada, por meio de entrevistas, de relatos
dos proprios estudantes, o estudo de casos de
amplo conhecimento ou o uso de outros recur-
sos audiovisuais.

e Estimular a ampliagdo da discussdo para além
da propria turma através da divulgacdo dos
produtos/videos, o que pode se dar através da
sua divulgacdo nas redes sociais da escola, da
promocgao de cine debates para a comunidade
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escolar ou mesmo nas comunidades estuda-
das.

Contextualizacao:

Por ‘Justica Ambiental’ entende-se o conjunto de
principios que asseguram que nenhum grupo de pes-
soas, sejam grupos €tnicos, raciais ou de classe, su-
porte uma parcela desproporcional das consequéncias
ambientais negativas de operacdes econdmicas, de
politicas e programas federais, estaduais e locais, bem
como resultantes da auséncia ou omissdo de tais po-
liticas (HERCULANO, 2018). O racismo ambiental
se configura por meio de agdes que tenham impacto
racial, quando os impactos ambientais geram prejui-
zos especificos sobre grupos de pessoas racializadas.

Esse fendmeno tem direta relagdo com processos his-
toricos de segregacao social, por exemplo, quando o
acesso a terra se da de forma desigual entre os grupos
sociais, alguns habitando espacos infra estruturados
e bem equipados e outros zonas carentes de sanea-
mento basico ou mesmo seguranca, como zonas de
encostas, areas alagadicas ou regides com alto nivel
de poluicao da dgua ou do ar.

No contexto colonial, essa ocupacao do espago tem
forte correlagdo com processos de exclusao de pes-
soas racializadas como nao brancas (no caso brasilei-
ro, sobretudo indigenas e negros), que historicamente
ocupam uma posicao inferior na hierarquia social, es-
tiveram excluidas do mercado de trabalho, bem como
sdo preteridas por politicas de acesso a terra. Entre os
indigenas, a expropriacdo de suas terras pelo coloni-
zador; entre as vitimas da diaspora africana, a escra-
vizagdo, em um primeiro momento, ¢ a lei de terras,
em outro momento, serdo os marcos explicativos a
um acesso desigual a terra. Nao por acaso essas popu-
lagdes ocuparao areas menos valorizadas das cidades,
marcadas por condi¢cdes ambientais que atravessam
desde a qualidade da 4gua e a falta de esgoto até pro-
blemas em torno da coleta de lixo.

A injustica ambiental estd diretamente relacionada
a desigualdade social, afetando mais diretamente os
grupos sociais mais vulneraveis. O termo racismo
ambiental parte de uma constatagdo da correlagdo en-
tre os processos de racializacdo e os lugares ocupados
por diferentes grupos sociais na escala hierdrquica
social.

Metodologia:

As aulas combinardo metodologia de aula expositi-
va dialogada e aprendizagem baseada em projetos
(mini-jornais) desenvolvidos pelos alunos.

A Aula expositiva dialogada sera explorada nas pri-
meiras trés aulas, pois além do professor apresentar




conceitos e conteudos relacionados ao tema em ques-
tdo (Racismo ambiental), ele também convida os es-
tudantes a dialogar, refletir sobre suas realidades, e
ndo ser apenas um aluno “passivo” que recebe infor-
macdes. Isso produz mais participagdo e interativida-
de entre o docente e a turma.

A aprendizagem baseada em projetos também co-
nhecida como ABP ¢ uma metodologia educativa que
estimula o desenvolvimento do conhecimento dos
estudantes com foco na: centralidade/protagonismos
dos alunos, o aprendizado colaborativo, foco em pro-
blemas reais, avaliagao continua e nao somente foca-
da no objeto final, entre outros atributos que sdo ha-
bilidades extremamente estimuladas nas confeccoes
dos mini-jornais (aula, 4,5,6,7).

Materiais:

e Computadores/chromebooks para elaboracdo
dos mini-jornais.

e (Cameras ou celulares para a captacao das ima-
gens (que podem ser de uso particular dos es-
tudantes).

Tempo previsto para execucio completa da pro-
posta: Utilizagcdo de 7 aulas.

Sistematizacio:

A pratica pedagogica se dividird em trés momentos:
Debate conceitual, pesquisa e criagdo de jornais inde-
pendentes.

Aula 01 - Apresentacdo do conceito de Racismo
Ambiental.

Objetivo: Introduzir o conceito de racismo ambien-
tal, incentivando os alunos a refletirem sobre como
questdes ambientais impactam desproporcionalmen-
te determinadas populagdes, conectando o tema com
suas proprias realidades e observagdes.

Metodologia: A aula serd expositiva e dialogada,
com discussdao em grupo baseada em exemplos obser-
vaveis na realidade dos proprios estudantes. O profes-
sor utilizard imagens e textos sobre racismo ambien-
tal para ilustrar como o ambiente e o espago urbano
refletem desigualdades sociais e raciais.

Etapa 1 — Introdugao ao Tema e Contextualizacao

Nesse momento o professor deve realizar uma aborda-

gem com o intuito de problematizar a temética a partir
da realidade vivida ou observavel pelos proprios estu-
dantes por meio de aula expositiva dialogada.

Nesta aula o professor pode apresentar e introduzir
com os estudantes o conceito sociologico de racismo
ambiental, discutindo suas origens e exemplos glo-
bais e locais.

Etapa 2 — Andlise de Exemplos Praticos e Reflexao:

Para aproximar o tema ao estudante o professor pode
apresentar, exemplos praticos observaveis pelos pro-
prios estudantes em sua realidade, seja propondo
reflexdes em torno das populagdes que habitam os
morros, as casas mais precarias, as que sao vitimas de
deslizamento ou sofrem problemas de satide causados
por questdes ambientais.

Os textos Racismo Ambiental: foto comparando
quantidade de arvores em duas regioes de Brasilia
(Figura 1) e o texto Racismo ambiental escancara
ainda mais desigualdades (Figura 2) podem contri-
buir com essa etapa de debate conceitual.

Figura 1 - Racismo Ambiental’: foto comparando
quantidade de arvores em duas regides de Brasilia.
Fonte: https://gl.globo.com/df/distrito-federal/noti-
cia/2023/03/26/racismo-ambiental-foto-comparando-
-quantidade-de-arvores-em-duas-regioes-de-brasilia-
-viraliza-nas-redes-sociais.ghtml
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Deve-se refletir sobre os perfis dos moradores das
areas mais valorizadas da cidade, bem como as con-
dicdes ambientais de estruturagao destas regides: a
presenca de arvores, a condi¢ao das calgadas, a ilumi-
nacao publica, a circulagdo de ar, entre outros.

Os estudantes devem ser estimulados a se apropriar
do tema, conectando-o com a sua realidade vivida.

Figura 2: Racismo ambiental escancara ainda mais
desigualdades. Fonte: https://fotografia.folha.uol.
com.br/galerias/1716892055968528-racismo-am-
biental-escancara-ainda-mais-desigualdades

Etapa 3 — Discussao e Apropriagao do Tema:

A aula encerrara com um debate em grupo, momen-
to em que os estudantes devem ser estimulados a se
apropriar do tema, conectando-o com a sua realidade
vivida e a levantarem questdes que poderao ser explo-
radas em estudos futuros. O professor podera propor
que os alunos busquem exemplos proximos de casa
ou na comunidade de praticas ou situagdes de desi-
gualdade ambiental para uma discussao posterior.
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Nesse momento, o professor pode direcionar a dis-
cussao para os eventos que ocorrem no territdrio onde
a escola esta inserida. Sugere-se refletir sobre a in-
visibilidade e o descaso politico com a tematica. As
imagens abaixo (Figura 3 e 4) apresentam dados de
décadas atras e reforcam a urgéncia do assunto.

Figura 3- Imagem do Bairro Sdo Pedro, Vitoria - ES
na década de 80. Fonte: Revista do IJSN, v.1, n.6,
jan./mar. de 1987.

Figura 4- Imagem do deslocamento de pedra no

Morro do Macaco, em Vitoria - ES, ocorrida em

1985. 40 pessoas foram mortas. Créditos: Gildo
Loyola

Aula 02 - Racismo Ambiental: Causas e Conse-
quéncias.

Objetivo: Compreender as causas e consequéncias
do racismo ambiental através de um estudo de caso,
analisando como desastres ambientais impactam des-
proporcionalmente comunidades vulneraveis. A aula
busca relacionar o conceito de racismo ambiental
com perdas de direitos, qualidade de vida e desigual-
dades sociais.

Metodologia: A aula serd estruturada com uma reto-
mada do conceito de racismo ambiental, seguida pela
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analise de um estudo de caso sobre o rompimento da
barragem de Funddo em Mariana (MG). Os alunos
serdo organizados em grupos de leitura e analise de
texto, além de uma discussdo sobre as consequéncias
do racismo ambiental, com o suporte de um curta-me-
tragem.

Etapa 1 - Retomada do Conceito e Introducao ao Es-
tudo de Caso

Nesta aula o professor deve retomar as discussdes ela-
boradas na aula anterior, retomando o conceito de ra-
cismo ambiental e apresentando aos estudantes quais
sd0 as principais causas e consequéncias do racismo
ambiental. Para auxilid-los nessa pratica ele pode uti-
lizar o caso emblematico do rompimento da barragem
de rejeitos de mineracdo denominada “Fundao”, con-
trolada pela Samarco Mineragao S/A, um empreendi-
mento conjunto das maiores empresas de mineragao
do mundo, a brasileira Vale S.A. e a anglo-australiana
BHP Billiton, rompida em 2015 na cidade de Maria-
na (MG), desastre ambiental que causou o maior im-
pacto ambiental na historia da brasileira e o maior do
mundo envolvendo barragens (figura 5).

Figura 5 - Imagem da cidade de Mariana-MG, em
2015, ap6s o rompimento da barragem de Fundao.
Créditos: Agéncia Brasil. Fonte: https://climainfo.
org.br/2023/03/14/racismo-ambiental-e-risco-nas-
-barragens-de-mineracao/

Etapa 2- Anélise do Estudo de Caso em Grupos

Nesta etapa os alunos podem ser organizados em gru-
pos e realizar a leitura e analise do caso exposto no
texto Racismo ambiental e risco nas barragens de
mineracao (Figura 3), destacando as causas, conse-
quéncias e possiveis solugdes envolvidas no desastre,
dentro do contexto do Racismo ambiental.

Etapa 3 — Discussao sobre as Consequéncias do Ra-
cismo Ambiental

Neste momento o professor deve organizar uma dis-
cussao apresentando as consequéncias do racismo
ambiental, como por exemplo, a perda de direitos de
comunidades racializadas (pretas, pardas, indigenas),
diminui¢do de qualidade de vida, acesso a saude e
uma série de outros impactos configurando uma série
de desigualdades sociais.

Etapa 4 — Exibicao e Reflexdo sobre a Curta-Metra-
gem “Mais que a Lama”

Esse momento pode ser enriquecido com a apresen-
tacdo do curta-metragem “Mais que a Lama” (Figura
6).

O professor podera exibir o curta de forma integral ou
apresentar trechos que apresentam o impacto humano
do desastre de Mariana. Apds a exibi¢do, podera ser
promovida uma reflexdo final sobre como os desas-
tres ambientais refor¢am as desigualdades sociais e
como a recuperagdo das comunidades afetadas passa
por considerar essas desigualdades e garantir a justica
ambiental.

@ Mais que a Lama - Curta Metragem

Figura 6: Curta metragem Mais que Lama.

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=RP6QF-
clgsrA

Avaliacao: A participagdo dos alunos na analise e
discussdo em grupo, bem como suas contribui¢des
na discussao sobre o curta-metragem, serdo avaliadas
para verificar a compreensdo sobre as causas € con-
sequéncias do racismo ambiental e a conexdo com a
realidade social.

Aula 03 — Planejamento de Jornais independentes
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Objetivo: Capacitar os alunos a investigar e comuni-
car o conceito de racismo ambiental por meio da cria-
¢do de um jornal de conscientizagdo. Eles aprenderao
a utilizar a linguagem jornalistica para conscientizar
sobre os impactos socioambientais e refletir sobre a
realidade local e nacional.

Metodologia: Divisdo dos alunos em grupos para
planejar e criar um jornal com foco no racismo am-
biental. Os grupos serdo incentivados a identificar
e desenvolver um caso ou exemplo relacionado ao
tema, utilizando técnicas de pesquisa, entrevistas e
coleta de dados. Os alunos aplicam métodos das cién-
cias humanas para construir uma narrativa jornalistica
e desenvolver habilidades de comunicagao.

Etapa 1 — Proposicao da Atividade e Definicao dos
M¢étodos de Abordagem

Nessa fase os grupos devem ser divididos e orienta-
dos. E importante considerar a realidade vivida pelos
proprios estudantes, bem como participar ativamente
da elaboracdo das estratégias que assumirdo os gru-
pos, especificamente. Esse momento pode ser nortea-
do pelos seguintes questionamentos:

e Sao eles proprios vitimas de racismo ambien-
tal?

e Optaram pela analise de um caso particular
(um bairro ou populacao, um caso de desastre
ambiental)?

e Realizardo entrevistas ou outros recursos na
construcao da narrativa?

Etapa 2 — Planejamento e Construgdo do Jornal

Nessa etapa os alunos irdo planejar a construcao do
jornal. Sugere-se que a sala seja dividida em grupos
(sugestao: 4 grupos de 10 pessoas, totalizando 40 es-
tudantes). A divisdo em grupos facilita o compartilha-
mento de ideias e a supervisdo e orienta¢do por par-
te do professor. Estimule-os a ter ideias sobre como
conscientizar a populagdo sobre o racismo ambiental.

Neste momento, o professor deve oportunizar que os
estudantes conhegam a linguagem jornalistica e de-
senvolvam pequenos jornais de comunicagdo € cons-
cientizagdo sobre o racismo ambiental no Espirito
Santo e no Brasil.

A escolha da linguagem jornalistica ¢ uma opcao que
alia a discussdao do conceito de racismo ambiental,
juntamente com praticas de pesquisa das ciéncias hu-
manas. Como por exemplo, para confeccionar esse
mini-jornal os estudantes terdo que realizar ativida-
des como pesquisa de informagdes, coleta de dados e
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entrevistas. Entdo ao mesmo tempo em que os estu-
dantes refletirdo sobre impactos socioambientais, eles
também irdo experimentar e aperfeicoar técnicas de
pesquisa das ciéncias humanas.

» Uma dica: Durante a execuc¢do do PicJr/2024,
realizamos a proposta da confec¢do de mini-
-jornais (Figura 5), o foco ndo era no conceito
de racismo ambiental, mas nas narrativas das
experiéncias humanas em meio urbanos, con-
siderando a desigualdade social e a realidade
entre bairros “de elite” e os bairros conside-
rados (“perigosos/empobrecidos”) que sdo os
domicilios dos estudantes. Vocé pode conferir
o resultado do nosso trabalho na figura 7 e no
link abaixo.

https://drive.google.com/drive/folders/1 GFUB-
JHr'WIUWJOF3gCXQO-Gv_RItkAkC7
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Figura 7: Exemplos de jornais que podem ser produ-
zidos pelos alunos.

Aulas 04 e 05 e 06 - Orientagdo da confec¢dao dos
mini-jornais sobre Racismo Ambiental.

Duracao: 3 aulas de 50 minutos

Objetivo: Apoiar os alunos na criagdo de mini-jornais
sobre racismo ambiental, utilizando o editor Canva.
Eles aprenderdo a personalizar layouts, organizar
conteido e comunicar suas descobertas e reflexdes
sobre o tema, utilizando uma ferramenta digital intui-
tiva e acessivel.

Metodologia: Essas trés aulas serdo praticas e reali-
zadas no laboratério de informatica ou com os Chro-
mebooks da escola, com orientagao continua do pro-
fessor. Os alunos utilizam o Canva para criar seus
jornais, explorando diferentes formatos e ferramentas
para produzir uma comunicag¢ao visual impactante so-
bre o tema.

Durante estas trés aulas reserve o laboratorio de in-
formatica e/ou os chromebooks da escola, porque
mesmo que o canva funcione no aparelho celular a
realidade dos estudantes da rede publica € ndo possui-
rem computador/notebook em seus domicilios ou ndo
possuirem internet movel em seus telefones.

Etapa 1: Introducdo e Planejamento do Mini Jornal

Oriente os alunos para que conhecam o editor CAN-
VA uma ferramenta digital gratuita que possui layouts

prontos para jornais, cabendo aos estudantes persona-
liza-los. A ferramenta ¢ simples e intuitiva, facilitan-
do o trabalho com a turma.

Os alunos serao divididos em grupos e definirao a es-
trutura do jornal, como os contetdos de conteudo e
o tema a ser abordado. Cada grupo organizara suas
ideias, escolhendo os materiais a serem inseridos,
como entrevistas, dados estatisticos e fotografias lo-
cais.

Os grupos iniciardo a personalizagdo do layout no
Canva, inserindo titulos, legendas e organizando os
primeiros frascos de conteudo. O professor acompa-
nharé cada grupo para auxiliar na navegacao e escla-
recera duvidas sobre a ferramenta.

Etapa 2: Desenvolvimento e Edicao do Contetdo

Nesta etapa os alunos trabalhardo na insercao de tex-
tos, imagens e graficos relevantes, usando o Canva
para criar uma comunicagdo visual impactante sobre
racismo ambiental. Em grupo, os alunos revisardo os
textos, buscando clareza e objetividade. Eles deverao
garantir que as informacgdes sejam coesas com a tema-
tica do racismo ambiental. O professor circulara para
oferecer sugestoes de melhoria na escrita e no design.
Os grupos compartilhardo uma prévia do trabalho de-
senvolvido e receberdao feedback do professor e dos
colegas para aprimorar o layout e o conteudo antes da
finalizagdo.

Etapa 3: Finalizacao e Preparagdo para Apresentacao

Nesta etapa os alunos realizarao ajustes finais no jor-
nal, revisando a disposi¢ao dos elementos visuais, a
consisténcia do texto e a ortografia. O professor re-
visard o trabalho de cada grupo, dando orientagdes
finais.

Cada grupo organizara uma breve apresentagao sobre
o conteudo de seu jornal, destacando o tema escolhi-
do, os dados coletados e o impacto do trabalho para
sensibilizar sobre o racismo ambiental.

Os grupos apresentam seus jornais para a turma, ex-
plicando os principais aprendizados e insights. O pro-
fessor avaliara

Na confec¢ao dos jornais os estudantes podem usar
bastante a criatividade. Podem apresentar o conceito
de racismo ambiental, realizar entrevista com mora-
dores do bairro sobre a percepcao da desigualdade de
impactos ambientais em seus territorios, podem apre-
sentar dados de institutos renomados sobre o racismo
ambiental (IBGE, Greenpeace), podem fotografar si-
tuagdes em seus bairros que exemplifiquem o concei-
to de racismo ambiental.

Eles também podem escolher um subtema ou se apro-
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fundarem em um estudo de caso, seja de um bairro, de
um desastre ambiental, entre outros. E importante que
durante essas aulas o professor acompanhe os grupos,
tire as duvidas, dé sugestdes, para que o processo de
aprendizagem seja continuado.

Aula 07 — Compartilhando resultados dos minijornais
independentes (50 minutos)

Nesta aula os estudantes irdo apresentar entre si os
minijornais produzidos pelos grupos socializando os
materiais visuais entre a turma. (o professor pode so-
licitar a copiadora que faga impressdes dos minijor-
nais), estimule o compartilhamento de saberes entre
eles, tanto com relacdo ao material em si quanto com
relacdo aos processos de producdo dos materiais.

6 — Avaliacao:

. Participagao nas discussdes e atividades em
grupo.

. Criatividade nas propostas de minijornais
apresentadas.

. Capacidade de trabalhar em grupo e apresen-
tar ideias de forma objetiva e estruturada.

Instrumento de avaliagdo: minijornais produzidos e
distribuidos pelos estudantes.

Materiais de apoio e sugestoes de materiais com-
plementares:

Apresentamos como exemplo video produzido pe-
los estudantes da CEEMTI Dr. Agesandro da Costa
Pereira (Sao Pedro) durante o desenvolvimento do
Projeto “Quem conta um conto aumenta um pon-
to”? Historia e memoria da Grande Sido Pedro em
zines, desenvolvido no ambito do EDITAL
FAPES N° 22/2022 - Programa de Ini-
ciagdao Cientifica Junior do Espiri-
to Santo — Pesquisador do Futuro
(PICJr 2023).

Link para acesso: https:/
drive.google.com/file/
d/109Xh30r5hSg-
88n-m9AX61jzT-
DIQhR2rV/view
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