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“Violéncia vem de medo, medo vem de incompreensao, e
incompreensao vem de ignorancia... combatemos a ignorancia
com a educacao.” Lia Wells
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Este Documento Orientador foi produzido com o intuito de promover a insercao de
principios do Programa Educar para a Paz nas acdes e tarefas dos planos de acéo
das escolas da rede estadual do Espirito Santo.

Nesse sentido a Secretaria de Estado da Educacgao do Espirito Santo - SEDU, por
intermédio da Geréncia de Curriculo da Educacao Basica (GECEB) e Geréncia da
Acédo Psicossocial e Orientacdo Interativa Escolar (G-APOIE), busca fornecer
diretrizes claras para que as escolas elaborem planos de acao que promovam a
Cultura de Paz, com atencdo aos Direitos Humanos, valores humanos positivos,
sustentabilidade e cidadania global e a construgao de um ambiente escolar seguro,
acolhedor e democratico.

Com o intuito de colaborar com a construcdo desse plano, a GECEB e G-APOIE
elaboraram algumas orientagbes que podem servir como ponto de partida para a
construcao das acdes relativas a tematica de “cultura de paz” em cada um dos
seus planos de acdo. Ressaltamos ainda a necessidade de promover espacos de
didlogos que levem em consideragao as especificidades de cada escola.




2. EIXOS DO PROGRAMA EDUCAR

PARA A PAZ

GESTAO DE

* CONFLITOS ECOFORMAGAO
VALORES E DIREITOS ' VIVENCIAS E *

HUMANOS CONVIVENCIAS

OBJETIVOS DO EIXO 01 OBJETIVOS DO EIXO 02

OBJETIVOS DO EIXO 03 OBJETIVOS DO EIXO 04




3. TEMATICAS PRIORITARIAS

PREVENGCAO A
VIOLENCIA DE GENERO,
EM ESPECIAL A
VIOLENCIA CONTRA A
EDUCACAO EM DIREITOS MULHER
HUMANOS

COMUNICAGAO NAO
VIOLENTA

PERTENCIMENTO




Investir em projetos

interdisciplinares

Investir em projetos interdisciplinares que integrem diferentes componentes curriculares,
promovendo o didlogo sobre temas como cultura de paz, direitos humanos, cidadania
global, gestao de conflitos e combate as violéncias. Essas propostas devem articular
multiplas visoes de mundo, valorizar as diversidades e estimular o pensamento critico
dos estudantes. O planejamento deve ser colaborativo, envolvendo professores,
estudantes e a comunidade escolar, conectando as acdes as realidades locais e
tornando-as mais significativas.

Praticas ludicas para

estimulo do respeito e da
empatia

Promover praticas ludicas e interativas para o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais, como empatia, respeito e trabalho em equipe. Para isso, podem ser
realizados jogos cooperativos, dindmicas sobre preconceito e atividades teatrais que
estimulem o debate e a conscientizagado sobre desigualdades e formas de enfrentamento.

Formacgao continuada

Estimular a equipe a participar de formagoes relacionadas a tematica da cultura de paz,
direitos humanos, gestao de conflitos e ecoformacao.

Usar a tematica da cultura de
paz como prioritaria

Promover discussoes, debates e rodas de conversas acerca do tema, tendo como base
o Programa Educar para a paz

Desenvolver Oficinas interativas

Criar espacos de reflexdao e dialogo, capacitando os participantes para reconhecer e
combater as multiplas formas de violéncia.




Dar atencao a questao da
representatividade de

minorias

Valorizar a representatividade de grupos historicamente marginalizados, como
populacao negra, indigena, pessoas com deficiéncia e idosas, é fundamental para
promover a equidade e fortalecer a cultura de paz. Para isso, é importante selecionar e
produzir materiais didaticos que priorizem narrativas, imagens e producdes dessas
pessoas, além de incluir suas trajetérias e contribuicoes nos conteudos escolares,
estimulando o respeito, a diversidade e a defesa dos direitos humanos.

Realizar campanhas

contra os diversos 1. Semana escolar de combate a violéncia contra a mulher - 06/03 a 12/03;
. : 1A . 2. Dia de conscientizagdo contra o bullying - 07/04;

tIpOS de.V|o.I?nC|.a ] 3. Dia dos Povos Indigenas - 19/04;

datas significativas 4. Dia Nacional da Familia na escola - 24/04;

5. Semana do Meio ambiente - 09/06 a 13/06;

6. Semana para a sensibilizacdo e para a defesa da educacao inclusiva de
alunos com necessidades educacionais especiais - 23 a 27/06;

7. Semana estadual de segurancga nas escolas - 06/10 a 10/10;

8. Semana estadual da consciéncia negra - 17/11 a 21/11;

9. Semana estadual dos Direitos Humanos - 08/12 a 12/12.

Contemplar os temas
integradores relacionados ao
programa nas agoes

A integracao curricular é essencial para tratar a questao da violéncia de forma
transversal e contextualizada, permitindo que os/as estudantes compreendam a
complexidade do tema e suas relagées com diferentes areas do conhecimento.

Realizar em parceria com a APOIE-Escola,
campanhas e acoes acerca da promogao e

cuidado com a saude mental

As tarefas dos técnicos APOIE-Escola deverdao contemplar as agoes relativas a tais
questoes dando foco nas estratégias que promovam a educag¢ao para a paz




4. SUGESTAO DE ACOES

Promover a prevencao das violéncias e
intervencao ocorridas no espacgo escolar de
forma intersetorial em parceria com APOIE-

Escola

Seja na conducao de demandas individuais quanto das demandas coletivas a atuacao
das equipes APOIE promovem articulacao intersetorial entre comunidade escolar e
demais equipamentos que compoe a rede de protecao e promocao de garantias de
direitos.

Realizar diagnéstico do ambiente escolar e
Estabelecer diretrizes para apoiar as escolas

na inclusao de acoes de Convivéncia Escolar
em parceria com APOIE-Escola

As equipes APOIE-Escola junto a equipe gestora e pedagégica da unidade escolar
devem realizar diagnéstico escolar, destacando aspectos relacionados a tematica do
enfrentamento da violéncia, os tipos de violéncia mais frequentes para as quais a APOIE
foi acionada para intervencao e agoes coletivas realizadas que contribuiram para melhor
convivéncia no ambiente escolar e que podem ser continuadas em 2025.




5. 0 QUE EVITAR




Programa Educar para a Paz
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/educarparaapaz/

Cadernos Metodolégicos
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/educarparaapaz/



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/cadernosmetodologicos/
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