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APRESENTACAO

Prezado(a) Professor(a),

Com o objetivo de reduzir as desigualdades de aprendizagem e reconhecendo o percurso de aprendizagem de cada
estudante capixaba, durante o ano letivo de 2025, a Secretaria de Estado da Educacao (Sedu), por meio Geréncia de
Curriculo da Educacao Basica (Geceb), elaborou as Orientagdes para a Elaboragcao do Roteiro dos Estudos Especiais

de Recuperagao (EER) e, mais uma vez, disponibiliza esse material para consulta no site: https://curriculo.sedu.

es.gov.br/curriculo/ .

Conforme previsto no Calendario Escolar 2025 e nas Diretrizes Pedagdgicas 2025, nos dias 03/09 e 06/09/2025
serdo realizados, respectivamente, o Conselho de Classe do 2° trimestre e a Jornada de Planejamento Pedagdgico -
JPP e, no periodo de 09 a 12/09/2025, a Recuperagao Trimestral. Considerando o ultimo trimestre letivo, orientamos
a rede realizar as anadlises, as re lexdes e os planejamentos necessarios desses tempos/espacos para assegurar

o direito a aprendizagem, a permanéncia e ao sucesso escolar de todos(as) os(as) estudantes da rede publica

estadual. Dessa forma, a partir dos resultados das avaliacdes, criamos este material com foco na recomposicao das

aprendizagens dos estudantes da rede estadual de ensino.

Vale destacar que o presente documento nao substitui o Curriculo nem as atividades criadas e previstas pelos
docentes para os Estudos Especiais de Recuperacao, mas, sim, configura-se como um instrumento de orientagao e
de proposta de intervencgao, viabilizando o trabalho de ampliacao e de aprofundamento das discussdes pertinentes
ao novo Curriculo do Espirito Santo, bem como as matrizes de avaliagdes externas e ao trabalho desenvolvido por
areas de conhecimento, favorecendo, assim, o nivelamento de Habilidades Estruturantes ainda ndo consolidadas
no 19 e no 2° trimestres letivos.

Assim, buscamos, ao longo de nossas Orientacdes para a Elaboragao do Roteiro dos Estudos Especiais de Recuperagao
(EER), compreendermos nosso documento como orientador, no sentido de oferecermos aos(as) professores(as) um
alinhamento curricular e sugestdes de propostas de acdes de intervencao, com vistas a ajudar na diversificagao dos
instrumentos avaliativos adotados pelo docente e na substituicao do instrumento avaliativo, quando mais da metade
da turma apresentar resultado insatisfatério.

Valendo-se como ferramenta de gestdo da aprendizagem para a equipe pedagdgica das escolas, as Orientacdes
para a Elaboragdo do Roteiro dos Estudos Especiais de Recuperagdo (EER) procuram, também, nortear caminhos
destinados aos Itinerarios Formativos, a partir do dialogo entre os Aprofundamentos das Areas de Conhecimento e/
ou Aprofundamentos entre Areas de Conhecimento.


https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/

Para entendermos a proposta aqui pensada, é imprescindivel que saibamos que este documento esta estruturado
em uma tabela, organizada da seguinte forma: Orientagdes para a Elaboracao do Roteiro dos Estudos Especiais de
Recuperacao (EER)

Cabecalho: contendo titulo da proposta, componente representado pelo alinhamento, etapa escolar a que se
destina este material, bem como espago para que o(a) professor(a) preencha com o préprio nome, além do ano/
série do documento.

Secao Unica: quatro colunas onde estao descritas as Unidades Tematicas, as Habilidades Estruturantes para aquela
etapa escolar (habilidades essenciais que todos(as) os(as) estudantes devem desenvolver ao longo das modalidades
da Educacao Basica), os Objetos de Conhecimento referentes ao ano/a série, bem como as Orientacdes Pedagdgicas,
nas quais sao descritas sugestdes metodoldgicas de trabalho com as habilidades estruturantes elencadas no
documento.

Por fim, agradecemos pelo o compromisso, tanto em relacdao a oportunidade de aprendizagem significativa e de
qualidade oferecida ao(a) estudante, quanto ao seu papel de referéncia institucional nas acdes de realinhamento
curricular. E fundamental que haja orientagao e acompanhamento durante todo o processo avaliativo.

Desejamos uma 6tima experiéncia de trabalho!
Contem conosco!
Equipe da Geréncia de Curriculo da Educacao Basica.
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Unidade Tematica

Matéria e Energia

ALINHAMENTO CURRICULAR PARA OS ESTUDOS ESPECIAIS DE RECUPERACAO
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Fisica
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Hal:,)ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

EM13CNT101
Analisar e representar, com ou
sem o0 uso de dispositivos e de
aplicativos digitais especificos, as
transformacdes e conservagoes em
sistemas que envolvam quantidade
de matéria, de energia e de
movimento para realizar previsdes
sobre seus comportamentos em
situagoes cotidianas e em
processos produtivos que
priorizem o  desenvolvimento
sustentavel, o uso consciente dos
recursos naturais e a preservagao
da vida em todas as suas formas.

Ano: 12 SERIE

Objetos de Conhecimento

Principios da Conservacao
da Energia e da Quantidade
de Movimento

Orientagoes Pedagogicas

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o0 estudante
assista videos educativos para revisar sobre
as principais formas de transformacgao de
energia e da quantidade de movimento.
Pode ser dado foco nas transformagodes de
energia envolvidas no cotidiano, como
exemplo: energia elétrica para energia
luminosa, energia potencial gravitacional
para energia cinética. Para ajudar o
estudante a visualizar as transformacdes de
energia, de forma a complementar a revisao
dos videos, também pode ser sugerido que
ele explore simulagdes computacionais que
demonstrem a transformagao de energia
acontecendo em situacdes especificas. Uma
sugestao é que o estudante utilize o website
PhetColorado, que possui simulagao sobre
essa tematica. Ele devera elaborar um
relatério sobre o experimento virtual
realizado, identificando todas as variaveis, e
explicando o que acontece quando cada
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Ano: 12 SERIE

Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento

Unidade Tematica Area de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

varidvel é alterada. Outra possibilidade é a
resolucdo de problemas ja desenvolvidos
nas aulas, para fortalecer a aprendizagem
da conservacao da energia e da quantidade
de movimento em situagdes do cotidiano.
Na sequéncia, sugere-se propor um estudo
de casos sustentaveis: solicite ao estudante
criar mapas conceituais ou diagramas que
mostram as interacbes entre matéria,
energia e movimento em diferentes
sistemas. Nesse diagrama sera indicado,
por exemplo como a matéria pode ser
convertida em energia (por exemplo, por
combustdo), como energia pode ser
transformada em matéria (exemplo,
fotossintese por meio de reacdes quimicas),
entre outras interagdes. Outra sugestao
para o trabalho com essa habilidade,
envolvendo desenvolvimento sustentavel e
0 uso consciente dos recursos naturais, é
que o estudante realize uma pesquisa sobre
a pegada ecoldgica de sua cidade, e que ele
calcule a sua pegada ecoldgica. O website
Global Footprint Network possui uma
calculadora interativa e opgao de linguagem
em portugués. Apds realizar o calculo, o
estudante deverd elaborar um texto
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Ano: 12 SERIE

Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento
Area de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Unidade Tematica

explicando sobre o conceito da pegada
ecoldégica, como foi realizado o calculo, o
que significa o resultado final da pegada e
como as suas escolhas didrias impactam o
consumo de recursos naturais.
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Ano: 12 SERIE

Habilidades Estruturante da

Unidade Tematica

Area de Conhecimento

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Matéria e Energia

EM13CNT106FIS/ES

Comparar e avaliar, com ou sem
uso de dispositivos e aplicativos
digitais, tecnologias e possiveis
solugdes para as demandas que
envolvem sistemas naturais e
tecnoléogicos em termos de
poténcia util, dissipacao de calor e
rendimento, considerando a
disponibilidade de recursos, a
relacao custo/beneficio, as
caracteristicas geograficas e
ambientais, a produgao de
residuos e 0s impactos
socioambientais e culturais.

Eficiéncia de
tipos de motores.

diferentes

Professor(a), para o trabalho com essa
habilidade, sugere-se que o estudante facga
leitura no proéprio livro didatico dos capitulos
gue tratam sobre: poténcia util, dissipacao
de <calor e rendimento de aparelhos
elétricos. Apos a leitura, o estudante devera
elaborar um resumo sobre os capitulos
estudados. Na sequéncia, sugere-se que 0
estudante realize uma pesquisa sobre as
tecnologias atuais e a produgao de residuos,
avaliando os impactos socioambientais e
culturais. Com as informacdes obtidas na
pesquisa, o estudante devera criar uma
tabela que apresente de forma direta a
relacdo entre a tecnologia analisada, a
matéria prima necessaria, o0s residuos
relacionados a producao e os impactos
socioambientais e culturais. Outra
possibilidade de atividade é que o estudante
realize uma avaliagdo de opgdes de
descarte: os estudantes deverdo avaliar as
diferentes opcdes de descarte de residuos
eletronicos, como reciclagem, reutilizacdo
ou descarte em aterros, considerando os
impactos e beneficios. Por fim, o estudante
construird um texto apontando quais foram
as opcoes de descarte estudadas, quais sao
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Ano: 12 SERIE

Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento

Unidade Tematica Area de Conhecimento

OrientacOes Pedagogicas

os impactos ambientais relacionados e
propor solugbes para o0s problemas
apresentados.
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Unidade Tematica

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

Ano: 12 SERIE

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Matéria e Energia

EM13CNT103FIS/ES

Analisar diversas possibilidades de
geracao de energia elétrica para o
uso social, avaliando as
potencialidades e os riscos de sua
aplicacdo no uso cotidiano, na
saude, no ambiente, na indUstria e
na agricultura.

Matriz Energética.

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante
investigue as possibilidades de geragao de
energia elétrica. Pode ser feita uma
pesquisa sobre as fontes de energia
disponiveis no Estado do Espirito Santo, e
quais sao as principais formas de geracgao de
energia elétrica no Estado. Apds essa
pesquisa, o estudante devera elaborar um
mapa mental com as informacgdes obtidas.

Outra sugestdo para o trabalho com esta
habilidade, avaliando as potencialidades e
riscos da aplicacao da geracao de energia
elétrica, é que o estudante avalie os
impactos ambientais de diferentes fontes de
geracdo de energia elétrica, considerando
emissOes de gases de efeito estufa, uso de
recursos naturais, poluicdao, destacando os
riscos para os ecossistemas, qualidade do ar
e mudancas climaticas. O estudante devera
elaborar uma reportagem sobre uma regiao
dentro do Espirito Santo, de preferéncia
uma regiao conhecida, que sofreu algum
tipo de intervencao por causa da geracdo de
energia elétrica, apontando problemas,
fatos e referéncias. Outra possibilidade é
gue o estudante elabore infograficos que
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Ano: 12 SERIE

Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento . ~ o
- . Orientacoes Pedagogicas
Area de Conhecimento

Unidade Tematica

mostrem as diversas possibilidades de
geracdao de energia elétrica, suas
potencialidades e riscos para a sociedade e
para o meio ambiente.
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Unidade Tematica

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

Ano: 12 SERIE

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Vida e Evolugao

EM13CNT201/ES
Identificar, analisar e discutir
transformacgoes de ideias,

modelos, teorias e leis propostos
em diferentes épocas e culturas
para comparar distintas
explicagcOes sobre o surgimento e a
evolucdo da Vida, da Terra e do
Universo.

Historia
Ciéncia.

e

Filosofia

da

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante
gue crie uma linha do tempo interativa,
que destaque as principais ideias,
teorias e leis propostos ao longo da
histéria para explicar a origem e
evolucao da Terra e do Universo. Eles
podem incluir ilustragdes, descricdes e
referéncias culturais. Uma sugestdao de
plataforma online para criar a linha do
tempo é o Canva, que tem versao
gratuita e possui modelos de linha do
tempo. Sugere-se também que o
estudante faca uma leitura no proprio
livro didatico sobre a histéria da ciéncia.
Na sequéncia, o estudante pode fazer
um resumo do material estudado.
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Unidade Tematica

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

Ano: 12 SERIE

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Terra e Universo

EM13CNT204FISa/ES
Elaborar explicagOes, previsoes e
calculos a respeito dos

movimentos de objetos na Terra,
com ou sem uso de dispositivos e
aplicativos digitais (como
softwares de simulacdo e de
realidade virtual, entre outros),
como descrever e comparar
caracteristicas fisicas e parametros
de movimentos de veiculos ou
outros objetos e avaliar propostas
ou politicas publicas em que
conhecimentos cientificos ou
tecnoldgicos estejam a servico da
melhoria das condicdes de vida e
da superacao de desigualdades
sociais.

Mecanica Newtoniana.

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante
utilize videos educativos para revisar
sobre as Leis de Newton e suas
aplicacOes. Para ajudar o estudante a
visualizar a aplicagao dessas Leis,
também pode ser sugerido que ele
explore simulagdes computacionais que
abordem o estudo do movimento dos
corpos. Uma sugestdo é utilizar o
website PhetColorado, que possui
simulacdo sobre essa tematica. O
estudante devera resolver uma lista
com exercicios ja desenvolvidos nas
aulas, para fortalecer a aprendizagem
da aplicacao das Leis de Newton. Como
proposta para aprofundar mais os
conhecimentos, €& possivel também
solicitar ao estudante que realize uma
pesquisa sobre a aplicagao das Leis de
Newton na Seguranca no Transito. Com
base na pesquisa desenvolvida,
proponha
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Unidade Tematica

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

Ano: 12 SERIE

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Matéria e Energia

EM13CNT107

Realizar previsdes qualitativas e
quantitativas sobre 0
funcionamento de  geradores,

motores elétricos e seus
componentes, bobinas,
transformadores, pilhas, baterias e
dispositivos eletronicos, com base
na analise dos processos de
transformacao e conducao de
energia envolvidos, com ou sem o
uso de dispositivos e aplicativos
digitais, para propor acdes que
visem a sustentabilidade.

Desenvolvimento e

aprimoramento de
tecnologias de obtencao de
Energia Elétrica

Professor, abaixo deixo a sugestao de
algumas habilidades para trabalhas com
essa habilidade. Aulas Expositivas
Dialogadas com Experimentos
Demonstrativos: Introduza conceitos
fundamentais sobre geradores, motores
elétricos, transformadores, e outros
dispositivos através de aulas expositivas,
intercaladas com experimentos praticos.
Use kits de experimentos ou demonstragoes
para ilustrar o funcionamento real desses
dispositivos. Simulagdes Computacionais:
Utilize simuladores digitais que permitam
aos alunos explorarem o comportamento de
circuitos elétricos e dispositivos como
geradores, motores e transformadores.
Ferramentas como o PhET ou softwares
especificos para simulagdao elétrica podem
ser muito Uteis. Atividades de Modelagem e
Prototipos:  Incentive os alunos a
construirem modelos fisicos simplificados de
dispositivos, como motores de corrente
continua ou transformadores. Eles podem
usar materiais de facil acesso, como imas,
fios de «cobre, e pilhas. Roteiro de
Experimentos em Laboratoério: Desenvolva
um roteiro de experimentos onde os alunos
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Ano: 12 SERIE

Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento
Area de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Unidade Tematica

possam medir tensdes, correntes, e
eficiéncia em circuitos com
transformadores, geradores, e motores.
Incentive-os a comparar os resultados
experimentais com previsdes tedricas.
Discussao sobre Tecnologias Futuras e
InovacOes: Explore com os alunos as
tecnologias emergentes no campo dos
dispositivos elétricos, como o0s super
capacitores, baterias de estado sdlido, e
motores de alta eficiéncia. Proponha
atividades em que eles possam imaginar e
desenhar inovagdes que aumentem a
sustentabilidade.
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Matéria e Energia

ALINHAMENTO CURRICULAR PARA OS ESTUDOS ESPECIAIS DE RECUPERAGAO
CIENCIAS DA NATUREZA

Hal:,)ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

EM13CNT102FIS/ES
Realizar previsoes, avaliar
intervengdes e/ou  construir

prototipos de sistemas térmicos
gue visem a sustentabilidade,
considerando sua composicdo e

oS efeitos das variaveis
termodinamicas sobre seu
funcionamento e reconhecer

grandeza significativas, etapas e

propriedades  térmicas  dos
materiais relevantes para
analisar e compreender os

processos de trocas de calor
presentes nos sistemas naturais
e tecnoldgicos considerando ou
nao o uso de tecnologias digitais
que auxiliem no calculo de
estimativas e no apoio a
construcdo dos prototipos.

FfSICA
ENSINO MEDIO

Ano: 22 SERIE

Objetos de Conhecimento

Leis da Termodinamica

OrientacOes Pedagogicas

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante facga
leitura de conteddo sobre propriedades
térmicas dos materiais, trocas de calor,
mudanca de fase, leis da termodinamica,
sistemas térmicos e maquinas térmicas. Apos
a leitura, prop0e-se que ele resolva uma lista
de exercicios envolvendo o0s elementos
estudados. Sugere-se também que o
estudante faca uma analise de graficos de
diagramas de fase e de Pressao X Volume, em
gque o estudante deverd identificar o
significado de cada elemento do grafico.

Além disso, também é possivel sugerir um
Estudo de Fenémenos Térmicos. Para isso,
liste alguns fenOmenos térmicos para que o
estudante elabore explicacdo sobre eles. A
explicacdao pode ser elaborada por escrito, ou
por meio de video construido pelo préprio
estudante. Outra possibilidade é propor a
elaboragcao de mapas mentais sobre as
propriedades térmicas dos materiais, trocas
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Ano: 22 SERIE
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de calor e a primeira lei da termodinamica.
Os mapas mentais podem ser construidos no
papel, ou utilizando plataformas ou
aplicativos digitais.
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. re: Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento
Unidade Tematica z .
Area de Conhecimento

Matéria e Energia

EM13CNT104FIS/ES

Avaliar os beneficios e os riscos
a saude e ao ambiente,
considerando a composicdo, a
toxidade e a reatividade de
diferentes materiais e produtos,
como também o nivel de
exposicao a eles, selecionar
procedimentos, testes de
controle ou parametros de
qualidade de produtos,
conforme determinados
argumentos ou explicagoes,
tendo em vista a defesa do
consumidor.

Isolantes
Térmicos,
Acusticos

e

Condutores

Elétricos

e

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante realize
uma pesquisa sobre a composicao, a toxidade
e a reatividade de diferentes materiais, e os
riscos a salde e ao ambiente. Para sintetizar
o conteudo pesquisado, o estudante devera
elaborar um quadro comparativo
contrastando diferentes materiais e suas
propriedades. Uma outra possibilidade é a
criagdo de Guias Informativos: o estudante
deverd criar guias informativos que
expliquem os beneficios e riscos a saude e ao
ambiente, de produtos especificos, com base
em pesquisas e informagdes confidveis. Uma
possibilidade de atividade que envolva o
cotidiano do estudante é realizar uma analise
de Etiquetas e Rétulos: o estudante deverd
buscar em sua casa produtos do dia-a-dia e
analisar os rétulos, identificando informacdes
sobre composicao, adverténcias de
seguranca e instrugdes de uso. Ao final, o
estudante devera organizar as informacodes e
fazer um panfleto informativo com base no
rétulo estudado.
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Terra e Universo

EM13CNT209FIS/ES

Utilizar leis fisicas para prever e
interpretar movimentos e
analisar procedimentos em
situacbes de interacdo fisica
entre corpos celestes e outros
objetos além de compreender
suas relagdes com as condicoes
necessarias ao surgimento de
sistemas solares e planetarios,
suas estruturas e composicoes e
as possibilidades de existéncia
de vida, utilizando
representacdes e simulagles,
com ou sem o0 uso de
dispositivos e aplicativos digitais
(como softwares de simulagoes
e de realidade virtual, entre
outros).

Gravitacao

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante utilize
o préprio livro didatico para estudar sobre a
Lei da Gravitacao Universal de Newton,
compreendendo as forgas envolvidas na
interagdo entre os corpos celestes. Apds a
revisdao, o estudante devera fazer um resumo
e resolver uma lista de exercicios sobre o
assunto. Para auxiliar o estudante, sugere-se
a utilizacdo de aplicativos e simulacoes
online, como o NASA's Eyes, que possui
simulagcao 3D do Sistema Solar. Outra
atividade possivel para trabalhar essa
habilidade é o estudante pesquisar sobre a
origem e a expansao do Universo,
compreendendo também sobre o surgimento
do Sistema Solar. Apds a pesquisa, o
estudante devera resolver exercicios sobre o
assunto. Além disso, outra atividade possivel
€ o estudante realizar uma pesquisa para
compreender quais sdao as condicdoes para a
existéncia de vida, identificando os fatores
primordiais para o desenvolvimento da vida
na Terra. Apds a pesquisa, o estudante
podera também assistir a um filme, como o
filme Viagem a lua de Jupiter. O estudante
deverd entdo escrever um texto explicando
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guais sdao os principais fatores identificados
que qualificam um planeta para que exista
vida nele.
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. re: Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento
Unidade Tematica z .
Area de Conhecimento

Terra e Universo

EM13CNT204FISb/ES

Elaborar explicacdes, previsdes
a respeito dos movimentos dos
corpos celestes com base na
analise das leis fisicas, com ou
sem 0 uso de dispositivos e
aplicativos digitais (como
softwares de simulacdo e de
realidade virtual, entre outros).

Astronomia,
Cosmoladgicos
Estelar

e

Modelos
Evolucgao

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante utilize
o proéprio livro didatico para estudar sobre as
Leis de Kepler, compreendendo também
como a Lei da Gravitacao Universal explica as
Orbitas dos corpos celestes. Apds a revisao, o
estudante devera construir um Mapa Mental
e resolver uma lista de exercicios. Indique
softwares de simulacdao astrondmica ou
aplicativos de realidade virtual que permitam
aos estudantes explorar e visualizar os
movimentos dos corpos celestes. Uma
sugestao é utilizar Stellarium, que simula o
céu nos moldes de um planetario mostrando
objetos como  estrelas, constelacoes,
galaxias, planetas e a Lua. Outro software
online que pode ser sugerido ao estudante é
o NASA Eye’s: Sistema Solar, que simula os
planetas, luas, satélites, estrela, asteroides e
suas trajetorias, do Sistema Solar.
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Unidade Tematica

Matéria e Energia

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

EM13CNT106FIS/ES
Comparar e avaliar, com ou sem
uso de dispositivos e aplicativos
digitais, tecnologias e possiveis
solucdes para as demandas que
envolvem sistemas naturais e
tecnolégicos em termos de
poténcia util, dissipacdo de calor
e rendimento, considerando a
disponibilidade de recursos, a
relacao custo/beneficio, as
caracteristicas geograficas e
ambientais, a producdao de
residuos e 0s impactos
socioambientais e culturais.

Ano: 22 SERIE

Objetos de Conhecimento

Leis da Termodinamica

OrientacOes Pedagogicas

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugerimos algumas
metodologias: Apresente estudos de caso
que envolvam diferentes tecnologias, como
fontes de energia renovavel versus nao-
renovavel, ou diferentes métodos de
producdo de energia elétrica (hidrelétricas,
usinas solares, edlicas, etc.). Peca aos alunos
para comparar e avaliar cada tecnologia em
termos de poténcia util, dissipacao de calor,
rendimento, impacto ambiental,
custo/beneficio e producdao de residuos.
Proponha um projeto onde os alunos
trabalhem em equipes para desenvolver
solucbes tecnoldgicas para uma demanda
especifica, como a criagdo de um sistema de
energia para uma comunidade isolada. Eles
devem considerar fatores como poténcia,
dissipacao de calor, rendimento, custo,
impactos socioambientais e culturais. Use
simulagdes, maquetes, ou prototipos para
explorar  diferentes  solucdes. Realize
experimentos em laboratério onde os alunos
possam medir a poténcia util, a dissipacao de
calor e o rendimento de diferentes
dispositivos ou sistemas tecnoldgicos, como
motores, aquecedores, ou sistemas de
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iluminacao. Utilize sensores digitais para
facilitar a coleta e analise de dados. Use
simuladores digitais para modelar e comparar
o desempenho de diferentes tecnologias e
sistemas em termos de poténcia,
rendimento, e dissipacao de calor. Aplicativos
como o PhET ou softwares de engenharia
podem ser Uteis para visualizar os efeitos de
varidveis como eficiéncia energética e
dissipacdo térmica. Organize debates onde os
alunos discutam os pros e contras de
diferentes tecnologias energéticas ou
solucBes tecnoldgicas, considerando critérios
como impacto ambiental, custo/beneficio, e
sustentabilidade. Incentive-os a considerar
as caracteristicas geograficas e culturais das
regidoes em analise. Realize oficinas de design
thinking onde os alunos possam, em grupos,
criar solugOes para desafios reais envolvendo
sistemas tecnoldgicos. Eles devem prototipar
e testar ideias que considerem poténcia Util,
dissipacao de calor, e rendimento, bem como
fatores econ6micos e ambientais. Proponha
atividades em que o0s alunos analisem
cenarios futuros relacionados a energia e
tecnologia, considerando a evolugao das
demandas e dos recursos disponiveis. Eles
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devem avaliar como novas tecnologias
podem impactar a poténcia, o rendimento, e
a sustentabilidade em diferentes contextos.
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Unidade Tematica

Matéria e Energia

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

EM13CNT102FIS/ES
Realizar  previsoes, avaliar
intervencdes e/ou  construir

prototipos de sistemas térmicos
que visem a sustentabilidade,
considerando sua composicao e

0s efeitos das variaveis
termodinamicas sobre seu
funcionamento e reconhecer

grandeza significativas, etapas e

propriedades  térmicas  dos
materiais relevantes para
analisar e compreender o0s

processos de trocas de calor
presentes nos sistemas naturais
e tecnoldgicos considerando ou
nao o uso de tecnologias digitais
que auxiliem no calculo de
estimativas e no apoio a
construgdo dos prototipos.

Ano: 22 SERIE

Objetos de Conhecimento

Leis da Termodinamica

OrientacOes Pedagogicas

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugerimos algumas
metodologias: Proponha a construcao de
prototipos de sistemas térmicos sustentaveis,
como aquecedores solares, fogdes solares,
ou sistemas de refrigeracao passiva. Os
alunos devem considerar a escolha de
materiais, etapas de construgcao, e as
variaveis termodinamicas envolvidas, como
transferéncia de calor, capacidade térmica, e
condutividade térmica. Realize experimentos
praticos em laboratério que permitam aos
alunos medir propriedades térmicas dos
materiais, como calor especifico,
condutividade térmica, e eficiéncia de trocas
de calor. Experimentos podem incluir a
analise de isolantes térmicos, a eficiéncia de
trocadores de calor, ou a comparagao de
diferentes materiais para armazenamento de
energia térmica. Organize oficinas de design
thinking onde os alunos possam identificar
um problema relacionado a eficiéncia térmica
ou sustentabilidade e, em seguida,
desenvolver e prototipar solugdes criativas.
Use materiais reciclados e de baixo custo
para incentivar a experimentacdao. Promova
debates em sala de aula sobre os desafios e
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oportunidades relacionados a
sustentabilidade em sistemas térmicos, como
o impacto ambiental dos sistemas de
aquecimento e resfriamento tradicionais,
versus alternativas sustentaveis. Os alunos
podem pesquisar e apresentar diferentes
abordagens tecnoldgicas e discutir suas
implicacoes. Proponha um projeto
interdisciplinar que envolva fisica, geografia,
e ciéncias sociais, onde os alunos devem
desenvolver solugdes térmicas para
diferentes contextos geograficos e culturais.
Eles podem criar mapas de eficiéncia térmica
ou simular como diferentes climas e recursos
locais afetam a escolha de materiais e
tecnologias. Inclua a avaliagao dos impactos
ambientais e sociais na analise de sistemas
térmicos. Peca aos alunos para considerar o
ciclo de vida dos materiais utilizados, a
producao de residuos, e os efeitos sobre as
comunidades locais ao propor e avaliar
intervencoes.




