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COMO NAVEGAR PELO DOCUMENTO

Este documento € totalmente interativo
para facilitar a navegacado.

Pela barra de navegacdo lateral &
possivel o acesso rapido a cada topico.

Cada pagina da Orientagcdo Curricular fem
uma navegacdo inferna propria. Para
mais detalhes, acesse o botdo
“Orientacdes para a leitura” ao Iodo.g

Inicio

Sumdrio

Como navegar pelo documento

Apresentacdo

J

Organizacdo da Orientacdo Curicular
Orientacdes para aleitura
Temas Infegradores
Cademos metodoldgicos
Mapa de progressdo
Links importantes

Aventuras Literdrias

Clicando aqui
visuadlizard as

Orientacoes
Cuniculares de
cada ano
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APRESENTACAO
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Prezado(a) Professor(a),

Com o objetivo de orientar professores(as) e pedagogos(as) para o planejamento pedagdgico e para
a gestdo curricular com foco centrado na aprendizagem dos(as) estudantes capixabas durante o ano
letivo de 2025, a Secretaria de Estado da Educacdo, por meio da Geréncia de Curriculo da Educacdo
Bdsica (GECEB), elaborou as Orientagcdes Curriculares para as escolas Estaduais e, mais uma vez,
disponibiliza esse material para consulta no site:

https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/

Vale destacar que o presente documento ndo substitui o Curriculo, mas, sim, configura-se como um
desdobramento que pode auxiliar em sua implementacdo. Buscamos, ao longo de nossas Orientacoes
Curriculares, demonstrar o qudo a integracdo entre as dreas e a conexdo com os Temas Integradores
presentes no Curriculo do Espirito Santo sdo pontos relevantes capazes de entrelacar as diversas dreas
de conhecimento.

Destacamos aqui 0 seu compromisso no concernente d elaboracdo de um plano de ensino atual,
bem como o seu papel de referéncia institucional nas acdes de realinhamento curricular.

As Habilidades e Objetos de Conhecimento estdo organizados por frimestres e possuem orientacoes
que possibilitam ao(d) professor(a) refletir sobre as suas experiéncias e praticas educativas. Para
auxiliar o(a) professor(a) no planejamento e estratégias de ensino foram construidas as expectativas
de aprendizagem para ajudar o desenvolvimento das habilidades ao longo do processo educativo.

Para entendermos a proposta aqui pensada, € imprescindivel que saibamos que este documento
esta estruturado de forma que cada pdgina contém informacgodes especificas sobre uma determinada
habilidade. Nas secoes seguintes, esse novo documento serd explicado em mais detalhes.

Neste ano, o componente curricular Ciéncias apresenta duas novidades para o ensino fundamental
anos finais: as Praticas Experimentais de Ciéncias - que, conforme as Organizacdes Curriculares 2025,
deverdo ser trabalhadas em pelo menos uma aula desse componente por semana — e o projeto
Aventuras Literdrias - que fomenta o letframento cientifico a partir de obras literdrias disponibilizadas
para os(as) estudantes dessa etapa. Essas obras serdo trabalhadas por meio de sequéncias diddaticas.
Ambos os documentos abarcam as habilidades de Ciéncias que constam nas orientacdes curriculares
de cada trimestre, mas o projeto Aventuras Literdrias também contempla os descritores cujos resultados
sdo historicamente fragilizados. Além disso, as Aventuras Literdrias estabelecem interface com o
componente curricular Lingua Portuguesa. Os escopos de cada componente estdo detalhados nas
sequéncias diddticas, que podem ser acessadas por meio dos links disponiveis neste documento.

Por fim, é relevante observarmos as Orientacdes Curriculares como instrumentos desenvolvidos para
atender as necessidades dos(as) estudantes, oferecendo-lhes a oportunidade de uma aprendizagem
significativa e de qualidade, tomando por base o alinhamento das Habilidades e dos Objetos de
Conhecimento — tudo com vistas ao planejamento com foco nas expectativas de aprendizagem.

Desejamos uma excelente experiéncia de frabalho!
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ORGANIZACAO DA ORIENTACAO CURRICULAR

A orientacdo curricular estd organizada em pdginas, cada uma dedicada
a uma habilidade especifica, com informacdes para apoiar o planejamento
pedagodgico.

As informacdes disponiveis em cada pdgina sdo as seguintes:

e A progressdo das habilidades, que inclui habilidades de outros anos
relacionadas aquela em foco;

* Alista de habilidades do ano, distribuidas por trimestre;

* A unidade tematica associada a habilidade;

* O cddigo e o texto da habilidade;

* Os objetos de conhecimento vinculados a habilidade;

* As expectativas de aprendizagem para desenvolver a habilidade;

» Os descritores do SAEB relacionados;

* Os temas integradores pertinentes;

e As prdticas sugeridas dos cadernos metodoldgicos que desenvolvem a
habilidade;

* As habilidades de outros componentes curriculares que se relacionam com a
habilidade em questdo;

* As sugestdes de materiais que abordam essa habilidade;

* E as Prdticas experimentais sugeridas que abordam as habilidades de cada
trimestre.

Habilidades de outros anos
que estdo relacionadas
a habilidade da pdgina.

PROGRESSAO DAS
HABILIDADES

LISTA DE
HABILIDADES

Habilidades do ano separadas
por trimestre

UNIDADE
TEMATICA

Unidade temdtica da
habilidade da pdgina

Coddico e texto da

BRI habilidade da pdgina

Objetos de conhecimento
relacionados a habilidade
da pdagina

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

SAo descricdes concisas, claramente
E/Z\(FTEENTSITZX?;SEE/\E articuladas do que os alunos
devem saber,compreender e fazer.

DESCRITORES
DO SAEB

Descritores do SAEB relacionado
a habilidade da pdgina

TEMAS
INTEGRADORES

Temas integradores relacionados
a habilidade da pdgina

PRATICAS
SUGERIDAS DOS
CADERNOS
METODOLOGICOS

Prdticas sugeridas que
desenvoldem a habilidade
da pdgina

Habilidades de outros componentes
que se relacionam com a
habilidade da pagina.

HABILIDADES
RELACIONADAS

SUGESTOES DE
MATERIAIS

Materiais sugeridos que abordam
a habilidade da pdgina

PRATICAS Praticas experimentais sugeridas
que abordam as habilidades de

cada trimestre

EXPERIMENTAIS DE
CIENCIAS
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&  ORIENTACOES PARA A LEITURA

Menu lateral
interativo

Cligue nos icones
para acessar o
link do material.

Ao clicar na capa do
caderno, vocé serd
direcionado ao arquivo
com prdaticas experimentais
que envolvem as
habilidades daquele
trimestre

Clique na capa
do caderno para
ser direcionado
ao caderno

Educogbo Ambientol

A prdatica
ot Corpins destacada
R contribui para
desenvolver
i 45 1 Frmas o o s i i a hobllldode
o e da pdagina
o v | (EFO6CIOT/ES)
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EFD&CIF2/ES EFQ7CI12/ES EFQ9CIO1JES
EFDSCP3/ES EFQFCIOZFES

EFO%CIO3/ES

Unidode Tematico Descritores do SAEB

Materia e Energia E1B1. Classificar a mistura de dais ou mais materiais como
homogénea ou heterogénea & orespectivo método de
separagdo.

EFO4CIO1/ES
Observar, reconhecer e idenfificar coracteristica
de diferentes matericis e suas misturas, registrand
suas chservagdes antes e apds a mistura, por meio
de diferentes midias e linguagens, clossificando essas
misturas como homogéneas cu heterogéneas (dleo.
dgua e areia entre outros).

Misturas homogéneas e heterogéneas.
lizagem

+*Observar coracteristicos de diversos materniais.
*Reconhecer caracleristicas de diversos materiais.

+|dentfificar visuclmente o formagde de misturas, tanto
antes quanto apds.

«Determinar a quantidade de fases ern uma mistura.
«Classificar misturas em homogéneas ou heferogéneas
de acordo com seus aspectos visuais.

OO0REEEEE

Nova Esc

i

Khan Academy [ (@) &)

Bo
90

EFO&CIONJES

Clique nos codigos

EFO4CI0Z/ES

das habilidades para

EF0SCID3/ES

ser direcionado a

EFQ4CI04/ES

EF04CI15/ES

pdgina da habilidade

EFO&SCI14/ES

37 TRIMESTRE

EFQ4CITO/ES:

UNIDADE TEMATICA
o e e Energio
[ Vida e Evolugdo
| Terra e Universo

correspondente

Ao clicar na capa
do caderno, vocé
serd direcionado a
uma pdgina onde
encontrard as
prdticas relacionadas
a essa habilidade.

/

No centro estdo
as informacgodes
— Sobre a
habilidade
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Processo de

Direito da Crianga  Educacdo para Educacdo Educagdo Envelhecimento,
e do Adolescente o Transito Ambiental Alimentar e Respeito e
Nuftricional

Valorizacdo do Idoso

3 B (B O E B

Educacdo em Educacgdo ) Vida Familiare  Educacdo para o
Direitos Humanos ~ das Relacoes Saude Socisl Consumo
TI TEMAS INTEGRADORES Efnico-Raciais Consciente
e Ensino de

Historia e Cultura
Afro-Brasileira,
Africana e
Indigena

Os temas integradores entrelacam as
diversas dreas de conhecimento que
compdem o Curriculo do Espirito Santo
e frazem questdes que atravessam
as experiéncias dos sujeitos em seus

N
T

o

contextos de vida, acdes no publico, . . ;
9, X L Educacdo A Diversidade Trabalho e
no privado e no cotidiano. ETTANG S Trog?(l_:‘hcoﬁéliée?gm Cultural, Religiosa Relocdes de
Fiscal 9 e Efnica Poder
6° 518 \V; () ;
D
7° ] Género, -,
Etica e Sexualidade, Povos e Educagdo Liclogie
Cidadania Poder e Comunidades Patrimonial Intercultural
8° Sociedade Tradicionais Inter-religioso
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Cadarne
Motodalégice

R derno
INTRODUGAO e o Marodalogico

Cadarna

. 3 Metodelégico
A ROBOTICA COM
ARDUINO Educando em Direitos: Educando em Direitos: Educando em Direitos:
Cidadania e Demacracia Cidadania € Democracia Cidadania e Democracia
desde o Escola desde a Escola desde a Escola
tmina Midie
1% 0 9% s i Bl Fundumanid. PR ._ mE &

CADERNOS METODOLOGICOS

A fim de fomentar os Temas Integradores, @ Pensomento Computacional Educogao Fiscal Prevengio ds Violincios " S s

Caderno / Caderno
Metodologico * Matedolbgico

I 15 Caderno
> Caderno N Metodologico
Muodalagico Escolas Plurais:

Contra as Mulheres

Gerénciade Curriculotem elaborado os Cadernos
Metodoldgicos que estdo em consondncia
com as novas Diretrizes da Educacdo propostas
pela Base Nacional Comum Curricular-BNCC,
com o Curriculo do Espirito Santo e com as
diretrizes das parcerias estabelecidas. Os
Cadernos Metodoldgicos delineiam ferramentas
estratégicas de natureza socioemocional e
cognitiva para realizar a necessdria associacdo
do conteuUdo escolar com a realidade vivida dos

estudantes. — reredsnie
Metodaolégica s
. , EDUCACAO E
C | | q ue No ICone ao |O d (@) Prevencie ao Uso de Drogas ENVELHECIMENTO:
g CAMINHOS DE RESPEITO
para acessar o site com E VALORIZAGAO

todos os cadernos
metodoldgicos ou na capa
do caderno para ser s
direcionado ao caderno
especifico.



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/08/Caderno-Robotica.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/08/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA29_08.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/10/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-FISCAL03_10.pdf
https://drive.google.com/file/d/1qakMO52CyYS_O5oMuOuiUUNT8mtYMG1r/view
https://drive.google.com/file/d/1vwnWc8WJpeCiaHx6atEn1eYbIjShd7K5/view
https://drive.google.com/file/d/122qjctxOJer35W0iyMpTZfgezqx59Cx3/view
https://drive.google.com/file/d/1FgvLtlHe8dNAhztnFjU5pjGMbp2EfG5C/view
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA-8-e-9-ANOS02-09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADAVIA-ENSINO-MEDIO-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/10/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-E-ENVELHECIMENTO_29_10.pdf
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MAPA DE PROGRESSAO

O Mapa de Progressdo das Habilidades,
desenvolvido pela Geréncia de Curriculo
da Educacdo Bdsica (GECEB) da
Secretaria de Estado da Educacdo
do Espirito Santo (Sedu), visa apoiar
os(as) professores(as) na organizacdo
e planejamento do ensino, com base
no Curriculo do estado. Ele apresenta
as habilidades em uma progressdo de
complexidade, facilitando a adaptacdo
do curriculo e promovendo uma melhor
aprendizagem dos estudantes.

Para saber mais sobre
0 mapa de progressdo
do seu componente A
curricular, acesse o mopo
interativo no site clicando
o icone ao lado

Matéria e Energia
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6° ano

EFO6CIO1/ES
EF0O6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

EF06CI04/ES

EFO6CIT5/ES
EFO6CIT16/ES

EFO6CIOS/ES
EFO6CIO06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CIT0/ES

EFO6CI14/ES

EFO6CIT1/ES
EFO6CIT12/ES
EFO6CIT13/ES

7° ano

EFO7CI12/ES

EFO7CIO1/ES
EFO7CIO02/ES
EFO7CIO3/ES

EFO7CIl04-a/ES
EFO7CIl04-b/ES

EFO7CI06
EFO7CI0S5

EFO7CI07
EFO7CI08
EFO7CI09
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
EFO7CI12/ES

EFO7CI13
EFO7CI14

EFO7CI15/ES
EFO7CI16/ES

8° ano

EFO8CIO1/ES
EF0O8CI06
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EF08CI04
EFO8CI05

EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CIO0?
EFO8CIT0/ES
EFO8CIT1/ES

EFO8CI14/ES
EFO8CIT5/ES
EFO8CI16

EFO8CI12/ES
EFO8CI13/ES

9° ano

EFO9CIOT/ES
EFO9CIO02/ES
EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO9CIOS/ES

EFO9CIO6/ES
EFO9CI07

EFO9CIO8/ES
EFO2CI09
EFO2CIN0
EFO9CI11

EFO9CIT12/ES
EFO9CI13

EFO9CI14
EFO9CI15
EFO9CIT6/ES
EFO9CI17


https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/progressao/
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https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/documentos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/progressao/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/cadernosmetodologicos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/olimpiadas/
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/espacoseducativos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/relacoesetnicoraciais/
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O projeto Aventuras Literdrias estd alinhado ao programa Mais Leitores, cujo objetivo principal é
promover a democratizacdo do acesso aolivro, dleitura, d escrita e a pesquisa, com disponibilizacdo
de acervo, sistema, infraestrutura, projetos e equipe especializada que proporcionem e promovam
a formacdo de leitores nas escolas da Rede Publica Estadual de Ensino do Estado do Espirito Santo
(Curriculo do Espirito Santo, 2020).

Desse modo, o projeto Aventuras Literdrias intenciona fomentar a cultura leitora fornecendo obras
literarias aos(as) estudantes do ensino fundamental anos finais. Essas obras, que abordam temdticas
relacionadas ao letramento socioambiental, serdo trabalhadas com intencionalidade pedagdgica
pelos professores de Lingua Portuguesa e de Ciéncias, cabendo aos(ds) professores(as) um
planejamento inicial conjunto para o trabalho com a sequéncia diddtica de cada frimestre. As
sequéncias estdo fundamentadas nos descritores de Ciéncias historicamente fragilizados e em
conformidade as habilidades que constam nestas orientacdes curriculares.

8 8 8 D)

1° tfrimestre

<= o) of o f v |

\

2° trimestre

AVENTURAS LITERARIAS

ia

o~
°

N
o

8° 3° trimestre



https://drive.google.com/drive/folders/1HYAnlXB-7oYRoLipvjJkWYhp-jGPbzGg
https://drive.google.com/drive/folders/1t8e9sdLI-ZDRaEE0s0rf_uN4V7YcQuwP
https://drive.google.com/drive/folders/1YJJbM5i3buDzr-LiqWELOKRwQYPJlpxO
https://drive.google.com/drive/folders/1m1m4oh-TnWOpWXL8II5vsC_SQkZDCv4x
https://drive.google.com/drive/folders/1rHvnSQK2uHo_vE-McvOwa8ne8D3upURn
https://drive.google.com/drive/folders/1hs3-TkuU03zeABJjj5mZNBHFeARrdnQT
https://drive.google.com/drive/folders/1NDoxMd51KZ7MQRYNgz7pzjEK6MYtzCr7
https://drive.google.com/drive/folders/1U1c9wX0DfUwOPCaKXMZgqA6RC6BRzX5F
https://drive.google.com/drive/folders/18Oxs4W4hF2t-_w7-sIBfDU2TKgaNgcqk
https://drive.google.com/drive/folders/1tJuUAMi0pT-7p_yOFSdLN5pyRlbSEbd5
https://drive.google.com/drive/folders/1XJjaYnQ6toMVDFu7N7B_dabuHaqQQohc
https://drive.google.com/drive/folders/1V70UdjcIJtoyMXw1cXBR1nj2Rk-_zg5Q
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Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIOT/ES

Observar, reconhecer e identificar caracteristicas
de diferentes materiais e suas misturas, registrando
suas observacdes antes e apds a mistura, por meio
de diferentes midias e linguagens, classificando essas
misturas como homogéneas ou heterogéneas (dleo,
dgua e areia entre outros).

Objeto de conhecimento
Misturas homogéneas e heterogéneas.

Expectativas de aprendizagem

*Observar caracteristicas de diversos materiais.
*Reconhecer caracteristicas de diversos materiais.
e|dentificar visualmente a formacdo de misturas, tanto
antes quanto apos.

*Determinar a quantidade de fases em uma mistura.
*Classificar misturas em homogéneas ou heterogéneas
de acordo com seus aspectos visuais.

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

7 8

EFO7CI12/ES EFO9CIO1/ES

EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES

Descritores do SAEB

E1B1. Classificar a mistura de dois ou mais materiais como
homogénea ou heterogénea e o respectivo metodo de
separacdo.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

e\

Habilidades relacionadas
Nd&o ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

9° B

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/aspectos-visuais-de-misturas/1937
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/preparando-misturas-caseiras-com-uma-fase/1815
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/agua-poluida-uma-mistura-com-mais-de-uma-fase/1906
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/misturas-homogeneas-e-heterogeneas-do-incolor-ao-colorido/2085
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/misturas-solidas-e-misturas-liquidas/1999
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/mistura-gasosa-da-cidade-para-o-meio-rural/2148
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/mistura-do-tipo-coloides/2214
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/misturas-homogeneas-e-heterogeneas-com-ingredientes-caseiros/2215
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/misturas-homogeneas-e-heterogeneas-na-limpeza/2216
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/materia-e-energia-6-ano/misturas-e-solucoes/e/misturas-homogeneas-e-heterogeneas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/materia-e-energia-6-ano/misturas-e-solucoes/e/suspens-o-e-coloides
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/materia-e-energia-6-ano/separacao-misturas/e/separacao-de-misturas
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIO2/ES

Identificar evidéncias de transformacdes quimicas a
partir do resultado de prdticas experimentais em que
produtos originados de uma mistura sejam diferentes
das substéncias iniciais, registrando suas observacoes
antes e apds da mistura, por meio de diferentes midias e
linguagens e discutindo sua aplicabilidade e influéncia
na atividade humana e no meio ambiente.

Objeto de conhecimento
Transformacdes quimicas.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar evidéncias (mudanca de cor, aguecimento,
liberacdo de gases, entre outras) em fransformacoes
quimicas.

*Registrar as caracteristicas das substéncias antes e
apds a transformacdo.

« Diferenciartransformacodesquimicasde fransformacoes
fisicas e misturas.

*Discutfir a aplicabilidade e influéncia na atividade
humana e no meio ambiente das fransformacdes
quimicas.

EFO6CIO1/ES
EFO6CIO3/ES

AU
EFO7CI12/ES EFO9CIO1/ES

EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES

Descritores do SAEB

E1A1. Identificar as transformacdes quimicas a partir
da interacdo de materiais com formacdo de produtos
diferentes (novos materiais).

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

6° ano

10

EFO6CIOT/ES
| EF06CI02/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO4CI15/ES
EFO6CIT6/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CI05/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/transformacoes-quimicas/1922
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/transformacoes-reversiveis/2028
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/identificando-transformacoes-irreversiveis/2029
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/transformacoes-quimicas-com-mudanca-de-cor/2086
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/formacao-de-gases-em-transformacoes-quimicas/2573
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/explicando-a-mudanca-de-temperatura/2000
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/combustao-uma-transformacao-quimica/2393
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-que-acontece-com-os-combustiveis-nos-automoveis/2217
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-transformaes-e-reaes-qumicas/fenomenos-fisicos-e-quimicos/e/fenomenos-fisicos-e-quimicos
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-transformaes-e-reaes-qumicas/transformacoes-e-reacoes-quimicas/e/evidencias-de-reacoes-quimicas
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIO3/ES

Identificar processos de separacdo de materiais (como
a producdo de sal de cozinha, a destilacdo de petrdleo,
o tratamento de dgua e/ou efluentes, a producdo
do dlcool, entre outros) e selecionar os métodos mais
adequados para a separacdo de diferentes sistemas
heterogéneos, relacionando sistemas produtivos locais
ou regionais que utilizem a separacdo de materiais no
seu processo, de forma a propor acdes coletivas que
promovam a consciéncia ambiental e um modo de
vida sustentavel.

Objeto de conhecimento
Separacdo de materiais.

Expectativas de aprendizagem

e|ldentificar as propriedades em que se baseiam o0s
principais métodos de separacdo de misturas.
eSelecionar os métodos mais adequados para a
separacdo de misturas em uma situacdo-problema.
*Relacionar exemplos de sistemas produtivos locais
ou regionais que utilizam técnicas de separacdo de
materiais em seus processos.

*Propor acdes coletivas que promovam a consciéncia
ambiental e um modo de vida sustentdvel, utilizando
conhecimentos sobre métodos de separacdo.

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES

7° I 8° I 9°
EFO7CI12/ES EFO9CIO1/ES
EFO9CIO2/ES
EFO9CIO3/ES

Descritores do SAEB

E1A12. Identificar métodos de separacdo de materiais
de diferentes sistemas heterogéneos.

E1B1. Classificar a mistura de dois ou mais materiais como
homogénea ou heterogénea e o respectivo método de
separacdo.

E1B18. Relacionar propriedades da matéria ao processo
de separacdo adequado.

E1C1. Avdadliar os métodos mais adequados para a
separacdo de diferentes sistemas heterogéneos.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Nd&o ha.

Sugestoes de materiais
Nova Escola

Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES
| EF06CI03/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CI05/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/metodos-simples-para-separar-os-componentes-de-misturas-heterogeneas/2715
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/uso-da-destilacao-e-filtracao-na-separacao-de-misturas/2395
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/separacao-de-misturas-por-meio-de-catacao-levigacao-separacao-magnetica-sifonacao-e-ventilacao/2930
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/analisando-os-processos-de-centrifugacao-e-cromatografia/2961
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/separacao-de-mistura-heterogenea-e-o-tratamento-do-esgoto/2962
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/separacao-de-misturas-nas-industrias/2964
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/decantacao-liquido-liquido-na-determinacao-da-quantidade-de-etanol-na-gasolina/2965
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/destilacao-fracionada-e-o-petroleo/2966
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/separacao-de-misturas-em-uma-estacao-de-tratamento-de-agua/3235
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/jogo-sobre-separacao-de-misturas-homogeneas-e-heterogeneas/3236
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/materia-e-energia-6-ano/separacao-misturas/e/separacao-de-misturas
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIO4/ES

Identificar os tipos de medicamentos (fitoterdpicos,
alopdticos, manipulados, entre outros) e de outros
materiais sintéticos (fios de nylon, pldsticos etc.) e
associar a sua producdo ao desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico, reconhecendo beneficios e avaliando
impactos socioambientais, ao analisar as consequéncias
de seu uso e descarte em sua regido e no mundo.

Objeto de conhecimento
Materiais sintéticos.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar diferentes tipos de medicamentos como
fitoterdpicos, alopdticos, e manipulados, assim como
outros materiais sintéticos como fios de nylon e pldsticos.
* Associar a producdo de medicamentos e materiqis
sintéticos ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.
eReconhecer os beneficios e impactos socioambientais
associados ao uso e descarte de medicamentos e
materiais sintéticos.

e Analisar as consequéncias do uso e descarte de
medicamentos e materiais sintéticos em nivel local,
regional e global.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Descritores do SAEB

E1B3. Associar a producdo de materiqis sintéticos
(medicamentos, papéis, plasticos, entre outros) ao seu
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

E1C2. Avaliarosbeneficiose osimpactossocioambientais
da producdo de medicamentos e outros materiais
sintéticos.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
EF69AR04-09/ES; EF69 ARO5-09/ES.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES
EFO6CI03/ES

| EF06CI04/ES
EFO4CI15/ES
EFO6CI16/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES
EF06CI06/ES
EF04CI07
EFO6CI08/ES
EFO6CI09/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-uso-da-biomimetica-na-producao-de-novos-materiais/2716
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/extratos-naturais/2396
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/como-substituir-o-uso-de-plastico-comum/3104
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/nanotecnologia/2718
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/atividades-humanas-impactos-ambientais-e-novos-materiais/3431
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-desenvolvimento-de-novos-materiais/conhecendo-cientistas/e/o-que-faz-um-cientista
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/matria-e-energia-desenvolvimento-de-novos-materiais/desenvolvimento-de-novos-materiais/e/desenvolvimento-tecnologico
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
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Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIT5/ES

Reconhecer que o movimento de pessoas e objetos
possuem diferentes explicacdes expressas ao longo
da histéria, comparando-as com interpretacoes
espont@neas, ndo cientificas, e ndo raro, encontrdveis
ainda hoje.

Objeto de conhecimento
A acdo de forcas e o estado de movimento.

Expectativas de aprendizagem

*Reconhecer que o movimento de pessoas e objetos
possuem diferentes explicacdes expressas ao longo da
historia.

eComparar com interpretacdes espont@neas, ndo
cientificas, e ndo raro, que enconframos ainda hoje.

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EFO6CIT16/ES

oo L

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais
Ndo ha.

Praticas experimentais de Ciéncias

90
. 6° ano

0
1° TRIMESTRE

EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

| EFO4CI15/ES

‘ EFO6CIT6/ES

EFO6CIO5/ES

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
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Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIT6/ES

Relacionar o estado de movimento de pessoas e objetos
a acdo de forcas aplicadas, identificando as situacoes
de equilibrio estatico e equilibrio dinGmico

Objeto de conhecimento
Condicdes de equilibrio mecdanico estdtico e dindmico.

Expectativas de aprendizagem

*Relacionar o estado de movimento de pessoas e
objetos d acdo de forcas aplicadas.

e|dentificar as situacdes de equilibrio estdtico.
e|dentificar as situacdes de equilibrio dindmico.

» Analisar situacoes cotidianas do equilibrio.

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EFO6CIS/ES

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Praticas experimentais de Ciéncias

90
. 6° ano

0
1° TRIMESTRE

EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIO5/ES

| EFO4CIT6/ES

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
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EF0O6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO6CIO5/ES

Identificar e explicar a organizacdo bdsica das células
e seu papel como unidade estrutural e funcional dos
seres vivos, representando-as por meio de modelos e
simulacdes e reconhecendo-as como unidade bdsica
da vida (teoria celular).

Objeto de conhecimento
Célula como unidade da vida

Expectativas de aprendizagem

*Reconhecer a célula como a unidade bdasica da vida.
e|ldentificar e nomear as principais organelas celulares
e suas funcodes.

*Explicar a teoria celular e sua importédncia na biologia.
*Representar células animais e vegetais por meio de
modelos e simulacoes.

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EF02CI09

EFO8CI09 EFO2CI10
EFO8CITO/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2A1. Reconhecer as células como a unidade estrutural
dos seres vivos.

E2A2. Identificar a estrutura e a funcdo de alguns
componentes celulares.

E2B3. Apontar diferencas e semelhancas entre alguns
tipos celulares (ex.: eucarionte e procarionte; célula
vegetal e animal).

Temas integradores
L3

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

. 6° ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

EFO4CIOS/ES

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/celula-a-unidade-basica-do-corpo-dos-seres-vivos/2218
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/observando-os-tipos-de-celulas/2149
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-6-ano/celulas/e/introduction-to-cells
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-6-ano/celulas-procariontes-e-eucariontes/e/prokaryotic-and-eukaryotic-cells
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-6-ano/celulas-procariontes-e-eucariontes/e/estruturas-celulares
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-6-ano/estruturas-celulares/e/caracteristicas-basicas-das-celulas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-6-ano/estruturas-celulares/e/organelas-citoplasmaticas
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
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EFO6CIOS/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

Unidade Temadatica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO6CIO6/ES

Identificar e reconhecer os diferentes niveis de
organizacdo dos seres vivos (tecidos, 6rgdos e sistemas),
por meio da andlise de ilustracdes e/ou representacoes
tridimensionais, incluindo o uso de midias digitais,
comparando as suas caracteristicas, de modo a
classificd-los em uma perspectiva evolutiva e concluir
que sdo constituidos de um complexo arranjo de
sistemas com diferentes niveis de organizacdo.

Objeto de conhecimento
Niveis de organizacdo dos seres Vivos.

Expectativas de aprendizagem

|dentificar e nomear tecidos, 6rgdos e sistemas em
seres Vivos.

*Explicar as funcoes dos diferentes niveis de organizacdo
bioldgica.

eUtilizar ilustracdes e representacdes tridimensionais
para analisar a organizacdo dos seres vivos, incluindo o
uso de midias digitais.

*Classificar seres vivos com base nos niveis de
organizacdo.

eComparar diferentes sistemas de organismos a partir
de uma perspectiva evolutiva.

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EF09CI09

EFO8CIO0? EF0O2CI10
EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2B4. Relacionar a estrutura a funcdo de tecidos, 6rgdos
e sistemas dos organismos.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
EF69AR05-06/ES

Sugestoes de materiais

Nova Escolo @ @@@@@@@@®@

Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES
EFO06CI04/ES
EFO6CIT5/ES
EFO6CIT6/ES

EFO6CI05/ES
| EF06CI06/ES
EF06CI07

EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

l

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/celula-a-unidade-basica-do-corpo-dos-seres-vivos/2218
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/observando-os-tipos-de-celulas/2149
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/tecidos-celulas-trabalhando-em-equipe/1907
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/tecidos-onde-os-encontramos-e-como-eles-sao/2150
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/os-principais-orgaos-e-suas-funcoes/2087
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/os-principais-orgaos-e-suas-funcoes/2087
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/os-sistemas-e-suas-funcoes/2575
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/sistemas-digestorio-respiratorio-e-cardiovascular/2219
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/tecidos-orgaos-e-sistemas-nos-seres-vivos/2220
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/digestao-respiracao-e-transporte-de-substancias-em-organismos-mais-simples/2397
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evoluo-os-sistemas-do-corpo-humano/corpo-humano/e/estrutura-do-corpo-humano
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
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EFO6CIOS/ES
EFO6CI06/ES
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EF046CI07

Justificar o papel do sistema nervoso na coordenacdo
das acdes motoras e sensoriais do corpo, com base na
andlise de suas estruturas bdsicas e respectivas funcoes.

Objeto de conhecimento
Sistema nervoso.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar as estruturas bdsicas do sistema nervoso.
*Explicar a funcdo das estruturas bdsicas do sistema
Nervoso.

eReconhecer o papel do sistema nervoso na
coordenacdo e no confrole do organismo com base
no estudo de suas células, estruturas e mecanismo de
fransmissdo de impulsos nervosos.

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EF09CI09

EFO8CIO0? EF0O2CI10
EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2A3. Reconhecer o sistema nervoso como centro de
coordenacdo das acdes motoras e sensoriais do corpo.
E2B5. Compreender a relacdo entre a estrutura e
funcdo dos componentes do sistema nervoso (ex.:
prever consequéncias de lesdes em diferentes partes
do sistema).

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

. 6° ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EF06CI06/ES

| EF046CIO7

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/conhecendo-o-sistema-nervoso/1938
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/conducao-do-impulso-nervoso/2301
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/sistema-nervoso-comparado/2574
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/interacao-entre-os-sistemas-locomotor-muscular-e-nervoso-parte-1/2814
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/interacao-entre-os-sistemas-locomotor-muscular-e-nervoso-parte-2/2577
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/interacao-entre-os-sistemas-locomotor-muscular-e-nervoso-em-atletas-de-alta-performance/2410
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evoluo-os-sistemas-do-corpo-humano/sistema-nervoso/e/estrutura-do-sistema-nervoso
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evoluo-os-sistemas-do-corpo-humano/os-neuronios/e/neuronios-e-celulas-nervosas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evoluo-os-sistemas-do-corpo-humano/sistema-muscular/e/os-musculos-e-o-sistema-muscular
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr

2 2 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6° 7° 8° Q° I
EFO6CI05/ES EFO8CI07/ES EFO9CIO8/ES 60 qno
EFO6CIO6/ES EFO8CIO8/ES EFO9CIO09
EF06CI07 EFO8CI0O9 EFO9CI10
EFO6CIO9/ES EFO8CIT0O/ES EFO9CIT1
EFO6CITO/ES EFO8CIT1/ES

1° TRIMESTRE

(5 5 £33 (3 O R 3

A

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Descritores do SAEB

E2A3. Reconhecer o sistema nervoso como centro de
coordenacdo das acdes motoras e sensoriais do corpo.
E2B5. Compreender a relacdo entre a estrutura e

EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

Habilidade : . EFO6CI04/ES
EFO4CI08/ES fungcdo dos componentes do sistema nervoso (ex.:

, , L . . prever consequéncias de lesdes em diferentes partes EFOSCIT5/ES
Explicar a importéncia da visdo (captacdo e do sistema). EFO6CI16/ES

interpretacdo dasimagens) na interacdo dos seres vivos
com o meio, identificando as partes que compdem o
olho em diferentes seres vivos, explicando suas funcoes
e identificar as diferentes anomalias da visGdo e suas
formas de correcdo.

Objeto de conhecimento
O Sentido da visdo.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar as partes que compdem o olho humano e
de outros seres vivos.

*Explicar a funcdo de cada parte do olho na captacdo
e interpretacdo de imagens.

Temas integradores
L3

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

*Descrever como a visdo conftribui para a interacdo
dos seres vivos com o ambiente.

eldentificar e explicar diferentes anomalias da visdo e
suas formas de correcdo.

*Compararas estruturas oculares de diferentes espéecies.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

= &k

70

Prdaticas experimentais de Ciéncias



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/miopia-hipermetropia-e-astigmatismo/2423
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/prevencao-e-tratamento-das-disfuncoes-visuais/2303
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-importancia-da-visao/1817
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-estrutura-do-olho-humano/1827
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/captacao-e-interpretacao-das-imagens/1908
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-olho-humano-pode-ser-enganado/2576
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/tipos-de-lente/2001
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/formacao-das-imagens-nas-lentes-convergentes-e-divergentes/2030
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-a-visao/o-olho/e/estrutura-do-olho-humano
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-a-visao/a-visao/e/processamento-visual
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-a-visao/defeitos-da-visao/e/defeitos-da-visao
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr

2025

PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60

EFO6CIOS/ES

70

80

EFO8CIOQ7/ES

90

EFO9CIO8/ES

EF06CI06/ES EFO8CIO8/ES EF09CI09

EF06CI07 EFO8CIO0? EF02CI10
EFO6CIO8/ES EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO6CIT0/ES EFO8CIT1/ES

. 6° ano

1° TRIMESTRE

B 3 B (S 0 £

E

= &k

70

Unidade Temadtica
Vida e Evolugdo

Habilidade
EFO6CIO9/ES

Identificar as partes e estruturas do sistema esquelético e
muscular, compreendendo e explicando suas fungoes,
de modo a deduzir que a estrutura, a sustentacdo e a
movimentacdo dos animais resulfam da interacdo entre
esses sistemas, em conjunto com o sistema nervoso.

Objeto de conhecimento
Sistemas esquelético e muscular

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar e nomear as principais partes do sistema
esquelético e muscular.
*Explicarasfuncdesdasestruturas dosistema esquelético
e muscular.

eDescrever como a interacdo enfre os sistemas
esquelético, muscular e nervoso contribui para a
sustentacdo e movimentacdo dos animais.

e Compararaestrutura e funcdo dos sistemas esquelético
e muscular em diferentes animais.

Descritores do SAEB

E2B7. Compreender a sustentacdo e movimento dos
animais como uma propriedade emergente a partir da
relacdo entre os sistemas muscular, 6sseo e nervoso.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO4CIO9/ES

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/conhecendo-o-sistema-nervoso/1938
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/conducao-do-impulso-nervoso/2301
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/conhecendo-o-sistema-muscular/2302
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/caracteristicas-do-tecido-muscular/2407
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/conhecendo-o-sistema-osseo/2408
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/por-dentro-do-sistema-osseo/2409
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/interacao-entre-os-sistemas-locomotor-muscular-e-nervoso-em-atletas-de-alta-performance/2410
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evoluo-os-sistemas-do-corpo-humano/sistema-muscular/e/os-musculos-e-o-sistema-muscular
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evoluo-os-sistemas-do-corpo-humano/sistema-esqueletico/e/o-sistema-esqueletico
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evoluo-os-sistemas-do-corpo-humano/os-movimentos-do-corpo-humano/e/o-sistema-locomotor-e-os-movimentos-do-corpo
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
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EFO6CIOS/ES
EF0O6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO6CITO0/ES

Identificar e classificar as substancias psicoativas licitas
e ilicitas, reconhecendo os seus efeitos no organismo
humano e classificando-as como  depressoras,
estimulantes ou alucinégenas, de modo a explicar
como o funcionamento do sistema nervoso pode ser
afetado por essas subst@ncias e discutir o seu uso em
diferentes culturas, bem como os seus efeitos sociais na
atualidade.

Objeto de conhecimento

Efeitos de substancias psicoativas sobre o sistema
Nervoso.

Expectativas de aprendizagem

« Classificar as substéncias psicoativas em licitas e ilicitas.
Reconhecer os efeitos de drogas no organismo humano.
*Classificar as drogas em depressoras, estimulantes ou
alucindgenas.

*Explicar como o funcionamento do sistema nervoso
pode ser afetado por essas substa@ncias.

*Discutir o uso de drogas em diferentes culturas, bem
como os seus efeitos sociais na atualidade.

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EF09CI09

EFO8CIO0? EF02CI10
EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2A4. Identificar os efeitos de algumas substancias
psicoativas no sistema nervoso.

E2B8. Relacionar os riscos do consumo de substancias
psicoativas com os efeitos sobre o sistema nervoso.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

6° ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIOT/ES
EFO6CIO2/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EFO6CIO7

EFO6CIO8/ES
EFO6CIOQ/ES

| EFO4CIT0/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/as-drogas/2720
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-sistema-nervoso-e-os-tipos-de-drogas/2426
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-uso-de-drogas-e-a-adolescencia/3151
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-sociedade-e-o-uso-de-drogas/2721
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/prevencao-ao-uso-de-drogas/3152
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-as-drogas/tipos-de-drogas/e/tipos-de-drogas-estimulantes-depressoras-e-alucinogenas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-as-drogas/tipos-de-drogas/e/drogas-licitas-e-ilicitas
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-as-drogas/efeitos-das-drogas-no-corpo-humano/e/efeitos-das-drogas-no-corpo-humano
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/vida-e-evolucao-as-drogas/dependencia-quimica-e-psiquica/e/uso-e-dependencia-fisica-e-psiquica-de-drogas
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK

2025
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO6CIT1/ES

Identificar as diferentes camadas que estruturam o
planeta Terra (da estrutura interna & atmosfera) e
suas principais caracteristicas, diferenciando-as e
descrevendo-as por meio de modelos bidimensionais
e tridimensionais e reconhecer os distinfos modelos
representativos do planeta Terra em diferentes
épocas e culturas, compreendendo o impacto
do desenvolvimento cientifico na construcdo e
reconstrucdo desses modelos.

Objeto de conhecimento
Estrutura da Terra.

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as camadas da Terra em desenhos e
esquemas graficos.

*Caracterizar as camadas do planeta Terra, desde as
trés camadas internas mais bdsicas (crosta, manto e
nUcleo) até a atmosfera.

eDescrever a composicdo e as propriedades das
camadas que estruturam o planeta Terra.
*Reconhecer modelos representativos do planeta Terra
em diferentes épocas e culturas, e oimpacto da ciéncia
na sua evolucdo.

EFO6CIT12/ES
EFO6CI13/ES

7 ®
EFO7CI15/ES
EFO7C116/ES

Descritores do SAEB

E3AT1. Identificar/reconhecer as caracteristicas das
camadas estruturais do planeta Terra.

E3A3. Identificar os principais componentes e
caracteristicas do ar atmosférico.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
EFO6GEQO9/ES

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

ol 6° Ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIOT/ES
EFO6CIO2/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EFO6CIO7

EFO6CIO8/ES
EFO6CIOQ/ES

‘ EFO6CITO/ES

‘ EFO4CIT1/ES |

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/origem-e-formacao-do-planeta-terra/1818
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/as-camadas-da-terra-e-sua-atmosfera/1828
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/planeta-terra-camadas-e-atmosfera/1909
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-nucleo-e-o-manto-terrestre/2002
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-crosta-terrestre/2088
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-atmosfera-terrestre-e-a-poluicao-do-ar/2003
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/as-regioes-da-atmosfera-terrestre/2221
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-hidrosfera-terrestre/2222
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/estrutura-da-terra/e/estrutura-interna-da-terra
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/estrutura-da-terra/e/as-camadas-da-terra-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/a-atmosfera-terrestre/e/a-atmosfera-terrestre-e-seus-ciclos
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK

2025
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO6CIT2/ES

Identificar diferentes tipos de rocha, relacionando suas
caracteristicas a formacdo de fdsseis em diferentes
periodos geoldgicos, segundo uma perspectiva
evolutiva que os encare como evidéncia e referéncia
da vida no passado.

Objeto de conhecimento
Tipos de rochas e formacdo de fosseis.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar diferentes tipos de rochas (magmdaticas,
sedimentares e metamorficas).
eRelacionar as caracteristicas das
influenciam a formacdo de fésseis.
*Relacionar os diferentes tipos de rochas com os
periodos geoldgicos em que se formam.
eCompreender a importéncia dos fdsseis como
evidéncias da vida no passado utilizando uma
perspectiva evolutiva.

rochas que

EFO6CIT1/ES
EFO6CIT13/ES

7° | 8° | 9°
EFO7CI15/ES
EFO7CI16/ES

Descritores do SAEB

E3A2. Identificar/reconhecer os principais minerais e
rochas que compdem a crosta terrestre.

E3B1. Compreender a relacdo entre a formacdo das
rochas e a formacdo de fosseis.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
EF69AR01-06/ES

Sugestoes de materiais
Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EF06CI02/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

EFO4CIT12/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-atmosfera-terrestre-e-a-poluicao-do-ar/2003
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/formacao-das-rochas-e-dos-solos-no-planeta-terra/2722
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/os-fosseis/3108
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/fosseis-e-evolucao-dos-seres-vivos/3492
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/os-dinossauros-estao-entre-nos/2820
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/combustiveis-fosseis/3154
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/rochas/e/rochas-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/rochas/e/fosseis-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK

2025
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO6CIT3/ES

Selecionar argumentos a partir da identificacdo, da
comparacdo e do reconhecimento de evidéncias que
expliguem os modelos representativos da forma real da
Terra.

Objeto de conhecimento
Forma da Terra.

Expectativas de aprendizagem

* Argumentar a partir da identificacdo, da comparacdo
e do reconhecimento de evidéncias que expliguem os
modelos representativos da forma real da Terra.

EFO6CIT1/ES
EFO6CIT12/ES

7° | 8° | 9°
EFO7CI15/ES
EFO7CI16/ES

Descritores do SAEB

E3C1. Selecionar argumentos e evidéncias que
demonstrem a esfericidade da Terra.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola

Praticas experimentais de Ciéncias

. 6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EF06CI02/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

EFO6CIT3/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-formato-da-terra/2786
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-esfericidade-dos-planetas/2428
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-esfericidade-da-terra-e-seu-contexto-historico/3223
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/objetos-que-desaparecem-no-horizonte/3493
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/duracoes-do-dia-em-diferentes-pontos-da-terra/3228
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO6CIT4/ES

Inferir que as variacdes da radiacdo solar em cada
regido, ao longo do dia e em diferentes periodos do
ano, evidenciadas pelas mudangcas que ocorrem na
projecdo das sombras de diferentes objetos (gnémon,
drvores, edificios entfre outros) se correlacionam com os
movimentos relativos entre a Terra e o Sol e representar
tais movimentos por meio de modelos bidimensionais e
tridimensionais.

Objeto de conhecimento
Movimentos relativos entre a Terra e o sol.

Expectativas de aprendizagem

eInferir que as variacdes da radiacdo solar em cada
regido, ao longo do dia e em diferentes periodos do
ano, evidenciadas pelas mudancas que ocorrem na
projecdo das sombras de diferentes objetos (gnémon,
drvores, edificios entfre outros) se correlacionam com os
movimentos relativos entre a Terra e o Sol.

*Representar tais movimentos por meio de modelos
bidimensionais e tridimensionais.

7 B 8 j§ ¢

EFO8CI12/ES EFO9CI14

EFO8CI13/ES EFO9CI15
EFO9CIT6/ES

EFO9CI17

Descritores do SAEB

E3B3. Compreender arelacdo entre o efeito da variacdo
da incidéncia de radiacdo solar ou da inclinacdo das
sombras ao longo do dia e os movimentos relativos
entre a Terra e o Sol.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 6° ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIO1/ES

EFO6CI02/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

EFO6CIO5/ES

2° TRIMESTRE

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES

EFO6CIT4/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/a-atmosfera-terrestre-e-a-poluicao-do-ar/2003
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/os-movimentos-da-terra/2004
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/leitura-e-interpretacao-de-dados-do-gnomon/1820
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/desvendando-o-tempo/1819
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/os-movimentos-da-terra/e/os-movimentos-da-terra-vistos-atraves-do-gnomon
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/rotacao-e-translacao/e/rotacao-e-translacao-da-terra
https://pt.khanacademy.org/science/6-ano/terra-e-universo-6-ano/inclinacao-do-eixo-de-rotacao/e/relacao-entre-as-estacoes-do-ano-e-o-eixo-de-rotacao-da-terra-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK
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Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CIO1/ES

Identificar e compreender o que sdo mdaquinas simples
e discutir a sua aplicacdo, ao longo da histéria, de
forma a propor solucdes e invencdes de recursos ou
equipamentos mecdanicos que facilitem a realizacdo
de tarefas coftidianas.

Objeto de conhecimento
Mdaqguinas simples.

<= o) of o f v |

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar no cotidiano, o que sdo mdaquinas simples.
e Compreender o que sdo mdaquinas simples.

eDiscutir a sua aplicacdo das mdaquinas simples, ao
longo da histéria.

*Propor solugcdes e invencdes de recursos ou
equipamentos mecdnicos que facilitem a realizacdo
de tarefas cotidianas.
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i 7 1 & 1 9 1 e
EFO7CI02/ES 7
EFO7CIO3/ES qno
EFO7CIl04-a/ES

| EFO7CIO1/ES

EF07CIl04-b/ES
EF07CI05
EFO7CI06

Descritores do SAEB

E1A5. Reconhecer a aplicacdo das mdaquinas simples
ao longo da histéria humana.

E1B7. Relacionar mdquinas simples a dispositivos
complexos.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

¥ i

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EFO7CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF07CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/maquinas-simples-catapulta/2877
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/polias-e-suas-aplicacoes/2429
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/maquinas-simples-giratorias/3232
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/maquinas-simples-plano-inclinado/2793
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/maquinas-simples-fabrica-de-bolas/3495
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/maquinas-simples/e/as-maquinas-simples
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/xeaac1e2bf92ae04e:automocao/e/robotica-e-automocao
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CI02/ES

Diferenciar temperatura, calor e sensacdo térmica
nas diferentes situacdes de equilibrio termodindmico
coftidianas, reconhecendo as condicdes para existéncia
de fluxo térmico e de equilibrio termodindmico e
identificando formas de medir a temperatura de
diferentes matericis e subst@ncias em diferentes
condicoes.

Objeto de conhecimento
Temperatura e calor.

Expectativas de aprendizagem

« Diferenciar temperatura, calor e sensacdo térmica nas
diferentes situacoes cotidianas.

*eReconhecer o que € equilibrio termodiné&mico.
*Reconhecer as condicdes para existéncia de fluxo
térmico e de equilibrio termodindmico.

*Reconhecer o calor como uma forma de energia, que
estd sempre em transito.

e|dentificar formas de medir a temperatura de diferentes
materiais e subst@ncias em diferentes condicdes.

7° | 8° | 9°
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7Cl04-a/ES
EFO7CIl04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Descritores do SAEB

E1B8. Diferenciar temperatura, calor e sensacdo térmica
nas diferentes situacdes de equilibrio termodindmico
cotidianas.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

7° ano

10

EFO7CIO1/ES

| EF07CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7CI04-a/ES
EFO7CI04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

2° TRIMESTRE
EFO7CI07
EFO7CI08
EFO7CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/temperatura-calor-conducao-termica/termologia/e/temperaturas
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/temperatura-calor-conducao-termica/termologia/e/calor-temperatura-e-sensacao-termica-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CIO3/ES

Reconhecer e classificar modos de propagacdo de
calor entre diferentes meios e utilizar esse conhecimento
para justificar a ufilizacdo de determinados materiais
(condutores e isolantes) na vida cotidiana, explicar o
principio de funcionamento de alguns equipamentos
(garrafa térmica, coletor solar etc.) e/ou construir
solucdes tecnoldgicas a partir desse conhecimento.

Objeto de conhecimento
Propagacdo do calor.

Expectativas de aprendizagem

*Reconhecer modos de propagacdo de calor entre
diferentes meios, (conducdo, conveccdo e radiacdo).
eUtilizar o conhecimento de propagacdo de calor,
para justificar a utilizacdo de determinados materiais
(condutores e isolantes) na vida coftidiana.

eExplicar o principio de funcionamento de alguns
equipamentos (garrafa térmica, coletor solar etc.).
eConstruir solugcdes tecnoldgicas a partir desse
conhecimento.

7° | 8° | 9°
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO2/ES
EFO7Cl04-a/ES
EFO7CIl04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Descritores do SAEB

E1B9. Explicar o principio de propagacdo de calor em
determinados materiais € no funcionamento de alguns
equipamentos (garrafa térmica, coletor solar etc.).
E1C5. Justificar a utilizacdo de determinados materiais
(condutoreseisolantes) navidacotidiana, considerando
as diferentes formas de propagacdo de calor.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Nd&o ha.

Sugestoes de materiais
Nova Escola

Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES
EFO7CI02/ES

| EF07CI03/ES
EFO7CI04-a/ES
EFO7CI04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

2° TRIMESTRE
EFO7CI07
EFO7CI08
EFO7CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/formas-de-propagacao-do-calor/2153
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/temperatura-calor-conducao-termica/trocas-de-calor/e/conducao-termica
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EF07Cl04-a/ES

Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para
a manutencdo da vida na Terra, identificando as
caracteristicas ambientais necessdrias  para  que
a vida ocorra e propor a construcdo de modelos
representativos, em diferentes midias e formas de
expressdo, nNos quais sejam identificadas as condicoes
necessarias para a manutencdo do equilibrio ambiental.

Objeto de conhecimento
Termodindmica e Meio Ambiente.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar as caracteristicas ambientais essenciais
para a manutencdo da vida na Terra.

*Explicar o conceito de equilibrio termodindmico e sua
importéncia para a vida.

* Construir modelos representativos que demonstrem as
condicdes necessdrias para o equilibrio ambiental.

e Utilizar diferentes midias e formas de expressdo para
representar o equilibrio termodindmico.

e Avaliar a importéncia do equilibrio ambiental para a
sustentabilidade dos ecossistemas.

A L - L L
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO2/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7CIl04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Descritores do SAEB

E1C4. Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para
a manutencdo da vida na Terra, para o funcionamento
de maquinas térmicas e em outras situacoes cotidianas.

Temas integradores
7
wil &

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES
EFO7CI02/ES
EFO7CI03/ES
EFO7CI04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

2° TRIMESTRE
EF07CI07
EF07Cl108
EF07CI109
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/trabalho-e-calor/2878
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/sistemas-e-vizinhancas/2430
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/equilibrio-termodinamico/3433
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/tipos-de-motores/2801
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/construindo-maquina-termica-que-resfria/3434
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/1ano/ciencias/identidade-e-respeito-as-diferencas/2342
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/vida-e-equilibrio-termodinamico/e/primeira-lei-da-termodinamica-e-fluxo-de-energia
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EF07Cl04-b/ES

Identificar e compreender o que sdo as madaquinas
térmicas, construindo protétipos e/ou  modelos
bidimensionais e tridimensionais, de forma a entender
como funcionam e avaliar o papel do equilibrio
termodin@mico em seu funcionamento.

Objeto de conhecimento
Maquinas térmicas.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar o que sdo as mdAquinas térmicas, Nno uso
cotidiano.

e Construir protdtipos e/ou modelos bidimensionais e
tridimensionais, de mdaquinas térmicas simples.
*Entender o funcionamento bdsico de mdqguinas
térmicas, como um motorde combustdo, que transforma
energia térmica em mecdanica efc.

*Avaliar o papel do equilibrio termodindmico no
funcionamento das mdquinas térmicas.

A L - L L
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO2/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7CIl04-a/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Descritores do SAEB

E1C4. Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para
a manutencdo da vida na Terra, para o funcionamento
de mdqguinas térmicas e em outras situacdes cotidianas.

Temas integradores
= Bl LD
£

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola

Khan Academy (@)

Prdaticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES
EFO7CI02/ES
EFO7CI03/ES
EF07Cl04-a/ES
| EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

2° TRIMESTRE
EFO7CIO07
EFO7CI08
EFO7CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/trabalho-e-calor/2878
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/sistemas-e-vizinhancas/2430
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/equilibrio-termodinamico/3433
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/tipos-de-motores/2801
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/construindo-maquina-termica-que-resfria/3434
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/1ano/ciencias/identidade-e-respeito-as-diferencas/2342
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/vida-e-equilibrio-termodinamico/e/primeira-lei-da-termodinamica-e-fluxo-de-energia
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CI05

Discutir o uso de diferentes tipos de combustivel
e mdquinas térmicas ao longo do tempo, para
avaliar avancos, questdes econdmicas e problemas
socioambientais causados pela producdo e uso desses
materiais e maquinas.

Objeto de conhecimento
Historia dos combustiveis e das mdaquinas térmicas.

Expectativas de aprendizagem

eDiscutir o uso de diferentes tipos de combustivel e
mdaquinas térmicas ao longo do tempo.

* Avaliar avancos, questdes econdmicas e problemas
socioambientais causados pela producdo e uso desses
materiais e maquinas.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

A L - L L
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO2/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7Cl04-a/ES
EFO7CIl04-b/ES
EFO7CI06

Descritores do SAEB

E1C6. Avaliar avancos, questdes econdbmicas e
problemas socioambientais causados pela producdo e
uso de diferentes combustiveis € mdaquinas térmicas.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7CI04-a/ES
EFO7CI04-b/ES
| EF07CIO5
EFO7CI06

i

EFO7CI07
EFO7CI08
EF07CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/as-maquinas-termicas-na-historia/2789
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/maquinas-termicas-atuais/2431
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/a-origem-dos-combustiveis/3581
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/vantagens-e-desvantagens-dos-combustiveis/2794
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/combustiveis-alternativos/3435
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/impacto-da-camada-de-ozonio-nos-seres-vivos-e-na-economia/2236
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/as-maquinas-termicas/e/combustiveis-e-impactos-ambientais-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO07CIl06

Discutir e avaliar mudancas econdmicas, culturais e
sociais, tanto na vida cotidiaona quanto no mundo
do trabalho, decorrentes do desenvolvimento de
novos materiais e tecnologias (como automacdo e
informatizacdo).

Objeto de conhecimento
Desenvolvimento tecnoldgico.

Expectativas de aprendizagem

*Discutir mudancas econdmicas, culturais e sociais na
vida cofidiana e no trabalho devido ao desenvolvimento
de novos materiais e tecnologias, como automacdo e
informatizacdo.

* Avaliar as mudancas econdmicas, culturais e sociais na
vida cofidiana e no trabalho devido ao desenvolvimento
de novos materiais e tecnologias, como automacdo e
informatizacdo.

7 8
EF07CI01/ES
EF07CI02/ES
EF07CI03/ES
EF07CI04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

N ‘

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy (@) (@) ([©)

Praticas experimentais de Ciéncias

90
. /7° ano

0
1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

| EFO7CI06 |

EFO7CI07

EFO7CI08

EF07CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/plasticos/2225
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/plasticos-biodegradaveis-e-oxibiodegradaveis/2226
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/compositos/2227
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/compositos-e-a-bioengenharia/2432
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/maquinas/1830
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/maquinas-hidraulicas/1861
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/linguagem-de-programacao/2580
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/linhas-de-montagem-automatizadas/2154
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/o-petroleo-e-seus-derivados/2224
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/combustiveis/2130
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/plasticos/2225
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/maquinas-simples/e/as-maquinas-simples
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/os-computadores-e-a-internet/e/os-computadores-e-a-internet
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/xeaac1e2bf92ae04e:automocao/e/robotica-e-automocao
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CI07

Caracterizar 0s principais ecossistemas brasileiros
quanto a paisagem, d quantidade de dgua, ao tipo de
solo, a disponibilidade de luz solar, & temperatura etc.,
correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna
especificas.

Objeto de conhecimento
Ecossistemas brasileiros.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar os principais ecossistemas brasileiros.
*Descrever as caracteristicas fisicas dos ecossistemas
brasileiros (paisagem, dgua, solo, luz solar, temperatura).
*Correlacionaras caracteristicas fisicas dos ecossistemas
com a flora e fauna especificas.

eComparar os ecossistemas brasileiros em termos de
biodiversidade e adaptacdes dos organismos.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecao Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

7

EF07CI08 EFO9CIT12/ES
EFO7CI09 EFO9CI13
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2A5. Identificar caracteristicas do clima e paisagem
(fisionomia) e da biota predominantes nos ecossistemas
brasileiros.

E2B9. Relacionar a flora e a fauna predominantes nos
biomas brasileiros com caracteristicas abidticas do local
(ex.: fatores climdaticos, tipo de solo).

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
EFO7GE11

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES
EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EF07CIl04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

| EFO7CI07

EFO7CI08
EF07CI09
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/identificar-e-definir-bioma/2032
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/os-biomas-brasileiros-caracterizacao/1862
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/mapeando-os-biomas-brasileiros/2033
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/bioma-amazonia/2034
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/bioma-cerrado/2007
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/bioma-caatinga/2090
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/bioma-mata-atlantica/3237
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/bioma-pampa/2304
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/biomas-e-ecossistemas/2433
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/seres-vivos-na-natureza/ecossistemas-e-biomas/e/biomas-brasileiros
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/seres-vivos-na-natureza/biodiversidade/e/biodiversidade-no-planeta
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CI08

Avaliar como os impactos provocados por catdstrofes
naturais ou mudancas nos componentes fisicos,
bioldgicos ou sociais de um ecossistema afetam suas
populacdes, podendo ameacgar ou provocar a extincdo
de espécies, alteracdo de hdbitos, migracdo etc.

Objeto de conhecimento
Fendbmenos naturais e impactos socioambientais.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar catdstrofes naturais que podem impactar
ecossistemas.

eDescrever como mudancas nos componentes
fisicos, bioldégicos ou sociais afetam populacdes em
ecossistemas.

*Explicar as consequéncias de catdstrofes naturais
para a extingcdo de espécies, alteracdo de hdbitos e
migragdo.

e Analisar casos especificos de impactos ambientais e
suas consequéncias para a biodiversidade.

7 Y

EFO7CI07 EFO9CIT2/ES
EFO7CI09 EFO9CI13
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2B10. Compreender o impacto de alteracdes
ambientais decorrentes de catdstrofes naturais ou de
perturbacdes provocadas por acdes humanas sobre os
ecossistemas.

E2C2. Propor ou avaliar propostas e solucdes pertinentes
para problemas decorrentes de impactos (catastrofes
naturais ou provocados por acdes humanas) sobre os
ecossistemas.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EF07CIl04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

‘ EFO7CI07

| EFO7CI08
EF07CI09
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/ecossistema-em-equilibrio/2434
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/luz-e-som-como-os-animais-aquaticos-reagem-as-nossas-ondas/2799
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/a-onca-pintada-em-perigo-de-extincao/3233
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/os-caminhos-das-catastrofes-o-desastre-de-mariana/3437
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/os-caminhos-das-catastrofes-o-furacao-irma/2805
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/reduzindo-os-impactos-de-um-desastre-natural/3438
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/doencas-de-pele-e-a-camada-de-ozonio/2237
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/seres-vivos-na-natureza/xeaac1e2bf92ae04e:biodiversidade-ameacada/e/efeitos-antropicos-na-biodiversidade
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/seres-vivos-na-natureza/xeaac1e2bf92ae04e:biodiversidade-ameacada/e/biodiversidade-ameacada
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/saude-ambiental/e/saude-ambiental-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/saude-ambiental/e/aspectos-que-limitam-os-tamanhos-das-populacoes
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CI09

Interpretar as condicdes de salde da comunidade,
da cidade ou do estado, com base na andlise e na
comparacdo de indicadores de saude (como taxa
de mortalidade infantil, cobertura de saneamento
bdsico e incidéncia de doencas de veiculacdo hidrica,
atmosférica entre outras) e dos resultados de politicas
publicas destinadas a saude.

Objeto de conhecimento
Programas e indicadores de saude publica.

Expectativas de aprendizagem

eldentificar e descrever os principais indicadores de
saude de uma comunidade, cidade ou estado.
eComparar os indicadores de saude em diferentes
contextos.

e Analisar a relacdo entre politicas publicas de saude e
os indicadores de saude.

*Explicar a importéncia do saneamento bdsico e sua
relacdo com a saude publica.

e Avaliar a eficdcia das politicas publicas na melhoria
dos indicadores de saude.

7 B 8 j§ ¢

EFO7CI07 EFO9CIT2/ES
EF07CI08 EFO9CI13
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2B2. Relacionar indicadores de saude (ex.: taxa de
mortalidade infantil, cobertura de aneamento bdsico)
d incidéncia de doencas de veiculacdo hidrica,
atmosférica e bioldgica.

E2C3. Propor ou avaliar propostas pertinentes de acoes,
estratégias e politicas publicas destinadas & prevencdo
e manutencdo da saude coletiva.

—

emas integradores

(3] £ ) 6 (43 1 D

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7CI04-a/ES
EFO7CI04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

2° TRIMESTRE
EFO7CI07
EFO7CI08

|  EF07CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/fatores-ambientais-intrinsecos-a-qualidade-de-vida/3439
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/qualidade-de-vida-no-ambiente-escolar/3440
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/as-estacoes-de-tratamento-de-agua-e-esgoto/3441
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/doencas-transmitidas-pela-aguas-contaminadas/3496
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/as-doencas-negligenciadas-no-brasil/3445
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/as-doencas-negligenciadas-no-brasil/3445
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/incidencia-e-causas-de-mortalidade-infantil-no-brasil/3442
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/condicoes-de-saude-nas-regioes-sudeste-sul-e-centro-oeste-do-brasil/3443
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/politicas-publicas-na-saude-brasileira/3447
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/acordo-entre-nacoes-para-protecao-da-camada-de-ozonio/2589
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/saude-ambiental/e/saude-ambiental-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/catastrofes-ambientais/e/impactos-humanos-no-meio-ambiente
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/sistema-imunologico/saude-e-qualidade-de-vida/e/impactos-da-falta-de-saneamento-basico-na-saude
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4

2025 S AUV R - N AR
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EF07CI09
EFO7CIT1/ES
1° TRIMESTRE
) EFO7CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB '
. ~ - . - EFO7CI02/ES
Vida e Evolucdo E2B2. Compreender a relacdo entre a vacinacdo e
a manutencdo da salde individual e coletiva e a EFO7CIO3/ES
Habilidade erradicacdo de doencas. EFO7CI04-a/ES
EFO7CI10 EF07CI04-b/ES
Argumentar sobre a importdncia da vacinacdo para ) EFO7CI05
a saude publica, com base em informacdes sobre a Temas integradores

maneira como a vacina atua no organismo e o papel LK _ ces M EF07CI06
histérico da vacina¢cdo para a manutengdo da saude g‘} @@ @ e & \\, @ 2° TRIMESTRE

ndividual e coletiva e para a erradicacdo de doencas.

EFO7CI07
EFO7CI08
. . Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos
Objeto de conhecimento - g g EF07CI09
. ~ ’ ’ . " |
Vacinagcdo e saude publica. o | EFO7CI10
" EFO7CIT1/ES

<= o) of o f v |

3° TRIMESTRE
Expectativas de aprendizagem

*Explicar como as vacinas atuam no organismo.
eldentificar o papel histérico da vacinacdo na
erradicacdo de doencas.

* Argumentar sobre aimportdncia da vacinagcdo para a Habilidades relacionadas
saude individual e coletiva. NGO hd

e Analisar casos histéricos de erradicacdo de doencas ’
através da vacinacdo.

*Propor estratégias para aumentar a cobertura vacinal

na comunidade. Sugestoes de materiais

Khan Academy

@l

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
Praticas experimentais de Ciéncias [ Terra e Universo

O~
o

-EENC A
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4


https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/sistema-imunologico/corpo-humano-sistema-imunologico/e/o-sistema-imunologico-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/sistema-imunologico/as-vacinas/e/importancia-da-vacinacao-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4

2025

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CIT1/ES

no modo e nos hdbitos de vida.

Objeto de conhecimento
Ciéncia, tecnologia e saude.

<= o) of o f v |

Expectativas de aprendizagem

cientifico e tecnoldgico.

tecnoldgicos na saude e qualidade de vida.

@l

de doencas ao longo da histdria.

e Avaliar a relagcdo enfre indicadores ambientais e

sociais e o desenvolvimento cientifico.

O~
o

para melhorar a saude e qualidade de vida.

ao seu planejamento pedagdgico!

SEENCEE

42

Analisar o desenvolvimento cientifico e tecnoldégico
o longo da histéria da humanidade, considerando
indicadores ambientais e sociais, de modo a identificar
e reconhecer avancos no tratamento e nas medidas
de prevencdo de doencas, na melhoria da saude e da
qualidade de vida das pessoas, incluindo a intervencdo

eldentificar marcos importantes no desenvolvimento
eAnalisar o impacto dos avancos cientificos

*Reconheceraimportédncia das medidas de prevencdo

*Propor intervencdes baseadas em avancos cientificos

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la

7 L & 9
EFO7CI07 EFO9CI12/ES 70 qno
EF07CI08 EF09CIN3
EF07CI09
EFO7CIT0

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

Descritores do SAEB

- , EFO7CI02/ES
Ndo ha.

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

Temas integradores EFO7CI04-b/ES

@ EF07CI05

EF07CI06

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF07CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Khan Academy
UNIDADE TEMATICA

[1 Matéria e Energia
Praticas experimentais de Ciéncias ] Vida e Evolucdo

[ Terra e Universo



https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/as-maquinas-termicas/e/combustiveis-e-impactos-ambientais-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/os-computadores-e-a-internet/e/os-computadores-e-a-internet
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/desenvolvimento-tecnologico/xeaac1e2bf92ae04e:automocao/e/robotica-e-automocao
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/saude-ambiental/e/saude-ambiental-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/catastrofes-ambientais/e/impactos-humanos-no-meio-ambiente
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/sistema-imunologico/as-vacinas/e/importancia-da-vacinacao-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/sistema-imunologico/saude-e-qualidade-de-vida/e/impactos-da-falta-de-saneamento-basico-na-saude
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/atmosfera-terrestre-7-ano/atmosfera-terrestre/e/atmosfera-terrestre-composicao-e-alteracoes-provocadas-pela-poluicao-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4

2025
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO7CIT12/ES

Demonstrar que o ar é uma mistura de gases,
identificando a sua composicdo, e discutir fendbmenos
naturais ou antropicos que podem alterar essa
composicdo e/ou interferir na saude coletiva e no
equilibrio dos ecossistemas e em sua regido.

Objeto de conhecimento
Composicdo do ar.

Expectativas de aprendizagem

eldentificar os principais componentes da atmosfera
terrrestre  (nitrogénio, oxigénio, didxido de carbono,
argdnio e outros gases em menor proporcdo).

eDiscutir fendmenos naturais (como  erupcoes
vulcanicas, tempestades de poeira e incéndios florestais)
e antrépicos (como a queima de combustiveis fosseis,
desmatamento, e poluicdo industrial) que podem
alterar a composicdo do ar.

 Discutir como mudangas na composicdo do ar podem
afetar a salde humana, como doencas respiratdrias,
alergias e entre outros.

eDiscufir como a alteracdo da composicdo do ar
pode interferir no equilibrio dos ecossistemas, afetando
plantas, animais e processos ecoldgicos.

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

7 B 8 j§ ¢

EFO7CI13 EFO8CI14/ES EFO9CIO1/ES
EFO7CI14 EFO8CIT5/ES EFO2CI02/ES
EFO8CI16 EFO9CIO3/ES

Descritores do SAEB

E3A3. Identificar os principais
caracteristicas do ar atmosférico.
E3B4. Compreender arelacdo entre fendmenos naturais
ou antrépicos e as alteracdes na composicdo do ar.
E3A4. Identificar problemas causados por alteracdes na
composicdo da atmosfera.

componentes e

Temas integradores

AER

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais
Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF07CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CIT12/ES

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/atmosfera-o-ar-que-nos-cerca/1923
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/do-que-a-atmosfera-e-feita-os-componentes-do-ar/2156
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/a-atmosfera-varia-suas-caracteristicas/1912
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/envolvidos-por-todos-os-lados-pressao-atmosferica/2010
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/catastrofes-ambientais/e/impactos-humanos-no-meio-ambiente
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/atmosfera-terrestre-7-ano/atmosfera-terrestre/e/atmosfera-terrestre-composicao-e-alteracoes-provocadas-pela-poluicao-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/atmosfera-terrestre-7-ano/o-carbono/e/o-ciclo-do-carbono
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
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7° ano

EFO7CI12/ES EFO8CI14/ES
EFO7CI14 EFO8CI15/ES
EFO8CI16
1° TRIMESTRE
) . ) EFO7CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB e T '
Terra e Universo E3A5. Reconhecer o efeito estufa como mecanismo
natural e imprescindivel para a manutencdo da vida. EFO7CIO3/ES
Habilidade E3A6. Identificar os gases do efeito estufa, bem como as EF07Cl04-a/ES
consequéncias do seu aumento artificial.
EFO7CI13 4 EFO7CI04-b/ES
Descrever o mecanismo natural do efeito estufa,
| EFO7CI05
seu papel fundamental para o desenvolvimento da Temas integradores

EF07CI06

vida na Terra, discutir as acdées humanas responsdaveis A Y o
pelo seu aumento artificial (queima dos combustiveis . . . . 2° TRIMESTRE
fosseis, desmatamento, queimadas e outras formas de 4’5 *V i % ‘4?

interferéncia). E selecionar e implementar propostas FRo/Eles ,
para areversdo ou controle desse quadro. . . L EFO7CI08
Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos
Ve N EF07CI09
Objeto de conhecimento : ' EFO7CI10
Efeito estufa EFO7CIT1/ES

<= o) of o f v |

Expectativas de aprendizagem

eDescrever o mecanismo natural do efeito estufa. EFO7CI13
eReconhecer como o efeito estufa mantém a

temperatura do planeta adequada & manutencdo da Habilidades relacionadas

vida. Ndo ha.

e|dentificar os principais gases de efeito estufa.
*Descrever como os gases de efeito estufa (dioxido de

@l

carbono, metano, éxidos de nitrogénio, vapor d’agua, Sugestoes de materiais
etc.) retém o calor na atmosfera terrestre.
*Discutir como as atividades humanas (queima dos Nova Escola ,

6° combustiveis fésseis, desmatamento, queimadas e Khan Academy UNIDADE TEMATICA
outras formas de interferéncia) contribuem para o s ;

o . [1 Matéria e Energia

aumento artificial do efeito estufa. . _
Selecionar e implementar propostas para mitigar Praticas experimentais de Ciéncias [ Vida e Evolucdo

o aumento do efeito estufa, tais como a fransicdo
para energias renovaveis, reflorestamento, agricultura
sustentavel, e eficiéncia energética.

[ Terra e Universo

EENCEE
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/o-que-e-o-efeito-estufa/2233
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/gases-do-efeito-estufa/2035
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/o-efeito-estufa-terrestre/2158
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/o-equilibrio-termico-e-a-vida-na-terra/2036
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/o-efeito-estufa-em-outros-planetas/2037
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/atividades-humanas-e-a-intensificacao-do-efeito-estufa/2234
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/consequencias-da-intensificacao-do-efeito-estufa/2305
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/como-o-mundo-se-organiza-diante-das-mudancas-climaticas/2235
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/catastrofes-ambientais/e/impactos-humanos-no-meio-ambiente
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/atmosfera-terrestre-7-ano/atmosfera-terrestre/e/atmosfera-terrestre-composicao-e-alteracoes-provocadas-pela-poluicao-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/atmosfera-terrestre-7-ano/atmosfera-terrestre/e/efeito-estufa-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/atmosfera-terrestre-7-ano/o-carbono/e/o-ciclo-do-carbono
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO7CI14

Justificar a importédncia da camada de ozdnio para a
vida na Terrq, identificando os fatores que aumentam
ou diminuem sua presenca na atmosfera, e discutir
propostas individuais e coletivas para sua preservacdo.

Objeto de conhecimento
Camada de ozbnio.

Expectativas de aprendizagem

* Justificar a importéncia da camada de ozénio para a
vida na Terra, destacando o seu papel na absorcdo da
maior parte daradiacdo ultravioleta nociva proveniente
do Sol.

e|dentificar os fatores que aumentam ou diminuem a
camada de ozbnio.

*Discutir propostas individuais e coletivas para a
preservacdo da camada de ozdnio.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

7 8y

EFO7CIT12/ES EFO8CI14/ES
EFO7CI13 EFO8CIT5/ES
EFO8CI16

Descritores do SAEB

E3A7. Reconhecer a camada de ozbnio como
mecanismo natural e imprescindivel para a manutencdo
da vida na Terra.

E3A8. Reconhecer as consequéncias das falhas na
camada de ozbnio.

E3B6. Compreender a dindmica de formacdo da
camada de ozbnio.

E3C3. Propor ou selecionar propostas para manutencdo
da camada de ozénio.

E3C4. Propor ou selecionar estratégias e cuidados para
minimizar os efeitos nocivos da diminuicdo da camada
de ozbnio.

Temas integradores
7
wlé&

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF07CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CI14

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/as-principais-caracteristicas-do-ozonio/1940
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/principais-caracteristicas-do-ozonio/1865
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/o-papel-da-camada-de-ozonio/2039
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/ozonio-e-os-raios-ultravioletas/2040
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/meio-ambiente/catastrofes-ambientais/e/impactos-humanos-no-meio-ambiente
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EF06CI

11/ES
EFO6CI12/ES
13/ES

EF06CI

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO7CI15/ES
Interpretar fendmenos naturais (como  vulcoes,

terremotos e tsunamis), por meio de textos, artigos e
dados, e justificar a rara ocorréncia desses fenédmenos
no Brasil, com base no modelo das placas tecténicas.

Objeto de conhecimento
Fendmenos naturais (vulcoes, terremotos e tsunamis).

Expectativas de aprendizagem

eInterpretar fendbmenos naturais (como  vulcoes,
terremotos e tsunamis), por meio de textos, artigos e
dados.

« Justificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil,
com base no modelo das placas tecténicas.

7 B 8 j§ ¢

EFO7CI16/ES

Descritores do SAEB

E3B7 . Compreender a dindmica dos movimentos de
placas tecténicas e suas possiveis consequéncias.
E3CS. Justificar arara ocorréncia de fendmenos naturais
no Brasil (como vulcdes, terremotos e tsunamis), com
base no modelo das placas tecténicas.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais
Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF07CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CIT5/ES

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/a-dinamica-das-placas-tectonicas/2769
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/como-os-vulcoes-sao-formados/2461
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/formacao-ocorrencia-e-consequencia-dos-terremotos/3448
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/causas-e-consequencias-dos-tsunamis/2807
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/abalos-sismicos-e-placas-tectonicas/3444
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/a-terra-dinamica/movimentos-da-terra-placas-tectonicas/e/deriva-continental-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/a-terra-dinamica/os-vulcoes/e/atividades-vulcanicas-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/a-terra-dinamica/terremotos-e-tsunamis/e/terremotos-e-tsunamis-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO7CIT16/ES

Justificar o formato das costas brasileira e africana com
base na teoria da deriva dos continentes, construindo
modelos explicativos e ilustrativos que relacionem a
costa brasileira e a africana a partir do movimento das
massas continentais ao longo do tempo geoldgico
do planeta Terra e de evidéncias paleoclimdticas,
geolégicas, geofisicas e biogeogrdaficas.

Objeto de conhecimento
Placas tectbnicas e deriva continental

Expectativas de aprendizagem

e Justificar o formato das costas brasileira e africana
com base na teoria da deriva dos continentes.

* Construir modelos explicativos que relacionem a costa
brasileira e a africana a partir do movimento das massas
continentais ao longo do tempo geoldgico do planeta
Terra e de evidéncias paleoclimdticas, geoldgicas,
geofisicas e biogeogrdficas.

* Construir modelos ilustrativos que relacionem a costa
brasileira e a africana a partir do movimento das massas
continentais ao longo do tempo geoldgico do planeta
Terra e de evidéncias paleoclimdticas, geoldgicas,
geofisicas e biogeogrdficas.

EFO6CIT1/ES
EFO6CIT12/ES
EFO6CI13/ES

7 B 8 j§ ¢

EFO7CI15/ES

Descritores do SAEB

E3B8. Compreender a relacdo entre o aspecto atual
dos confinentes e a teoria da deriva continental.

Temas integradores

Slel=

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF07CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CI16/ES

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[C] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/revisitando-o-interior-do-planeta-terra/3110
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/deriva-continental/2462
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/o-movimento-de-colisao-das-placas-tectonicas/3449
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/produtos-da-acao-das-placas-tectonicas/2776
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/7ano/ciencias/relacao-entre-as-populacoes-humanas-e-a-acao-das-placas-tectonicas/3639
https://pt.khanacademy.org/science/7-ano/a-terra-dinamica/movimentos-da-terra-placas-tectonicas/e/deriva-continental-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
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2025 8° ano

EF08CIO03
EF08CI04
EFO8CIO5
) . ) | EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB e '
Matéria e Energia E1A4. Identificar diferentes fontes (renovaveis e ndo
renovaveis), tipos e fransformacdes de energia. EFO8CIO3
Habilidade E1C3. Deferminar os aspectos favoraveis e desfavordveis EF08C|04
EFO8CI01/ES das dlferenfgas formos de geracdo de energia.
, o = o E1C10. Avaliar usinas de geracdo de energia elétrica, ERDSCIO05
comunidades ou cidades pode ser obfida de fonfes socioambientais, e como essa energia chega e é usada o
renovaveis e/ou ndo renovaveis, classificando-a de em sua cidade, comunidade, casa ou escola. 2° TRIMESTRE
acordo com sua origem (edlica, hidrelétrica, solar, EFO8CIO7/ES
geotérmica, biomassa etc.). F08C108ES '
Temas integradores / ,
5 EFO8CI09
. EFO8CI10/ES

Objeto de conhecimento o
Energia elétrica. 3° TRIMESTRE

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
Expectativas de aprendizagem metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

eldentificar que a energia eléfrica utilizada em

residéncias, comunidades ou cidades pode ser obtida

de fontes renovdveis e/ou ndo renovavesis. Habilidades relacionadas
*Classificar de acordo com sua origem (edlica, Nd&o ha. EFO8CI11/ES
hidrelétrica, solar, geotérmica, biomassa etc.).

« Diferenciar as formas de obtencdo de energia elétrica.

Sugestoes de materiais

Nova Escola UNIDADE TEMATICA

[] Matéria e Energia
Khan Academy [] Vida e Evolucdo

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro .
[ Terra e Universo

“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Prdaticas experimentais de Ciéncias

IS
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/energia-que-vem-do-sol/2041
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/fontes-de-energias-renovaveis/2159
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/fontes-de-energias-nao-renovaveis/2463
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/energia-alternativa/2042
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/fontes-e-tipos-de-energia/1866
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia/fontes-de-energia-renovaveis-e-nao-renovaveis/e/fontes-de-energia-renov-veis-e-n-o-renov-veis
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia/fontes-de-energia-renovaveis-e-nao-renovaveis/e/matriz-energetica-brasileira
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
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8° ano

EFO8CIOT/ES
EF08CI06
EF08CIO03
EF08CI04
EFO8CIO5
. - . ‘ EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB | EFO8CI02/ES '
Matéria e Energia E1A9. Identificar as funcdes dos circuitos elétricos simples
e seus componentes. EFO8CIO3
Habilidade iEn]sl’i]J% 6Reespresen’ror circuitos elétricos simples em EFO8CI04
EFO8CI02/ES oSS EFOBCI05
Construir circuitos  elétricos  simples, a partir da EFO8CI06
compreens@o de como ocorre a corrente elétrica,
identificando a funcdo dos elementos de circuito Temas integradores 2° TRIMESTRE
mais comuns (resistores, capacitores, geradores, etc.), EFO8CIO7/ES
reconhecendo medidas bdsicas de seguranca ao lidar . e '
com eletricidade, e comparar as caracteristicas desses / ,
circuitos com as dos circuitos elétricos residenciais. EF08CI09
EFO8CI10/ES

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

. . Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
Objeto de conhecimento metodolégicos que contemplem essa habilidade.
Circuitos eléetricos.

3° TRIMESTRE

Habilidades relacionadas

Expectativas de aprendizagem Ndo ha.

e Construir circuitos elétricos simples, série paralelo e

misto. EFO8CIT1/ES
eCompreender o que é a corrente elétrica. S 15es d teriai

eldentificar a func@o dos elementos de circuito mais ugesioes de maieriais

comuns (resistores, capacitores, geradores, etc.) Nova Escola NIDADE TEMATICA
*Reconhecer medidas bdsicas de seguranca ao lidar L o C_
com elefricidade. Khan Academy ] Matéria e Energia
eComparar as caracteristicas desses circuitos com as ] Vida e Evolucdo

dos circuitos elétricos residenciais. .
[ Terra e Universo

Prdaticas experimentais de Ciéncias
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/circuitos-eletricos-aberto/2092
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/circuito-eletrico-fechado/2160
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/resistores/2581
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/capacitores/2582
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/circuito-eletrico/2464
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica/elementos-de-circuitos-eletricos/e/circuitos-eletricos-e-seus-constituintes
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica/os-circuitos-eletricos/e/circuitos-e-instalacoes-eletricas-reais
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd

2025 & 7 8 L
EFO8CIO1/ES 8 qno
EF08CI06

EFO8CIO2/ES

st
EFO8CIO05
()
1° TRIMESTRE
) EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB EFO8CI02/ES |
Matéria e Energia E1C4. Identificar diferentes fontes (renovdveis e ndo
renovaveis), tipos e tfransformacdes de nergia. | EFO8CIO3
Habilidade EF08CI04
EFO8CIO3 ) EFO8CIO5
Classificar equipamentos elétricos residenciais (chuveiro, Temas integradores EFO8CI06
ferro, IGmpadas, TV, rddio, geladeira etc.) de acordo o -
com o tipo de transformacdo de energia (da energia ; 2° TRIMESTRE
ﬁgﬁ elétrica para a térmica, luminosa, sonora e mecdanica, EFO8CIO7/ES
por exemplo). EFO8CI08/ES |
E Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos EFO8CI09 |
. . Ainda ndo foram elaborados prdaticas nos cadernos EFO8CI10/ES
TI Objeto de conhecimento metodolégicos que contemplem essa habilidade.
Transformacdo de energia. 3° TRIMESTRE
Habilidades relacionadas

Expectativas de aprendizagem

: : s . - N&o ha.
*Classificar equipamentos elétricos residenciais de
acordo com a transformacdo de energia. Exemplos:
(chuveiro: elétrica para térmica), (ferro elétrico: elétrica
para térmica), ldmpada (elétrica para luminosal), radio Sugestoes de materiais CF08C 111 /ES
(elétrica para mecanica), etfc... Nova Escola

Khan Academy UNIDADE TEMATICA

[] Matéria e Energia
Praticas experimentais de Ciéncias [] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

(@]
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/transformacoes-da-energia-eletrica/2781
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/energia-termica-temperatura-e-calor/2465
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/gerando-energia-eletrica/3450
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/transformacoes-de-energia-no-cotidiano/2784
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica/transformacoes-da-energia/e/transformacoes-de-energia-nas-residencias
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd

2025 S A T A
EFEOFso%IC(IJ I]O/6ES 8 q no

EFO8CIO2/ES

EF08CI03
EFO8CIOS
1° TRIMESTRE
, EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB EFOBCI02/ES
Matéria e Energia E1B13. Analisar o impacto de cada equipamento no
consumo doméstico mensal a partir dos dados de EFO8CIO3
Habilidade poténcia e fempo médio de uso. | EFO8CI04
EFO8CI104 EFO8CIO5
Calcular o consumo de eletrodomésticos a partir dos Temas intearadores EFO8CI06
dados de poténcia (descritos no préprio equipamento) 9
e tempo médio de uso para avaliar o impacto de cada an ! 2° TRIMESTRE
equipamento no consumo doméstico mensal. “ f EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
) ) ) ) EFO8CI09
Objeto de conhecimento Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos
, . o . ~ L EFO8CITO/ES
Cdlculo de consumo de energia eletrica. Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade. 3° TRIMESTRE
Expectativas de aprendizagem
*Calcular o consumo de eletfrodomésticos a partir dos Habilidades relacionadas
dados de poténcia (descritos no proprio equipamento) N&o hd.
e tempo médio de uso.
* Avaliar o impacto de cada equipamento no consumo
domeéstico mensal. EFO8CI11/ES

Sugestoes de materiais

Nova Escola

Khan Academy (@) (@) ([©) UNIDADE TEMATICA

[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo

. . . . [ Terra e Universo
Praticas experimentais de Ciéncias

(G}
N
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/grandezas-e-unidades-de-medidas-eletricas-basicas/1941
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/grandeza-e-unidade-de-energia-eletrica/2161
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/levantamento-de-consumo-de-energia-eletrica-residencial/2162
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/usando-o-selo-procel-como-instrumento-de-eficiencia-energetica/2043
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia/demanda-energetica/e/demanda-e-usos-da-energia-eletrica
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica/transformacoes-da-energia/e/transformacoes-de-energia-nas-residencias
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica/medindo-a-energia-eletrica/e/calculo-do-consumo-de-energia-eletrica
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd

2025 2 EECEUCIIYUTEN e R 72 8 & n e B

8° ano

EFO8CIOT/ES
EF08CI06
EFO8CI02/ES
EF08CIO03
Py EF08CI04
ﬁ 1° TRIMESTRE
. . EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB e T '
Matéria e Energia E1C9.Proporacdesparaotimizarousode energiaelétrica
em sua comunidade, com base em equipamentos EFO8CIO3
Habilidade sustentaveis e hdbitos de consumo responsavel. EFO8CI04
EFO8CIO05 | EF08CI05
Propor acdes coletivas para otimizar o uso de energia ) EFO8CI06 |
elétrica em sua escola e/ou comunidade, com base Temas integradores
na selecdo de equipamentos segundo critérios de @. .
ﬁgﬁ sustentabilidade (consumo de energia e eficiéncia YY s é EFO8CI07/ES
nergéti hdabit NSUMO r nsavel. ‘ '
energética) e hdbitos de consumo responsa e
E EF08CI09
Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Objefo de conhecimento Ainda néog foram elaborados prdticas n?)s cadernos pre——
. . L. | | o
Uso consciente de energia elétrica. metodologicos que contemplem essa habilidade. 3° TRIMESTRE

Expectativas de aprendizagem

*Reconhecer a escala de eficiéncia energética dos - i
aparelhos que apresentam 7 classes (A, B, C, D, E, F e N&o ha.
G). representadas por lefras e cores, e que definem o
qudo eficiente € um aparelho.

*Propor agcdes coletivas para otimizar o uso de energia - ..
elétrica em sua escola e/ou comunidade, com base Sugestoes de materiais

na selecdo de equipamentos segundo critérios de Nova Escola

sustentabilidade (consumo de energia e eficiéncia
energética) e hdbitos de consumo responsdvel. Khan Academy

Habilidades relacionadas

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo

) . [ Terra e Universo
Praticas experimentais de Ciéncias

8 2 3y = §]kYFY
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/identificacao-do-perfil-de-consumo-de-energia-eletrica-da-comunidade/2163
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/campanha-de-uso-consciente-de-energia/2044
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/producao-industrial-e-o-consumo-de-energia-eletrica/2590
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/consumo-de-energia-nos-processos-industriais/2591
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/proposta-de-acoes-para-a-melhoria-da-eficiencia-energetica-na-industria/2306
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/matrizes-energetica-e-eletrica-brasileiras-e-mundiais/2466
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/transformacao-de-energia-eletrica-em-energia-luminosa/2469
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia/demanda-energetica/e/demanda-e-usos-da-energia-eletrica
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica/medindo-a-energia-eletrica/e/calculo-do-consumo-de-energia-eletrica
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/utilizando-a-energia-eletrica/medindo-a-energia-eletrica/e/uso-consciente-da-energia-eletrica
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
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8° ano

EFO8CIO1/ES
EFO8CI02/ES
EF08CIO03
EF08CI04
EFO8CIO5
1° TRIMESTRE
. . EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB '
L . . L. L EFO8CI02/ES
Matéria e Energia E1C3. Determinar os aspectos favordveis e desfavoraveis
das diferentes formas de geracdo de energia. EFO8CIO3
Habilidade E1C10. Avaliar usinas de geracdo de energia elétrica, EFO8CI04
EF08CI06 suas semelhancas e diferencas, seus impactos
rue , , 5 _ socioambientais, e como essa energia chega e é usada ERDSCIO05 |
Discufir e avaliar usinas de geracdo de energia em sua cidade, comunidade, casa ou escola. EF08CI06
elétrica (termelétricas, hidrelétricas, edlicas etc.),
suas semelhancas e diferencas, seus impactos
socioambientais, e como essa energia chega e € usada . int d EFO8CIO7/ES
m i _comuni , la. emas integradores .
em sua cidade, comunidade, casa ou escola T - . e
NREE '
FEDEEA E—
EFO8CIT0/ES

Objeto de conhecimento
Uso consciente de energia elétrica.

3° TRIMESTRE

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

*Discutir as usinas de geracdo de energia
elétrica (termelétricas, hidrelétricas, edlicas etc.), Habilidades relacionadas
suas  semelhancas e diferencas, seus impactos N&o hd.
socioambientais.

*Avaliar usinas de geracdo de energia elétrica
(termelétricas, hidrelétricas, edlicas etc.), suas
semelhancas e diferencas, seus impactos

EFO8CIT1/ES

Sugestoes de materiais UNIDADE TEMATICA

socioambientais. Nova Escola - .
e|ldentificar como essa energia chega na sua cidade, Ol Mo’reno € Ene[glo
comunidade, casa ou escola. Khan Academy [] Vida e Evolucdo
e|dentificar como essa energia é utilizada em sua [ Terra e Universo

cidade, comunidade, casa ou escola.
Praticas experimentais de Ciéncias

8 < =2 v = S NEEDE E 0 EE
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/fontes-de-geracao-de-energia-eletrica/1867
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/o-caminho-da-energia-eletrica/1868
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/usinas-hidreletricas/2164
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/usina-eolica/2165
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/usina-nuclear/2166
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/usina-solar/2809
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/usina-termeletrica/2467
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/geracao-de-energia-eletrica/2468
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia/fontes-de-energia-renovaveis-e-nao-renovaveis/e/fontes-de-energia-renov-veis-e-n-o-renov-veis
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia/fontes-de-energia-renovaveis-e-nao-renovaveis/e/matriz-energetica-brasileira
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/fontes-de-energia/produzindo-energia-eletrica/e/a-producao-de-energia-eletrica
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd

PROGRESSAO DAS HABILIDADES 4° | 7° | 8° | 9°
EFO6CI05/ES EFO8CI08/ES EFO9CIO8/ES 80 qno

EFO6CI06/ES EFO8CIO9 EFO9CIO9
EFO6CI07 EFO8CITO0/ES EFO9CIO

EFO6CIO8/ES EFO8CIT1/ES EFO9CI11
EFO6CIO9/ES

EFO6CI10/ES
1° TRIMESTRE

Unidade Temdti D it do SAEB SRS
ni mati escritores do '
aage femaica ~ . EFO8CI02/ES
Vida e Evolucdo N&o ha.

EF08CIO03
Habilidade EF08CI04
EFO8CIO7/ES Temas integradores EF08CIO5
Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas EFO8CI06
e animais, diferenciando e descrevendo as partes que ;
compdem seus sistemas reprodutores e reconhecendo
suas funcdes, bem como aspectos da reproducdo EFO8CIO7/ES
sexuada e assexuada, dos tipos de fertilizacdo, do T '
desenvolvimento e da existéncia de cuidado parental, Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos / ,
e explicar o papel dos mecanismos reprodutivos na . EF08CI09
conservacdo ou modificacdo de caracteristicas que EFO8CI10/ES

envolvem a adaptacdo dos seres vivos em um processo
evolutivo.

3° TRIMESTRE

Objeto de conhecimento
Mecanismos reprodutivos.

Habilidades relacionadas

Expectativas de aprendizagem NGo ha.

eComparar diferentes processos reprodutivos em EFO8CIT1/ES
plantas e animais. - o

eDescrever os sistemas reprodutivos de plantas e Sugestoes de materiais

animais. ,

e Diferenciar entre reproducdo sexuada e assexuada. Nova Escola UNIDADE TEMATICA
sExplicar os diferentes tipos de fertilizacdo e Khan Academy [] Matéria e Energia
desenvolvimento em plantas e animais. . ~
eldentificar e descrever o cuidado parental em O Vidae EV?IUCOO
diferentes espécies. - ) ) o [ Terra e Universo

e Analisar o papel dos mecanismos reprodutivos na Praticas experimentais de Ciéncias

adaptacdo e evolucdo dos seres vivos.

D <=2 v = S NEEDE E 0 EE
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/tipos-de-reproducao-nos-seres-vivos/3021
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/reproducao-sexuada-e-vantagens-adaptativas/2336
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/reproducao-das-plantas-e-sua-relacao-com-a-conquista-do-ambiente-terrestre/3452
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/reproducao-assexuada-nas-plantas-propagacao-vegetativa/2787
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/reproducao-nos-animais-vertebrados-e-sua-relacao-com-a-conquista-do-ambiente-terrestre/3453
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/reproducao-sexuada-assexuada/reproducao-assexuada-e-sexuada/e/reproducao-sexuada-e-assexuada
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/reproducao-sexuada-assexuada/reproducao-dos-seres-vivos/e/ciclos-da-vida-sexual
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/reproducao-sexuada-assexuada/reproducao-dos-seres-vivos/e/reproducao-das-plantas
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
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o
EF04CIO5/ES EFO8CIO7/ES EFO9CIO8/ES 8
EF04CI06/ES EF08CI09 EF09CI09 q no
EF06CI07 EFO8CI10/ES EF09CIO
EFO6CIO8/ES EFO8CI11/ES EFO09CIT1
EFO6CI09/ES
EFO4CIT10/ES
1° TRIMESTRE
. . EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB '
. ~ . . . EFO8CI02/ES
Vida e Evolucdo E2A9. Identificar alguns hormdnios responsaveis por
alteracdes que ocorrem na puberdade. EFO8CIO3
dabilidace G0 endoend 1 PrOdUCED dos ormanios sexuars - rosclos
EFO8CIO8/ES produe ' EF0BCI05
Analisar e explicar as transformacdes que ocorrem na Temas infegradores EFO8CI06

puberdade, considerando a atuacdo dos hormdnios

sexuais e do sistema nervoso, identificando e & g ) %l \\ fuluy
descrevendo as mudangas fisicas e psicoldgicas que . 9 %ép @ EFO8CIO7/ES

ocorrem nessa fase da vida, assim como as questdes - | EFOSCI08/ES '
relacionadas a saude que lhe sdo especificas e e ,
9 P \V/; 32 ()

reconhecendo a diversidade de desenvolvimento e de EFO8CI09

construcdo de identidades sociais e culturais (tradicoes EFO8CI10/ES

3° TRIMESTRE

e ritos de passagem). Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Objeto de conhecimento
Adolescéncia e puberdade.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar as mudancas fisicas e psicoldgicas que H?b";]d,odes relacionadas EFO8CIN1/ES
ocorrem durante a puberdade. NGo ha.

* Analisar como as transformacaoes fisicas e psicolodgicas

ogorlr_em durante lodpubﬁrdoge; < o do it Sugestoes de materiais UNIDADE TEMATICA
*Explicar o papel dos hormbnios sexuais e do sistema .. .
nervoso nas fransformacdes da puberdade. Nova Escola [ Matéria e Energia
*Reconhecer a diversidade no desenvolvimento e na Khan Academy [] Vida e Evolucdo

construcdo de identidades sociais e culturais.

* Analisar questdes de saude especificas da puberdade. i -
«Descrever tradicdes e ritos de passagem relacionados Praticas experimentais de Ciéncias
d puberdade em diferentes culturas.

[ Terra e Universo

3 <2 v = S NEEDE E 0 EE
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/adolescencia-o-que-esta-acontecendo-comigo/1869
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/sistema-reprodutor-feminino/1870
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/ciclo-menstrual/1913
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/sistema-reprodutor/e/o-sistema-reprodutor-humano-e-as-gonodas
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/sistema-reprodutor-masculino/e/sistema-reprodutor-masculino-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/sistema-reprodutor-feminino/e/sistema-reprodutor-feminino-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/sexualidade-humana/e/a-sexualidade-humana
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/gravidez/e/gravidez
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ

2025 |_rRocRessAO DAS HABILDADES ISR [NNNNFATNNN U A BN B oo
EFO6CIOS/ES EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES 8 qno

Objeto de conhecimento
Métodos contraceptivos.

EF04CI06/ES EFO8CIO8/ES EF09CI09
EF06CI07 EFO8CIT10/ES EF09CIO
EFggglggEg EFO8CI11/ES EFO9CIT1
EF
ﬁ\ EFO4CI10/ES
1° TRIMESTRE
. EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB e T '
Vida e Evolucdo E2B15. Compreender o papel de determinados métodos
contraceptivos na prevencdo de ISTs. EFO8CIO3
dabiidade reveneas de aravider precoce e 5T, ooeoias €8 roscios
EF08CI09 prevene ° P ' EFOBCI05
Comparar o modo de acdo e a eficdcia dos diversos EFO8CI06
métodos contfraceptivos e justificar a necessidade Temas integradores
de compartilhar a responsabilidade na escolha e na r 2° TRIMESTRE
ﬁgﬁ utilizacdo do método mais adequado a prevencdo EF08CIO7/ES
da gravidez precoce e indesejada e de Doencas . '
Sexualmente Transmissiveis (DST). SROEICITEES ,
. ) o | EF08CI09
Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos
EFO8CI10/ES

Expectativas de aprendizagem

*Descrever os diferentes métodos contraceptivos e seu
modo de acdo. ] . Habilidades relacionadas
*Avaliar a eficacia dos métodos contraceptivos na N&o hd EFO8CI11/ES
prevencdo da gravidez e DST/IST. )
e Justificar a importéncia da escolha informada e
compartiihada de métodos contraceptivos.

* Analisar os beneficios e limitacdes de cada método Sugestoes de materiais UNIDADE TEMATICA
confraceptivo. e Nova Escola ] Matéria e Energia
*Propor estrategias para aumentar a conscientizacdo = @ ) ~
sobre aresponsabilidade compartihada na prevencdo Khan Academy [] Vida e Evolugcdo
da gravidez precoce e DST/IST. [ Terra e Universo

Praticas experimentais de Ciéncias
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/conhecendo-as-infeccoes-sexualmente-transmissiveis-ist/2046
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/comportamentos-vulneraveis-e-transmissao-de-dst-aids/3234
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/o-combate-ao-hpv-e-desde-cedo/2472
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/gravidez-na-adolescencia-e-suas-consequencias/1871
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/gravidez-na-adolescencia-responsabilidade-compartilhada/1872
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/efeitos-psicologicos-e-sociais-acarretados-por-uma-gravidez-na-adolescencia/1914
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/metodos-contraceptivos-conhecer-para-se-proteger/2475
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/metodos-contraceptivos-sexo-seguro-e-com-camisinha/2476
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/metodos-contraceptivos/e/metodos-contraceptivos-e-gravidez-na-adolescencia-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/gravidez/e/gravidez
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ

2025 > A R - S AT
EFO4CIO5/ES EFO8CIO7/ES EFO9CI08/ES 8 qno

Objeto de conhecimento
Doencas Sexualmente Transmissiveis.

EFO6CIO6/ES EFO8CIO8/ES EF09CI09
EF046CI07 EFO8CI09 EF09CIO
EFggglggEg EFO8CI11/ES EFO9CIT]
EF
ﬁ\ EFO4CIT10/ES
1° TRIMESTRE
) EFO8CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB e T '
Vida e Evolucdo E2A10. Identificar sintomas, modos de transmissdo
e tratamento de algumas Infeccoes Sexualmente EFO8CIO3
Habilidade Transmissiveis (ISTs), com énfase na aids. EFO8CI04
EFO8CI10/ES E2C5. Propor ou avaliar propostas e estratégias de
, /ES o prevencdo de gravidez precoce e ISTs. ERDSCIO05
! Identificar os principais sinfomas, modos de transmissdo EFO8CI06
e tratamento de algumas DST (Gonorreia, Sifilis, HPV, )
-E Aids, Herpes, etc.), e discutir estratégias e selecionar Temas integradores 2° TRIMESTRE
métodos de prevencdo mais adequados As diferentes W M EFO8CIO7/ES
DST, envolvendo a responsabilidade e consciéncia @ L f £ >'a \W, @ \¥ EF08CI08/ES |
sobre a sua saude sexual. / ,
EF08CI09
- Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos EFO8CIT0/ES

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar os sinfomas e modos de transmissdo das
principais DST/IST.

Habilidades relacionadas

*Descrever os fratamentos disponiveis para cada DST/ )

ST P P NGO hd. EFO8CIT1/ES
Discutir estratégias de prevencdo adequadas para

diferentes DST/IST. - . i
*Selecionar métodos de prevencdo de DST/IST, Sugestoes de materiais UNIDADE TEMATICA
considerando sua eficdcia e adequacdo. Nova Escola [] Matéria e Energia
*Promover a responsabilidade e consciéncia sobre a . ~
saude sexual. Khan Academy [] Vida e Evolugdo

[ Terra e Universo

Praticas experimentais de Ciéncias

2 3y = §]kYEY

(0)]
oo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/gravidez-na-adolescencia-responsabilidade-compartilhada/1872
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/desconstruindo-preconceitos-sobre-hiv-e-aids/2242
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/transmissao-do-virus-hiv-e-prevencao-da-aids/2477
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/sexualidade-e-gravidez-na-adolescencia/2241
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/infeccoes-sexualmente-transmissiveis/infeccao-sexualmente-transmissivel/e/as-dsts-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/infeccoes-sexualmente-transmissiveis/ists-causadas-por-protozoarios/e/infeccoes-sexualmente-transmissiveis-causadas-por-protozoarios
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/infeccoes-sexualmente-transmissiveis/ists-causadas-por-bacterias/e/infeccoes-sexualmente-transmissiveis-causadas-por-bacterias
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/infeccoes-sexualmente-transmissiveis/ists-causadas-por-virus/e/ists-causadas-por-virus
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/infeccoes-sexualmente-transmissiveis/hiv-e-aids/e/hiv-e-aids
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
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Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CIT12/ES

Justificar a ocorréncia das fases da Lua e dos eclipses
lunares e solares, a partir da observacdo do céu, da
leitura de textos e artigos cientificos e da utilizacdo de
recursos digitais, representando o sistema sol, Terra e lua
por meio de modelos bidimensionais e tridimensionais.

Objeto de conhecimento
Sistema sol, Terra e lua.

Expectativas de aprendizagem

« Justificar a ocorréncia das fases da Lua, a partir da
observacdo do céu, da leitura de textos e artigos
cientificos e da utilizacdo de recursos digitais,
representando o sistema Sol, Terra e Lua por meio de
modelos bidimensionais e tridimensionais.

e|dentificar as fases da Lua, a partir de observacdes do
céu.

e Justificar a ocorréncia dos eclipses lunares e solares
a partir da observacdo do céu, da leitura de textos e
artigos cientificos e da utilizacdo de recursos digitais,
representando o sistema Sol, Terra e Lua por meio de
modelos bidimensionais e tridimensionais.

* Associar as fases da Lua cheia com o eclipse solar total
e a Lua nova com o eclipse lunar total.

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EFO6CIT14/ES

7° | 8° | 9°
EFO8CIT13/ES EFO9CI14
EFO9CI15

EFO9CI16/ES

EFO9CI17

Descritores do SAEB

E3B2. Compreender a relacdo entre os movimentos
ciclicos da Lua e da Terra e os periodos regulares de
tempo.

E3B10. Compreender a relacdo entre as posicdes do
Sol, Terra e Lua.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CI02/ES
EF08CI03
EF08CI04
EF08CIO05
EF08CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EF08CI09

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT2/ES

EFO8CIT1/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/as-posicoes-relativas-do-sol-da-terra-e-da-lua-durante-o-dia-e-a-noite/2243
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/o-brilho-da-lua-e-suas-fases/1876
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/as-posicoes-relativas-do-sol-da-terra-e-da-lua-durante-as-fases-lunares/2167
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/a-orbita-eliptica-da-lua-e-a-lua-cheia-no-perigeu-superlua/2095
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/a-face-oculta-da-lua/2049
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/o-eclipse-solar/2050
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/o-eclipse-lunar/2244
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/as-fases-da-lua-e-os-eclipses-solar-e-lunar/2593
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/a-orbita-da-lua-os-eclipses-e-a-translacao-ao-redor-do-sol/2245
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/fases-lunares-e-os-eclipses-na-missao-espacial/2478
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/5ano/ciencias/periodicidade-das-fases-da-lua-movimentos-da-lua-e-de-suas-fases/2712
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/5ano/ciencias/observacao-das-fases-da-lua/2572
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/movimentos-sistema-sol-terra-lua/fases-da-lua-e-eclipses/e/fases-da-lua-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/movimentos-sistema-sol-terra-lua/fases-da-lua-e-eclipses/e/fases-da-lua-e-eclipses
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS

2025
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CI13/ES
Compreender, descrever e ilustrar os movimentos

de rotacdo e translacdo da Terra, representando o
sistema sol e Terra por meio de modelos bidimensionais
e fridimensionais, relacionando o movimento orbital da
Terra e a sua exposicdo aos raios solares A ocorréncia
das estacdes do ano e explicar a influéncia desses
fendbmenos em seu cotidiano e sobre o modo de vida
na Terrq.

Objeto de conhecimento
Movimento orbital da Terra e estacdes do ano.

Expectativas de aprendizagem

e Compreender os movimentos de rotacdo e tfranslacdo
da Terra, representando o sistema Solar.

*Descrever os movimentos de rotacdo e translacdo da
Terra.

e|lustrar os movimentos de rotacdo e translacdo da
Terra.

*Relacionar o movimento orbital da Terra e a sua
exposicdo aos raios solares A ocorréncia das estacoes
do ano.

*Explicar a influéncia desses fendbmenos em seu
cotidiano e sobre o modo de vida na Terra.
*Comparar os periodos de rotacdo da Terra e da Lua.
eComparar os periodos de translacdo da Terra em
relacdo ao sol e da Lua em relacdo a Terra.

EFO6CI14/ES

7° | 8° | 9°
EFO8CIT12/ES EFO9CI14
EFO9CIT15

EFO9CIT16/ES

EFO9CI17

Descritores do SAEB

E3B10. Compreender o papel da inclinacdo do eixo de
rotacdo da Terra em relacdo d sua érbita na ocorréncia
das estacdes do ano.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

. 8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CI02/ES
EF08CI03
EF08CI04
EF08CIO05
EF08CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EF08CI09

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT3/ES

EFO8CIT1/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/caracteristicas-do-movimento-de-rotacao-da-terra/2739
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/relacao-entre-o-movimento-de-rotacao-da-terra-e-os-fusos-horarios/2791
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/caracteristicas-do-movimento-de-translacao-da-terra/3454
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/dia-solar-e-dia-sideral/3455
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/solsticio-e-equinocio/3456
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/a-inclinacao-do-eixo-da-terra-e-o-sol-da-meia-noite/3457
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/movimento-anual-do-sol/3458
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/movimento-anual-do-sol-e-as-estacoes-do-ano/3459
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/as-estacoes-do-ano-nos-hemisferios-norte-e-sul/3460
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/as-estacoes-do-ano-e-a-translacao-ao-redor-do-sol/3461
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/movimentos-sistema-sol-terra-lua/as-estacoes-do-ano/e/os-movimentos-da-terra-e-as-estacoes-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/movimentos-sistema-sol-terra-lua/as-estacoes-do-ano/e/a-severidade-das-estacoes-do-ano
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CIT4/ES

Compreender e explicar o deslocamento das massas
de aresuarelacdo com as diferencas de temperatura e
pressdo existentes na atmosfera terrestre e na dindmica
da temperatura nos oceanos, de modo a relacionar
climas regionais aos padrdes de circulacdo atmosférica
e ocednica e ao aquecimento desigual causado pela
forma e pelos movimentos da Terra.

Objeto de conhecimento
Tempo e clima.

Expectativas de aprendizagem

*Compreender o deslocamento das massas de ar e sua
relacdo com as diferencas de temperatura e pressdo
existentes na atmosfera terrestre e na dindmica da
temperatura nos oceanos, de modo a relacionar climas
regionais aos padrdes de circulagcdo atmosférica e
ocednica e ao aquecimento desigual causado pela
forma e pelos movimentos da Terra.

*Explicaro deslocamento das massas de are suarelacdo
com as diferencas de temperatura e pressdo existentes
na atmosfera terrestre e na dindmica da temperatura
nos oceanos, de modo a relacionar climas regionais
aos padrdes de circulacdo atmosférica e ocednica e
a0 aqguecimento desigual causado pela forma e pelos
movimentos da Terra.

7 8y

EFO7CIT12/ES EFO8CIT5/ES
EFO7CI13 EFO8CI16
EFO7CI114

Descritores do SAEB

E3B11. Compreender arelacdo entre os movimentos da
Terra, os padrdes de circulagcdo atmosférica e ocednica
e o clima.

E3B12. Compreender as relacdes entre os fatores
determinantes do clima e as condicdes climdaticas
predominantes em determinado local.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CI02/ES
EF08CI03
EF08CI04
EF08CIO05
EF08CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EF08CI09

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT14/ES

EFO8CIT1/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/propagacao-de-calor-por-conveccao-termica/1878
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/movimentos-terrestres-e-estacoes-do-ano/2051
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo/clima/e/o-que-e-clima-como-e-o-clima-brasileiro
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo/fenomenos-meteorologicos-previsao-do-tempo/e/fenomenos-meteorologicos-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS

20 2 5 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6° | 7° | 8° | 90 B o
EFO7CI12/ES EFO8CI14/ES 8
EFO7CI}€31 EF08CI1/6 q no

EFO7CI

1° TRIMESTRE
. EFO8CIO1/ES

Unidade Tematica Descritores do SAEB S '
Terra e Universo E3A9. Identificar as principais varidveis envolvidas na

previsdo do tempo. EFO8CIO3
Habilidade EF08CI04
EFO8CIT5/ES Temas integradores EF08CIO05
Identificar as principais varidveis envolvidas na previsdo an M EFO8CI06
do tempo e simular situacdes nas quais elas possam *Q‘; @ \‘( g E Q;é?
ser medidas, associando a intervencdo humana as 2° TRIMESTRE

mudancas dessas varidveis, com destaque para as que : EFO8CIO7/ES
inferferem na paisagem e na agricultura bem como @ EFOBCI08/ES

para as consequéncias que acarretam no clima local
e global. EF08CI09

EFO8CIT0/ES

Objeto de conhecimento
Varidveis meteorolégicas.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar as principais varidveis envolvidas na previsdo
do tempo.
eSimular situacdes nas quais as previsdes do tempo

EFO8CIT5/ES

Habilidades relacionadas

possam ser monitoradas. . EFO8CIT1/ES
: : = \ Ndo ha.
e Associar a infervencdo humana as mudancas dessas
variaveis, com destaque para as que interferem
na paisagem e na agricultura bem como para as _ . z
consequéncias que acarretam no clima local e global. Sugestoes de materiais UNIDAD,E_ TEMA"C_A
Nova Escola [] Matéria e Energia

[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/chuva-perfil-pluviometrico-e-pluviometros-como-medir-uma-chuva/2052
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/umidade-do-ar/2168
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/pressao-atmosferica/2169
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/velocidade-do-vento/2170
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/previsao-do-tempo/2479
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo/fenomenos-meteorologicos-previsao-do-tempo/e/fenomenos-meteorologicos-exercicio
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo/fenomenos-meteorologicos-previsao-do-tempo/e/previsao-do-tempo-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS

20 2 5 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6° | 7° | 8° | 90 B o
EFO7CI12/ES EFO8CI14/ES 8
EFO7CI}€31 EFO8CI15/ES q no

EFO7CI

1° TRIMESTRE

EFO8CIO1/ES

Unidade Temadtica Descritores do SAEB e T '
Terra e Universo E3A10. Identificar alteragdes climaticas regionais e
globais provocadas pela intervencdo humana. EFO8CIO3
Habilidade E3Cé. Propor ou selecionar propostas e solugdes para EF08C|04
reversdo de alteracdes climdticas provocadas pelas
EFO8CI16 acdes h EF08CI05
A . Rt . ¢coes humanas.
. Discutir iniciativas que confribuam para restabelecer EFO8CI06
o equilibrio ambiental a partir da identificacdo de )
alteracdes climdticas regionais e globais provocadas Temas integradores 2° TRIMESTRE
ﬁgﬁ pela intervencdo humana. EFO8CIO7/ES
YY B EFO8CIO08/ES |
E EFO8CI09
Objeto de conhecimento Praticas sugeridas dos cadernos metodoldgicos EFO8CI10/ES
TI Alteracoes climdaticas e equilibrio ambiental. : \
Expectativas de aprendizagem
*Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer
ull o equilibrio ambiental a partir da identificacdo de
ol’rerqgées clinrjé’ricos regionaqis e globais provocadas EFO8CI16
pelaintervengcdo humana. Habilidades relacionadas SR
Nd&o ha.
Sugestoes de materiais UNIDADE TEMATICA
6° ‘ ; , . Nova Escola | Mo’reno e Ene[glo
e Frofessor, essa habilidade € abordada no livro Khan Acad — [] Vida e Evolugdo
“Colecdo Consciente de Educacédo Financeira”. an Acacemy .
o . . , [ Terra e Universo
70 Explore essa colecdo para descobrir como integra-la

; 2 =feml L. . . .
ao seu planejamento pedagogico! Praticas experimentais de Ciéncias

&
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/clima-local-x-clima-global/3462
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/mudancas-do-clima-local/1880
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/clima-local-x-clima-global/3462
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/aquecimento-global-vamos-falar-de-permafrost/1916
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/ciclones-furacoes-tufoes-e-tornados/2053
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/el-nino-e-la-nina/2054
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/inversao-termica/2171
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/biodiversidade-e-alteracoes-ambientais/2172
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/sequestro-de-carbono/2173
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/economia-de-recursos-naturais/2480
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/sustentabilidade/2481
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo/clima/e/o-que-e-clima-como-e-o-clima-brasileiro
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/clima-fenomenos-meteorologicos-previsao-tempo/fenomenos-ambientais-e-meteorologicos/e/impactos-ambientais-antropicos-exercicio
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS

EF06CI06/ES EFO8CIO8/ES EF02CI09

EF06CI07 EFO8CI09 EF09CIO
EFO6CIO8/ES EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO6CIO9/ES

EFO6CIT10/ES
1° TRIMESTRE

2025 |_rRocRessAO DAS HABILDADES BN [NNNNFATNNNN U AN BN B oo
EFO6CIOS/ES EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES 8 qno

) L ) EFO8CIO1/ES
Urndade Temajlcc D?scni,ores do SAEB EFOBCI02/ES
Vida e Evolucdo N&o ha.

EFO8CI03
Habilidade . EFO8CI04

Temas integradores

EFO8CIT1/ES . EFO8CIO5
Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas . EFO8CI06
dimensdes da sexuadlidade humana (bioldgica,

sociocultural, afetiva e ética), reconhecendo, \\\
compreendendo e discutindo aspectos como o . E EFO8CIO7/ES

cuidado e orespeito asimesmo e ao outro, a construcdo e
da identidade social e cultural, a afetividade e a / ,

compreensdo dos aspectos culturais envolvidos na . . .. EFO8CI09
: Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos
sexualidade humana. - EFO8CI10/ES

L »
Objeto de conhecimento S
Sexualidade humana.
Expectativas de aprendizagem
eReconhecer as multiplas dimensdes da sexualidade Habilidades relacionadas
humana. ~ .
. a . . EFO8CIT1/ES
* Argumentar sobre aimportdncia do cuidado e respeito NGo ha. /

a simesmo e ao outro na sexualidade.
*Explicar a construcdo da identidade social e cultural ~ o ;
relacionada & sexualidade. Sugestoes de materiais UNIDADE TEMATICA

°Anolisor_o afetividade e os aspectos culturais envolvidos Nova Escola ] Matéria e Energia

na sexualidade.

«Promover a compreensdo e discussdo ética sobre a Khan Academy (@) [©) [ Vida e Evolugdo
sexualidade humana. [ Terra e Universo

Praticas experimentais de Ciéncias

2 <2 v = SN NEEDE E 0 EE

o~
N


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/conhecendo-as-infeccoes-sexualmente-transmissiveis-ist/2046
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/gravidez-na-adolescencia-e-suas-consequencias/1871
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/metodos-contraceptivos-conhecer-para-se-proteger/2475
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/metodos-contraceptivos-sexo-seguro-e-com-camisinha/2476
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/desconstruindo-preconceitos-sobre-hiv-e-aids/2242
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/transmissao-do-virus-hiv-e-prevencao-da-aids/2477
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/sexualidade-e-respeito/1873
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/dimensoes-da-sexualidade-humana/1874
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/diversidades-da-sexualidade-humana/1915
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/ser-adolescente-sexualidade-puberdade-e-adolescencia/2047
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/sexualidade-e-bullying/2048
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/sexualidade-e-gravidez-na-adolescencia/2241
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/igualdade-entre-os-generos/2094
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/8ano/ciencias/igualdade-de-oportunidades-entre-os-generos-e-as-racas/2592
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/sexualidade-humana/e/a-sexualidade-humana
https://pt.khanacademy.org/science/8-ano/sistema-reprodutor-e-sexualidade/gravidez/e/gravidez
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60
EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO1/ES

Explicarestados fisicos da matéria e suas tfransformacoes,
com base no modelo de constituicdo submicroscodpica,
estimulondo a interpretacdo de dados para o
levantamento e desenvolvimento de hipdteses sobre a
aplicacdo de determinados processos na solucdo de
problemas no cotidiano e no sistema produtivo.

Objeto de conhecimento
Estados fisicos da matéria e suas transformacoes.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar os trés estados fisicos da matéria (sélido,
liquido e gasoso) com base no modelo de constituicdo
submicroscopica.

eCompreender as principais caracteristicas de cada
estado fisico (forma, volume e energia cinética das
particulas).

*Explicar as fransformacdes de estado fisico (fusdo,
solidificacdo, vaporizacdo, condensacdo, sublimacdo)
e como a energia térmica influencia as mudangas de
estado fisico.

eInterpretar dados experimentais relacionados a
transformacdes de estado fisico, como grdficos de
aquecimento e resfriamento.

*Discutir exemplos de transformacdes de estado fisico
no cofidiano e em sistemas produtivos.

9° B
EFO9CIO2/ES
EFO9CIO3/ES

70

EFO7CI12/ES

80

Descritores do SAEB

E1A3. Reconhecer as mudancas de estado fisico
da matéria com base no modelo de constituicdo
submicroscopica.
E1B5. Relacionar as mudancas de estado fisico de
uma dada substédncia ao aumento ou diminuicdo de
energia no meio.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CI11

EFO?CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/propriedades-dos-compostos/2296
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/compostos-moleculares-e-ionicos/2295
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/propriedades-das-substancias-na-visao-microscopica/1881
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/propriedades-das-substancias-e-das-misturas/2294
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/os-elementos-quimicos/e/os-elementos-quimicos-e-a-tabela-periodica
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/estados-da-materia/e/visao-microscopica-dos-tres-estados-da-materia
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/reacoes-quimicas/e/reacoes-e-transformacoes-quimicas
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO2/ES

Comparar quantfidades de reagentes e produtos
envolvidos em transformacdes quimicas do cotidiano
e em geral, estabelecendo a propor¢cdo entre as suas
massas utilizando atividades investigativas experimentais
para identificar e representar substancias simples e
compostas e explorar simbolos, férmulas e equacoes,
com énfase na proporcdo de massas.

Objeto de conhecimento
Aspectos quantitativos das transformacdes quimicas.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar simbolos, formulas e equacdes quimicas.
*Representar simbolos, formulas e equacdes quimicas.
eCompreender a lei da conservacdo das massas.
eComparar quantfidades de reagentes e produtos
envolvidos em transformacdes quimicas do cotidiano
e em geral, estabelecendo a proporcdo entre suas
Massas.

*Medir a massa de reagentes e produtos em atividades
experimentais investigativas.

e|dentificar substancias simples e compostas.
*Representar substancias simples e compostas.

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

7° I 8° I 9°
EFO7CI12/ES EFO9CIO1/ES
EFO9CIO3/ES

Descritores do SAEB

E1B2. Comparar quantidades de reagentes e produtos
envolvidos em transformacdes quimicas, estabelecendo
a proporcdo entre as suas massas.

ET1A11. Reconhecer as representacdes de uma reacdo
quimica.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

9° ano

10

EFO9CIO1/ES

| EF09CI02/ES
EFO9CIO3/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CI05/ES
EFO9CI06/ES
EF09CI07

2° TRIMESTRE
EFO9CI08/ES
EF09CI09
EFO9CIT0
EFO9CITI
EFO9CI12/ES
EFO9CI13

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/reacoes-quimicas/e/reacoes-e-transformacoes-quimicas
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/reacoes-quimicas/e/balancing_chemical_equations
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/estequiometria/e/calculo-estequiometrico
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
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Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO3/ES

Identificar modelos que descrevem a estrutura da
matéria (constituicdo do dtomo e composicdo de
moléculas simples), descrevendo-os e representando-os
em diferentes midias, linguagens e formas de expressdo
e reconhecer a sua evolucdo histérica.

Objeto de conhecimento
Estrutura da matéria.

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar modelos que descrevem a estrutura da
matéria (modelos de Dalton, Thomson, Rutherford e
Bohr).

Reconheceraevolucdo histérica dos modelos atdémicos.
o Utilizar diferentes midias e formas de expressdo para
representar a estrutura atémica e molecular.

e Utilizar simbolos quimicos e férmulas quimicas para
representar dtomos e substancias.

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

7° I 8° I 9°
EFO7CI12/ES EFO9CIO1/ES
EFO9CI02/ES

Descritores do SAEB

E1A2. Identificar modelos (moleculares, iGnicos,
atémicos, por exemplo) que descrevem a estrutura da
matéria.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais
Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES
EFO9CIO2/ES

| EF09CI03/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CI05/ES
EFO9CI06/ES
EF09CI07

2° TRIMESTRE
EFO9CI08/ES
EF09CI09
EFO9CIT0
EFO9CITI
EFO9CI12/ES
EFO9CI13

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/metodo-cientifico-na-construcao-de-modelos/2483
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/do-que-a-materia-e-feita/2484
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/do-que-e-composto-o-atomo/2485
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/numero-atomico-z-e-a-tabela-periodica/3145
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/atomos-moleculas/2486
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/modelos-atomicos/e/a-historia-dos-modelos-atomicos
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/os-elementos-quimicos/e/os-elementos-quimicos-e-a-tabela-periodica
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/nomeando-ions/e/naming-ionic-compounds
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/formulas-quimicas-dos-ions/e/predict-charges-on-monatomic-ions
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/formulas-quimicas-dos-ions/e/find-the-formula-for-ionic-compounds
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/fisico-e-quimica-atomica-e-molecular/reacoes-quimicas/e/reacoes-e-transformacoes-quimicas
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO04/ES

Planejar e executar experimentos que evidenciem
fendbmenos relacionados a decomposicdo da luz e
a percepcdo de cores, investigando a relacdo do
espectro eletromagnético com a percepcdo das cores
em diferentes materiais do cotidiano, quando expostos
a diferentes fontes de iluminacdo e reconhecer como o
sistema visual dos seres vivos interpreta as cores.

Objeto de conhecimento
A luz como radiacdo eletromagnética visivel.

Expectativas de aprendizagem

eConfeccionar  experimentos que  evidenciem
fendbmenos relacionados & decomposicdo da luz e &
percepcdo de cores.

eInvestigar a relacdo do espectro eletfromagnético
com a percepcdo das cores em diferentes materiais
do cotidiano, quando expostos a diferentes fontes de
iluminacdo.

*Reconhecer como o sistema visual dos seres vivos
interpreta as cores.

7° | 8° | 9°
EFO9CIO5/ES

EFO9CI06/ES
EFO2CI07

Descritores do SAEB

E1A8. Reconhecer que todas as cores de luz podem ser
formadas pela composicdo das trés cores primdarias.
E1B13. Relacionar as cores dos objetos & cor da luz que
os ilumina.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodoldgicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES
EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CIO5/ES
EFO9CIO6/ES
EF09CI07

2° TRIMESTRE
EFO9CIO8/ES
EFO9CI09
EFO9CIT0
EFO9CIT1
EFO9CI12/ES
EFO9CI13

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/de-onde-vem-as-cores-que-vemos/2425
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/a-decomposicao-da-luz/1882
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/as-cores-dos-corpos/1883
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/reflexao-da-luz/1917
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/espelhos-planos/2055
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/associacao-de-espelhos-planos/2096
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/ondas-luz/e/a-luz-caracteristicas-e-propriedades
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/as-cores/e/as-cores
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
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Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO5/ES

Investigar os principais mecanismos envolvidos na
transmissdo e recepcdo de imagem e som que
revolucionaram os sistemas de comunica¢cdo humana,
identificando, analisando, categorizando e explicando
0s processos de fransmissdo e recepcdo de imagem e
som, relacionando-os as radiacdes eletfromagnéticas e
reconhecendo a evolucdo dos meios de comunicacdo
e suas implicacdes na vida humana.

Objeto de conhecimento

Uso das radiacoes
telecomunicacoes.

eletromagnéticas nas

Expectativas de aprendizagem

eInvestigar 0s principais mecanismos envolvidos
na transmissdo e recepcdo de imagem e som que
revolucionaram os sistemas de comunicacdo humana.
e|dentificar os processos de transmissdo e recepcdo de
imagem e som.

* Analisar os processos de transmissdo e recepcdo

EF02CI07

Descritores do SAEB

E1A7. Listar os principais mecanismos envolvidos na
fransmissdo e recepcdo de imagem e som, incluindo
0s que revolucionaram os sistemas de comunicacdo
humana.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola

B a0
e aml 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO9CIOS/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

2° TRIMESTRE
EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE

Khan Academy @) @)@ @ UNIDADE TEMATICA

[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

60 de imagem e som, relacionando-os as radiacoes
eletromagnéticas.
*Relacionar as radiacdes eletromagnéticas e
70 reconhecendo a evolucdo dos meios de comunicagdo
e suas implicacdes na vida humana.
*Reconhecer a evolugcdo dos meios de comunicacdo e
suas implicacdes na vida humana.

Praticas experimentais de Ciéncias

.m
(<]


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/as-ondas-no-transporte-de-energia/2056
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/tipos-de-ondas/2174
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/periodo-e-frequencia-de-uma-onda/2175
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/ondas-de-interferencia/2176
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/radiacao-infravermelha/2487
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/ondas-mecanicas/e/caracteristicas-das-ondas
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/ondas-som/e/o-som-e-os-meios-de-propagacao
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/ondas-luz/e/a-luz-caracteristicas-e-propriedades
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/aplicacoes-das-ondas-eletromagneticas/e/aplicacoes-das-ondas-eletromagneticas
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
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EFO9CI04/ES
EFO9CIOS/ES

9° ano

EF09CI07
4\
1° TRIMESTRE
. EFO9CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB e T '
Matéria e Energia E1A11. Classificar as radiacdes eletromagnéticas por
suas frequéncias, fontes e aplicagoes. EFO9CIO3/ES
Habilidade EFO9CI04/ES
EFO9CIO6/ES EFO9CIO5/ES
Classificar as radiacdes eletromagnéticas por suas Temas integradores | EF09CI06/ES
frequéncias, fontes e aplicacdes, relacionar as ondas S .
g eletromagnéticas ao seu uso em diferentes tecnologias YY . EF09CI07
e avaliar os desdobramentos da aplicagdo Teqnolégico
das radiacdes em uma perspectiva socioambiental. e T
E Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos EFO9CIO09
Objeto de conhecimento Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos EF09CIT0
Caracteristicas das radiacdes eletfromagnéticas. metodologicos que contemplem essa habilidade. EFO9CIT1
EFO9CI12/ES
== . . EF09CI13
Expectativas de aprendizagem Habilidades relacionadas
" ’ ? NGO ha. 3° TRIMESTRE

*Classificar as radiacdes eletromagnéticas por suas
frequéncias, fontes e aplicacodes.

*Relacionar as ondas eletfromagnéticas ao seu uso em
diferentes tecnologias.

. . - , . Sugestoes de materiais
* Avaliar os desdobramentos da aplicacdo tecnoldgica 9

das radiacdes em uma perspectiva socioambiental. Nova Escola
*Discutir o papel do avango tecnoldgico na aplicagdo —~
da radiacdo eletromagnética no diagndstico (raios-X, Khan Academy (@@ @)

ultrassom, ressonéncia nuclearmagnética) e tratamento

de doencas (radioterapia, cirurgia éptica a laser etc.). UNIDADE TEMATICA
* Avaliar o papel do avanco tecnoldgico na aplicacdo ] Matéria e Energia
da radiacdo eletromagnética no diagndstico e Praticas experimentais de Ciéncias

[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

fratfamento de doencas.

2= v = SIS
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/espectro-eletromagnetico/2822
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/as-aplicacoes-das-microondas/2488
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/a-energia-no-espectro-eletromagnetico/5724
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/das-pinturas-rupestres-aos-raios-x/2796
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/poluicao-eletromagnetica/3468
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/ondas-eletromagneticas/e/o-espectro-eletromagnetico
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/ondas-luz/e/a-luz-caracteristicas-e-propriedades
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/aplicacoes-das-ondas-eletromagneticas/e/aplicacoes-das-ondas-eletromagneticas
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX

EFO9CIO5/ES
EFO9CIO6/ES

2025 PROGRESSAO DAS HABILIDADES b | 7 | 8 | EF092|O4/ES B 9 ano

0
1° TRIMESTRE

i EFO9CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB '
L. . . , . EFO9CI02/ES
Matéria e Energia E1C8. Avaliar o papel do avanco tecnoldgico na
aplicacdo das radiacdes na medicina diagndstica EFO9CIO3/ES
Habilidade (raio-X, ulfrassom, ressonéncia nuclear magnética) e no EF09CI04/ES
fratamento de doencas.
EFO9CI07 ¢ EFO9CIO5/ES
Discutir e avaliar o papel do avanco tecnolégico na EFO9CI06/ES |
aplicacdo daradiacdo eletfromagnética no diagndstico

(raios-X, ultrassom, resson@ncia nuclear magnética) e Temas integradores EF09CI07
tratamento de doencas (radioterapia, cirurgia ética a
laser etfc.). .<°7

<= o) of o f v |

EFO9CIO8/ES
EF09CI09 |
Objeto de conhecimento Préticas sugeridas dos cadernos metodoldgicos EFO9CIIO
Aplicacdes das radiacdes eletromagnéticas na saude. Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos EFO9CIT1
metodoldgicos que contemplem essa habilidade. EFO9CIT2/ES
EFO9CI13 |

Expectativas de aprendizagem

eDescrever 0s principais avancos tecnolégicos na Habilidades relacionadas
aplicacdo daradiacdo eletfromagnética no diagndstico Nd&o ha.

e tratamento de doencas.

*Explicar o funcionamento de raios-X, ultrassom,

resson@ncia magnética e outras tecnologias.

3° TRIMESTRE

* Avaliar os beneficios e riscos associados ao uso da Sugestoes de materiais

radiacdo eletfromagnética na medicina.

« Analisar casos de aplicacdo dessas tecnologias no Nova Escola

diagnéstico e fratamento de doengas. Khan Academy @) [© )

-D,iscu’rir,o impacto desses avancos tecnoldgicos na y UNIDADE TEMATICA

saude publica. [C] Matéria e Energia

[] Vida e Evolucdo

Praticas eXperimentGiS de Ciéncias - Terra e Universo

8 2= v = SIS

72


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/as-radiacoes-eletromagneticas-nas-ciencias-e-tecnologias/2819
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/raios-x-e-imagens-radiograficas/2489
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/tomografia/3644
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/tomografia/3644
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/i-v-laser-e-u-v/3674
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/aplicacoes-das-ondas-sonoras/e/aplicacoes-das-ondas-sonoras
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/materia-e-energia-as-ondas/aplicacoes-das-ondas-eletromagneticas/e/aplicacoes-das-ondas-eletromagneticas
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX

2025

PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60
EFO6CIOS/ES
EF06CI06/ES

EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

= (S RS N 1 5 5 0 ) [ 3
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Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CIO8/ES

Associar os gametas a tfransmissdo das caracteristicas
hereditdrias, identificando as estruturas celulares,
do DNA e 0s cromossomos, por meio de exemplos e
modelos ilustrativos, de modo areconhecer os principios
da hereditariedade, para estabelecer relacdes entre
ancestrais e descendentes, reconhecendo suas
caracteristicas fisicas como hereditdrias, congénitas,
adquiridas ou genéticas.

Objeto de conhecimento
Hereditariedade.

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as estruturas celulares envolvidas na
hereditariedade (gametas, DNA, cromossomos).
eExplicar os principios da hereditariedade e como
os gametas contribuem para a fransmissGo de
caracteristicas.

* Utilizar exemplos e modelos ilustrativos para representar
a transmissdo de caracteristicas hereditdrias.
eDiferenciar  enfre  caracteristicas  hereditdrias,
congénitas, adquiridas e genéticas.

eEstabelecer relagcdes entre ancestrais e descendentes
com base em caracteristicas hereditdrias.

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EF09CI09

EFO8CIO8/ES EF02CI10
EFO8CIO? EFO9CI11

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2A11.Reconhecero papeldos gametasna transmissdo,
prevencdo e tratfamento de caracteristicas hereditarias.
E2B16. Compreender as relacdes de ancestralidade,
descendéncia e parentesco com base nos mecanismos
genéticos de transmissdo de caracteristicas hereditdrias.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

| EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/genetica-e-organizacao-celular/2737
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/genes-dna-e-cromossomos/2490
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/conhecendo-os-gametas/3473
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/conhecer-e-interpretar-os-heredogramas/2741
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/construindo-heredogramas/3475
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/os-acidos-nucleicos/e/nucleic-acids
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/divisao-celular/e/intro-to-cell-division
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/divisao-celular-mitose/e/mitosis-questions
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/divisao-celular-meiose/e/meiosis
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m

PROGRESSAO DAS HABILIDADES 4° 7° | 8° 9° B
EFO6CI05/ES EFO8CI07/ES EFO9CI08/ES 90 q no
EFO6CI06/ES EFO8CIO8/ES EFO9CI10
EF06CI07 EFO8CI09 EFO9CIT1
seishls SR
EF 109/E
ﬁ\ EFO6CIT10/ES
1° TRIMESTRE
. EFO9CIO1/ES
Unidade Tematica Descritores do SAEB e T '
Vida e Evolucdo E2A11.Reconhecero papeldosgametasna transmissdo,
prevencdo e tratamento de caracteristicas hereditdrias. EFO9CIO3/ES
Habilidade EFO9CI04/ES
EFO9CI09 ) EF09CIO5/ES
Discutir as ideias de Mendel sobre hereditariedade Temas integradores EF09CI06/ES
(fatores hereditdrios, segregacado, gametas, &
fecundacdo), considerando-as para resolver problemas i EF09CI07
ﬁgﬁ envolvendo a transmissdo de caracteristicas hereditdrias
em diferentes organismos. EFO9CI08/ES
E Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos | EF09CI09 |
g8
Objeto de conhecimento EF09CIT0
TI Leis de Mendel. " EFO9CITT
EFO9CI12/ES
EFO9CI3

Expectativas de aprendizagem

eDescrever as principais ideias de Mendel sobre 3° TRIMESTRE
hereditariedade.

e Explicar os conceitos de fatores hereditdrios,
segregacdo, gametas e fecundacdo.

* Aplicar as ideias de Mendel para resolver problemas
de transmissdo de caracteristicas hereditdrias.

e Utilizar esquemas e exemplos para ilustrar a aplicacdo
das leis de Mendel.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo

Praticas experimentais de Ciéncias [ Terra e Universo

8 2= v = Gl
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https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/compreensao-da-hereditariedade/1884
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/mendel-e-sua-primeira-lei/1885
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/e-os-genes-o-que-tem-a-ver-com-a-hereditariedade/2057
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/acido-nucleico-dna/e/discovery-of-dna
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/hereditariedade-genetica/e/punnett-squares
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/hereditariedade-genetica/e/dihybrid-punnett-squares
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-genetica/hereditaridade-nao-mendeliana/e/non-mendelian-genetics
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m

2025

PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60
EFO6CIOS/ES
EFO6CI06/ES

EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

7° 8° 9°
EFO8CI07/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CI08/ES EF09CI09
EFO8CI09 EFO9CI11
EFO8CI10/ES
EFO8CI11/ES

= (S RS N 1 5 5 0 ) [ 3
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Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CI10

Comparar as ideias evolucionistas de Lamarck e
Darwin apresentadas em textos cientificos e histéricos,
identificando semelhancas e diferencas entre essas
ideias e compreendendo a sua importdncia para
explicar a diversidade biolégica.

Objeto de conhecimento
Ideias evolucionistas.

Expectativas de aprendizagem

*Descrever as principais ideias evolucionistas de
Lamarck e Darwin.

*Compararasteoriasde Lamarcke Darwin, identificando
semelhancas e diferencas.

*Explicar a importé@ncia das ideias evolucionistas para a
compreensdo da diversidade bioldgica.

* Analisar textos cientificos e histéricos sobre a evolucdo.
* Avaliar o impacto das teorias evolucionistas no campo
da biologia.

Descritores do SAEB

E2B17. Diferenciar os mecanismos de evolucdo que
embasam as ideias de Lamarck e de Darwin.

E2B7. Apresentar ou avaliar argumentos que sustentam
as ideias cientificas (ex.. a evolugdo) e diferencid-los
daqgueles que sustentam as ideias de senso comum (ex.:
0s mitos, as lendas e os dogmas).

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola

Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

2° TRIMESTRE

EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EFO9CIT0

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/semelhancas-e-diferencas-entre-os-seres-vivos-mudanca-e-evolucao/1942
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/conhecimentos-sobre-teorias-evolutivas/1886
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/ideias-evolutivas-lamarck/1918
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/ideias-evolutivas-darwin-e-wallace/2492
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/ideias-evolutivas-aproximacoes-e-divergencias/3147
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/teorias-da-evolucao-e-da-selecao-natural/evolucao-das-especies/e/natural-selection-and-darwin
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m

2025

PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60
EFO6CIOS/ES
EFO6CI06/ES

EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

7° | 8° 9°
EFO8CIO7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EFO9CI09
EFO8CIO9 EFO9CIT10
EFO8CIT0/ES
EFO8CIT1/ES

= (S RS N 1 5 5 0 ) [ 3

N
o
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Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CIT1

Discutir a evolucdo e a diversidade das espécies com
base na atuacdo da selecdo natural sobre as variantes
de uma mesma espécie, resultantes de processo
reprodutivo.

Objeto de conhecimento
Variabilidade genética e selecdo natural.

Expectativas de aprendizagem

*Explicar o conceito de selecdo natural e sua influéncia
na evolucdo das espécies.

*Descrever como as variantes de uma mesma espécie
resultam de processos reprodutivos.

* Analisar exemplos de selecdo natural em diferentes
espéecies.

*Discutir a relacdo entre selecdo natural e diversidade
biolégica.

* Avaliar o papel da selecdo natural na adaptacdo das
espécies ao ambiente.

Descritores do SAEB

E2B18. Compreender a relacdo entre variabilidade
genética e diversidade bioldgica.

E2B19. Compreender o principio da selecdo natural com
base no processo de descendéncia com modificacdo.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

2° TRIMESTRE

EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/mudanca-e-sobrevivencia-adaptacao/2060
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/mudanca-e-sobrevivencia-o-caso-dos-cavalos/2177
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/mudanca-e-sobrevivencia-o-caso-da-especie-humana/2584
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/neodarwinismo-ou-teoria-sintetica-da-evolucao/3478
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/teorias-da-evolucao-e-da-selecao-natural/evolucao-das-especies/e/natural-selection-and-darwin
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/teorias-da-evolucao-e-da-selecao-natural/taxonomia-das-especies/e/especies-e-especiacao
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/teorias-da-evolucao-e-da-selecao-natural/arvores-filogeneticas/e/interpretando-arvores-filogeneticas
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m

2025
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CIT12/ES

Justificar a importdncia das unidades de conservacdo
para a preservacdo da biodiversidade e do patrimdnio
nacional, considerando os diferentes tipos de unidades
(parques, reservas e florestas nacionais), as populacoes
humanaseatividadesaelesrelacionadas,reconhecendo
as legislacdes e as regulamentacdes que asseguram
existéncia das unidades de conservacdo, de modo a
propor solugcdes sustentdveis para a composicdo dessas
unidades em diferentes ecossistemas.

Objeto de conhecimento
Preservacdo da biodiversidade.

Expectativas de aprendizagem

e|ldentificar os diferentes tipos de unidades de
conservacdo (parques, reservas, florestas nacionais).
*Explicar a importéncia das unidades de conservacdo
para a preservacdo da biodiversidade.

*Descrever as legislacdes e regulamentacdes que
asseguram a existéncia das unidades de conservacdo.
* Analisar o impacto das unidades de conservacdo nas
populacdes humanas e nas atividades relacionadas.
*Propor solucdes sustentdveis para a manutencdo
e composicdo das unidades de conservacdo em
diferentes ecossistemas.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

D L - L L
EFO7CIO7 EFO9CI13
EFO7CI08
EFO7CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

Descritores do SAEB

E2B21. Compreender o papel das diferentes unidades
de protecdo e conservacdo da biodiversidade.

E2C8. Propor ou avaliar propostas relativas aos impactos
da criacdo de unidades de protecdo e conservacdo
da biodiversidade sobre as populacdes humanas que
vivem nas proximidades e vice-versa.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

.

gq

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais
Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE
EFO9CIO1/ES

EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES
EF09CI04/ES
EFO9CIO5/ES
EFO9CI06/ES
EF09CI07

2° TRIMESTRE
EFO9CIO8/ES
EF09CI09
EF09CI10
EFO9CIT1
EFO9CI12/ES
EF09CI13

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/biodiversidade/3148
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/o-valor-da-biodiversidade/2493
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/estrategias-de-conservacao-ambiental/3481
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/unidades-de-conservacao-e-conflitos-ambientais/2736
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/biomas-unidades-de-conservacao-e-povos-tradicionais/3483
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente/conservacao-da-biodiversidade/e/biodiversidade-e-sua-conservacao
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente/sustentabilidade-ambiental/e/recuperacao-ecologica
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente/unidades-de-conservacao-ambiental/e/importancia-das-unidades-de-conservacao
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
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Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CI13

Propor iniciativas individuais e coletivas para a solucdo
de problemas ambientais da cidade ou dacomunidade,
com base na andlise de acdes sustentdveis bem-
sucedidas.

Objeto de conhecimento
Responsabilidade Socioambiental.

Expectativas de aprendizagem

eldentificar problemas ambientais na cidade ou
comunidade.

e Analisar exemplos de acdes sustentdveis bem-
sucedidas.

*Propor iniciativas individuais para a solucdo de
problemas ambientais locais.

*Desenvolver propostas coletivas para a melhoria do
meio ambiente na comunidade.

* Avaliar o impacto potencial das iniciativas propostas
na sustentabilidade local.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colegcdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

oo L
EFO7CI07
EF07CI08
EFO7CIO09
EFO7CIT10
EFO7CIT1/ES

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

Habilidades relacionadas
Nd&o ha.

Sugestoes de materiais

Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

90

EFO9CIT12/ES

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente/conservacao-da-biodiversidade/e/biodiversidade-e-sua-conservacao
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente/sustentabilidade-ambiental/e/recuperacao-ecologica
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/vida-e-evolucao-preservacao-do-meio-ambiente/consumo-consciente/e/consumo-consciente-e-sustentabilidade
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EF09CI14

Descrever a composicdo e a estrutura do sistema solar
(sol, planetas rochosos, planetas gigantes gasosos e
corpos menores), assim como a localizacdo do sistema
solar na nossa Galdxia (a Via Lactea) e dela no universo
(apenas uma galdxia dentre bilhdes).

Objeto de conhecimento

Composicdo, estrutura e localizacdo do sistema solar
NO universo.

Expectativas de aprendizagem

eDescrever a composic@o e a estrutura do Sol.
e|dentificar a zona habitdvel do Sistema Solar
eDescrever a composicdo e a estrutura de Mercurio,
Vénus, Terra, Marte.

eDescrever a composicdo e a estrutura de Jupiter,
Saturno, Urano, Netuno.

 Diferenciar Plutdo dos planetas do Sistema solar.
e|dentificar outros planetas Andes do Sistema Solar como
(Ceres, Makemake, Haumea e Eris).

« Justificar o motivo pelo qual Plutdo agora é considerado
um Planeta Ando.

e Diferenciar Asteroide, Cometa, Meteoro e Meteorito.

e Localizar o sistema solar na nossa Galdxia (a Via Lacteaq)
eReconhecer que a Via Lactea é apenas uma galdxia,
dentre bilhdes existentes no Universo.

EFO6CIT14/ES

7 B 8 j§ ¢

EFO8CI12/ES EFO9CI15
EFO8CI13/ES EFO9CIT16/ES
EFO9CI17

Descritores do SAEB

E3AT1. Identificar os componentes do Sistema Solar.
E3A12. Reconhecer o Sistema Solar como um
componente do universo.

E3A13. Reconhecer caracteristicas de planetas, astros e
outfros componentes do Sistema Solar.

E3B13. Compreender asrelacdes de grandeza (espacial
e temporal) entre o Sistema Solar, a galdxia e o universo.
E3B17. Andlisar os componentes e caracteristicas de
planetas, astros e corpos celestes do Sistema Solar.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy (@)@ @) @ © © ©)

Praticas experimentais de Ciéncias

9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

EFO9CI14

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/proporcoes-de-tamanhos-e-distancias-entre-os-astros-do-sistema-solar/2246
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/classificacao-dos-planetas-do-sistema-solar/1889
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/satelites-naturais-e-corpos-celestes-menores/1919
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/geocentrismo-e-heliocentrismo/2585
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/o-sol/2064
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/a-formacao-da-lua/2097
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/galaxias-formacao-e-classificacao/2586
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/a-localizacao-da-terra-e-as-caracteristicas-da-via-lactea/2247
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/caracteristicas-dos-astros-do-sistema-solar/2587
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-nosso-sistema-solar/historia-da-astronomia-e-etnoastronomia/e/geocentrismo-e-heliocentrismo
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-nosso-sistema-solar/nosso-sistema-solar/e/via-lactea-e-o-nosso-sistema-solar
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-nosso-sistema-solar/nosso-sistema-solar/e/comparando-tamanhos-no-nosso-sistema-solar
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/o-universo/e/o-big-bang-e-a-expansao-do-universo
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/o-universo/e/o-tempo-cosmologico
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/as-medidas-no-universo/e/medidas-astronomicas
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/galaxias/e/as-galaxias
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO9CI15

Relacionar diferentes leituras do céu e explicacoes
sobre a origem da Terra, do sol ou do sistema solar as
necessidades de distintas culturas (a agricultura, a
caca, os mitos, as formas e instrumentos de orientacdo
espacial e temporal entre outros.).

Objeto de conhecimento
Astronomia e cultura.

Expectativas de aprendizagem

*Relacionar diferentes leituras do céu e explicacoes
sobre a origem da Terra, do sol ou do sistema solar ds
necessidades de distintas culturas (a agricultura, a
caca, os mitos, as formas e insfrumentos de orientacdo
espacial e temporal entre outros.).

EFO6CI14/ES

7 B 8 j§ ¢

EFO8CI12/ES EFO9CI14
EFO8CI13/ES EFO9CIT6/ES
EFO9CI17

Descritores do SAEB

E3B14. Compreender as relacdes construidas pela
humanidade com o Sistema Solar, ao longo do tempo,
para explicar fendmenos variados.

E2B7. Apresentar ou avaliar argumentos que sustentam
as ideias cientificas (ex.. a evolugdo) e diferencid-los
daqgueles que sustentam as ideias de senso comum (ex.:
os mitos, as lendas

e 0s dogmas).

Temas integradores
B

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy

Praticas experimentais de Ciéncias

9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

EFO9CI15

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo



https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/agricultura-e-clima/1924
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/mitos-e-crencas-do-ceu-estrelado/2182
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/fundamentos-da-navegacao-astronomica/2588
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/por-que-olhar-para-as-estrelas-e-ver-o-passado/2066
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-nosso-sistema-solar/historia-da-astronomia-e-etnoastronomia/e/geocentrismo-e-heliocentrismo
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO9CI16/ES
Selecionar argumentos sobre a viabiidade da

sobrevivéncia humana fora da Terra, com base nas
condicdes necessdrias a vida, nas caracteristicas dos
planetas, nas distGncias e nos tfempos envolvidos em
viagens interplanetdrias e interestelares e analisar se esses
elementos podem ser encontrados na zona habitdvel do
sistema solar, a partir de informacoes obtidas sobre outros
astros, considerando aspectos da exploracdo espacial
que desafiaram o modo de vida que se desenvolveu na
Terra sob condicdes adversas, como radiacdo, suporte a
vida, tempo, entre outros.

Objeto de conhecimento
Vida humana fora da Terra.

Expectativas de aprendizagem

eSelecionar argumentos sobre a viabiidade da
sobrevivéncia humana fora da Terra, com base nas
condicdes necessdrias A vida, nas caracteristicas dos
planetas, nas distGncias e nos fempos envolvidos em
viagens interplanetdrias e interestelares.

* Analisar se esses elementos podem ser encontrados na
zona habitdvel do sistema solar, a partir de informacdes
obtidas sobre outros astros, considerando aspectos da
exploracdo espacial que desafiaram o modo de vida
que se desenvolveu na Terra sob condicdes adversas,
como radiacdo, suporte A vida, tempo, entre outros.

EFO6CI14/ES

7 B 8 j§ ¢

EFO8CI12/ES EF09CI14
EFO8CI13/ES EF02CI15
EFO9CI17

Descritores do SAEB

E3B15. Compreender a relacdo enfre as condi¢cdes
necessdrias d vida e as caracteristicas dos planetas do
Sistema Solar.

E3C7. Propor ou selecionar argumentos sobre a
viabiidade da sobrevivéncia humana fora da
Terra (considerando condicdes necessdrias a vida,
caracteristicas dos planetas, distdncias e tempo
envolvidos em viagens interplanetdrias e

interestelares).

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados praticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais
Nova Escola
Khan Academy

Prdaticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIOT1/ES
EFO9CIO2/ES
EFO9CIO3/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CIO5/ES
EFO9CI06/ES
EFO9CI07
EFO9CIO8/ES
EFO2CI0?
EFO9CI10
EFO9CI11
EFO9CI12/ES
EFO9CI13

EFO9CIT6/ES

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/conhecendo-o-alinhamento-e-as-zonas-habitaveis-do-sistema-solar/2183
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/a-essencialidade-da-agua-para-a-existencia-da-vida/1890
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/alem-da-agua-fatores-essenciais-a-vida/1920
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/o-surgimento-da-vida-na-terra-segundo-diferentes-culturas/2067
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/a-colonizacao-de-marte/2248
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/tecnologias-para-a-exploracao-de-outros-sistemas-planetarios/2496
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/as-medidas-no-universo/e/medidas-astronomicas
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/a-vida-no-universo/a-vida-na-terra/e/o-surgimento-da-vida-na-terra
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/a-vida-no-universo/a-vida-na-terra/e/a-explosao-da-vida-na-terra
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/a-vida-no-universo/civilizacoes-na-via-lactea/e/civilizacoes-da-nossa-galaxia
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdtica
Terra e Universo

Habilidade
EFO9CI17

Analisar o ciclo evolutivo do sol (nascimento, vida e
morte) baseado no conhecimento das etapas de
evolucdo de estrelas de diferentes dimensdes e 0s
efeitos desse processo no nosso planeta.

Objeto de conhecimento
Evolucdo estelar.

Expectativas de aprendizagem

*Analisar o ciclo evolutivo do sol (nascimento, vida
e morte) baseado no conhecimento das etapas de
evolucdo de estrelas de diferentes dimensdes e 0s
efeitos desse processo no nosso planeta.

EFO6CI14/ES

7 B 8 j§ ¢

EFO8CI12/ES EF09CI14
EFO8CI13/ES EFO9CI15
EFO9CIT6/ES

Descritores do SAEB

E3B16. Analisar o ciclo evolutivo do Sol e a influéncia
sobre o planeta Terra.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Sugestoes de materiais

Nova Escola
Khan Academy @ (@) (@ [©)

Praticas experimentais de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO?CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF09CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

EFO9CI17

UNIDADE TEMATICA
[C] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/as-nebulosas/2070
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/o-nascimento-das-estrelas/1891
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/supernovas-colapso-das-estrelas/1921
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/o-buraco-negro/2098
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/o-sol-e-os-processos-vitais/2185
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/o-sol-e-a-extincao/2071
https://novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/9ano/ciencias/composicao-quimica-do-universo/2186
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/o-universo/e/o-big-bang-e-a-expansao-do-universo
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/o-universo/e/o-tempo-cosmologico
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/estrelas/e/a-vida-das-estrelas
https://pt.khanacademy.org/science/9-ano/terra-e-universo-o-universo/buracos-negros/e/os-buracos-negros
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
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