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Inicio

Sumdrio
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Como navegar pelo documento

8

COMO NAVEGAR PELO DOCUMENTO

Apresentacdo

Este documento € totalmente interativo
para facilitar a navegacado.

Organizacdo da Orientacdo Curicular

Orientacdes para aleitura

Pela barra de navegacdo lateral é

Z N Z o< Temas Infegradores
possivel o acesso rapido a cada topico.

Cademos metodoldgicos

il B 3 el |

Cada pdagina da Orientagcdo Curricular fem
uma navegacdo inferna propria. Para
mais detalhes, acesse o botdo
“Orientacdes para a leitura” ao Iodo.g

Mapa de progressdo

A

Links importantes

J

Aventuras Literdrias

&l

6° —
6° Clicando aqui
7° — visualizard as
7° Orientacoes
8° ——Jelelec/=YeS
8° cada ano
90 —
90

H



2026

Prezado(a) Professor(a),

Com o objetivo de orientar professores(as) e pedagogos(as) para o planejamento pedagdgico e para
a gestdo curricular com foco centrado na aprendizagem dos(as) estudantes capixabas durante o ano
letivo de 2025, a Secretaria de Estado da Educacdo, por meio da Geréncia de Curriculo da Educacdo
Bdsica (GECEB), elaborou as Orientagcdes Curriculares para as escolas Estaduais e, mais uma vez,
disponibiliza esse material para consulta no site:

APR ES = NTAC/Z\O https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/

Vale destacar que o presente documento ndo substitui o Curriculo, mas, sim, configura-se como um
desdobramento que pode auxiliar em sua implementacdo. Buscamos, ao longo de nossas Orientacoes
Curriculares, demonstrar o qudo a integracdo entre as dreas e a conexdo com os Temas Integradores
presentes no Curriculo do Espirito Santo sdo pontos relevantes capazes de entrelacar as diversas areas
de conhecimento.

Destacamos aqui 0 seu compromisso no concernente d elaboracdo de um plano de ensino atual,
bem como o seu papel de referéncia institucional nas acdes de realinhnamento curricular.

As Habilidades e Objetos de Conhecimento estdo organizados por trimestres e possuem orientacoes
que possibilitam ao(d) professor(a) refletir sobre as suas experiéncias e praticas educativas. Para
auxiliar o(a) professor(a) no planejamento e estratégias de ensino foram construidas as expectativas
de aprendizagem para ajudar o desenvolvimento das habilidades ao longo do processo educativo.

@EEEIB!@

A

Para entendermos a proposta aqui pensada, € imprescindivel que saibamos que este documento
estd estruturado de forma que cada pdgina contém informacdes especificas sobre uma determinada
habilidade. Nas secdes seguintes, esse novo documento serd explicado em mais detalhes.

Para 2026, além das informacdes da habilidade, vocé encontrard as Habilidades do Curriculo da
Computacdo relacionadas aos componentes curriculares.

&l

Por fim, é relevante observarmos as Orientacdes Curriculares como instrumentos desenvolvidos para
atender as necessidades dos(as) estudantes, oferecendo-lhes a oportunidade de uma aprendizagem
significativa e de qualidade, tomando por base o alinhamento das Habilidades e dos Objetos de
Conhecimento — tudo com vistas ao planejamento com foco nas expectativas de aprendizagem.

N O
o o

Desejamos uma excelente experiéncia de frabalho!
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° °
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ORGANIZACAO DA ORIENTACAO CURRICULAR

A orientacdo curricular estd organizada em pdginas, cada uma dedicada
a uma habilidade especifica, com informacdes para apoiar o planejamento
pedagogico.

As informacdes disponiveis em cada pdgina sdo as seguintes:

e A progressdo das habilidades, que inclui habilidades de outros anos
relacionadas aquela em foco;

* Alista de habilidades do ano, distribuidas por trimestre;

* A unidade tematica associada a habilidade;

* O coédigo e o texto da habilidade;

* Os objetos de conhecimento vinculados a habilidade;

* As expectativas de aprendizagem para desenvolver a habilidade;

» Os descritores do SAEB relacionados;

* Os temas infegradores pertinentes;

e As prdticas sugeridas dos cadernos metodoldgicos que desenvolvem a
habilidade;

* As habilidades de outros componentes curriculares que se relacionam com a
habilidade em questdo;

* As sugestdes de materiais que abordam essa habilidade;

e As Praticas experimentais sugeridas que abordam as habilidades de cada
trimestre;

* E as habilidade(s) do componete Computacdo relacionada(s) com a
habilidade da pagina.

il B 3

A
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PROGRESSAO DAS
HABILIDADES

LISTA DE
HABILIDADES

UNIDADE
TEMATICA

HABILIDADE

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

Habilidades de outros anos
que estdo relacionadas
a habilidade da pdgina.

Habilidades do ano separadas
por trimestre.

Unidade temdtica da
habilidade da pdgina.

Codico e texto da
habilidade da pdgina.

Objetos de conhecimento
relacionados a habilidade
da pdagina.

S Ee AV As b= | SGo descricoes concisass, claramente

APRENDIZAGEM

DESCRITORES
DO SAEB

TEMAS
INTEGRADORES

PRATICAS
SUGERIDAS DOS

CADERNOS
METODOLOGICOS

HABILIDADES
RELACIONADAS

SUGESTOES DE
MATERIAIS

PRATICAS
EXPERIMENTAIS DE
CIENCIAS

HABILIDADES DO

COMPONENTE
COMPUTACAO

articuladas do que os alunos

devem saber,compreender e fazer.

Descritores do SAEB relacionado
a habilidade da pdgina.

Temas integradores relacionados

a habilidade da pdagina.

Praticas sugeridas que desenvoldem a

habilidade da pdgina.

Habilidades de outros componentes
que se relacionam com a
habilidade da pagina.

Materiais sugeridos que abordam

a habilidade da pdagina.

Praticas experimentais sugeridas
que abordam as habilidades de
cada frimestre.

Habilidade(s) do componete
Computacdo relacionadal(s)
com a habilidade da pdgina.
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ORIENTACOES PARA A LEITURA

w)=

Menu lateral
interativo

Ao clicar nas
praticas sugeridas
dos cadernos
metodoldgicos, vocé
serd direcionado a
uma pdgina onde
encontrard as
prdticas relacionadas
a essa habilidade.

(>}

[

‘IO

2026 s EF011::|04

EFO1CIO3/ES

20

30 40 50
EFO5CIO06/ES
EFO5CIO7/ES
EFO5CIO8/ES
EFO5CIO9/ES

4»

EFO1CIO2/ES

EFO1CIO2/ES

Localizare nomear partes do corpo humano, explicando
suas fungdes e representando por meio de desenhos,
recortes, modelagem e outras formas de expressdo,
reconhecendo e respeitando a diversidade étnica, de
género, de formas, de tamanhos etfc.

Corpo humano.

EF15AR05-01/ES

Nd&o hé.

3°
4°

—

s|dentificar as principais partes do corpo humano, como
cabega, fronco e membros.

sExplicar as funcdes bdsicas das principais partes dos
corpos.

«Utilizar desenhos ou modelagem para representar
cada parte do corpo humano.

E2A1. Identificar partes do corpo humano.
E2A2. Identificar fungdes de partes do corpo humano.

BEn

EF01CI04

EFO1CIO3/ES
EFO1CIO1

Clique nos codigos
das habilidades para
ser direcionado a
pdgina da habilidade
correspondente

Prdticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

5%2 ==| Sugestbes de materiais

No centro estdo
as informacoes
sobre a

/ habilidade

Cligue nos icones
S~ para acessar o
link do material.
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Processo de

Direito da Crianca  Educacdo para Educacdo Educagdo Envelhecimento,
e do Adolescente o Transito Ambiental Alimentar e Respeito e
Nutricional

Valorizacdo do Idoso

3 B (B O E B

Educacdo em Educacdo ) Vida Familiare  Educacdo para o
Direitos Humanos ~ das Relacoes Saude Socisl Consumo
TI  TEMAS INTEGRADORES Efnico-Raciais Consciente
e Ensino de

Histéria e Cultura
Afro-Brasileira,
Africana e
Indigena

Os temas integradores entrelacam as
diversas dreas de conhecimento que
compdem o Curriculo do Espirito Santo
e frazem questdes que atravessam
as experiéncias dos sujeitos em seus

o

A

contextos de vida, acdes no publico, . . ;
X L Educacdo A Diversidade Trabalho e
no privado e no cotidiano. ETTANG S Trog?(l_:‘hcoﬁéliée?gm Cultural, Religiosa Relocdes de
Fiscal 9 e Efnica Poder
6° 518 \V/; () ;
D
7° ] Género, .,
Etica e Sexualidade, Povos e Educagdo Liclogie
Cidadania Poder e Comunidades Patimeonial Interculfural e
8° Sociedade Tradicionais Inter-religioso

0
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=/ CADERNOS METODOLOGICOS

A A fim de fomentar os Temas Integradores, a
Gerénciade Curriculotem elaborado os Cadernos
Metodologicos que estdo em consondncia

com as novas Diretrizes da Educacdo propostas
pela Base Nacional Comum Curricular-BNCC,

com o Curriculo do Espirito Sanfo e com as

diretrizes das parcerias estabelecidas. Os
Cadernos Metodoldgicos delineiam ferramentas
estratégicas de natureza socioemocional e

6° cognitiva para realizar a necessdria associacdo

do conteUdo escolar com a realidade vivida dos
estudantes.

7° Cligue no icone ao lado
para acessar o site com
8o todos os cadernos
metodoldgicos ou na capa
do caderno para ser
90 direcionado ao caderno
especifico.

Caderno

Metodolégico Caderno
Metodolégico

Prevendo ao Uso de Drogas Educagdo Fiscal

Caderno A ©

INTRODUGAO
AROBOTICA COM

ROBOTICA, 1
PROGRAMAGAO E ARDUINO

PENSAMENTO COMPUTACIONAL

EDUCAGAO E

ENVELHECIMENTO: o
CAMINHOS DE RESPEITO EDUCACAO PARA
E VALORIZAGAO O TRANSITO

Caderno
Metodolégico

Pensamento Computacional

s

Caderno
Metodolégico

Educando em Direitos:
Cidadania e Democracia
desde a Escola

Caderno
Metodolégico

Educagdo Ambiental

Caderno
Metodolégico
Educando em Direitos:

Cidadania e Democracia
desde a Escola

Caderno
Metodolégico

Escolas Plurais:
Prevencéo as Violéncias
Contra as Mulheres

Caderno
Metodolsgico

Educando em Direitos:
Cidadania e Democracia
desde a Escola

Ensino Médio

Metodetogico
POVOS E COMUNIDADES
TRADICIONAIS



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADAVIA-ENSINO-MEDIO-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA-6-E-7-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/10/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-FISCAL03_10.pdf
https://drive.google.com/file/d/1qakMO52CyYS_O5oMuOuiUUNT8mtYMG1r/view
https://drive.google.com/file/d/1vwnWc8WJpeCiaHx6atEn1eYbIjShd7K5/view
https://drive.google.com/file/d/122qjctxOJer35W0iyMpTZfgezqx59Cx3/view
https://drive.google.com/file/d/1FgvLtlHe8dNAhztnFjU5pjGMbp2EfG5C/view
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA-8-e-9-ANOS02-09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADAVIA-ENSINO-MEDIO-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/11/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-E-ENVELHECIMENTO04_11.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/05/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-PARA-O-TRANSITO130525.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/05/CADERNO-METODOLOGICO-PIC-JUNIOR-VOLUME-1_140525.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/05/CADERNO-METODOLOGICO-PIC-JUNIOR-VOLUME-2_140525.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/06/CADERNO-METODOLOGICO-POVOS-E-COMUNIDADES-TRADICIONAIS_160625.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/04/Caderno-Robotica-Programacao-e-Pensamento-Computacional010425.pdf

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano
EFO6CIO1/ES EFO9CIO1/ES
EFO6CI02/ES EFO7CI12/ES EFO9CI02/ES
EFO6CIO3/ES EFO9CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
EFO7CIO1/ES
5 EFO7CI02/ES
Fo) EFO7CIO3/ES
o EF07Cl04-a/ES
5 EF07Cl04-b/ES
i EF07CI06
G EFO7CI05
NG} EFO8CIO01/ES
O EF08CI06
= EFO8CI02/ES
EF08CIO03
EF08CI04
EF08CIO5
EFO9CI04/ES
EFO9CIO5/ES
EFO9CI06/ES
EF09CI07
- EFO6CIO5/ES
MAPA DE PROGRESSAQ o  EFOSCIOS/ES crosclo/Es  EFOICI0B/ES
S EF06CI07 EF0SCI09 EF09CI09
~ " O EFO6CIO8/ES
O Mapa de Progressdo das Habilidades, =} EFOéCIO?ﬁES EFO8CIT0/ES EESZEH?
desenvolvido pela Geréncia de Curriculo g EF06CI10/ES EFO8CI11/ES
da Educacdo Bdsica (GECEB) da w EFO7CI07
Secretaria de Estado da Educacdo g T
do Espirito Santo (Sedu), visa apoiar XS EF07C109 EFO9CIT2/ES
os(as) professores(as) na organizacdo > EFO7C110 EFO9CIT3
e planejamento do ensino, com base EFO7CI11/ES
o Vs
b no Curriculo do estado. Ele apresenta
as habilidades em uma progressdo de EFEOnggﬁ/SES Eiggg:}g/g
5 complexidade, facilitando a adaptacdo EE—Y EF08CI1/6
7 do curriculo e promovendo uma melhor —
aprendizagem dos estudantes.
P J EFO6CI14/ES EFO8CI12/ES EFO9CI15
8° Para saber mais sobre EFO8CI13/ES EFO9CI16/ES
0 mapa de progressdo EFO9CI17
do seu componente A EFO6CIT1/ES
o
9 curricular, acesse 0 Mapc ks EFO4CI12/ES Eigzg: } ZEE
interativo no site clicando EFO6CIT3/ES
o icone o lado < >



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/progressao/
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https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/documentos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/progressao/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/cadernosmetodologicos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/olimpiadas/
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/espacoseducativos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/relacoesetnicoraciais/
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O projeto Aventuras Literdrias estd alinhado ao programa Mais Leitores, cujo objetivo principal é
promover a democratizacdo do acesso aolivro, dleitura, d escrita e a pesquisa, com disponibilizacdo
de acervo, sistema, infraestrutura, projetos e equipe especializada que proporcionem e promovam
a formacdo de leitores nas escolas da Rede Publica Estadual de Ensino do Estado do Espirito Santo
(Curriculo do Espirito Santo, 2020).

Desse modo, o projeto Aventuras Literdrias intenciona fomentar a cultura leitora fornecendo obras
literarias aos(as) estudantes do ensino fundamental anos finais. Essas obras, que abordam temdticas
relacionadas ao letramento socioambiental, serdo trabalhadas com intencionalidade pedagdgica
pelos professores de Lingua Portuguesa e de Ciéncias, cabendo aos(ds) professores(as) um
planejamento inicial conjunto para o trabalho com a sequéncia diddtica de cada frimestre. As
sequéncias estdo fundamentadas nos descritores de Ciéncias historicamente fragilizados e em
conformidade as habilidades que constam nestas orientacdes curriculares.

1° trimestre

i ) (3 E3 (2 O Bl e
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2° trimestre

AVENTURAS LITERARIAS
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8° 3° trimestre



https://drive.google.com/drive/folders/1HYAnlXB-7oYRoLipvjJkWYhp-jGPbzGg
https://drive.google.com/drive/folders/1t8e9sdLI-ZDRaEE0s0rf_uN4V7YcQuwP
https://drive.google.com/drive/folders/1YJJbM5i3buDzr-LiqWELOKRwQYPJlpxO
https://drive.google.com/drive/folders/1m1m4oh-TnWOpWXL8II5vsC_SQkZDCv4x
https://drive.google.com/drive/folders/1rHvnSQK2uHo_vE-McvOwa8ne8D3upURn
https://drive.google.com/drive/folders/1hs3-TkuU03zeABJjj5mZNBHFeARrdnQT
https://drive.google.com/drive/folders/1NDoxMd51KZ7MQRYNgz7pzjEK6MYtzCr7
https://drive.google.com/drive/folders/1U1c9wX0DfUwOPCaKXMZgqA6RC6BRzX5F
https://drive.google.com/drive/folders/18Oxs4W4hF2t-_w7-sIBfDU2TKgaNgcqk
https://drive.google.com/drive/folders/1tJuUAMi0pT-7p_yOFSdLN5pyRlbSEbd5
https://drive.google.com/drive/folders/1XJjaYnQ6toMVDFu7N7B_dabuHaqQQohc
https://drive.google.com/drive/folders/1V70UdjcIJtoyMXw1cXBR1nj2Rk-_zg5Q

2026
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIO1/ES

Observar, reconhecer e identificar caracteristicas
de diferentes materiais e suas misturas, registrando
suas observacdes antes e apds a mistura, por meio
de diferentes midias e linguagens, classificando essas
misturas como homogéneas ou heterogéneas (dleo,
dgua e areia entfre outros).

Objeto de conhecimento
Misturas homogéneas e heterogéneas.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computacgdo

EF06COO01 Classificar informacdes, agrupando-as em
colecdes (conjuntos) e associando cada colecdo aum
“tipo de dados”.

Praticas sugeridas dos D

cadernos metodolégicos 5
A

EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

-
=

70 I 80 I 90
EFO7CI12/ES EFO9CI01/ES

EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES

Expectativas de aprendizagem

*Observar caracteristicas de diversos materiais.
eReconhecer caracteristicas de diversos materiais.
e|dentificar visualmente a formacdo de misturas, tanto
antes quanto apos.

eDeterminar a quantidade de fases em uma mistura.
*Classificar misturas em homogéneas ou heterogéneas
de acordo com seus aspectos visuais.

Descritores do SAEB

E1B1. Classificar a mistura de dois ou mais materiais como
homogénea ou heterogénea e o respectivo método de
separacdo.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

gy & ano_

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EF06CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1hi_5khVCt-Ir7DqG1z6lO7VD_fPA0ZH2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
https://drive.google.com/file/d/13PROMlx02wZ0HPbJ2SfEjgQMrNuryY6W/view?usp=sharing
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIO2/ES

Identificar evidéncias de transformacdes quimicas a
partir do resultado de prdticas experimentais em que
produtos originados de uma mistura sejam diferentes
das subst@ncias iniciais, registrando suas observacoes
antes e apds da mistura, por meio de diferentes midias e
linguagens e discutindo sua aplicabilidade e influéncia
na atividade humana e no meio ambiente.

Objeto de conhecimento
Transformacodes quimicas.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computacgdo

EF06CO05 Identificar os recursos ou insumos necessarios
(entradas) para a resolu¢cdo de problemas, bem como
os resulfados esperados (saidas), determinando os
respectivos tipos de dados, e estabelecendo a definicdo
de problema como uma relacdo entre entrada e saida.

Praticas sugeridas dos

cadernos metodolégicos
A

EFO6CIO1/ES
EFO6CIO3/ES

b & 7m

70 I 80 I 90
EFO7CI12/ES EFO9CI01/ES

EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar evidéncias (mudanca de cor, aguecimento,
liberacdo de gases, entre outras) em fransformacoes
quimicas.

eRegistrar as caracteristicas das subst@ncias antes e
apds a transformacdo.

e Diferenciartransformacodesquimicasde tfransformacoes
fisicas e misturas.

eDiscutir a aplicabilidade e influéncia na atividade
humana e no meio ambiente das transformacdes
quimicas.

Descritores do SAEB

ETA1. Identificar as fransformacdes quimicas a partir
da inferacdo de materiais com formacdo de produtos
diferentes (novos materiais).

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

6° ano

10

EFO6CIOT/ES
| EF06CI02/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CIT6/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CI05/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/file/d/1L-u8LdGfH88WUSf37GfzkPvyn4dc3_PJ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
https://drive.google.com/file/d/1hi_5khVCt-Ir7DqG1z6lO7VD_fPA0ZH2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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A

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES

Matéria e Energia

EFO6CIO3/ES

Identificar processos de separacdo de materiais (como
a producdo de sal de cozinha, a destilacdo de petrdleo,
o tratamento de dgua e/ou efluentes, a producdo
do dicool, entre outros) e selecionar os métodos mais
adequados para a separacdo de diferentes sistemas
heterogéneos, relacionando sistemas produtivos locais
ou regionais que utilizem a separacdo de materiais no
seu processo, de forma a propor acdes coletivas que
promovam a consciéncia ambiental e um modo de
vida sustentavel.

Separacdo de materiais.

Ndo ha.

EFO6CO04 Construir solucdes de problemas usando a
técnica de decomposicdo e automatizar tais solucoes
usando uma linguagem de programacdo.

EFO6CO06 Comparar diferentes casos particulares
(instGncias) de um mesmo problema, identificando
as semelhancas e diferencas entre eles, e criar um
algoritmo para resolver todos, fazendo uso de varidveis
(par@dmetros) para permitir o tratamento de todos os
casos de forma genérica.

Praticas sugeridas dos

cadernos metodolégicos
A

& &I

7° 8° 9°
EFO7C112/ES EFO9CI01/ES

EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES

e|ldentificar as propriedades em que se baseiam o©s
principais métodos de separacdo de misturas.
eSelecionar os métodos mais adequados para a
separacdo de misturas em uma situacao-problema.
*Relacionar exemplos de sistemas produtivos locais
ou regionais que utilizam técnicas de separacdo de
materiais em seus processos.

*Propor acdes coletivas que promovam a consciéncia
ambiental e um modo de vida sustentdvel, utilizando
conhecimentos sobre métodos de separacdo.

E1A12. Identificar métodos de separacdo de materiais
de diferentes sistemas heterogéneos.

E1B1. Classificar a mistura de dois ou mais materiais como
homogénea ou heterogénea e o respectivo método de
separacdo.

E1B18. Relacionar propriedades da matéria ao processo
de separacdo adequado.

E1C1. Avdadliar os métodos mais adequados para a
separacdo de diferentes sistemas heterogéneos.

',

Praticas S\ -
experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CI09/ES

EFO6CITO/ES


https://drive.google.com/file/d/1hgYbskLTAqOMxobKsS2f0QN6FdZEXYC7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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A

Matéria e Energia

EFO6CIO4/ES

Identificar os tipos de medicamentos (fitoterdpicos,
alopdticos, manipulados, entre outros) e de outros
materiais sintéticos (fios de nylon, pldsticos etc.) e
associar a sua producdo ao desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico, reconhecendo beneficios e avaliando
impactos socioambientais, ao analisar as consequéncias
de seu uso e descarte em sua regido e no mundo.

Materiais sintéticos.

EF69AR04-09/ES; EF69AR0O5-09/ES.
Ndo ha.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

Lo

7° 8° 9°

e|dentificar diferentes tipos de medicamentos como
fitoterdpicos, alopdticos, e manipulados, assim como
outros materiais sintéticos como fios de nylon e pldasticos.
e Associar a producdo de medicamentos e materiais
sintéticos ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.
eReconhecer os beneficios e impactos socioambientais
associados ao uso e descarte de medicamentos e
materiais sintéticos.

e Anadlisar as consequéncias do uso e descarte de
medicamentos e materiais sintéticos em nivel local,
regional e global.

E1B3. Associar a producdo de materiais sintéticos
(medicamentos, papéis, pldsticos, entre outros) ao seu
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

E1C2. Avaliarosbeneficiose osimpactossocioambientais
da producdo de medicamentos e outros materiais
sintéticos.

',

Praticas S\ -
experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

1° TRIMESTRE
EFO4CIOT/ES

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

EFO6CIO4/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EFO6CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/file/d/1VfgLMs1lVx97e3Gt-fORujM6Qfb6bPuY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
https://drive.google.com/file/d/1eOdxSvkO6vzQkC0aYiCVmCT1eYqsAxpK/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO6CIT5/ES

Reconhecer que o movimento de pessoas e objetos
possuem diferentes explicacdes expressas ao longo
da histéria, comparando-as com interpretacoes
espont@neas, ndo cientificas, e ndo raro, encontrdveis
ainda hoje.

Objeto de conhecimento
A acdo de forcas e o estado de movimento.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EFO6CIT16/ES

Lo

.

Expectativas de aprendizagem

*Reconhecer que o movimento de pessoas e objetos
possuem diferentes explicacdes expressas ao longo da
historia.

eComparar com interpretacdes esponténeas, ndo
cientificas, e ndo raro, que enconframos ainda hoje.

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Praticas <\ -
experimentais =
de Ciéncias —

6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES
EFO6CIO3/ES
EFO06CI04/ES

EFO4CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

i

EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07

EFO6CIO8/ES
EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

2026 e e 4° N0

o
1° TRIMESTRE

. e EFO6CIO1/ES
Unidade Tematica ,

L. . EF06CI02/ES
Matéria e Energia
EF0O6CIO3/ES

Habilidade Expectativas de aprendizagem EF06CI04/ES
EFO6CIT16/ES *Relacionar o estado de movimento de pessoas e EF06CI15/ES
Relacionar o estado de movimento de pessoas e objetos objetos a acdo de forgas aplicadas. EFOSCI16/ES |
& acdo de forcas aplicadas, identificando as situacdes *ldentificar as situacoes de equilibrio estdtico.
de equilibrio estatico e equilibrio dindmico *Identificar as situacoes de equilibrio dindmico.

* Analisar situagdes cotidianas do equilibrio. EF04CI05/ES

EFO6CI06/ES
EF06CI07

i 1 3 ER (2 O Bl e

Objeb <~:Ie conheC|.r,ne.n’ro - - . Descritores do SAEB EF06CI0B/ES
Condicdes de equilibrio mecdnico estdatico e din@mico. N&o hd .
’ EFO6CIO9/ES
. EFO4CIT0/ES
Habilidades relacionadas Temas integradores

.

N&o hé.

Habilidades da computacgdo
Nd&o ha.

= &k

0 0
© o o

<
Lo . .® Praticas s -
fices wgetdondos S TIIT expetmentos W] supestsesdo matrics
g > de Ciéncias = Ndo ha.

a


https://drive.google.com/drive/folders/1DggxsZC0woMgqTFgi-riGtolU7brY1j4
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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EF0O6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO6CIO5/ES

Identificar e explicar a organizacdo bdsica das células
e seu papel como unidade estrutural e funcional dos
seres vivos, representando-as por meio de modelos e
simulacdes e reconhecendo-as como unidade bdsica
da vida (teoria celular).

Objeto de conhecimento
Célula como unidade da vida

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagado
Nd&o ha.

A

@
Praticas sugeridas dos D
cadernos metodolégicos = @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIO7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EF02CI09

EFO8CIO0? EFO2CI10
EFO8CITO0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

eReconhecer a célula como a unidade bdsica da vida.
eldentificar e nomear as principais organelas celulares
e suas funcoes.

*Explicar a teoria celular e sua importancia na biologia.
eRepresentar células animais e vegetais por meio de
modelos e simulacodes.

Descritores do SAEB

E2A1. Reconhecer as células como a unidade estrutural
dos seres Vivos.

E2A2. Identificar a estrutura e a funcdo de alguns
componentes celulares.

E2B3. Apontar diferencas e semelhancas entre alguns
tipos celulares (ex.: eucarionte e procarionte; célula
vegetal e animal).

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 6° ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

EFO4CIOS/ES

EFO6CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/file/d/1IXfeB14Z07ReaaBQKAN3UqFPJY0_aa4g/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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EFO6CIOS/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO6CIO6/ES

Identificar e reconhecer os diferentes niveis de
organizacdo dos seres vivos (tecidos, 6rgdos e sistemas),
por meio da andlise de ilustracdes e/ou representacoes
tridimensionais, incluindo o uso de midias digitais,
comparando as suas caracteristicas, de modo a
classificd-los em uma perspectiva evolutiva e concluir
que sdo constituidos de um complexo arranjo de
sistemas com diferentes niveis de organizacdo.

Objeto de conhecimento
Niveis de organizagcdo dos seres Vivos.

Habilidades relacionadas
EF69AR05-06/ES

Habilidades da computagdo
Nd&o hd.

< ‘e
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIQ7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EFO9CI09

EFO8CI0? EF02CI10
EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar e nomear tecidos, érgdos e sistemas em
seres Vivos.

«Explicar as funcdes dos diferentes niveis de organizacdo
bioldgica.

eUtilizar ilustracdes e representacdes tridimensionais
para analisar a organizacdo dos seres vivos, incluindo o
uso de midias digitais.

eClassificar seres vivos com base nos niveis de

Descritores do SAEB

E2B4. Relacionar a estrutura & funcdo de tecidos, 6rgdos
e sistemas dos organismos.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES
EFO6CIO3/ES
EFO06CI04/ES
EFO6CIT5/ES
EFO6CIT6/ES

EFO6CI05/ES
| EF06CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

l

EFO6CITO/ES

UNIDADE TEMATICA
[ Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://drive.google.com/file/d/1qVGAW9v88HUVzUOlt_b_wIuFXxWO20O2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
https://drive.google.com/file/d/1QpPRBGw380IAZPNQTrdZTfU2Yvev_3s_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EF046CI07

Justificar o papel do sistema nervoso na coordenacdo
das acdes motoras e sensoriais do corpo, com base na
andlise de suas estruturas bdsicas e respectivas funcoes.

Objeto de conhecimento
Sistema nervoso.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computacgdo

EF06CO07 Entender o processo de transmissdo
de dados, como a informacdo é quebrada em
pedacos, transmitida em pacotes através de multiplos
equipamentos, e reconstruida no destino.

A

@
Praticas sugeridas dos D
cadernos metodolégicos = @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES

EFO8CIO8/ES EF09CI09

EFO8CIO09 EF0O2CI10
EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as estruturas bdsicas do sistema nervoso.
*Explicar a funcdo das estruturas bdsicas do sistema
Nervoso.

eReconhecer o papel do sistema nervoso na
coordenacdo e no controle do organismo com base
no estudo de suas células, estruturas e mecanismo de
fransmissdo de impulsos nervosos.

Descritores do SAEB

E2A3. Reconhecer o sistema nervoso como centro de
coordenacdo das acdes motoras e sensoriais do corpo.
E2B5. Compreender a relacdo entre a estrutura e
funcdo dos componentes do sistema nervoso (ex.:
prever consequéncias de lesdes em diferentes partes
do sistema).

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

EFO6CIO1/ES

. 6° ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

2° TRIMESTRE

EFO6CIO5/ES

EFO6CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/file/d/1Z2telYGoylBJqQmENc-SXl6UGu_UE88x/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
https://drive.google.com/file/d/18ddhqyMFuNJqr4Ju7EwUr9DBH0GROoFC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

2 2 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 4° 7° | 8° 9o B
EF06CI05/ES EFO8CI07/ES EFO9CIO8/ES 60 qno
EFO6CI06/ES EFO8CIO8/ES EFO9CI09
EFO6CI07 EFO8CIO9 EFO9CI10
EFO6CIOQ/ES EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO6CITO/ES EFO8CIT1/ES

1° TRIMESTRE

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

= &k

0 N
° °

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

Habilidade Expectativas de aprendizagem EF06CI04/ES
EFO6CIO8/ES e|dentificar as partes que compdem o olho humano e EFO6CI15/ES
Explicar a importdncia da visdo (captacdo e de outros seres Vivos. EFOSCIT6/ES

intferpretacdo dasimagens) na interacdo dos seres vivos
com o meio, identificando as partes que compdem o
olho em diferentes seres vivos, explicando suas funcdes
e identificar as diferentes anomalias da visdo e suas
formas de correcdo.

Objeto de conhecimento
O Sentido da visdo.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagado
N&o ha.

eExplicar a funcdo de cada parte do olho na captacdo
e interpretacdo de imagens.

eDescrever como a visdo confribui para a interacdo
dos seres vivos com o ambiente.

eldentificar e explicar diferentes anomalias da visdo e
suas formas de correcdo.

e Comparar as estruturas oculares de diferentes espécies.

Descritores do SAEB

E2A3. Reconhecer o sistema nervoso como centro de
coordenacdo das acdes motoras e sensoriais do corpo.
E2B5. Compreender a relagdo entre a estrutura e
funcdo dos componentes do sistema nervoso (ex.:
prever consequéncias de lesdes em diferentes partes
do sistema).

Temas integradores

- . 1 K Praticas SN
9 Cd de Ciéncias —

N
w

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EFO6CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/file/d/1h79TzaY7iroASKuddevLigK_3bRSLdTj/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
https://drive.google.com/file/d/1Qn8kgo4fsYxvrhJ_E33OJJVBGB5O-Zga/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO6CIO9/ES

Identificar as partes e estruturas do sistema esquelético e
muscular, compreendendo e explicando suas funcdes,
de modo a deduzir que a estrutura, a sustentacdo e a
movimentacdo dos animais resultam da interacdo entre
esses sistemas, em conjunto com o sistema nervoso.

Objeto de conhecimento
Sistemas esquelético e muscular

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

EFO6CIOS/ES
EF06CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CITO/ES

Lo

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES

EFO8CIO8/ES EF09CI09

EFO8CI0? EF02CI10
EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

e|ldentificar e nomear as principais partes do sistema
esquelético e muscular.
eExplicarasfuncdesdasestruturas dosistemaesquelético
e muscular.

eDescrever como a interacdo enfre os sistemas
esquelético, muscular e nervoso contribui para a
sustentacdo e movimentacdo dos animais.

e Compararaestrutura e funcdo dos sistemas esquelético
e muscular em diferentes animais.

Descritores do SAEB

E2B7. Compreender a sustentacdo e movimento dos
animais como uma propriedade emergente a partir da
relacdo entre os sistemas muscular, ésseo e nervoso.

Temas integradores

. 4

Praticas S\ -
§| Sugestoes de materiais

experimentais
de Ciéncias

. 6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

EFO06CI04/ES

EFO6CIT5/ES

EFO6CIT6/ES

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EFO6CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO4CIO9/ES

EFO6CITO/ES



https://drive.google.com/file/d/19qAz6Ot69XGF2DBgWXb_x_YJM2HUfiZl/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1s7EKj71FMVwoB-xwQqzci4-zrdkGVzFr
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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EFO6CIOS/ES
EF06CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO6CITO0/ES

Identificar e classificar as substancias psicoativas licitas
e ilicitas, reconhecendo os seus efeitos no organismo
humano e classificando-as como  depressoras,
estimulantes ou alucinégenas, de modo a explicar
como o funcionamento do sistema nervoso pode ser
afetado por essas subst@ncias e discutir o seu uso em
diferentes culturas, bem como os seus efeitos sociais na
atualidade.

Objeto de conhecimento

Efeitos de substancias psicoativas sobre o sistema
Nervoso.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagao

EF06CO07 Entender o processo de transmissdo
de dados, como a informacdo é quebrada em
pedacos, transmitida em pacotes através de multiplos
equipamentos, e reconstruida no destino.

&

= ..
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EF09CI09

EFO8CIO0? EF02CI10
EFO8CIT0/ES EFO9CI11
EFO8CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

« Classificar as substéncias psicoativas em licitas e ilicitas.
Reconhecer os efeitos de drogas no organismo humano.
*Classificar as drogas em depressoras, estimulantes ou
alucinégenas.

*Explicar como o funcionamento do sistema nervoso
pode ser afetado por essas substancias.

*Discutir o uso de drogas em diferentes culturas, bem
como os seus efeitos sociais na atualidade.

Descritores do SAEB

E2A4. Identificar os efeitos de algumas substancias
psicoativas no sistema nervoso.

E2B8. Relacionar os riscos do consumo de substancias
psicoativas com os efeitos sobre o sistema nervoso.

Temas integradores

Praticas O\
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

6° ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIOT/ES
EFO6CIO2/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EFO6CIO7

EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

| EFO4CIT0/ES



https://drive.google.com/file/d/15wIiqE694rLkKS_eVkklBllUrzgHt6nb/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK
https://drive.google.com/file/d/1vuUZIPh0QDBEZrzg7K58kfIlfoXibAZ1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO6CIT1/ES

Identificar as diferentes camadas que estruturam o
planeta Terra (da estrutura interna & atmosfera) e
suas principais caracteristicas, diferenciando-as e
descrevendo-as por meio de modelos bidimensionais
e fridimensionais e reconhecer os distintos modelos
representativos do planeta Terra em diferentes
épocas e culturas, compreendendo o impacto
do desenvolvimento cientifico na construcdo e
reconstrucdo desses modelos.

Objeto de conhecimento
Estrutura da Terra.

Habilidades relacionadas
EFO6GEQ9/ES

Habilidades da computagdo
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

EFO6CIT12/ES
EFO6CI13/ES

L &7

7 ®
EFO7CI15/ES
EFO7C1186/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as camadas da Terra em desenhos e
esquemas graficos.

eCaracterizar as camadas do planeta Terra, desde as
trés camadas internas mais bdsicas (crosta, manto e
nucleo) até a atmosfera.

eDescrever a composicdo e as propriedades das
camadas que estruturam o planeta Terra.
*Reconhecer modelos representativos do planeta Terra
em diferentes épocas e culturas, e o impacto da ciéncia
na sua evolucdo.

Descritores do SAEB

E3AT1. Identificar/reconhecer as caracteristicas das
camadas estruturais do planeta Terra.

E3A3. Identificar os principais componentes e
caracteristicas do ar atmosférico.

Temas integradores

(S

Praticas O\
experimentais =| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

ol 46° Ano

1° TRIMESTRE

EFO6CIOT/ES
EFO6CIO2/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EFO6CIO7

EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES

‘ EFO6CITO/ES

‘ EFO4CIT1/ES |

<[>


https://drive.google.com/file/d/1ZWnqIco4nldU1rEP6Q3SCFRC7DpORYlg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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EFO6CIT1/ES
EFO6CIT13/ES

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO6CIT2/ES

Identificar diferentes tipos de rocha, relacionando suas
caracteristicas a formacdo de fdsseis em diferentes
periodos geoldgicos, segundo uma perspectiva
evolutiva que os encare como evidéncia e referéncia
da vida no passado.

Objeto de conhecimento
Tipos de rochas e formacdo de fosseis.

i 1 3 ER (2 O Bl e

Habilidades relacionadas
EF69AR0T1-06/ES

A

Habilidades da computagado
Nd&o hd.

= &k

0 0
© o o

z ‘e
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

N
~N

7° | 8° | 9°
EFO7CI15/ES
EFO7CI16/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar diferentes tipos de rochas (magmdticas,
sedimentares e metamorficas).

eRelacionar as caracteristicas das rochas que
influenciam a formacdo de fésseis.

eRelacionar os diferentes tipos de rochas com os
periodos geoldgicos em que se formam.
eCompreender a importncia dos fdsseis como
evidéncias da vida no passado utilizando uma
perspectiva evolutiva.

Descritores do SAEB

E3A2. Identificar/reconhecer os principais minerais e
rochas que compdem a crosta terrestre.

E3B1. Compreender a relacdo entre a formacdo das
rochas e a formacdo de fosseis.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EF06CI02/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES

EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES

EFO4CIT2/ES



https://drive.google.com/file/d/1bzaOm4_8W3H9NGFPTc4maXaMaWLkyCek/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO6CIT3/ES

Selecionar argumentos a partir da identificacdo, da
comparacdo e do reconhecimento de evidéncias que
expliguem os modelos representativos da forma real da
Terra.

Objeto de conhecimento
Forma da Terra.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

EFO6CIT1/ES
EFO6CIT12/ES

b & 7m

7° | 8° | 9°
EFO7CI15/ES
EFO7CI16/ES

Expectativas de aprendizagem

* Argumentar a partir da identificacdo, da comparacdo
e do reconhecimento de evidéncias que expliquem os
modelos representativos da forma real da Terra.

Descritores do SAEB

E3C1. Selecionar argumentos e evidéncias que
demonstrem a esfericidade da Terra.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 6° ano

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EF06CI02/ES
EFO6CIO3/ES
EFO6CI04/ES
EFO6CI15/ES
EFO6CI16/ES
2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES

EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES

EFO6CIT3/ES



https://drive.google.com/file/d/11wF7vKuiK7Bkle918xEd6OQ7oaNa1sgz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

2026 i

il B 23 12 O [ 3

A

Terra e Universo

EFO6CIT14/ES

Inferir que as variacdes da radiacdo solar em cada
regido, ao longo do dia e em diferentes periodos do
ano, evidenciadas pelas mudancas que ocorrem na
projecdo das sombras de diferentes objetos (gnémon,
drvores, edificios entre outros) se correlacionam com os
movimentos relativos entre a Terra e o Sol e representar
tais movimentos por meio de modelos bidimensionais e
tridimensionais.

Movimentos relativos entre a Terra e o sol.

EF06COO01 Classificar informacdes, agrupando-as em
colecdes (conjuntos) e associando cada colecdo aum
“tipo de dados”.
EF06CO03 Descrever com precisdo a solucdo de um
problema, construindo o programa que implementa a
solucdo descrita.

A L]

@
Praticas sugeridas dos a2
cadernos metodolégicos %

7° 8° 9°
EFO8CI12/ES EFO9CI14
EFO8CI13/ES EFO9CI15
EF09CI16/ES
EFO9CI17

eInferir que as variacdes da radiacdo solar em cada
regido, ao longo do dia e em diferentes periodos do
ano, evidenciadas pelas mudancas que ocorrem na
projecdo das sombras de diferentes objetos (gnédmon,
drvores, edificios entre outros) se correlacionam com os
movimentos relativos entre a Terra e o Sol.

*Representar tais movimentos por meio de modelos
bidimensionais e tridimensionais.

E3B3. Compreender arelacdo entre o efeito da variacdo
da incidéncia de radiacdo solar ou da inclinacdo das
sombras ao longo do dia e os movimentos relativos
entre a Terra e o Sol.

',

Praticas S\ -
§| Sugestoes de materiais

experimentais
de Ciéncias

1° TRIMESTRE
EFO6CIO1/ES

EFO6CIO2/ES

EFO6CIO3/ES

EF06CI04/ES

EFO4CIT5/ES

EFO6CIT16/ES

2° TRIMESTRE
EFO6CIO5/ES

EFO6CI06/ES

EF06CI07

EFO6CIO8/ES

EFO06CIO9/ES

EFO6CITO/ES

EFO6CIT4/ES



https://drive.google.com/file/d/1LUDRqqtxzjMqgEOvQFCnsqykbfUqVHcE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1is4M-g3bK_a2laK-0TWDgwbaoq8mlDLK
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CIO1/ES

Identificar e compreender o que sdo mdaquinas simples
e discutir a sua aplicacdo, ao longo da histéria, de
forma a propor solucdes e invencdes de recursos ou
equipamentos mecdanicos que facilitem a realizacdo
de tarefas coftidianas.

Objeto de conhecimento
Mdaqguinas simples.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
N&o ha.

O~
o

80

A ..
Q° Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

i 7 1 & 1 9 1 e
EFO7CI02/ES 7
EROTC T ES ano
EFO7Cl04-a/ES

| EFO7CIO1/ES

EF07CIl04-b/ES
EF0O7CI05
EFO7CI06

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar no cotidiano, o que sdo mdaquinas simples.
sCompreender o que sdo mdaquinas simples.

eDiscutir a sua aplicacdo das mdaquinas simples, ao
longo da histéria.

ePropor solucdes e invencdes de recursos ou
equipamentos mecdnicos que facilitem a realizacdo
de tarefas cotidianas.

Descritores do SAEB

ETA5. Reconhecer a aplicagcdo das maquinas simples
ao longo da histéria humana.

E1B7. Relacionar maquinas simples a dispositivos
complexos.

Temas integradores

BE

. .

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EFO7CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CI11/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1jr7HbWHlKK-vKNTU-V8BKmD7VmI0JS6O/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
https://drive.google.com/file/d/1QrZ2D5bg-qr5Oqh8EaZVKFfPEhJG24WB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CI02/ES

Diferenciar temperatura, calor e sensacdo térmica
nas diferentes situacdes de equilibrio termodindmico
cofidianas, reconhecendo as condicdes para existéncia
de fluxo térmico e de equilibrio termodindmico e
identificando formas de medir a temperatura de
diferentes matericis e subst@ncias em diferentes
condicoes.

Objeto de conhecimento
Temperatura e calor.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagado

EF07CO02 Analisar programas para detectar e remover
erros, ampliando a confianca na sua correcdo.
EFO7CO05 Criar algoritmos fazendo uso da
decomposicdo e do relUso no processo de solucdo de
forma colaborativa e cooperativa e automatizd-los
usando uma linguagem de programacdo.

A °
Praticas sugeridas dos D
cadernos metodolégicos

@
b &S JIT

7° | 8° | 9°
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7Cl04-a/ES
EFO7CIl04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Expectativas de aprendizagem

Diferenciar temperatura, calor e sensacdo térmica nas
diferentes situacdes coftidianas.

eReconhecer o que é equilibrio termodindmico.
eReconhecer as condicdes para existéncia de fluxo
térmico e de equilibrio termodindmico.

*Reconhecer o calor como uma forma de energia, que
estd sempre em trénsito.

e|dentificar formas de medir a temperatura de diferentes
materiais e substéncias em diferentes condicoes.

Descritores do SAEB

E1B8. Diferenciar temperatura, calor e sensacdo térmica
nas diferentes situacdes de equilibrio termodindmico
cotidianas.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

10

7° ano

EFO7CIO1/ES

EFO7CIO02/ES

EFO7CIO3/ES
EF07Cl04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

2° TRIMESTRE
EF07CI07
EF07Cl108
EF07CI109
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1wBm11Ayfb6VlZVfinDyGHTVMHQXm9ZF6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CIO3/ES

Reconhecer e classificar modos de propagacdo de
calor entre diferentes meios e utilizar esse conhecimento
para justificar a ufilizacdo de determinados materiais
(condutores e isolantes) na vida cotidiana, explicar o
principio de funcionamento de alguns equipamentos
(garrafa térmica, coletor solar etc.) e/ou construir
solucdes tecnoldgicas a partir desse conhecimento.

Objeto de conhecimento
Propagacdo do calor.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
EF07CO04 Explorar propriedades bdsicas de grafos.

o~
°

80

= ..
Q° Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7° | 8° | 9°
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO2/ES
EFO7CIl04-a/ES
EFO7CIl04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Expectativas de aprendizagem

*Reconhecer modos de propagacdo de calor entre
diferentes meios, (conducdo, conveccdo e radiacdo).
eUtilizar o conhecimento de propagacdo de calor,
para justificar a utilizacdo de determinados materiais
(condutores e isolantes) na vida cotidiana.

*Explicar o principio de funcionamento de alguns
equipamentos (garrafa térmica, coletor solar etc.).
eConstruir solucdes tecnoldgicas a partir desse
conhecimento.

Descritores do SAEB

E1B9. Explicar o principio de propagacdo de calor em
determinados materiais € no funcionamento de alguns
equipamentos (garrafa térmica, coletor solar etc.).
E1C5. Justificar a utilizacdo de determinados materiais
(condutoreseisolantes) navidacotidiana, considerando
as diferentes formas de propagacdo de calor.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07Cl04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

2° TRIMESTRE
EF07CI07
EF07Cl108
EF07CI109
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1h6lqphW6MLgS2n2-74LCGsFNaOxpTZuh/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EF07Cl04-a/ES

Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para
a manutencdo da vida na Terra, identificando as
caracteristicas ambientais necessdrias  para  que
a vida ocorra e propor a construcdo de modelos
representativos, em diferentes midias e formas de
expressdo, nNos quais sejam identificadas as condicoes
necessarias para a manutencdo do equilibrio ambiental.

Objeto de conhecimento
Termodindmica e Meio Ambiente.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

b & 7m

. Y
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO2/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7CIl04-b/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as caracteristicas ambientais essenciais
para a manutencdo da vida na Terra.

*Explicar o conceito de equilibrio termodindmico e sua
importéncia para a vida.

e Construir modelos representativos que demonstrem as
condicoes necessdrias para o equiliorio ambiental.

e Utilizar diferentes midias e formas de expressdo para
representar o equilibrio termodindmico.

e Avaliar a importancia do equilibrio ambiental para a
sustentabilidade dos ecossistemas.

Descritores do SAEB

E1C4. Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para
a manutencdo da vida na Terra, para o funcionamento
de mdquinas térmicas e em outras situacoes cotidianas.

Temas integradores

B

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES
EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES

EFO7CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

2° TRIMESTRE
EF07CI07
EF07Cl108
EF07CI109
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/13oLktBVycOqO-6QKZWayYo949tOANBUx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EF07Cl04-b/ES

Identificar e compreender o que sdo as madaquinas
térmicas, construindo  protétipos e/ou  modelos
bidimensionais e tridimensionais, de forma a entender
como funcionam e avaliar o papel do equilibrio
termodin@mico em seu funcionamento.

Objeto de conhecimento
Mdquinas térmicas.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
Ndo hd.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

b & 7m

. Y
EFO7CIO1/ES
EFO7CIO2/ES
EFO7CIO3/ES
EFO7Cl04-a/ES
EFO7CIO5
EFO7CI06

Expectativas de aprendizagem

eldentificar o que sdo as mdquinas térmicas, no uso
cofidiano.

e Construir protdtipos e/ou modelos bidimensionais e
tridimensionais, de mdaquinas térmicas simples.
eEntender o funcionamento bdsico de mdquinas
térmicas, comoum motorde combustdo, que transforma
energia térmica em mecdanica efc.

eAvaliar o papel do equilibrio termodindmico no
funcionamento das mdqguinas térmicas.

Descritores do SAEB

E1C4. Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para
a manutencdo da vida na Terra, para o funcionamento
de mdquinas térmicas e em outras situacdes cotidianas.

Temas integradores

BE

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES
EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EF07CIl04-a/ES

EFO7CI04-b/ES

EFO7CI05
EFO7CI06

2° TRIMESTRE
EFO7CI07
EFO7CI08
EFO7CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/11PY2prqpeUNG4laPIt5Ogr73VGtk_Gy5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CI05

Discutir o uso de diferentes tipos de combustivel
e mdquinas térmicas ao longo do tempo, para
avaliar avancos, questdes econdmicas e problemas
socioambientais causados pela producdo e uso desses
materiais e maquinas.

Objeto de conhecimento
Historia dos combustiveis e das mdaquinas térmicas.

i 1 3 ER (2 O Bl e

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

A

Habilidades da computagao

EFO7CO10 Identificar os impactos ambientais do
descarte de pecas de computadores e eletrbnicos,
bem como sua relagcdo com a sustentabilidade.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colegcdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

<z :.
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

8= GES

Bl 9 @

. Y
EFO7CIO1/ES

EFO7CIO2/ES

EFO7CIO3/ES

EFO7Cl04-a/ES

EFO7CIl04-b/ES

EFO7CI06

Expectativas de aprendizagem

eDiscutir o uso de diferentes tipos de combustivel e
maquinas térmicas ao longo do tempo.

e Avaliar avancos, questdoes econdmicas e problemas
socioambientais causados pela producdo e uso desses
materiais e maquinas.

Descritores do SAEB

E1C6. Avaliar avancos, questdes econdbmicas e
problemas socioambientais causados pela producdo e
uso de diferentes combustiveis e maquinas térmicas.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EF07CIl04-a/ES
EF07CI04-b/ES

EFO7CIOS

EF07CI06

i

EFO7CI07
EFO7CI08
EF0O7CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1fMQtjEB77JtWamX9lKJokUJbPQHTzcFm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO7CIl06

Discutir e avaliar mudancas econdmicas, culturais e
sociais, tanto na vida cotidiona quanto no mundo
do ftrabalho, decorrentes do desenvolvimento de
novos materiais e tecnologias (como automacdo e
informatizacdo).

Objeto de conhecimento
Desenvolvimento tecnoldgico.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagao

EFO7CO07 Identificar problemas de seguranca
cibernética e experimentar formas de protecdo.

A

[ ]
Praticas sugeridas dos D
cadernos metodolégicos = @

7 8
EFO7CI01/ES
EF07CI02/ES
EF07CI03/ES
EF07CI04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05

Expectativas de aprendizagem

*Discutir mudancas econémicas, culturais e sociais na
vida cofidiana e no trabalho devido ao desenvolvimento
de novos materiais e tecnologias, como automacdo e
informatizacdo.

¢ Avaliar as mudancas econémicas, culturais e sociais na
vida cofidiana e no trabalho devido ao desenvolvimento
de novos materiais e tecnologias, como automacdo e
informatizacdo.

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

o 7° Ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

| EFO7CI06 |

EFO7CI07

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1ueMoW_54MGsUh5rrgc-Eeg2ihVfa_8U4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1vev2ALCS_wmN_PNmkqlMTB1t5DReyQgs/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/160MDVMy1A8ZlHg6oNCkBeVnmUZ7sY9Dz
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CI07

Caracterizar 0s principais ecossistemas brasileiros
quanto a paisagem, a quantidade de dgua, ao tipo de
solo, & disponibilidade de luz solar, & temperatura etc.,
correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna
especificas.

Objeto de conhecimento
Ecossistemas brasileiros.

Habilidades relacionadas
EFO7GE11

Habilidades da computagcao
Nd&o ha.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Praticas sugeridas dos

[ ..
D>
cadernos metodolégicos é @ ﬁ

7 Y

EFO7CI08 EFO9CIT12/ES
EFO7CI09 EFO9CI13
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

e|ldentificar os principais ecossistemas brasileiros.
eDescrever as caracteristicas fisicas dos ecossistemas
brasileiros (paisagem, dgua, solo, luz solar, temperatura).
e Correlacionar as caracteristicas fisicas dos ecossistemas
com a flora e fauna especificas.

eComparar os ecossistemas brasileiros em termos de
biodiversidade e adaptacdes dos organismos.

Descritores do SAEB

E2A5. Identificar caracteristicas do clima e paisagem
(fisionomia) e da biota predominantes nos ecossistemas
brasileiros.

E2B9. Relacionar a flora e a fauna predominantes nos
biomas brasileiros com caracteristicas abidticas do local
(ex.: fatores climaticos, tipo de solo).

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

| EFO7CI07

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1AHy-X4BuPEpKXatA62DFScvYG1hJ__Aa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4
https://drive.google.com/file/d/1EzjWPuH2lK8yJd_Upwb2GMN50cAasW0m/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CI08

Avaliar como os impactos provocados por catdstrofes
naturais ou mudancas nos componentes fisicos,
bioldgicos ou sociais de um ecossistema afetam suas
populacdes, podendo ameacgar ou provocar a extincdo
de espécies, alteracdo de hdbitos, migracdo etc.

Objeto de conhecimento
Fendmenos naturais e impactos socioambientais.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagcao
Nd&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

b & 7m

7 Y

EFO7CI07 EFO9CIT12/ES
EFO7CI09 EFO9CI13
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar catdstrofes naturais que podem impactar
ecossistemas.

eDescrever como mudangcas nos componentes
fisicos, bioldégicos ou sociais afetam populacdes em
ecossistemas.

eExplicar as consequéncias de catdstrofes naturais
para a extincdo de espécies, alteracdo de hdbitos e
migrac¢ao.

e Analisar casos especificos de impactos ambientais e
suas consequéncias para a biodiversidade.

Descritores do SAEB

E2B10. Compreender o impacto de alteracdes
ambientais decorrentes de catdstrofes naturais ou de
perturbacdes provocadas por acdes humanas sobre os
ecossistemas.

E2C2. Propor ou avaliar propostas e solucdes pertinentes
para problemas decorrentes de impactos (catdstrofes
naturais ou provocados por acdes humanas) sobre os
ecossistemas.

Temas integradores

Sl &

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EF07CIl04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

‘ EFO7CI07

EFO7CI08

EF0O7CI09
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1jXTrCCR6nnuSyCAMWjoVsRj2SflcH3Ol/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1pV3xnwRWZpW7EMvWEmw38ZU1WWrAiOto/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CI09

Interpretar as condicdes de salde da comunidade,
da cidade ou do estado, com base na andlise e na
comparacdo de indicadores de saude (como taxa
de mortalidade infantil, cobertura de saneamento
bdsico e incidéncia de doencas de veiculacdo hidrica,
atmosférica entre outras) e dos resultados de politicas
publicas destinadas a saude.

Objeto de conhecimento
Programas e indicadores de salde publica.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

=
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos >

7 Y

EFO7CI07 EFO9CIT12/ES
EF07CI08 EFO9CI13
EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar e descrever os principais indicadores de
saude de uma comunidade, cidade ou estado.
eComparar os indicadores de saude em diferentes
contextos.

e Analisar a relacdo entre politicas publicas de saude e
os indicadores de saude.

eExplicar a importéncia do saneamento bdsico e sua
relacdo com a saude publica.

e Avaliar a eficdcia das politicas publicas na melhoria
dos indicadores de saude.

Descritores do SAEB

E2B2. Relacionar indicadores de saude (ex.. taxa de
mortalidade infantil, cobertura de aneamento bdsico)
a incidéncia de doencas de veiculacdo hidrica,
atmosférica e bioldgica.

E2C3. Propor ou avaliar propostas pertinentes de acoes,
estratégias e politicas publicas destinadas a prevencdo
e manutencdo da salde coletiva.

emas integradores

[ £ ) 6 (43 1 6D

—
3

o

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EF07Cl04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

2° TRIMESTRE
EF07CI07
EF07Cl108

EFO7CIO9

EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1j9rvFgKlu1ZhS9nUYn_yxLe7b-Wh_7lQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1eZfx1c6L3lua7Bk0zFzVm7P1We5kuNQg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CI10

Argumentar sobre a importdncia da vacinacdo para
a saude publica, com base em informagdes sobre a
maneira como a vacina atua no organismo e o papel
histérico da vacinacdo para a manutencdo da saude
ndividual e coletiva e para a erradicacdo de doencas.

Objeto de conhecimento
Vacinacdo e saude publica.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
Nd&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

b & 7m

7 Y

EFO7CI07 EFO9CIT2/ES
EFO7CI08 EFO9CI13
EFO7CI09

EFO7CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

*Explicar como as vacinas atuam no organismo.
eldentificar o papel histérico da vacinagcdo na
erradicacdo de doencas.

* Argumentar sobre aimportédncia da vacinacdo para a
salude individual e coletiva.

e Analisar casos histéricos de erradicacdo de doencas
através da vacinacdo.

*Propor estratégias para aumentar a cobertura vacinal
na comunidade.

Descritores do SAEB

E2B2. Compreender a relacdo enfre a vacinacdo e
a manutencdo da saude individual e coletiva e a
erradicacdo de doencas.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE
EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES
EFO7CIO3/ES
EF07Cl04-a/ES
EF07CI04-b/ES
EF07CI05
EF07CI06

2° TRIMESTRE
EF07CI07
EF07Cl108
EF07CI109

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/11U1DZcIQhBbOlsH3Qxg3LDouzW31ZL5y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QrZ2D5bg-qr5Oqh8EaZVKFfPEhJG24WB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4

2026

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

= G

80
90

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO7CIT1/ES

Analisar o desenvolvimento cientifico e tecnoldégico
o longo da histéria da humanidade, considerando
indicadores ambientais e sociais, de modo a identificar
e reconhecer avancos no tratamento e nas medidas
de prevencdo de doencas, na melhoria da saude e da
qualidade de vida das pessoas, incluindo a intervencdo
no modo e nos hdbitos de vida.

Objeto de conhecimento
Ciéncia, tecnologia e saude.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo

EF07CO06 Compreender o papel de protocolos para a
transmissdo de dados.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

Lo

7 B 8 jJ ¢

EFO7CI07 EFO9CIT2/ES
EFO7CI08 EFO9CI13
EF07CI09

EFO7CI10

Expectativas de aprendizagem

eldentificar marcos importantes no desenvolvimento
cientifico e tecnolégico.

eAndlisar o impacto dos avancos cientificos e
tecnoldgicos na saude e qualidade de vida.
eReconheceraimportédncia das medidas de prevencdo
de doencas ao longo da histéria.

*Avaliar a relacdo enfre indicadores ambientais e
sociais e o desenvolvimento cientifico.

*Propor intervencdes baseadas em avangos cientificos
para melhorar a saude e qualidade de vida.

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

S13

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES



https://drive.google.com/file/d/1lriW_9OTBgwd4LAqZkaQmMM0kHMMp44t/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14_ZXPcOD0nMn2oSAYXwBcAy63-h80FQ5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1RS1HYdunHqyRulMsUQdPi--hL2o0DUQ4

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO7CIT12/ES

Demonstrar que o ar é uma mistura de gases,
identificando a sua composicdo, e discutir fendbmenos
naturais ou antropicos que podem alterar essa
composicdo e/ou interferir na saude coletiva e no
equilibrio dos ecossistemas e em sua regido.

Objeto de conhecimento
Composicdo do ar.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
N&o ha.

o~
°

= ..
Q° Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7 8y

EFO7CI13 EFO8CI14/ES EFO9CIO1/ES
EFO7CI14 EFO8CIT5/ES EF02CI02/ES
EFO8CI16 EFO9CIO3/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar os principais componentes da atmosfera
terrrestre  (nitrogénio, oxigénio, didxido de carbono,
argdnio e outros gases em menor proporcdo).

eDiscutir fendmenos naturais (como  erupcoes
vulcanicas, tempestades de poeira e incéndios florestais)
e antrépicos (como a queima de combustiveis fosseis,
desmatamento, e poluicdo industrial) que podem
alterar a composicdo do ar.

eDiscutir como mudancas na composicdo do ar podem
afetar a salde humana, como doencas respiratorias,
alergias e entre outros.

eDiscutir como a alteracdo da composicdo do ar
pode interferir no equilibrio dos ecossistemas, afetando
plantas, animais e processos ecolégicos.

Descritores do SAEB

E3A3. Identificar os principais componentes e
caracteristicas do ar atmosférico.

E3B4. Compreender arelacdo entre fendmenos naturais
ou antrépicos e as alteracdes na composicdo do ar.
E3A4. Identificar problemas causados por alteracdes na
composicdo da atmosfera.

Temas integradores

a] I3

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CI12/ES



https://drive.google.com/file/d/1Jxt1MdAjglDa2R8K_jrIrtI4Swm0FU4M/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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Terra e Universo

EFO7CI13

Descrever o mecanismo natural do efeito estufa,
seu papel fundamental para o desenvolvimento da
vida na Terra, discutir as acdes humanas responsdaveis
pelo seu aumento artificial (queima dos combustiveis
fosseis, desmatamento, queimadas e outras formas de
intferferéncia). E selecionar e implementar propostas
para a reversdo ou controle desse quadro.

Efeito estufa

EF07CO03 Construir solucdes computacionais de
problemas de diferentes dreas do conhecimento,
de forma individual e colaborativa, selecionando
as estruturas de dados e técnicas adequadas,
aperfeicoando e articulando saberes escolares.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

P

7° 8° 9°
EFO7C112/ES EFO8CI14/ES
EFO7CI14 EFO8CI15/ES
EFO8CI16

*Descrever o mecanismo natural do efeito estufa.
eReconhecer como o efeito estufa manteém a
temperatura do planeta adequada d manutencdo da
vida.

e|dentificar os principais gases de efeito estufa.
*Descrever como os gases de efeito estufa (didxido de
carbono, metano, dxidos de nitrogénio, vapor d'agua,
etc.) retém o calor na atmosfera terrestre.

eDiscutir como as atividades humanas (queima dos
combustiveis fosseis, desmatamento, queimadas e
outras formas de interferéncia) contribuem para o
aumento artificial do efeito estufa.

*Selecionar e implementar propostas para mitigar
o aumento do efeito estufa, tais como a fransicdo
para energias renovaveis, reflorestamento, agricultura
sustentdvel, e eficiéncia energética.

E3A5. Reconhecer o efeito estufa como mecanismo
natural e imprescindivel para a manutencdo da vida.
E3A6. Identificar os gases do efeito estufa, bem como as
consequéncias do seu aumento artificial.

E3B5. Compreender arelacdo entre atividades humanas
e o aumento artificial do efeito estufa.

E3C2. Propor ou selecionar propostas e solucoes
pertinentes para problemas ambientais decorrentes do
aumento artificial do efeito estufa.

',

Praticas S\ -
§| Sugestoes de materiais

experimentais
de Ciéncias

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EFO7CIl04-a/ES

EFO7Cl104-b/ES

EFO7CI0S5

EFO7CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CI13



https://drive.google.com/file/d/1ENah-e0CQgi7Hu3YUDinumbKDbvc8IlJ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
https://drive.google.com/file/d/1auMg2pCKsF67LTy8NfS5_k6tZFvwhARH/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO7CI14

Justificar a importéncia da camada de ozénio para a
vida na Terrqg, identificando os fatores que aumentam
ou diminuem sua presenca na atmosfera, e discutir
propostas individuais e coletivas para sua preservacdo.

Objeto de conhecimento
Camada de ozbnio.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagcao
Nd&o ha.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

Lo

7 8y

EFO7CIT12/ES EFO8CI14/ES
EFO7CI13 EFO8CIT5/ES
EFO8CI16

Expectativas de aprendizagem

e Justificar a importédncia da camada de ozdénio para a
vida na Terra, destacando o seu papel na absorcdo da
maior parte daradiacdo ultravioleta nociva proveniente
do Sol.

e|ldentificar os fatores que aumentam ou diminuem a
camada de ozbnio.

*Discutir propostas individuais e coletivas para a
preservacdo da camada de ozbnio.

Descritores do SAEB

E3A7. Reconhecer a camada de ozbnio como
mecanismo natural e imprescindivel para a manutencdo
da vida na Terra.

E3A8. Reconhecer as consequéncias das falhas na
camada de ozdnio.

E3B6. Compreender a dindmica de formacdo da
camada de ozdnio.

E3C3. Propor ou selecionar propostas para manutencdo
da camada de ozénio.

E3C4. Propor ou selecionar estratégias e cuidados para
minimizar os efeitos nocivos da diminuicdo da camada
de ozbnio.

Temas integradores

B3

7 1o
Praticas s .
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CI14



https://drive.google.com/file/d/185tjRyaSKHBsMPWHnGvkwHGbgi8LJVV6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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7° ano

EF06CIT1/ES EFO7CI16/ES
EF06CI12/ES
EF06CI13/ES
()
1° TRIMESTRE
. s s EFO7CIO1/ES
Unidade Tgmahca EFO7CI02/ES
Terra e Universo
EFO7CIO3/ES
E Habilidade Expectativas de aprendizagem EF07CI04-a/ES
EFO7CI15/ES eInterpretar fendmenos naturais (como vulcoes, EFO7C104-b/ES
Interpretar  fendmenos naturais  (como  vulcdes, terremotos e tsunamis), por meio de textos, artigos e Eeeeir
terremotos e tsunamis), por meio de textos, artigos e dados. o A .
dados, e jusﬁﬁcor a rara ocorréncia desses fendmenos ¢ Justificar a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, EFO7CI06
a6 no Brasil, com base no modelo das placas tecténicas. com base no modelo das placas fectonicas. 2° TRIMESTRE
EFO7CI07
E EF07CI08
Objefo de conhecimento Descritores do SAEB EFO7CI09
T1 Fendmenos naturais (vulcdes, terremotos e tsunamis). E3B7 . Compreender a dindmica dos movimentos de EFO7CI10
placas tecténicas e suas possiveis consequéncias.
@ E3C5. Justificar a rara ocorréncia de fendmenos naturais EROZCINIES
no Brasil (como vulcdes, terremotos e tsunamis), com
base no modelo das placas tecténicas.
_~ Habilidades relacionadas
L NGo ha.
Temas integradores EFO7CI15/ES
Q! »
Habilidades da computagao
Nd&o ha.

&)
R
s

(0]
°

W !

<
- . .® Praticas s -
o mides & &Y TRL ewemee [P5] swesoesce e
9 > de Ciéncias —

4

0
°

E
o~


https://drive.google.com/file/d/1uCpqGKDWlonbIt_UPS7uQDPQlCz87-D-/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

EFO6CIT1/ES
EFO6CIT12/ES
EFO6CI13/ES

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO7CIT16/ES

Justificar o formato das costas brasileira e africana com
base na teoria da deriva dos continentes, construindo
modelos explicativos e ilustrativos que relacionem a
costa brasileira e a africana a partir do movimento das
massas continentais ao longo do tempo geoldgico
do planeta Terra e de evidéncias paleoclimdticas,
geolégicas, geofisicas e biogeogrdaficas.

Objeto de conhecimento
Placas tectdbnicas e deriva continental

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
Nd&o ha.

8= GES

0 0
° °

< ‘e
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

E
N

7 B 8 jJ ¢

EFO7CI15/ES

e Justificar o formato das costas brasileira e africana
com base na teoria da deriva dos continentes.

e Construir modelos explicativos que relacionem a costa
brasileira e a africana a partir do movimento das massas
continentais ao longo do tempo geoldgico do planeta
Terra e de evidéncias paleoclimdaticas, geoldgicas,
geofisicas e biogeogrdficas.

e Construir modelos ilustrativos que relacionem a costa
brasileira e a africana a partir do movimento das massas
continentais ao longo do tempo geoldgico do planeta
Terra e de evidéncias paleoclimdaticas, geoldgicas,
geofisicas e biogeogrdficas.

Descritores do SAEB

E3B8. Compreender a relacdo enfre o aspecto atual
dos confinentes e a teoria da deriva confinental.

Temas integradores

+¥

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

7° ano

1° TRIMESTRE

EFO7CIO1/ES

EFO7CI02/ES

EFO7CIO3/ES

EF07CIl04-a/ES

EF07CI04-b/ES

EF07CI05

EF07CI06

EFO7CI07

2° TRIMESTRE

EFO7CI08

EF0O7CI09

EFO7CI10

EFO7CIT1/ES

EFO7CI16/ES



https://drive.google.com/file/d/1x147-fBaCM9JUlGzgL5mZqmPUZac_tiW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1okwx9m-9YgXqzyiSj9rKOBnVvJK0YJzy
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO8CIO1/ES

|dentificarque aenergia elétricautilizadaemresidéncias,
comunidades ou cidades pode ser obtida de fontes
renovdveis e/ou ndo renovdveis, classificando-a de
acordo com sua origem (edlica, hidrelétrica, solar,
geotérmica, biomassa etc.).

Objeto de conhecimento
Energia elétrica.

i 1 3 ER (2 O Bl e

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

A

Habilidades da computagdo
Ndo hd.

&l

o~
°

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

N
o

<z :.
Q° Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7 1 s 1 9 1 I
EFO8CI06 8
e ano
EFO8CIO03
| EFO8CIO1/ES

EF08CI04
EFO8CIO05

Expectativas de aprendizagem

eldentificar que a energia elétrica utiizada em
residéncias, comunidades ou cidades pode ser obtida
de fontes renovdaveis e/ou ndo renovaveis.

eClassificar de acordo com sua origem (edlica,
hidrelétrica, solar, geotérmica, biomassa etc.).
Diferenciar as formas de obtencdo de energia elétrica.

Descritores do SAEB

E1A4. |dentificar diferentes fontes (renovdveis e ndo
renovaveis), tipos e transformacdes de energia.

E1C3. Determinar os aspectos favoraveis e desfavordveis
das diferentes formas de geracdo de energia.

E1C10. Avaliar usinas de geracdo de energia elétrica,
suas semelhancas e diferencas, seus impactos
socioambientais, e como essa energia chega e € usada
em sua cidade, comunidade, casa ou escola.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

EFO8CIO2/ES

EF0O8CI03

EF08CI04

EFO8CI05

EFO8CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES

EFO8CIO8/ES

EFO8CI09

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1DenzA3g4IjccHZ2asbY6Why3lpEyIODB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO8CIO2/ES

Construir  circuitos elétricos simples, a partir da
compreens@o de como ocorre a corrente elétrica,
identificando a funcdo dos elementos de circuito
mais comuns (resistores, capacitores, geradores, etc.),
reconhecendo medidas bdsicas de seguranca ao lidar
com eletricidade, e comparar as caracteristicas desses
circuitos com as dos circuitos elétricos residenciais.

Objeto de conhecimento
Circuitos elétricos.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
Nd&o ha.

N O
o o

A ..
Q° Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7° | 8° | 9°
EFO8CIO1/ES
EFO8CI06
EFO8CIO3
EFO8CI04
EFO8CIO5

Expectativas de aprendizagem

e Construir circuitos elétricos simples, série paralelo e
misto.

eCompreender o que é a corrente elétrica.

e|ldentificar a funcdo dos elementos de circuito mais
comuns (resistores, capacitores, geradores, etc.)
*eReconhecer medidas bdsicas de seguranca ao lidar
com eletricidade.

eComparar as caracteristicas desses circuitos com as
dos circuitos elétricos residenciais.

Descritores do SAEB

E1A9. Identificar as funcdes dos circuitos elétricos simples
e seus componentes.

E1B15. Representar circuitos elétricos simples em
instalacoes.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

10

8° ano

EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES

EF08CI03
EFO8CI04
EF08CIO05
EFO8CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1_7LtynBYS6SOoGINs6kGepcbX3-Cvx-B/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temdtica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO8CIO3

Classificar equipamentos elétricos residenciais (chuveiro,
ferro, IGmpadas, TV, rddio, geladeira etc.) de acordo
com o tipo de transformacdo de energia (da energia
elétrica para a térmica, luminosa, sonora e mecdanica,
por exemplo).

Objeto de conhecimento
Transformacdo de energia.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagado
Ndo hd.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

b & 7m

A L - L L
EFO8CIO1/ES
EFO8CI06
EFO8CIO2/ES
EFO8CI04
EFO8CIO5

Expectativas de aprendizagem

*Classificar equipamentos elétricos residenciais de
acordo com a transformacdo de energia. Exemplos:
(chuveiro: elétrica para térmica), (ferro elétrico: elétrica
para térmica), ldmpada (elétrica para luminosa), radio
(elétrica para mecdnica), etfc...

Descritores do SAEB

E1C4. Identificar diferentes fontes (renovdveis e ndo
renovdveis), tipos e transformacdes de nergia.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES

EFO8CIO3

EFO8CI04
EF08CIO05
EFO8CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/18XVcrC7S634gTt7V9IF3adTQu2Q6k689/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO8CI04

Calcular o consumo de eletrodomésticos a partir dos
dados de poténcia (descritos no préprio equipamento)
e tempo médio de uso para avaliar o impacto de cada
equipamento no consumo doméstico mensal.

Objeto de conhecimento
Cdlculo de consumo de energia elétrica.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

<
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos >

A L - L L
EFO8CIO1/ES
EFO8CI06
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO3
EFO8CIO5

Expectativas de aprendizagem

e Calcular o consumo de eletfrodomésticos a partir dos
dados de poténcia (descritos no préprio equipamento)
e tfempo médio de uso.

e Avaliar o impacto de cada equipamento no consumo
doméstico mensal.

Descritores do SAEB

E1B13. Analisar o impacto de cada equipamento no
consumo doméstico mensal a partir dos dados de
poténcia e tempo médio de uso.

Temas integradores

) &

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES
EF0O8CI03

EFO8CI04

EF08CIO05
EFO8CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1w0kR-ghAnAe80TjEpPPFi-3xriON7nLp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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Q°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO8CIO05

Propor acdes coletivas para otimizar o uso de energia
elétrica em sua escola e/ou comunidade, com base
na selecdo de equipamentos segundo critérios de
sustentabilidade (consumo de energia e eficiéncia
energética) e hdbitos de consumo responsavel.

Objeto de conhecimento
Uso consciente de energia elétrica.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

3y

A L - L L
EFO8CIO1/ES
EFO8CI06
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO3
EFO8CI04

Expectativas de aprendizagem

eReconhecer a escala de eficiéncia energética dos
aparelhos que apresentam 7 classes (A, B, C, D, E, F e
G). representadas por lefras e cores, e que definem o
qudo eficiente € um aparelho.

*Propor acdes coletivas para ofimizar o uso de energia
elétrica em sua escola e/ou comunidade, com base
na selecdo de equipamentos segundo critérios de
sustentabilidade (consumo de energia e eficiéncia
energética) e hdbitos de consumo responsavel.

Descritores do SAEB

E1C9.Proporacdesparaotimizarouso de energiaelétrica
em sua comunidade, com base em equipamentos
sustentdveis e hdbitos de consumo responsdvel.

Temas integradores

6B

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

80

ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES

EF0O8CI03

EF08CI04

EFO8CIOS5

EFO8CI06

i

EFO8CIO7/ES

EFO8CIO8/ES

EFO8CI09

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
30

TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1O6hRg60wp3-SUGWvQAQu04kLRBqy_PCo/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO8CI06

(termelétricas, hidrelétricas,
e diferencas, seus

elétrica
suas  semelhancas

Objeto de conhecimento
Uso consciente de energia elétrica.

i 1 3 ER (2 O Bl e

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

A

&l

Habilidades da computacgdo

Nd&o ha.
6°
7°
Q° Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos 2

PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60

Discutfir e avaliar usinas de geracdo de energia
edlicas etc.),
impactos
socioambientais, e como essa energia chega e € usada

em sua cidade, comunidade, casa ou escola.

3y

oL
EFO8CIO1/ES
EFO8CIO02/ES
EFO8CIO03
EF08CI04
EFO8CIO05

Expectativas de aprendizagem

eDiscutir as wusinas de geracdo de energia
elétrica (termelétricas, hidrelétricas, edlicas etc.),
suas semelhancas e diferencas, seus impactos

socioambientais.

eAvaliar usinas de geracdo de energia elétrica
(termelétricas,  hidrelétricas, edlicas etc.), suas
semelhancas e diferencas, seus impactos
socioambientais.

eldentificar como essa energia chega na sua cidade,
comunidade, casa ou escola.

eldentificar como essa energia € utiizada em sua
cidade, comunidade, casa ou escola.

Descritores do SAEB

E1C3. Determinar os aspectos favordveis e desfavordveis
das diferentes formas de geracdo de energia.
E1C10. Avaliar usinas de geracdo de energia elétrica,
suas semelhancas e diferencas, seus impactos
socioambientais, e como essa energia chega e é usada
em sua cidade, comunidade, casa ou escola.

Temas integradores

HNEnEER

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

ol 8° ano

o
1° TRIMESTRE

EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES

EF0O8CI03

EF08CI04

EFO8CI05

EFO8CIO7/ES

| EFO8CI06 |

EFO8CIO8/ES

EFO8CI09

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/12LpT-malAzi8Tve_BqknHlVtYAX9Joy1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1-Qofc9tT0DvIB0YjZlbjy8bIB_Aik4cd
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

EFO6CIOS/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO0/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO8CIO7/ES

Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas
e animais, diferenciando e descrevendo as partes que
compdem seus sistemas reprodutores e reconhecendo
suas funcdes, bem como aspectos da reproducdo
sexuada e assexuada, dos tipos de ferfilizacdo, do
desenvolvimento e da existéncia de cuidado parental,
e explicar o papel dos mecanismos reprodutivos na
conservacdo ou modificacdo de caracteristicas que
envolvem a adaptacdo dos seres vivos em um processo
evolutivo.

il B 5 I 12 O 3

Objeto de conhecimento
Mecanismos reprodutivos.

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
Nd&o hd.

N O
o o

A

@
Q° Praticas sugeridas dos D
cadernos metodolégicos = @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIO8/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO09 EF02CI09

EFO8CIT0/ES EF09CIO

EFO8CIT1/ES EFO9CI11

Expectativas de aprendizagem

eComparar diferentes processos reprodutivos em
plantas e animais.

eDescrever o0s sistemas reprodutivos de plantas e
animais.

e Diferenciar entre reproducdo sexuada e assexuada.
eExplicar os diferentes fipos de ferfiizacdo e
desenvolvimento em plantas e animais.

eldentificar e descrever o cuidado parental em
diferentes espécies.

*Anadlisar o papel dos mecanismos reprodutivos na
adaptacdo e evolucdo dos seres vivos.

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 8° ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES

EF0O8CI03

EF08CI04

EFO8CI05

EFO8CI06

EFO8CIO7/ES

EFO8CIO8/ES

EFO8CI09

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1SFZm3Nhrt3dKuqFFYS89O8-Bv5q3kt59/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
https://drive.google.com/file/d/1hi_5khVCt-Ir7DqG1z6lO7VD_fPA0ZH2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°
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Q°

EFO6CIOS/ES
EF06CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO0/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO8CIOS8/ES

Analisar e explicar as fransformacdes que ocorrem na
puberdade, considerando a atuacdo dos hormdnios
sexuais e do sistema  nervoso, idenfificando e
descrevendo as mudancas fisicas e psicoldégicas que
ocorrem nessa fase da vida, assim como as questdes
relacionadas 4 saude que lhe sdo especificas e
reconhecendo a diversidade de desenvolvimento e de
construcdo de identidades sociais e culturais (tradicoes
e ritos de passagem).

Objeto de conhecimento
Adolescéncia e puberdade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo

EFO8CO04 Construir solucdes computacionais de
problemas de diferentes dreas do conhecimento,
de forma individual e colaborativa, selecionando
as esfruturas de dados e técnicas adequadas,
aperfeicoando e articulando saberes escolares.

<z :.
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

A

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIO7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CI09 EF09CI09

EFO8CIT0/ES EF09CIO

EFO8CIT1/ES EFO9CI11

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as mudancgas fisicas e psicoldégicas que
ocorrem durante a puberdade.

¢ Analisar como as transformacodes fisicas e psicoldgicas
ocorrem durante a puberdade.

*Explicar o papel dos hormdnios sexuais € do sistema
nervoso nas transformacgdes da puberdade.
*Reconhecer a diversidade no desenvolvimento e na
construcdo de identidades sociais e culturais.

* Analisar questdoes de saude especificas da puberdade.
*Descrever tradicoes e ritos de passagem relacionados
d puberdade em diferentes culturas.

Descritores do SAEB

E2A9. Identificar alguns hormdnios responsdveis por
alteracdes que ocorrem na puberdade.

E2B14. Compreender a relacdo entre o sistema nervoso
e o enddcrino na producdo dos hormonios sexudis.

Temas integradores

',

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EF08CI04
EFO8CI05
EFO8CI06

EFO8CIO7/ES

l

EFO8CIO8/ES

EFO8CI09
EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1U82SuGIQwo0ZY1rshCv5JTw0kMXzUoFd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
https://drive.google.com/file/d/10G8CTY5H-i2mesqhiNphtjPQINvyzBYm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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EFO6CIOS/ES
EF0O6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CIT0/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO8CIO09

Comparar o modo de acdo e a eficdcia dos diversos
métodos confraceptivos e justificar a necessidade
de compartilhar a responsabilidade na escolha e na
utilizacdo do método mais adequado a prevencdo
da gravidez precoce e indesejada e de Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST).

Objeto de conhecimento
Métodos contraceptivos.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo

EFO8CO04 Construir solucdes computacionais de
problemas de diferentes dreas do conhecimento,
de forma individual e colaborativa, selecionando
as estruturas de dados e técnicas adequadas,
aperfeicoando e articulando saberes escolares.

&

= ..
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EFO9CI09
EFO8CIT10/ES EF09CIO
EFO8CIT1/ES EFO9CI11

Expectativas de aprendizagem

*Descrever os diferentes métodos contraceptivos e seu
modo de acdo.

eAvaliar a eficdcia dos métodos contraceptivos na
prevencdo da gravidez e DST/IST.

e Justificar a importéncia da escolha informada e
compartiihada de métodos contraceptivos.

e Analisar os beneficios e limitacdes de cada método
contraceptivo.

*Propor estratégias para aumentar a conscientizacdo
sobre aresponsabilidade compartiihada na prevencdo
da gravidez precoce e DST/IST.

Descritores do SAEB

E2B15. Compreender o papel de determinados metodos
contraceptivos na prevencdo de ISTs.

E2C5. Propor ou avaliar propostas e estratégias de
prevencdo de gravidez precoce e ISTs.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CI02/ES
EF08CI03
EFO8CI04
EF08CIO05
EFO8CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES

EFO8CIO?

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1WUlZd-G2Db3f9XsWk7Cb0hbMYrlX66i7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
https://drive.google.com/file/d/1h1PZGZYqUaHKP0Fg-dqijBakmtBa1_9Z/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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EFO6CIOS/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO8CITO0/ES

Identificar os principais sinfomas, modos de transmissdo
e tratamento de algumas DST (Gonorreia, Sifilis, HPV,
Aids, Herpes, etc.), e discutir estratégias e selecionar
métodos de prevencdo mais adequados ds diferentes
DST, envolvendo a responsabilidade e consciéncia
sobre a sua saude sexual.

Objeto de conhecimento
Doencas Sexualmente Transmissiveis.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagado

EFO8CO04 Construir solucdes computacionais de
problemas de diferentes dreas do conhecimento,
de forma individual e colaborativa, selecionando
as estruturas de dados e técnicas adequadas,
aperfeicoando e articulando saberes escolares.

&

= ..
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES

EFO8CIO8/ES EFO02CI09
EFO8CI09 EF09CIO

EFO8CIT1/ES EFO9CI11

Expectativas de aprendizagem

eldentificar os sinfomas € modos de transmissdo das
principais DST/IST.

eDescrever os tratamentos disponiveis para cada DST/
IST.

eDiscutir estratégias de prevencdo adequadas para
diferentes DST/IST.

eSelecionar métodos de prevencdo de DST/IST,
considerando sua eficdcia e adequacdo.

ePromover a responsabilidade e consciéncia sobre a
saude sexual.

Descritores do SAEB

E2AT10. Identificar sintomas, modos de transmissdo
e tratamento de algumas Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), com énfase na aids.
E2C5. Propor ou avaliar propostas e estratégias de
prevencdo de gravidez precoce e ISTs.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 8° ano

1° TRIMESTRE
EFO8CIO1/ES

EFO8CIO2/ES
EFO8CIO3
EFO8CI04
EFO8CIO5
EFO8CI06

2° TRIMESTRE
EFO8CI07/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09

| EFO8CI10/ES

EFO8CIT1/ES
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/124ypWGjmJm2Onh-BzgmHeHB-PctSZiGp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
https://drive.google.com/file/d/1QrZ2D5bg-qr5Oqh8EaZVKFfPEhJG24WB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

EFO6CIOS/ES
EFO6CI06/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO8CIT1/ES

Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas
dimensdes da sexuadlidade humana (bioldgica,
sociocultural, afetiva e ética), reconhecendo,
compreendendo e discutindo aspectos como o
cuidado e orespeito asimesmo e ao outro, a construcdo
da idenfidade social e cultural, a afetividoade e a
compreensdo dos aspectos culturais envolvidos na
sexualidade humana.

Objeto de conhecimento
Sexualidade humana.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
Nd&o hd.

N O
o o

= ..
Q° Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES

EFO8CIO8/ES EFO02CI09
EFO8CI0? EF09CIO

EFO8CIT0/ES EFO9CI11

Expectativas de aprendizagem

eReconhecer as multiplas dimensdes da sexualidade
humana.

* Argumentar sobre aimportdncia do cuidado e respeito
a simesmo e ao outro na sexualidade.

*Explicar a construcdo da identidade social e cultural
relacionada d sexualidade.

¢ Analisar a afetividade e os aspectos culturais envolvidos
na sexualidade.

*Promover a compreensdo e discussdo ética sobre a
sexualidade humana.

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

‘\\\ Qﬁ%ﬁ

& E
e

Praticas <7\ -
experimentais =| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 8° ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIOT1/ES
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EFO8CI04
EFO8CIO5
EFO8CI06
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES

| EFO8CIT1/ES |



https://drive.google.com/file/d/1rvYTMnFtLtrZAYL1nCohU5HVB5vlkQrE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1fto_GEPkYvEFsnVonqtfbRfOsg8Z1uCQ
https://drive.google.com/file/d/1E-UMZDryZNWcTIvRNwiJ5RfDn8xIebmc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CIT12/ES

Justificar a ocorréncia das fases da Lua e dos eclipses
lunares e solares, a partir da observacdo do céu, da
leitura de textos e artigos cientificos e da utilizacdo de
recursos digitais, representando o sistema sol, Terra e lua
por meio de modelos bidimensionais e tridimensionais.

Objeto de conhecimento
Sistema sol, Terra e lua.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagcao
Nd&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

EFO6CIT14/ES

L &7

7° | 8° | 9°
EFO8CIT13/ES EFO9CI14
EFO9CI15

EFO9CI16/ES

EFO9CI17

Expectativas de aprendizagem

e Justificar a ocorréncia das fases da Lua, a partir da
observacdo do céu, da leitura de textos e artigos
cienfificos e da utilizacdo de recursos digitais,
representando o sistema Sol, Terra e Lua por meio de
modelos bidimensionais e tridimensionais.

e|ldentificar as fases da Lua, a partir de observacdes do
céu.

e Justificar a ocorréncia dos eclipses lunares e solares
a partir da observacdo do céu, da leitura de textos e
artigos cientificos e da utilizacdo de recursos digitais,
representando o sistema Sol, Terra e Lua por meio de
modelos bidimensionais e tridimensionais.

* Associar as fases da Lua cheia com o eclipse solar total
e a Lua nova com o eclipse lunar total.

Descritores do SAEB

E3B2. Compreender a relacdo entre os movimentos
ciclicos da Lua e da Terra e os periodos regulares de
tempo.

E3B10. Compreender a relacdo entre as posicdes do
Sol, Terra e Lua.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 8° ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIOT1/ES
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EFO8CI04
EFO8CIO5
EFO8CI06
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES
EFO8CIT1/ES

ﬁ EFO8CIT2/ES



https://drive.google.com/file/d/1AgHaoIPu2rSkt5zpCFndu6GplnBROl1v/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1P5xWot4XLkBAQJQWYWl-2H1JZgE7PkMl/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CI13/ES
Compreender, descrever e ilustrar os movimentos

de rotacdo e translacdo da Terra, representando o
sistema sol e Terra por meio de modelos bidimensionais
e fridimensionais, relacionando o movimento orbital da
Terra e a sua exposicdo aos raios solares A ocorréncia
das estacdes do ano e explicar a influéncia desses
fendbmenos em seu cotidiano e sobre o modo de vida
na Terrq.

Objeto de conhecimento
Movimento orbital da Terra e estacdes do ano.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagcao
Nd&o ha.

Praticas sugeridas dos D

cadernos metodolégicos 5
A

EFO6CI14/ES

-
=

7° | 8° | 9°
EFO8CIT12/ES EFO9CI14
EFO9CI15

EFO9CIT16/ES

EFO9CI17

Expectativas de aprendizagem

eCompreender os movimentos de rotacdo e translacdo
da Terra, representando o sistema Solar.

eDescrever os movimentos de rotacdo e translacdo da
Terra.

ellustrar os movimentos de rotacdo e translacdo da
Terra.

*Relacionar o movimento orbital da Terra e a sua
exposicdo aos raios solares a ocorréncia das estacoes
do ano.

eExplicar a influéncia desses fendbmenos em seu
cotidiano e sobre o modo de vida na Terra.

e Comparar os periodos de rotacdo da Terra e da Lua.
eComparar os periodos de translacdo da Terra em
relacdo ao sol e da Lua em relacdo a Terra.

Descritores do SAEB

E3B10. Compreender o papel da inclinacdo do eixo de
rotacdo da Terra em relacdo d sua érbita na ocorréncia
das estacdes do ano.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 8° ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIOT1/ES
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EFO8CI04
EFO8CIO5
EFO8CI06
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES
EFO8CIT1/ES

4 EFO8CIT3/ES



https://drive.google.com/file/d/1MNnIOWRktP8RuyhZ-Rvk1xEccaZYYRn_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CIT4/ES

Compreender e explicar o deslocamento das massas
de aresuarelacdo com as diferencas de temperatura e
pressdo existentes na atmosfera terrestre e na dindmica
da temperatura nos oceanos, de modo a relacionar
climas regionais aos padrdes de circulacdo atmosférica
e ocednica e ao aguecimento desigual causado pela
forma e pelos movimentos da Terra.

Objeto de conhecimento
Tempo e clima.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

b &7

DR AT

EFO7CIT12/ES EFO8CIT5/ES
EFO7CI13 EFO8CI16
EFO7CI114

Expectativas de aprendizagem

*Compreender o deslocamento das massas de ar e sua
relacdo com as diferencas de temperatura e pressdo
existentes na atmosfera terrestre e na dindmica da
temperatura nos oceanos, de modo a relacionar climas
regionais aos padrdes de circulagcdo atmosférica e
ocednica e ao aquecimento desigual causado pela
forma e pelos movimentos da Terra.

*Explicaro deslocamento dasmassasde are suarelacdo
com as diferencas de temperatura e pressdo existentes
na atmosfera terrestre e na din@mica da temperatura
nos oceanos, de modo a relacionar climas regionais
aos padrdes de circulacdo atmosférica e ocednica e
ao aguecimento desigual causado pela forma e pelos
movimentos da Terra.

Descritores do SAEB

E3B11. Compreender arelacdo entre os movimentos da
Terra, os padrdes de circulagcdo atmosférica e ocednica
e o clima.

E3B12. Compreender as relacdes entre os fatores
determinantes do clima e as condicdes climdaticas
predominantes em determinado local.

Temas integradores

Praticas s
experimentais

§| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

ol 8° ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIOT1/ES
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EFO8CI04
EFO8CIO5
EFO8CI06
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES
EFO8CIT1/ES

J EFO8CIT4/ES

<[>



https://drive.google.com/file/d/1A5n-2ZQUDmbOf7GfNORYPDVwzpK4GKdn/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CIT5/ES

Identificar as principais varidveis envolvidas na previsdo
do tempo e simular situacdes nas quais elas possam
ser medidas, associando a intervencdo humana ds
mudancas dessas varidveis, com destaque para as que
inferferem na paisagem e na agricultura bem como
para as consequéncias que acarretam no clima local
e global.

Objeto de conhecimento
Varidveis meteoroldgicas.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
Nd&o hd.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

b & 7m

DR AT

EFO7CIT12/ES EFO8CI14/ES
EFO7CI13 EFO8CI16
EFO7CI114

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as principais varidveis envolvidas na previsdo
do tempo.

eSimular situacdes nas quais as previsdes do tempo
possam ser monitoradas.

¢ Associar a intervencdo humana as mudancas dessas
varidveis, com destaque para as que interferem
na paisagem € na agricultura bem como para as
consequéncias que acarretam no clima local e global.

Descritores do SAEB

E3A9. Identificar as principais varidveis envolvidas na
previsdo do tempo.

Temas integradores

NEREERE
BB

Praticas <7\ -
experimentais =| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

ol 8° ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIOT1/ES
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EFO8CI04
EFO8CIO5
EFO8CI06
mmmmnl
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES
EFO8CIT1/ES

H EFO8CIT5/ES

<[>



https://drive.google.com/file/d/10NXbcrBr3wU4iZLXgRKw4PXZ8DVqb76e/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS
https://drive.google.com/file/d/1hi_5khVCt-Ir7DqG1z6lO7VD_fPA0ZH2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

2026

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

&l

o~
°

.N
o

90

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO8CI16

Discutir iniciativas que confribuam para restabelecer
o equilibrio ambiental a partir da identificacdo de
alteracdes climdaticas regionais e globais provocadas
pela intervencdo humana.

Objeto de conhecimento
Alteracdes climdticas e equilibrio ambiental.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
N&o ha.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecao Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

Lo

DR AT

EFO7CIT12/ES EFO8CI14/ES
EFO7CI13 EFO8CI15/ES
EFO7CI14

Expectativas de aprendizagem

*Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer
o equilibrio ambiental a partir da identificacdo de
alteracdes climdticas regionais e globais provocadas
pela intervencdo humana.

Descritores do SAEB

E3A10. Identificar alteragdes climaticas regionais e
globais provocadas pela intervencdo humana.

E3Cé. Propor ou selecionar propostas e solucdes para
reversGo de alteracdes climdticas provocadas pelas
acdes humanas.

Temas integradores

g B8

Praticas <7\ -
experimentais =| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

ol 8° ano

1° TRIMESTRE

EFO8CIOT1/ES
EFO8CIO2/ES
EFO8CIO03
EFO8CI04
EFO8CIO5
EFO8CI06
EFO8CIO7/ES
EFO8CIO8/ES
EFO8CI09
EFO8CIT0/ES
EFO8CIT1/ES

i EFO8CI16

<[>



https://drive.google.com/file/d/1U8d6j9L7sxSdw6XM4DXpeAgES7z8fO6h/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1mVrLZCruhwLylqDcqYZDQuiXVjRnMucS
https://drive.google.com/file/d/1hi_5khVCt-Ir7DqG1z6lO7VD_fPA0ZH2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60
EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO1/ES

Explicarestados fisicos da matéria e suas fransformacgoes,
com base no modelo de constituicdo submicroscédpica,
estimulondo a interpretacdo de dados para o
levantamento e desenvolvimento de hipdteses sobre a
aplicacdo de determinados processos na solucdo de
problemas no cotidiano e no sistema produtivo.

Objeto de conhecimento
Estados fisicos da matéria e suas transformacoes.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagado
N&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

T

9° B
EFO9CIO2/ES
EFO9CIO3/ES

70

EFO7CI12/ES

80

Expectativas de aprendizagem

eldentificar os trés estados fisicos da matéria (sélido,
liguido e gasoso) com base no modelo de constituicdo
submicroscopica.

eCompreender as principais caracteristicas de cada
estado fisico (forma, volume e energia cinética das
particulas).

eExplicar as transformacdes de estado fisico (fusdo,
solidificacdo, vaporizacdo, condensacdo, sublimacdo)
e como a energia térmica influencia as mudangas de
estado fisico.

eInterpretar dados experimentais relacionados a
transformacdes de estado fisico, como grdficos de
aquecimento e resfriamento.

Discutir exemplos de transformacdes de estado fisico
no cofidiano e em sistemas produtivos.

Descritores do SAEB

E1A3. Reconhecer as mudancas de estado fisico
da matéria com base no modelo de constituicdo
submicroscopica.
E1B5. Relacionar as mudancas de estado fisico de
uma dada substancia ao aumento ou diminuicdo de
energia no meio.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1ZXBQEmRpNEt_jpivHIBp4FyWF-XhtnJE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
https://drive.google.com/file/d/1foVa984MWoMfLS7MEmEaLGUO9trfdkmK/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO2/ES

Comparar quantidades de reagentes e produtos
envolvidos em transformacdes quimicas do cotidiano
e em geral, estabelecendo a propor¢cdo entre as suas
massas utilizando atividades investigativas experimentais
para identificar e representar substancias simples e
compostas e explorar simbolos, férmulas e equacoes,
com énfase na proporcdo de massas.

Objeto de conhecimento
Aspectos quantitativos das transformacdes quimicas.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagcao
Nd&o ha.

0 N O
©o o o

< ‘e
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

67

7° I 8° I 9°
EFO7CI12/ES EFO9CIO1/ES
EFO9CIO3/ES

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar simbolos, férmulas e equacdes quimicas.
*Representar simbolos, férmulas e equacdes quimicas.
eCompreender a lei da conservacdo das massas.
eComparar quantidades de reagentes e produtos
envolvidos em transformacdes quimicas do cotidiano
e em geral, estabelecendo a propor¢cdo entre suas
Massas.

*Medir a massa de reagentes e produtos em atividades
experimentais investigativas.

e|dentificar substancias simples e compostas.
*Representar substdncias simples e compostas.

Descritores do SAEB

E1B2. Comparar quantidades de reagentes e produtos
envolvidos em transformacdes quimicas, estabelecendo
a proporcdo entre as suas massas.

ETA11. Reconhecer as representacdes de uma reacdo
quimica.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

90

ano

10

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

20

EF09CI07

TRIMESTRE

EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

30

EF09CI13

TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1191dr75cC7UAr_gxLvB_qNdmRENRVyO_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
https://drive.google.com/file/d/1hi_5khVCt-Ir7DqG1z6lO7VD_fPA0ZH2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

EFO6CIO1/ES
EFO6CI02/ES
EFO6CIO3/ES

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO3/ES

Identificar modelos que descrevem a estrutura da
matéria (constituicdo do dtomo e composicdo de
moléculas simples), descrevendo-os e representando-os
em diferentes midias, linguagens e formas de expressdo
e reconhecer a sua evolucdo histérica.

Objeto de conhecimento
Estrutura da matéria.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagado
Ndo hd.

0 N O
©o o o

z ‘e
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

A L - L L
EFO7CI12/ES EFO9CIOT1/ES
EFO9CIO2/ES

Expectativas de aprendizagem

e|ldentificar modelos que descrevem a estrutura da
matéria (modelos de Dalton, Thomson, Rutherford e
Bohr).

Reconheceraevolucdo histérica dos modelos atdmicos.
e Utilizar diferentes midias e formas de expressdo para
representar a estrutura atémica e molecular.

e Utilizar simbolos quimicos e férmulas quimicas para
representar dtomos e substancias.

Descritores do SAEB

E1A2. Identfificar modelos (moleculares, iGnicos,
atémicos, por exemplo) que descrevem a estrutura da
matéria.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES
EFO9CIO2/ES

| EF09CI03/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CI05/ES
EFO9CI06/ES
EF09CIO07

2° TRIMESTRE
EFO9CI08/ES
EF09CI09
EFO9CIT0
EFO9CITI
EFO9CI12/ES
EFO9CI13

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1-WZNi_y9UsqNwlRm9uTM6j0TwMVqJ7CP/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO04/ES

Plonejar e executar experimentos que evidenciem
fendbmenos relacionados a decomposicdo da luz e
a percepcdo de cores, investigando a relacdo do
espectro eletromagnético com a percepcdo das cores
em diferentes materiais do cotidiano, quando expostos
a diferentes fontes de iluminacdo e reconhecer como o
sistema visual dos seres vivos interpreta as cores.

Objeto de conhecimento
A luz como radiacdo eletromagnética visivel.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagado

EF09CO03 Usar autdématos para descrever
comportamentos de forma abstrata automatizando-os
através de uma linguagem de programacdo baseada
em eventos.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

P

. Y
EFO9CIO5/ES
EFO9CIO6/ES

EFO2CI07

Expectativas de aprendizagem

eConfeccionar  experimentos que  evidenciem
fendmenos relacionados d decomposicdo da luz e a
percepcdo de cores.

eInvestigar a relacdo do espectro eletromagnético
com a percepcdo das cores em diferentes materiais
do cotidiano, quando expostos a diferentes fontes de
iluminacgdo.

*Reconhecer como o sistema visual dos seres vivos
interpreta as cores.

Descritores do SAEB

E1A8. Reconhecer que todas as cores de luz podem ser
formadas pela composicdo das trés cores primdarias.
E1B13. Relacionar as cores dos objetos a cor da luz que
os ilumina.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES
EFO9CI02/ES
EFO9CIO3/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CIO5/ES
EFO9CIO6/ES
EF09CI07

2° TRIMESTRE
EFO9CIO8/ES
EFO9CI09
EFO9CIT0
EFO9CIT1
EFO9CI12/ES
EFO9CI13

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/162zr1QvG9Vxy5zV0w8pW-YUyMKS4rlPF/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

Unidade Temdtica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO5/ES

Investigar os principais mecanismos envolvidos na
transmissdo e recepcdo de imagem e som que
revolucionaram os sistemas de comunicacdo humana,
identificando, analisando, categorizando e explicando
0s processos de tfransmissdo e recepcdo de imagem e
som, relacionando-os as radiacdes eletfromagnéticas e
reconhecendo a evolucdo dos meios de comunicacdo
e suas implicacdes na vida humana.

Objeto de conhecimento

Uso das radiacoes
telecomunicacodes.

i 1 3 ER (2 O Bl e

eletromagnéticas nas

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
N&o ha.

0 N O
©o o o

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

70

P

. Y
EFO9CIO4/ES
EFO9CIO6/ES

EF02CI07

Expectativas de aprendizagem

eInvestigar os principais mecanismos envolvidos
na transmissdo e recepcdo de imagem e som que
revolucionaram os sistemas de comunicacdo humana.
e|ldentificar os processos de transmissdo e recepcdo de
imagem e som.

e Andlisar os processos de transmissdo e recepcdo
de imagem e som, relacionando-os as radiagoes
eletromagnéticas.

eRelacionar as radiacdes elefromagnéticas e
reconhecendo a evolucdo dos meios de comunicacdo
e suas implicacdes na vida humana.

eReconhecer a evolucdo dos meios de comunicacdo e
suas implicacdes na vida humana.

Descritores do SAEB

E1A7. Listar os principais mecanismos envolvidos na
fransmissdo e recepcdo de imagem e som, incluindo
0s que revolucionaram os sistemas de comunicacdo
humana.

Temas integradores

. 4

Praticas S\ -
§| Sugestoes de materiais

experimentais
de Ciéncias

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO9CIOS/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

2° TRIMESTRE
EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1Xi2Qwz3FpIn39kOifbtTKgNeARkeGppC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

Unidade Temdtica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CIO6/ES

Classificar as radiacdes eletromagnéticas por suas
frequéncias, fontes e aplicacdes, relacionar as ondas
eletromagnéticas ao seu uso em diferentes tecnologias
e avaliar os desdobramentos da aplicacdo tecnoldgica
das radiacdes em uma perspectiva socioambiental.

Objeto de conhecimento
Caracteristicas das radiacoes elefromagnéticas.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
Ndo ha.

0 N O
©o o o
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Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

7° | 8° | 9°
EFO9CIO4/ES

EFO9CIO5/ES
EF02CI07

Expectativas de aprendizagem

eClassificar as radiacdes eletromagnéticas por suas
frequéncias, fontes e aplicacoes.

eRelacionar as ondas eletfromagnéticas ao seu uso em
diferentes tecnologias.

e Avaliar os desdobramentos da aplicacdo tecnoldgica
das radiacdes em uma perspectiva socioambiental.
Discutir o papel do avancgo tecnolégico na aplicagcdo
da radiacdo eletromagnética no diagndstico (raios-X,
ultrassom, ressondncia nuclearmagnética) e tratamento
de doencas (radioterapia, cirurgia éptica a laser etc.).
e Avaliar o papel do avanco tecnolégico na aplicagcdo
da radiacdo eletromagnética no diagndstico e
fratamento de doencas.

Descritores do SAEB

ETA11. Classificar as radiacdes eletromagnéticas por
suas frequéncias, fontes e aplicacoes.

Temas integradores

#lE

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

9° ano

1° TRIMESTRE
EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES
EFO9CIO3/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CIOS/ES

EFO9CIO6/ES

EF09CI07

i

EFO9CIO8/ES
EFO9CI09
EFO9CIT0
EFO9CIT1
EFO9CI12/ES
EFO9CI13

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1ZHf_1F5mKxAGVPCofvjl0lPzNpZbv9if/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

2026

Unidade Temdatica
Matéria e Energia

Habilidade
EFO9CI07

laser etfc.).

Objeto de conhecimento

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computacgdo
Nd&o ha.

0 N O
©o o o

<
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos >
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES

Discutir e avaliar o papel do avanco tecnolégico na
aplicacdo daradiacdo eletfromagnética no diagndstico
(raios-X, ultrassom, resson@ncia nuclear magnética) e
tratamento de doencas (radioterapia, cirurgia ética a

Aplicacdes das radiacdes eletromagnéticas na saude.

7° I 8° I 9°
EFO9CI04/ES

EFO9CIO5/ES
EFO9CIO6/ES

Expectativas de aprendizagem

eDescrever 0s principais avancos tecnoldégicos na
aplicacdo daradiacdo eletfromagnética no diagndstico
e tratamento de doencas.

*Explicar o funcionamento de raios-X, ultrassom,
resson@ncia magnética e outras tecnologias.

e Avaliar os beneficios e riscos associados ao uso da
radiacdo eletfromagnética na medicina.

e Analisar casos de aplicacdo dessas tecnologias no
diagnéstico e fratamento de doencas.

eDiscutir o impacto desses avancos tecnoldgicos na
salude publica.

Descritores do SAEB

E1C8. Avaliar o papel do avanco tecnolégico na
aplicacdo das radiacdes na medicina diagndstica
(raio-X, ultrassom, ressondincia nuclear magnética) e no
fratamento de doencas.

Temas integradores

. 4

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EFO9CIO8/ES

| EF09CI07

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1NRGYXd_P6Fo8rjbzjzwb0O7LdsIUusbX/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1BMctWLDk-3YlbOG4ELLnLyEvJFejNlWX
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CIO8/ES

Associar os gametas a tfransmissdo das caracteristicas
hereditdrias, identificando as estruturas celulares,
do DNA e os cromossomos, por meio de exemplos e
modelos ilustrativos, de modo areconhecer os principios
da hereditariedade, para estabelecer relacdes entre
ancestrais e descendentes, reconhecendo suas
caracteristicas fisicas como hereditdrias, congénitas,
adquiridas ou genéticas.

Objeto de conhecimento
Hereditariedade.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
Nd&o hd.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

R
@)
{

EFO6CIO5/ES
EF0O6CIO6/ES
EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO/ES

T

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EF09CI09

EFO8CIO8/ES EF02CI10
EFO8CIO? EFO9CI11

EFO8CIT0/ES

EFO8CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar as estruturas celulares envolvidas na
hereditariedade (gametas, DNA, cromossomos).
eExplicar os principios da hereditariedade e como
os gametas contribuem para a fransmissGo de
caracteristicas.

e Utilizar exemplos e modelos ilustrativos para representar
a transmissdo de caracteristicas hereditdrias.
eDiferenciar  entre  caracteristicas  hereditdrias,
congénitas, adquiridas e genéticas.

eEstabelecer relacdes entre ancestrais e descendentes
com base em caracteristicas hereditdrias.

Descritores do SAEB

E2A11.Reconhecero papeldosgametasna transmissdo,
prevencdo e tfratamento de caracteristicas hereditarias.
E2B16. Compreender as relacdes de ancestralidade,
descendéncia e parentesco com base nos mecanismos
genéticos de transmissdo de caracteristicas hereditdrias.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

| EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1_3PliHmDSsS6k8g5OUSijI234XXP_xX9/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/11B47FincBvxMrzwwJ6KUTVeyFuEAW1Bb/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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60

EFO6CIOS/ES

7 B 8 j§ ¢

EFO8CIOQ7/ES EFO9CIO8/ES

. 9° ano

EF06CI06/ES EFO8CI08/ES EF09CIT0
EF06CIO07 EF08CI09 EFO9CIT1
e sl
EF06CI09/E EFO8CI11/E
ﬁ\ EFO6CI10/ES
1° TRIMESTRE
) . EFO9CIO1/ES
g Unidade Tematica
) ~ EFO9CI02/ES
Vida e Evolucdo
EFO9CIO3/ES
Habilidade Expectativas de aprendizagem EFO9CI04/ES
EFO9CI09 eDescrever as principais ideias de Mendel sobre EFO9CIO5/ES
Discutir as ideias de Mendel sobre hereditariedade hereditariedade. . - EFO9CI06/ES
(fatores hereditdrios, segregacdo, gametas, e Explicar os conceitos de fatores hereditdrios,
fecundacdo), considerando-as para resolver problemas segregacdo, gametas e fecundagdo. EFO9CI07
ﬁgﬁ envolvendo a transmissé@o de caracteristicas hereditdrias * Aplicar as ideias de Mendel para resolver problemas
em diferentes organismos. de transmissdo de caracteristicas hereditarias.
« Utilizar esquemas e exemplos para ilustrar a aplicacdo EFO9CIO8/ES |
das leis de Mendel. | EF09CI09
. ‘ EFO9CI10
TI Objeto de conhecimento e
Leis de Mendel.
@ Descritores do SAEB EFO9CIT2/ES
E2A11.Reconhecero papeldosgametasna transmissdo, EFO9CI13

prevencdo e tfratamento de caracteristicas hereditarias.

o~ 3° TRIMESTRE

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Temas integradores

Habilidades da computacgdo
Nd&o ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

; K Praticas 1N -
< 2 I | | experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

74


https://drive.google.com/file/d/1cZ8EmX6iwAJj6GxvapA4FZTM4UEqDpEa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
https://drive.google.com/file/d/1nI7R3JtkFDbBfIWsFoqK6lkDMJJ0naT1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60
EFO6CIOS/ES
EF0O6CI06/ES

EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO0/ES

7° | 8° 9°
EFO8CIO7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EFO9CI09
EFO8CIO9 EFO9CIT1
EFO8CIT0O/ES
EFO8CIT1/ES

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CIT10

Comparar as ideias evolucionistas de Lamarck e
Darwin apresentadas em textos cientificos e histéricos,
identificando semelhancas e diferencas entre essas

explicar a diversidade biolégica.

Objeto de conhecimento
Ideias evolucionistas.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
N&o ha.

0 N O
©o o o

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

75

ideias e compreendendo a sua importdncia para

&I

Expectativas de aprendizagem

eDescrever as principais ideias evolucionistas de
Lamarck e Darwin.

eCompararasteoriasde Lamarcke Darwin, identificando
semelhancas e diferencas.

*Explicar a importdncia das ideias evolucionistas para a
compreensdo da diversidade bioldgica.

* Analisar textos cientificos e histéricos sobre a evolucdo.
* Avaliar o impacto das teorias evolucionistas no campo
da biologia.

Descritores do SAEB

E2B17. Diferenciar os mecanismos de evolucdo que
embasam as ideias de Lamarck e de Darwin.

E2B7. Apresentar ou avaliar argumentos que sustentam
as ideias cientificas (ex.. a evolugcdo) e diferencid-los
daqueles que sustentam as ideias de senso comum (ex.:
os mitos, as lendas e os dogmas).

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

2° TRIMESTRE

EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EFO9CIT0

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/1ektfiZonpKLjKjKj6wpoivAUEWZvpb-K/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

2026

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CIT1

PROGRESSAO DAS HABILIDADES

60
EFO6CIOS/ES
EF0O6CI06/ES

EF06CI07
EFO6CIO8/ES
EFO6CIO9/ES
EFO6CITO0/ES

Discutir a evolucdo e a diversidade das espécies com
base na atuacdo da selecdo natural sobre as variantes
de uma mesma espécie, resultantes de processo

reprodutivo.

Objeto de conhecimento
Variabilidade genética e selecdo natural.

i 1 3 ER (2 O Bl e

A

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

&l

Habilidades da computagdo
Ndo ha.

0 N O
©o o o

<
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos >

76

&I

7° | 8° | 9°
EFO8CIO7/ES EFO9CIO8/ES
EFO8CIO8/ES EFO9CI09

EFO8CIO9 EFO2CI10
EFO8CITO0/ES
EFO8CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

*Explicar o conceito de selecdo natural e sua influéncia
na evolucdo das espécies.

eDescrever como as variantes de uma mesma espécie
resultam de processos reprodutivos.

* Analisar exemplos de selecdo natural em diferentes
espécies.

*Discutir a relacdo entre selecdo natural e diversidade
bioldgica.

e Avaliar o papel da selecdo natural na adaptacdo das
espécies ao ambiente.

Descritores do SAEB

E2B18. Compreender a relacdo entre variabilidade
genética e diversidade bioldgica.

E2B19. Compreender o principio da selecdo natural com
base no processo de descendéncia com modificacdo.

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

2° TRIMESTRE

EFO9CIO8/ES

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13
3° TRIMESTRE



https://drive.google.com/file/d/12XrEqy9y52hpQ-QSuQCrPBUi49hcZ7WQ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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A

Vida e Evolucdo

EFO9CI12/ES

Justificar a importdncia das unidades de conservacdo
para a preservacdo da biodiversidade e do patrimdnio
nacional, considerando os diferentes tipos de unidades
(parques, reservas e florestas nacionais), as populacoes
humanaseatividadesaelesrelacionadas,reconhecendo
as legislacdes e as regulomentacdes que asseguram
existéncia das unidades de conservacdo, de modo a
propor solugcdes sustentdveis para a composicdo dessas
unidades em diferentes ecossistemas.

Preservacdo da biodiversidade.
N&o ha.
N&o ha.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

60

Lo

7° 8° 9°
EF07CI07 EFO9CI13
EF07CI08
EF07C109
EF07CI10
EFO7CI11/ES

e|ldentificar os diferentes tipos de unidades de
conservacao (parques, reservas, florestas nacionais).
*Explicar a importéncia das unidades de conservacdo
para a preservacdo da biodiversidade.

*Descrever as legislacdes e regulamentacdes que
asseguram a existéncia das unidades de conservacdo.
* Analisar o impacto das unidades de conservacdo nas
populacdes humanas e nas atividades relacionadas.
*Propor solugcdes sustentdveis para a manutencdo
e composicdo das unidades de conservacdo em
diferentes ecossistemas.

E2B21. Compreender o papel das diferentes unidades
de protecdo e conservacdo da biodiversidade.

E2C8. Propor ou avaliar propostas relativas aos impactos
da criacdo de unidades de protecdo e conservacdo
da biodiversidade sobre as populacdes humanas que
vivem nas proximidades e vice-versa.

',

Praticas S\
§| Sugestoes de materiais

experimentais
de Ciéncias

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES
EFO9CIO02/ES
EFO9CIO3/ES
EFO9CI04/ES
EFO9CIOS5/ES
EFO9CIO6/ES
EFO9CIO7
EFO9CIO8/ES
EFO2CI0?
EFO9CI10
EFO9CI11

EFO9CIT12/ES

EF09CI13



https://drive.google.com/file/d/1ObefMhqKIjbL5-mmqcqGSJfwf-8dzIeO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
https://drive.google.com/file/d/1LF7IIjPxu8mzeAWwMT2SY_Sll3jbUKHR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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&l

60
70
80

78

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

Unidade Temadtica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EFO9CI13

Propor iniciativas individuais e coletivas para a solucdo
de problemas ambientais dacidade ou dacomunidade,
com base na andlise de acdes sustentdveis bem-
sucedidas.

Objeto de conhecimento
Responsabilidade Socioambiental.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagao

EFO9CO07 Avaliar aplicacdes e implicacdes politicas,
socioambientais e culturais das tecnologias digitais
para propor alternativas aos desafios do mundo
contempordneo, incluindo aqueles relativos ao mundo
do trabalho.

‘. Professor, essa habilidade € abordada no livro
“Colecdo Consciente de Educacdo Financeira”.
Explore essa colecdo para descobrir como integrd-la
ao seu planejamento pedagdgico!

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

Lo

D L - L L
EFO7CIO7 EFO9CI12/ES
EFO7CI0O8
EFO7CI09
EFO7CI10
EFO7CIT1/ES

Expectativas de aprendizagem

eldentificar problemas ambientais na cidade ou
comunidade.

eAnalisar exemplos de acdes sustentdveis bem-
sucedidas.

ePropor iniciativas individuais para a solucdo de
problemas ambientais locais.

eDesenvolver propostas coletivas para a melhoria do
meio ambiente na comunidade.

e Avaliar o impacto potencial das iniciativas propostas
na sustentabilidade local.

Descritores do SAEB
Ndo ha.

Temas integradores

&l

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EFO9CI13



https://drive.google.com/file/d/1NBRcH2Ep4kXpOKcUwDNrX_XbWHtBwYi1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1nbZ-Ioio2WP2BYkg_nWjTy3-p8yoX18m
https://drive.google.com/file/d/1YDvf758GIU8VMMQgeBb8RtnfgVzRfpMz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

2026 -

il B 23 12 O [ 3

A

EFO6CIT14/ES

Terra e Universo

EFO9CI14

Descrever a composicdo e a estrutura do sistema solar
(sol, planetas rochosos, planetas gigantes gasosos e
corpos menores), assim como a localizacdo do sistema
solar na nossa Galdxia (a Via Lactea) e dela no universo
(apenas uma galdxia dentre bilhdes).

Composicdo, estrutura e localizacdo do sistema solar
NO UNiverso.

Ndo ha.

Ndo ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

P

7° 8° 9°
EFO8CI12/ES EFO9CI15
EFO8CI13/ES EFO9CI16/ES
EFO9CI17

eDescrever a composicdo e a estrutura do Sol.
e|dentificar a zona habitdvel do Sistema Solar
eDescrever a composicdo e a estrutura de Mercurio,
Vénus, Terra, Marte.

eDescrever a composicdo e a estrutura de Jupiter,
Saturno, Urano, Netuno.

¢ Diferenciar Plutdo dos planetas do Sistema solar.

e |dentificar outros planetas Andes do Sistema Solar como
(Ceres, Makemake, Haumea e Eris).

« Justificar o motivo pelo qual Plutdo agora é considerado
um Planeta Ando.

e Diferenciar Asteroide, Cometa, Meteoro e Meteorito.
eLocalizar o sistema solar na nossa Galdxia (a Via Lacteaq)
eReconhecer que a Via Ldctea é apenas uma galdxia,
dentre bilndes existentes no Universo.

E3A11. Identificar os componentes do Sistema Solar.
E3A12. Reconhecer o Sistema Solar como um
componente do universo.

E3A13. Reconhecer caracteristicas de planetas, astros e
outros componentes do Sistema Solar.

E3B13. Compreender as relacdes de grandeza (espacial
e temporal) entre o Sistema Solar, a galdxia e o universo.
E3B17. Analisar os componentes e caracteristicas de
planetas, astros e corpos celestes do Sistema Solar.

Praticas .
experimentais
de Ciéncias

',

§| Sugestoes de materiais

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO9CIOS/ES

EFO9CIO6/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

EFO9CI14



https://drive.google.com/file/d/1SfbcLzBt_FljD796INkG2KwXKJg-U3a0/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO9CI15

Relacionar diferentes leituras do céu e explicacoes
sobre a origem da Terra, do sol ou do sistema solar as
necessidades de distintas culturas (a agricultura, a
caca, os mitos, as formas e instrumentos de orientacdo
espacial e temporal entre outros.).

Objeto de conhecimento
Astronomia e cultura.

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

Habilidades da computagdo
Ndo ha.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

PROGRESSAO DAS HABILIDADES é°

EFO6CI14/ES

b & 7m

7 B 8 j§ ¢

EFO8CI12/ES EFO9CI14
EFO8CI13/ES EFO9CIT6/ES
EFO2CI17

Expectativas de aprendizagem

eRelacionar diferentes leituras do céu e explicacoes
sobre a origem da Terra, do sol ou do sistema solar as
necessidades de distintas culturas (a agricultura, a
caca, os mitos, as formas e instrumentos de orientacdo
espacial e temporal entre outros.).

Descritores do SAEB

E3B14. Compreender as relagcdes construidas pela
humanidade com o Sistema Solar, ao longo do tempo,
para explicar fendbmenos variados.

E2B7. Apresentar ou avaliar argumentos que sustentam
as ideias cientificas (ex.: a evolucdo) e diferencid-los
daqueles que sustentam as ideias de senso comum (ex.:
os mitos, as lendas

e os dogmas).

Temas integradores

Praticas <7\ -
experimentais =—| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

EFO9CI15



https://drive.google.com/file/d/1AgHaoIPu2rSkt5zpCFndu6GplnBROl1v/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ou5ghHAA4NkMRjkU9DOuP19lroj1mHaY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link
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A

EFO6CI14/ES

Terra e Universo

EFO9CI16/ES

Selecionar argumentos sobre a viabiidade da
sobrevivéncia humana fora da Terra, com base nas
condicdes necessdrias a vida, nas caracteristicas dos
planetas, nas distGncias e nos fempos envolvidos em
viagens interplanetdrias e interestelares e analisar se esses
elementos podem ser encontrados na zona habitdvel do
sistema solar, a partir de informacoes obtidas sobre outros
astros, considerando aspectos da exploracdo espacial
que desafiaram o modo de vida que se desenvolveu na
Terra sob condicdes adversas, como radiacdo, suporte a
vida, tempo, entre outros.

Vida humana fora da Terra.

Praticas sugeridas dos
cadernos metodolégicos

P

70 80 90
EFO8CI12/ES EF09CI14
EFO8CI13/ES EFO9CI15
EFO9CI17

eSelecionar argumentos sobre a viabiidade da
sobrevivéncia humana fora da Terra, com base nas
condicdes necessdrias A vida, nas caracteristicas dos
planetas, nas distGncias e nos tfempos envolvidos em
viagens interplanetdrias e interestelares.

¢ Analisar se esses elementos podem ser encontrados na
zona habitdvel do sistema solar, a partir de informacdes
obtidas sobre outros astros, considerando aspectos da
exploracdo espacial que desafiaram o modo de vida
que se desenvolveu na Terra sob condicdes adversas,
como radiacdo, suporte 4 vida, tempo, entre outros.

E3B15. Compreender a relacdo entre as condicdes
necessdrias d vida e as caracteristicas dos planetas do
Sistema Solar.

E3C7. Propor ou selecionar argumentos sobre a
viabilidade da sobrevivéncia humana fora da
Terra (considerando condicdes necessdrias 4 vida,
caracteristicas dos planetas, distdncias e tempo
envolvidos em viagens interplanetdrias e

interestelares).

Praticas .
experimentais
de Ciéncias

',

§| Sugestoes de materiais

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO9CIOS/ES

EFO9CIO6/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

EFO9CI16/ES



https://drive.google.com/file/d/1wUGM4LOVj8ydWmDOciM7MNgu7NwoWhir/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

20 2 6 PROGRESSAO DAS HABILIDADES 6°

EFO6CIT14/ES

Unidade Tematica
Terra e Universo

Habilidade
EFO9CI17

Analisar o ciclo evolutivo do sol (nascimento, vida e
morte) baseado no conhecimento das etapas de
evolucdo de estrelas de diferentes dimensdes e 0s
efeitos desse processo no nosso planeta.

Objeto de conhecimento
Evolucdo estelar.

i 1 3 ER (2 O Bl e

Habilidades relacionadas
Ndo ha.

A

Habilidades da computagcao
Nd&o ha.

z ‘e
Praticas sugeridas dos Py
cadernos metodolégicos % @

82

7 B 8 j§ ¢

EFO8CI12/ES EFO9CI14
EFO8CI13/ES EFO9CI15
EFO9CIT16/ES

Expectativas de aprendizagem

*Analisar o ciclo evolutivo do sol (nascimento, vida
e morte) baseado no conhecimento das etapas de
evolucdo de estrelas de diferentes dimensdes e 0s
efeitos desse processo no nosso planeta.

Descritores do SAEB

E3B16. Analisar o ciclo evolutivo do Sol e a influéncia
sobre o planeta Terra.

Temas integradores

. .

Praticas

experimentais §| Sugestoes de materiais
de Ciéncias —

. 9° ano

1° TRIMESTRE

EFO9CIO1/ES

EFO9CIO2/ES

EFO9CIO3/ES

EFO9CI04/ES

EFO?CIO5/ES

EFO9CI06/ES

EF09CI07

EFO9CIO8/ES

2° TRIMESTRE

EFO9CI09

EF092CI10

EFO9CIT1

EFO9CIT12/ES

EF09CI13

EFO9CI17



https://drive.google.com/file/d/1AgHaoIPu2rSkt5zpCFndu6GplnBROl1v/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1gKKG9J-lmpGCGFapM2QUgHvVFGq6-t4D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/12laWF1zwrU26v0jXLoZJR54TdXpK_azJ
https://drive.google.com/file/d/1zpj7Mjfi2SDB7L4RRLcxyyZ-mmcPs2dR/view?usp=drive_link

GOVERNOQ DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretario da Educagdo



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/
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