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Secretdrio de Estado da Educacdo
VITOR AMORIM DE ANGELO

Subsegre’rdrio de Estado da Educacdo Bdsica e Profissional
ANDREA GUZZO PEREIRA

Gerente de Curriculo da Educacdo Bdsica
ALEIDE CRISTINA DE CAMARGO

Subgerente de Desenvolvimento Curricular da Educagdo Bdsica
MARCOS VALERIO GUIMARAES

Subgerente de Educacdo Ambiental
ALDETE MARIA XAVIER

FICHA TECNICA

INARA NOVAES MACEDO

DIANNI PEREIRA DE OLIVEIRA
Biologia/Ciéncias

BERTHA NICOLAEVSKY

LUCIANE DA SILVA LIMA VIEIRA
VINICIUS BRITO LIMA

Educacado Fisica

VINNICIUS CAMARGO DE SOUZA LAURINDO
Ensino Religioso/Filosofia

RENE PINTO DA VITORIA

Fisica

JULIO CESAR SOUZA ALMEIDA
Geogrdfia

WANDERLEY LOPES SEBASTIAO

Historia

JOAO EVANGELISTA DE SOUSA

Lingua Espanhola

MONICA NADJA SILVA D' ALMEIDA CANICALI
Lingua Inglesa

SERGIO BELO COUTINHO

Lingua Portuguesa

DANILO FERNANDES SAMPAIO DE SOUZA
FERNANDA MAIA LYRIO

MARIA EDUARDA SCARPAT

MARIANA DE CASTRO ATALLAH
Matemadtica

GABRIEL LUIZ SANTOS KACHEL

LAIANA MENEGUELLI

RAYANE SALVIANO DE OLIVEIRA SILVA
WELLINGTON ROSA DE AZEVEDO
WILLIAM MANTOV AN

Quimica

THAIS SCARDUA RANGEL

Sociologia

RENE CAROLINO DE SOUZA
Bibliotecdrios

JOICE RODRIGUES TEIXEIRA

SARAH GARCIA FERNANDES VARGAS
VICTOR BARROSO OLIVEIRA
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Como havegar pelo documento

8

COMO NAVEGAR PELO DOCUMENTO

Apresentacdo

Este documento é totalmente interativo

o - Organizacdo da Orientacdo Curicular
para facilitar a navegacado.

Orientagdes para a leitura

Pela barra de navegacdo lateral é

Z N s . Temas Infegradores
possivel o acesso rapido a cada topico.

Cademos metodoldgicos

J

Cada pdagina da Orientagcdo Curricular fem
uma navegacdo inferna propria. Para
mais detalhes, acesse o botdo
“Orientacdes para a leitura” ao Iodo.g

Links importantes

L E B ESEE |

Clicando aqui

1¢ visualizard as
Orientacoes
2° Curiculares de

cada ano




Prezado(a) Professor(a),

Com o objetivo de orientar professores(as) e pedagogos(as) para o planejamento pedagdgico e
para a gestdo curricular com foco centrado na aprendizagem dos(as) estudantes capixabas durante
o ano lefivo de 2026, a Secretaria de Estado da Educacdo, por meio da Geréncia de Curriculo da
Educacdo Bdsica (GECEB), elaborou as Orientacdes Curriculares para as escolas Estaduais e, mais
uma vez, disponibiliza esse material para consulta no site:

https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/

Vale destacar que o presente documento ndo substitui o Curriculo, mas, sim, configura-se como
um desdobramento que pode auxiliar em sua implementacdo. Buscamos, ao longo de nossas
Orientacdes Curriculares, demonstrar o qudo aintegracdo entre as dreas e a conexdo com os Temas
Integradores presentes no Curriculo do Espirito Santo sdo pontos relevantes capazes de entrelacar
as diversas areas de conhecimento.

Destacamos aqui o seu compromisso no concernente a elaboracdo de um plano de ensino atual,
bem como o seu papel de referéncia institucional nas acdes de realinhamento curricular.

As Habilidades e Objetos de Conhecimento estdo organizados por trimestres e possuem orientacdes
que possibilitam ao(d) professor(a) refletir sobre as suas experiéncias e praticas educativas. Para
auxiliar o(a) professor(a) no planejamento e estratégias de ensino foram construidas as expectativas
de aprendizagem para ajudar o desenvolvimento das habilidades ao longo do processo educativo.

Para entendermos a proposta aqui pensada, € imprescindivel que saibamos que este documento
estd estruturado de forma que cada pdgina contéminformacodes especificas sobre uma determinada
habilidade. Nas secdes seguintes, esse novo documento serd explicado em mais detalhes.

Para 2026, além das informacdes da habilidade, vocé encontrard as Habilidades do Curriculo da
Computacdo relacionadas aos componentes curriculares.

-I a Por fim, é relevante observarmos as Orientacdes Curriculares como instrumentos desenvolvidos para
atenderasnecessidades dos(as) estudantes, oferecendo-lhes a oportunidade de uma aprendizagem

significativa e de qualidade, tomando por base o alinhamento das Habilidades e dos Objetos de
20 Conhecimento — fudo com vistas ao planejamento com foco nas expectativas de aprendizagem.

Desejamos uma excelente experiéncia de trabalho!
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LISTA DE Habilidades do ano separadas
HABILIDADES por trimestre.

UNIDADE Unidade temdatica da
TEMATICA habilidade da pdgina.

Coddico e texto da
AnBILIDADE habilidade da pagina.

ORGANIZACAO DA ORIENTACAO CURRICULAR

A orientacdo curricular estd organizada em pdginas, cada uma dedicada
a uma habilidade especifica, com informacdes para apoiar o planejamento
pedagdgico.

Objetos de conhecimento
C(g)NBﬁEI:(I)I\S/\EI\IIETO relacionados a habilidade
da pdgina.

As informacdes disponiveis em cada pdgina sdo as seguintes:
* Alista de habilidades do ano, distribuidas por trimestre;

* A unidade tematica associada a habilidade;

* O cddigo e o texto da habilidade;

* Os objetos de conhecimento vinculados a habilidade;

* As expectativas de aprendizagem para desenvolver a habilidade; TEMAS
* Os temas integradores pertinentes;

S@o descricoes concisas, claramente
E,Z\(EIEENT/SITZX?BSEE/\E articuladas do que os alunos
devem saber,compreender e fazer.

Temas integradores relacionados

1a C o INTEGRADORES a habilidade da pagina.

* As prdticas sugeridas dos cadernos metodologicos que desenvolvem a

habilidade; ]

* As sugestdes de materiais que abordam essa habilidade; PRATICAS 24 .

* E as habilidade(s) do Curriculo da Computacdo relacionada(s) com a SUGERIDAS DOS dezreor:\l/%?csj:rjrggrﬁgéiﬁ;o?de

habilidade da pagina. CADERNOS da paaing

METODOLOGICOS pagina.
1¢
SUGESTOES DE Materiais sugeridos que abordam

2¢ MATERIAIS a habilidade da pdgina.

HABILIDADES DO Habilidade(s) do Curriculo da
CURRICULO DA Computacdo relacionada(s)
COMPUTACAO com a habilidade da pdgina.

.




H —— *Velocidade Média Escalar. tedricas baseadas nas equagdes da cinemdtica. EMI3CNTIO1
a AO c | Icarna ca p a =B *Velocidade Média Vetorial. eAndlisar dados experimentais coletados em  investigacdes EMI13CNT203
A *Aceleracdo. cinemdticas, comparando-os com as previsdes tedricas e
1 d O ,C O.d e rh O ! VOC e *Nogdes de Movimento Uniforme e imento Uniformemente identificando padrées, como movimento uniforme ou uniformemente EM1SCNT205FISa/ES
serd direcionado a Variado. variado. EM13CNT301FISa/ES

20

Menu lateral
interativo

uma pdgina onde
encontrard as
prdticas relacionadas
a essa habilidade.

Clique na capa _— A prdtica
do caderno para 5] destacada
ser direcionado oot NUUERSIESIRGT B0 conftribui para
ao caderno B desenvolver
Pilica0s s ibutos o s espasas piblicos e convivencia  £919 a h a b| | | d a d e
Pétca0l  Eaucocdo el como xecicodeciodonia 79972 dap 4 g ina
roeats oo oo it (EM13CNT301FISa/ES)
Metodolégico
Educagao Fiscal Prética 03 Construindo a cidadania rgg"f;
G S e R w9%
prica oI icycora s o ok B

ORIENTACOES PARA A LEITURA

20

)

Terra e Universo

EM13CNT301FISa/ES

Construir questdes, elaborar hipoteses, previsdes e estimativas,
empregar instrumentos de medicdo e representar e interpretar
modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais para
construir, avaliar e justificar conclusdes de enfrentamento de
situagdes-problema de comunicagdo, transporte, sadde, ou outrg,
com correspondente desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

*Qufintificar a velocidade e aceleragdo.

*Fgfmular questdes cientificas relacionadas a situagdes-problema

gffe envolvam o estudo do movimento de objetos, como trajetdrias,
elocidades, aceleragdes e deslocamentos.

«Identificar problemas especificos em dreas como transporte e

comunicagdo, onde a cinemdtica possa ser aplicada para analisar

e prever movimentos.

*Prever o comportamento de um objeto em movimento, como a

frajetdria de um projétil ou o movimento de um veiculo, utilizando as

equagdes da cinemdtica.

sUtilizar instrumentos de medicdo para coletar dados sobre

movimento, como cronémetros para medir o tempo, réguas e fitas

métricas para medir distancias, e sensores de movimento para

EMI13CNT201/ES
EMI13CNT208/ES
EMI13CNT303/ES

EMI13CNT301FISa/ES

EMI13CNT303FISa/ES
EM13CNT204FISa/ES

LSS onhecim capturar a velocidade e aceleracdo. EMI3CNT205FISb/ES
Mecanica Newtoniana: *Representar o movimento de objetos através de graficos de EM13CNTI103FIS/ES
C% *Conceitos de Cinemdtica: Ponfo Material e Corpgl extenso, posicdo-tempo, velocidade-tempo e aceleragdo-tempo, além EMI3CNTI07

10

20
30

Trajetéria; Repouso movimento e referencial, Desig€amento e
Espago Percorrido.

*Vetores.

*Notagdo Cientifica.

sLangamento Vertical e Queda Livre

*Nogdes de Langamento horizontaf Langamento obliquo.

de diagramas de movimento que ilustrem trajetérias e vetores de
deslocamento.

sInterpretar esses modelos graficos para analisar o comportamento
de objetos em movimento e comparar os resultados com previsdes

*Avdliar suas conclusdes, considerando a consisténcia dos dados
experimentais com as previsdes tedricas e a adequagdo
modelos cinemdticos utilizados.

nateriais

YouTube (@O O (OO O O O O O O

EMI13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI106FIS/ES

EMI13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia

Vida e Evolucdo

——

Clique nos codigos
das habilidades para
ser direcionado a
pdgina da habilidade

correspondente

Cligue nos icones
para acessar o
link do material.

No centro estdo

as informacgoes
sobre a

habilida

>
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. . - - = Processo de
Direito da Crianca  Educacdo para Educacédo Educagdo Envelhecimento,
e do Adolescente o Transito Ambiental Alimentar e Respeito e

Nuftricional

Valorizacdo do Idoso

Saude

Educacdo para o
Consumo
Consciente

Educacdo
das Relagoes
Etnico-Raciais

e Ensino de

Histéria e Cultura

Vida Familiar e

Educacdo em
Socidal

Direitos Humanos

TI  TEMAS INTEGRADORES

Os temas integradores entrelacam as
diversas dreas de conhecimento que
compdem o Curriculo do Espirito Santo
e frazem questdes que atravessam
as experiéncias dos sujeitos em seus

o

Afro-Brasileira,
Africana e
Indigena

contextos de vida, acdes no publico, . . ;
X L Educacdo A Diversidade Trabalho e
no privado e no cotidiano. ETTANG S Trog?(l_:‘hcoﬁéliée?gm Cultural, Religiosa Relocdes de
Fiscal 9 e Efnica Poder
" W ;
24 m D ﬂ
5 Género, .
Etica e Sexualidade, Povos e Educagdo Liclogie
Cidadania Poder e Comunidades Patimeonial Interculfural e
Sociedade Tradicionais Inter-religioso
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CADERNOS METODOLOGICOS

A fim de fomentar os Temas Integradores, a
Gerénciade Curriculotem elaborado os Cadernos
Metodologicos que estdo em consondncia
com as novas Diretrizes da Educacdo propostas
pela Base Nacional Comum Curricular-BNCC,
com o Curriculo do Espirito Sanfo e com as
diretrizes das parcerias estabelecidas. Os
Cadernos Metodoldgicos delineiam ferramentas
estratégicas de natureza socioemocional e
cognitiva para realizar a necessdria associacdo
do conteuUdo escolar com a realidade vivida dos
estudantes.

Cligue no icone ao lado
para acessar o site com
todos os cadernos
metodoldgicos ou na capa
do caderno para ser
direcionado ao caderno
especifico.

Caderno

Metodolégico Caderno
Metodolégico

Prevendo ao Uso de Drogas Educagdo Fiscal

Caderno A ©

INTRODUGAO
AROBOTICA COM

ROBOTICA, 1
PROGRAMAGAO E ARDUINO

PENSAMENTO COMPUTACIONAL

EDUCAGAO E

ENVELHECIMENTO: o
CAMINHOS DE RESPEITO EDUCACAO PARA
E VALORIZAGAO O TRANSITO

Caderno
Metodolégico

Pensamento Computacional

s

Caderno
Metodolégico

Educando em Direitos:
Cidadania e Democracia
desde a Escola

Caderno
Metodolégico

Educagdo Ambiental

Caderno
Metodolégico
Educando em Direitos:

Cidadania e Democracia
desde a Escola

Caderno
Metodolégico

Escolas Plurais:
Prevencéo as Violéncias
Contra as Mulheres

Caderno
Metodolsgico

Educando em Direitos:
Cidadania e Democracia
desde a Escola

Ensino Médio

Metodetogico
POVOS E COMUNIDADES
TRADICIONAIS



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/cadernosmetodologicos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/02/Caderno-Metodologico_robotica.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA-6-E-7-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/10/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-FISCAL03_10.pdf
https://drive.google.com/file/d/1qakMO52CyYS_O5oMuOuiUUNT8mtYMG1r/view
https://drive.google.com/file/d/1vwnWc8WJpeCiaHx6atEn1eYbIjShd7K5/view
https://drive.google.com/file/d/122qjctxOJer35W0iyMpTZfgezqx59Cx3/view
https://drive.google.com/file/d/1FgvLtlHe8dNAhztnFjU5pjGMbp2EfG5C/view
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA-8-e-9-ANOS02-09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADAVIA-ENSINO-MEDIO-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/11/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-E-ENVELHECIMENTO04_11.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/05/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-PARA-O-TRANSITO130525.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/05/CADERNO-METODOLOGICO-PIC-JUNIOR-VOLUME-1_140525.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/05/CADERNO-METODOLOGICO-PIC-JUNIOR-VOLUME-2_140525.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/06/CADERNO-METODOLOGICO-POVOS-E-COMUNIDADES-TRADICIONAIS_160625.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/04/Caderno-Robotica-Programacao-e-Pensamento-Computacional010425.pdf
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https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/itinerarios/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/documentos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/cadernosmetodologicos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/olimpiadas/
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/relacoesetnicoraciais/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/espacoseducativos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/praticasexperimentais/
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Unidade Temdatica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EM13CNT201/ES

Identificar, analisar e discutir transformacdes de ideias, modelos,
teorias e leis propostos em diferentes épocas e culturas para
comparar distintas explicagdes sobre o surgimento e a evolugdo da
Vida, da Terra e do Universo.

Objeto de conhecimento

Histéria e Filosofia da Ciéncia:

eTeorias e leis sobre o surgimento e a evolucdo da Vida, da Terra e
do Universo.

eFiguras-chave na Histéria da Ciéncia e suas contribuicdes para o
desenvolvimento desses modelos e teorias.

*Modelos, teorias e leis sobre a evolugcdo da Vida, da Terra e do
Universo.

*Tradicdes cientificas e culturais.

*Tradicdes cientificas e culturais Indigenas e Afro-Brasileiras.
*Mudancas na ciénciaimpactaram a filosofia, a ética e asociedade.
*Evolucdo do pensamento cientifico.

eImporténcia da Histéria e Filosofia da Ciéncia na formacdo de uma
visdo critica e informada sobre o mundo natural e o Universo.

Temas integradores

2 B\
R

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

e|ldentificar e descrever os principais modelos, teorias e leis sobre
o surgimento e a evolugcdo da Vida, da Tera e do Universo
desenvolvidos em diferentes periodos histéricos.

eReconhecer figuras-chave na Histéria da Ciéncia e suas
confribuicdes para o desenvolvimento desses modelos e teorias.
eCompreender como o pensamento filoséfico influenciou o
desenvolvimento da ciéncia e a formacdo de modelos sobre a
evolucdo do Universo.

* Analisar como e por que as ideias, modelos, feorias e leis sobre a
evolucdo da Vida, da Terra e do Universo mudaram ao longo do
tempo.

eldentificar as evidéncias e os métodos cientificos que levaram ds
mudancas e fransformacdes dessas ideias.

eComparar e contrastar explicacdes cientificas sobre o surgimento
e a evolucdo da Vida, da Terra e do Universo de diferentes épocas
e culturas.

e Discutir as semelhancas e diferencas nas abordagens e explicacdes
fornecidas por diversas tradicdes cientificas e culturais.

*Discutir as implicagdes filoséficas das transformagdes de ideias,
modelos e teorias na compreensdo cientifica do Universo.
*Desenvolver a capacidade de avaliar criicamente a validade e a
relevancia de diferentes modelos e teorias ao longo da histéria da
ciéncia.

*Refletir sobre como as mudancas na ciénciaimpactaram a filosofia,
a ética e a sociedade.

*Argumentar de forma fundamentada sobre a evolucdo do
pensamento cientifico e as razdes pelas quais certos modelos foram
aceitos ou rejeitados.

eValorizar a importéncia da Histéria e Filosofia da Ciéncia na
formacdo de uma visdo critica e informada sobre 0 mundo naturall
e o Universo.

Sugestoes de materiais

YouTuoe (B)(@)(a)a a0 o) a)

Habilidades da computacao
EM13CO01 Explorar e construir a solucdo de problemas por meio da
reutilizagcdo de partes de solugdes existentes.

| EMTI3CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI06FIS/ES

EM13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=PslhZPiqKJI
https://www.youtube.com/watch?v=Hgyq8EQhTVI
https://www.youtube.com/watch?v=JC7C7o3vdrw&t=1528s
https://www.youtube.com/watch?v=2I4FpAJPOGs
https://www.youtube.com/watch?v=uyKxDbfA66Y
https://www.youtube.com/watch?v=wYnFToQNYf4
https://www.youtube.com/watch?v=66ZXVHI7lfs&list=PLBLCkO6Y7BhhrqdI-FwCGBMkLlTmsuXQd
https://www.youtube.com/watch?v=DxZywRg3MCQ&list=PLBLCkO6Y7BhhrqdI-FwCGBMkLlTmsuXQd&index=2
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Unidade Temdatica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EM13CNT208/ES

Analisar a histéria humana, considerando sua origem, diversificagdo,
dispersdo pelo planeta e diferentes formas de interacdo com a
natureza compreendendo a Ciéncia como construcdo humana.

Objeto de conhecimento

Histéria e Filosofia da Ciéncia:

eDiferentes sociedades ao longo da histdria e suas contribuicoes
para o desenvolvimento do conhecimento cientifico.

eDescobertas cientificas influenciaram a sociedade, a cultura e a
visdo de mundo das pessoas em diferentes épocas.

¢ A ciéncia como construcdo humana, influenciada por contextos
histdricos, sociais, culturais e econémicos.

¢ As diferentes sociedades ao longo da histdria suas contribuicoes
para o desenvolvimento do conhecimento cientifico.

eFiguras Marcantes, suas descobertas e eventos que marcaram a
histdria da ciéncia.

eTeorias e prdticas cientificas que mudaram o mundo.

«Etica na Ciéncia.

*Fake News na Ciéncia.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eCompreender que a ciéncia é uma construcdo humana,
influenciada por contextos histéricos, sociais, culturais e econdmicos.
eAnalisar como diferentes sociedades ao longo da histéria
contribuiram para o desenvolvimento do conhecimento cientifico.
e|dentificar e analisar as principais figuras, descobertas e eventos
gue marcaram a histéria da ciéncia.

eDiscutir as transformacdes nas teorias e prdticas cientificas ao
longo do tempo, considerando avangos tecnoldégicos e mudangas
de paradigma.

*Refletir sobre como as descobertas cientificas influenciaram a
sociedade, a cultura e a visdo de mundo das pessoas em diferentes
épocas.

«Discutir as implicagdes éticas, filosdficas e sociais das descobertas
e avancos cientificos.

eIntegrar conhecimentos histéricos e cientificos para formar uma
compreensdo abrangente dahistéria humana e do desenvolvimento
da ciéncia.

*Valorizar a interdisciplinaridade na construcdo do conhecimento,
percebendo a interconexdo entre histdria, filosofia e ciéncia.
*Desenvolver a capacidade de avaliar criticamente as fontes de
informacdo e as interpretacdes histéricas sobre a evolucdo humana
e a ciéncia.

*Argumentar de forma fundamentada sobre a construgdo do
conhecimento cientifico e suas implicacdes para a compreensdo
da histéria humana.

Sugestoes de materiais

You Tube () (@ (@ (@) () (@)

Habilidades da computagao
N&o ha.

‘ EM13CNT201/ES

| EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI06FIS/ES

EM13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=_hql_QgCX3Y
https://www.youtube.com/watch?v=87Ze2yM2v6o
https://www.youtube.com/watch?v=sLm0agqtn00
https://www.youtube.com/watch?v=z1h3GF60pco
https://www.youtube.com/watch?v=j3t3blMch6Y
https://www.youtube.com/watch?v=ucKW82mLHTo
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Unidade Temdatica
Vida e Evolucdo

Habilidade
EM13CNT303/ES

Interpretar textos de divulgacdo cientifica que tratem de temdticas
relacionadas & Histéria e Filosofia da Ciéncia, disponiveis em
diferentes midias, considerando a consisténcia dos argumentos e a
coeréncia das conclusdes, visando construir estratégias de selecdo
de fontes confidveis de informacdes.

Objeto de conhecimento

Histéria e Filosofia da Ciéncia:

e Diferentes sociedades ao longo da histéria e suas contribuicoes
para o desenvolvimento do conhecimento cientifico.

eDescobertas cientificas influenciaram a sociedade, a cultura e a
visdo de mundo das pessoas em diferentes épocas.

¢ A ciéncia como construcdo humana, influenciada por contextos
histdricos, sociais, culturais e econdmicos.

¢ As diferentes sociedades ao longo da histéria suas contribuicoes
para o desenvolvimento do conhecimento cientifico.

eFiguras Marcantes, suas descobertas e eventos que marcaram a
histdria da ciéncia.

eTeorias e prdticas cientificas que mudaram o mundo.

«Etica na Ciéncia.

*Fake News na Ciéncia.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
gue contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

sLer e compreender textos de divulgacdo cientifica relacionados &
Histéria e Filosofia da Ciéncia, identificando os principais argumentos
e conclusoes.

eReconhecer diferentes géneros de textos cientificos e suas
caracteristicas.

e Analisar a consisténcia dos argumentos apresentados nos textos
de divulgacgdo cientifica, avaliando a validade das evidéncias e a
I6gica das conclusdes.

*Distinguir enfre argumentos bem fundamentados e aqueles que
carecem de suporte adequado.

eldentificar possiveis faldcias, vieses ou lacunas nos argumentos
apresentados.

eDesenvolver critérios para selecionar fontes confidveis de
informacdes cientificas, considerando a reputacdo dos autores, a
qualidade das publicacdes e arelevéncia dos conteudos.

* Aprender a verificar a credibilidade das fontes, incluindo a revisdo
por pares, a dfiliagdo institucional dos autores e as citacdes de
outros trabalhos cientificos.

eInterpretar textos de divulgacdo cientifica disponiveis em diferentes
midias, incluindo artigos, videos, podcasts e redes sociais.

Discutir as vantagens e desvantagens de cada midia em termos de
clareza, profundidade e acessibilidade das informacoes.
eDesenvolver estratégias praticas para buscar e selecionar fontes
confiveis de informacdes cientificas, utilizando ferramentas de
busca académica, bibliotecas digitais e bases de dados cientificas.

Sugestoes de materiais

You Tube

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EMT3CNT303/ES

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI06FIS/ES

EM13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=VEA6QITS6Ew
https://www.youtube.com/watch?v=4MLlawLlYvg
https://www.youtube.com/watch?v=M1hzC3DcOSY

2026
Terra e Universo

EM13CNT301FISa/ES

Construir questdes, elaborar hipdteses, previsdes e estimativas,
empregar instrumentos de medicdo e representar e interpretar
modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais para
construir, avaliar e justificar conclusdes de enfrentamento de
situacdes-problema de comunicacdo, transporte, salde, ou outro,
com correspondente desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

Mecanica Newtoniana:

eConceitos de Cinemdtica: Ponto Material e Corpo extenso,
Trajetdria; Repouso movimento e referencial, Deslocamento e
Espaco Percorrido.

*Vetores.

Notacdo Cientifica.

*Velocidade Média Escalar.

*Velocidade Média Vetorial.

e Aceleracdo.

*Nocdes de Movimento Uniforme e Movimento Uniformemente
Variado.

eLancamento Vertical e Queda Livre

*Nocdes de Lancamento horizonta e Lancamento obliquo.

ROBOTICA. _
PROGRAMAGAO E
PENSAMENTO COMP!

*Quantificar a velocidade e aceleracdo.

eFormular questdes cientificas relacionadas a situagcdes-problema
gue envolvam o estudo do movimento de objetos, como trajetdrias,
velocidades, aceleracdes e deslocamentos.

eldentificar problemas especificos em dreas como transporte e
comunicacdo, onde a cinemdtica possa ser aplicada para analisar
e prever movimentos.

*Prever o comportamento de um objeto em movimento, como a
trajetdria de um projétil ou o movimento de um veiculo, utilizando as
equacdes da cinemdtica.

eUtilizar instrumentos de medicdo para coletar dados sobre
movimento, como cronémetros para medir o tempo, réguas e fitas
métricas para medir distdncias, e sensores de movimento para
capturar a velocidade e aceleracdo.

eRepresentar o movimento de objetos através de grdficos de
posicdo-tempo, velocidade-tempo e aceleracdo-tempo, além
de diagramas de movimento que ilustrem trajetérias e vetores de
deslocamento.

eInterpretar esses modelos grdficos para analisar o comportamento
de objetos em movimento e comparar os resulfados com previsdes
tedricas baseadas nas equacdes da cinemadtica.

eAnalisar dados experimentais coletados em investigacdes
cinemdticas, comparando-os com as previsdes tedricas e
identificando padrées, como movimento uniforme ou uniformemente
variado.

e Avaliar suas conclusdes, considerando a consisténcia dos dados
experimentais com as previsdes tedricas e a adequacdo dos
modelos cinemdticos utilizados.

YouTube OO 0O OO OO O O O 0O

EM13CO002 Explorar e construir a solucdo de problemas por meio
de refinamentos, utilizando diversos niveis de abstracdo desde a
especificacdo até aimplementacdo.

EM13CO14 Desenvolver projetos com robdtica, utilizando artefatos
fisicos ou simuladores.

EM13C024 Identificar e reconhecer como as redes sociais e artefatos
computacionais em geral, inferferem na saude fisica e mental de
seus usudrios.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

EM13CNT301FISa/ES

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNT106FIS/ES

EM13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=vAgN3U36obA
https://www.youtube.com/watch?v=Fb8eLUL9EdM
https://www.youtube.com/watch?v=MQQJ-lxftro
https://www.youtube.com/watch?v=kPEqh74QvWU
https://www.youtube.com/watch?v=yB8HjRq2pUo
https://www.youtube.com/watch?v=G92wM5vkk2s
https://www.youtube.com/watch?v=RkEnB7Ghy4c
https://www.youtube.com/watch?v=WR6Pm93KzyA
https://www.youtube.com/watch?v=6IcjKPC-k68
https://www.youtube.com/watch?v=d8grSgBNMJw
https://www.youtube.com/watch?v=KBhmVUcaLz8
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Unidade Temdtica
Terra e Universo

Habilidade
EM13CNT303FISa/ES

Interpretar textos de divulgacdo cientifica que tratem de temdticas
da Mecdnica Newtoniana, da Fisica Moderna e Contemporénea,
disponivel em diferentes midias, visando a promoc¢do da divulgacdo
cientifica na comunidade escolar além de construir estratégias de
selecdo de fontes confiveis de informacodes.

Objeto de conhecimento

Mecanica Newtoniana:

¢Leis de Newton: Inércia, Principio Fundamental da Dindmica, Acdo
e Reacdo.

¢ Aplicacdes das Leis de Newton.

eForca: Peso, Normal, Forca Eldstica, Forca de Atrito.

*Mdqguina de Atwood.

Temas integradores

a] &

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Expectativas de aprendizagem

eFormular questdes cientificas que investiguem como as Leis de
Newton explicam o movimento e as inferacdes enfre corpos, com
aplicacdes em situagdes-problema em comunicagdo, fransporte,
saude ou outras dreas.

eldentificar problemas especificos, como a andlise de forcas
em veiculos em movimento, a estabilidade de estruturas, ou a
biomecdanica do corpo humano, que possam ser resolvidos utilizando
as Leis de Newton.

eElaborar hipbteses sobre como as forcas agem sobre os corpos e
como essas forcas influenciam o movimento, utilizando as Leis de
Newton como base tedrica.

*Prever os efeitos de diferentes forcas sobre um objeto, como a
aceleracdo resulfante de uma forca aplicada.

eUsar instrumentos de medicdo, como dinamdmetros para medir
forcas, crondmetros para medir o tfempo de movimento, e sensores
para capturar aceleragdo e velocidade.

eCompreender a importdncia de calibrar os instrumentos e garantir
a precisdo das medicdes ao investigar a dindmica dos corpos em
movimento.

*Representar sistemas dindmicos usando diagramas de corpo livre
que ilustram as forcas atuando sobre um objeto e o vetor resultante
da aceleracdo, de acordo com a 2° Lei de Newton.

eInterpretar esses modelos para analisar o movimento de corpos sob
aacdo de diferentes forcas, como atrito, gravidade e forcas normais,
e para prever como essas for¢cas influenciam o comportamento dos
objetos.

Sugestoes de materiais

You Tube

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

EMI13CNT303FISa/ES

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI3CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI06FIS/ES

EMI13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=RoyecFxgwTs
https://www.youtube.com/shorts/Zn784l4k4F4
https://www.youtube.com/watch?v=l4Hdh1f0vf0
https://www.youtube.com/watch?v=KgLPnUG-1Ok
https://www.youtube.com/watch?v=hilE1T4OBvw
https://www.youtube.com/watch?v=upguBOEhq4c
https://www.youtube.com/watch?v=k0j-chbp32k
https://www.youtube.com/watch?v=T8YF_VriD-M
https://www.youtube.com/watch?v=asKxvJkLiC4
https://www.youtube.com/watch?v=0ToFXzS5Moo

2026
Terra e Universo
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EM13CNT204FISa/ES

Elaborar explicacdes, previsdes e cdlculos arespeito dos movimentos
de objetos na Terra, com ou sem uso de dispositivos e aplicativos
digitais (como softwares de simulacdo e de redlidade virtual,
entre outros), como descrever e comparar caracteristicas fisicas e
par@metros de movimentos de veiculos ou outros objetos e avaliar
propostas ou politicas publicas em que conhecimentos cientificos
ou tecnoldgicos estejam a servico da melhoria das condicdes de
vida e da superacdo de desigualdades sociais.

Mecanica Newtoniana:

eConceitos de Cinemdtica: Ponto Material e Corpo extenso,
Trajetdria; Repouso movimento e referencial, Deslocamento e
Espaco Percorrido.

*Vetores: Caracteristicas dos Vetores, Soma e subtracdo de vetores
com mesma direcdo.

*Soma e Subtracdo de Vetores Perpendiculares, Soma e subtracdo
de vetores obliquos, Decomposicdo Vetorial.

*Notacdo Cientifica

*Velocidade Média Escalar.

*Velocidade Média Vetorial.

e Aceleracdo.

*Nocoes de Movimento Uniforme e Movimento Uniformemente
Variado.

eLancamento Vertical e Queda Livre

*Nocdes de Lancamento horizonta e Lancamento obliquo.

Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
que confemplem essa habilidade.

eDescrever os movimentos de objetos na Terra, utilizando conceitos
da Mecdnica Newtoniana, como posicdo, velocidade, aceleracdo
e forca.

*Compreender as Leis de Newton e como elas explicam a relagdo
entre forca, massa e aceleracdo em diferentes contextos fisicos,
como o movimento de veiculos ou a queda livre de objetos.
eElaborar previsdes sobre o movimento de objetos, aplicando
as equagdes da cinemdtica e da dindmica, como o Principio
fundamental da dindmica e as equagcdes de movimento
uniformemente acelerado.

*Desenvolver a habilidade de ufilizar dispositivos e aplicativos digitais,
como softwares de simulagcdo e realidade virtual, para modelar e
visualizar o movimento de objetos, testando diferentes condicdes e
varidveis.

eInterpretar os resultados obtidos nas simulagdes digitais,
comparando-os com previsdes tedricas e dados experimentais,
para validar suas conclusdes sobre o movimento dos objetos.

YouTube (=) (=

EM13CO04 Reconhecer o conceito de metaprogramagcdo como
uma forma de generalizacdo na consfrucdo de programas,
permitindo que algoritmos seja entrada ou saida para outros
algoritmos.

EM13CO07 ompreender as diferentes fecnologias, bem como
equipamentos, protocolos e servicos envolvidos no funcionamento
de redes de computadores, identificando suas possibilidades de
escala e confiabilidade.

EM13CO13 Analisar e ufilizar as diferentes formas de representacdo e
consulta a dados em formato digital para pesquisas cientificas.
EM13CO16 Desenvolver projetos com robdtica, utilizando artefatos
fisicos ou simuladores.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

EM13CNT204FISa/ES

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI106FIS/ES

EM13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=omzWAwXl2Yg
https://www.youtube.com/watch?v=uZYTqtMBfsk
https://www.youtube.com/watch?v=g61dy6E8JNo&list=PL6UIPu1NlcrR3XJXzT2PzjmsHOhCMbX97
https://www.youtube.com/watch?v=HvmshToybB4&list=PL6UIPu1NlcrR3XJXzT2PzjmsHOhCMbX97&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=xxLvzazHpBA
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Terra e Universo

EM13CNT205FISb/ES

Interpretar resultados e readlizar previsdes sobre atividades
experimentais e compreender a construcdo de tabelas, grdficos
e relacdes matemdticas para a expressdo do saber fisico de
fendbmenos naturais e processos tecnoldgicos, com base nas nocdes
de probabilidade e incerteza, reconhecendo os limites explicativos
das ciéncias sendo capaz de discriminar e traduzir as linguagens
matemdtica e discursiva entre si.

Mecanica Newtoniana:

eConceitos de Cinemdtica: Ponto Material e Corpo extenso,
Trajetdria; Repouso movimento e referencial, Deslocamento e
Espaco Percorrido.

*Vetores

*Notacdo Cientifica

*Velocidade Média Escalar.

*Velocidade Média Vetorial.

e Aceleracdo.

*Nocoes de Movimento Uniforme e Movimento Uniformemente
Variado.

eLancamento Vertical e Queda Livre

*Nocoes de Lancamento horizonta e Langcamento obliquo.

eLeis de Newton: Inércia, Principio Fundamental da Dindmica, Agdo
e Reacdo

* Aplicagdes das Leis de Newton

eForca: Peso, Normal, Forca Eldstica, Forca de Atrito.

*Mdqguina de Atwood

eInterpretar os resultados obtidos em atividades experimentais
qgue envolvam conceitos da Mecdnica Newtoniana, como forcas,
movimento.

eCompreender como esses resultados refletem os principios da
fisica, reconhecendo as relacdes entre as varidveis medidas, como
arelacdo entre forca e aceleracdo (2° Lei de Newton).

*Realizar previsdes sobre o comportamento de sistemas fisicos com
base em dados experimentais, utilizando os conceitos de Mecénica
Newtoniana para antecipar os resultados de novos experimentos ou
situacoes.

¢ Aplicar as equacdoes do movimento e as leis de Newton para prever
a trajetdria, velocidade e aceleracdo de objetos em experimentos
confrolados.

eConstruir e interpretar tabelas e grdficos que organizem e
representem dados experimentais, como grdficos de posicdo-
tempo, velocidade-tempo e forca-aceleracdo.

e|ldentificar padréoes e tendéncias nos dados apresentados em
grdficos, como a linearidade entre forca e aceleracdo, e usar esses
padrdes para validar ou refutar hipdteses.

eUtillizar essas relacdes matemdticas para resolver problemas
experimentais, realizando cdilculos precisos que envolvam unidades
fisicas, como Newtons, metros e segundos.

eDesenvolver uma compreensdo critica sobre os limites das
explicacodes cientificas, reconhecendo que as previsdes e modelos
baseados na Mecénica Newtoniana tém validade dentro de certos
contextos, mas podem ser limitados em outros, como em sistemas
qudénticos ou relativisticos.

You Tube |3 & &

PHET

Nd&o hd.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

EM13CNT205FISb/ES

EM13CNTI103FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI106FIS/ES

EM13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=jEu10VUC5H4
https://www.youtube.com/watch?v=eLqgITPpXEQ
https://www.youtube.com/watch?v=OjP8bPaadEM
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/projectile-motion
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/forces-and-motion-basics
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/vector-addition
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/hookes-law
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT103FIS/ES

Andalisar diversas possibilidades de geracdo de energia elétrica
para o uso social, avaliando as potencialidades e os riscos de sua
aplicacdo no uso cotidiano, na sadude, no ambiente, na industria e
na agricultura.

Objeto de conhecimento

Matriz Energética:

eTransformacodes de energia

*Matriz energética

eUsinas geradoras de energia elétrica

*Riscos associados a cada tipo de geracdo de energia, incluindo
0s impactos ambientais, sociais e econdmicos, como a emissdo
de poluentes, o uso de recursos hidricos, ou o risco de acidentes
nucleares.

¢Desenvolvimento Sustentavel

ePolitica Energética Nacional

Temas integradores

AODE

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

PROGRAMAGAO £
PENSAMENTO COMPUTACIONAL

Expectativas de aprendizagem

*Explicar os conceitos de energia cinética e potencial, e como
esses tipos de energia mecdnica podem ser convertidos em energia
elétrica através de diferentes processos fisicos.

eEntender a relacdo entre tfrabalho e energia, incluindo como a
aplicacdo de uma forca sobre um objeto pode resultar em uma
mudanca na energia mecdanica desse objeto.

e Analisar diferentes métodos de geracdo de energia elétrica,
como hidrelétricas, edlicas, termelétricas, e usinas nucleares,
compreendendo como a energia mecdnica é convertida em
energia elétrica em cada um desses processos.

*Avdliar as potencialidades de diferentes fontes de energia
mecdnica, como a energia potencial gravitacional nas hidrelétricas
ou a energia cinética do vento nas turbinas edlicas, discutindo sua
aplicabilidade em contextos como salde, agricultura e indUstria.
e|dentificar e discutir os riscos associados a cada tipo de geracdo
de energia, incluindo os impactos ambientais, sociais e econédmicos,
como a emisséo de poluentes, o uso de recursos hidricos, ou o risco
de acidentes nucleares.

eEntender o principio da conservacdo da energia mecdnica e
como ele se aplica nos sistemas de geracdo de energia, onde a
energia fotal de um sistema isolado € constante, embora possa ser
fransformada de uma forma para outra.

eAplicar os conceitos de trabalho e energia para andlisar o
funcionamento de dispositivos e sistemas que convertem energia
mecdnica em energia elétrica, como geradores e motores.
eDiscutir o papel das politicas energéticas na promogcdo do uso
sustentdvel de diferentes fontes de energia, considerando a
conservacdo da energia e a reducdo de impactos ambientais.

Sugestoes de materiais

You Tube @@@@@

Habilidades da computagao

EM13CO14 Avaliar a confiabilidade das informacdes encontradas
em meio digital, investigando seus modos de construcdo e
considerando a autoria, a estrutura e o propdsito da mensagem.
EM13CO17 Construir redes virtuais de interacdo e colaboracdo,
favorecendo o desenvolvimento de projetos de forma segura, legal
e éfica.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

EMI13CNTIO3FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

3° TRIMESTRE

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EMI13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI106FIS/ES

EM13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=7aBETpwNEF4
https://www.youtube.com/watch?v=Bit8Qi797Ic
https://www.youtube.com/watch?v=MWioF0Mb47Q&list=PLskBs9Af1kJJ26zftiNluCh4FP-Rs-NrF&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=M3Eo0PiqgHY&list=PLCllmOJNlQGOgYg3m0hiLqQiiaBskBPwu
https://www.youtube.com/watch?v=eQP7UIWPhWQ

2026
Matéria e Energia

EM13CNT107

Realizar previsdes qualitativas e quantitativas sobre o funcionamento
de geradores, motores elétricos e seus componentes, bobinas,
tfransformadores, pilhas, baterias e dispositivos eletrénicos, com base
na andlise dos processos de fransformacdo e conducdo de energia
envolvidos, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais,
para propor acdes que visem a sustentabilidade.

Matriz Energética:

eTransformacdes de energia

*Matriz energética

eUsinas geradoras de energia elétrica

eRiscos associados a cada tipo de geracdo de energia, incluindo
os impactos ambientais, sociais e econdémicos, como a emissdo
de poluentes, o uso de recursos hidricos, ou o risco de acidentes
nucleares.

¢Desenvolvimento Sustentavel

¢ Politica Energética Nacional

ROBOTICA

PROGRAMAGAO E
PENSAMENTO COMPUTACI

==

>

#
4
1

*Explicar como a energia mecdnica é fransformada em energia
elétrica nos geradores e como a energia elétrica é convertida em
energia mecdnica nos motores elétricos, compreendendo o papel
de componentes como bobinas, tfransformadores, pilhas e baterias
nesse processo.

eEntender os conceitos de inducdo eletromagnética, diferenca de
potencial, e corrente elétrica, e como esses principios se aplicam ao
funcionamento de dispositivos elétricos.

*Os alunos devem aprender a prever qualitafivamente o
comportamento de geradores, motores e outros dispositivos com
base na andlise dos processos de transformacdo de energia, como
o efeito de variacdes na velocidade de rotacdo de um gerador
sobre a tensdo gerada.

eCompreender como o principio da conservacdo da energia se
aplica ao funcionamento de geradores e motores, reconhecendo
que a energia total do sistema é conservada, mesmo que haja
transformacdes entre diferentes formas de energia.

eUtilizar dispositivos e aplicativos digitais, como softwares de
simulag¢do, para modelar o funcionamento de geradores, motores
e outros dispositivos elétricos, testando diferentes pardmetros e
condicoes.

*Propor acdes para aumentar a sustentabiidade na matriz
energética, como o uso de fontes renovdveis de energia para
alimentar geradores e a implementacdo de fecnologias mais
eficientes para reduzir as perdas de energia em motores e
fransformadores.

*Propor ideias que contribuam para a tfransicdo para uma matriz
energética mais sustentdvel e equitativa.

You Tube @ O3 O ©

EM13CO008 Identificar tecnologias digitais, sua presenca e formas de
uso, nas diferentes atividades no mundo do trabalho.

EM13CO11 Usar diferentes feramentas de modelagem e simulacdo
computacional para analisar sistemas simples e fazer previsdes.
Este tipo de modelagem envolve conceitos de probabilidade e
estatistica.

EM13CO14 Avdaliar a confiabilidade das informacdes encontradas
em meio digital, investigando seus modos de construcdo e
considerando a autoria, a estrutura e o propdsito da mensagem.
EM13CO17 Construir redes virtuais de interacdo e colaboracdo,
favorecendo o desenvolvimento de projetos de forma segura, legal
e ética.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

EM13CNTI03FIS/ES

EMI3CNTI107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI106FIS/ES

EMI13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=pYP7OGTdYY8
https://www.youtube.com/watch?v=P7x1bNZdYZ8
https://www.youtube.com/watch?v=IYZv6Ziwo5M
https://www.youtube.com/watch?v=6FFjh9O0KXc
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT309FIS/ES

Realizar previsdes qualitativas e quantitativas sobre o funcionamento
de geradores, motores elétricos e seus componentes, bobinas,
tfransformadores, pilhas, baterias e dispositivos eletrénicos, com base
na andlise dos processos de fransformacdo e conducdo de energia
envolvidos, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais,
para propor acdes que visem a sustentabilidade.

Objeto de conhecimento

Matriz Energética:

eTransformacodes de energia

*Matriz energética

eUsinas geradoras de energia elétrica

*Riscos associados a cada tipo de geracdo de energia, incluindo
os impactos ambientais, sociais e econdmicos, como a emissdo
de poluentes, o uso de recursos hidricos, ou o risco de acidentes
nucleares.

¢Desenvolvimento Sustentavel

ePolitica Energética Nacional

Temas integradores

REDE

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

*Explicar como a energia mecdnica é fransformada em energia
elétrica nos geradores e como a energia elétrica é convertida em
energia mecdnica nos motores elétricos, compreendendo o papel
de componentes como bobinas, transformadores, pilhas e baterias
nesse processo.

*Entender os conceitos de inducdo eletromagnética, diferenca de
potencial, e corrente elétrica, e como esses principios se aplicam ao
funcionamento de dispositivos elétricos.

*Os alunos devem aprender a prever qualitafivamente o
comportamento de geradores, motores e outros dispositivos com
base na andlise dos processos de tfransformagdo de energia, como
o efeito de variacdes na velocidade de rotacdo de um gerador
sobre a tensdo gerada.

eCompreender como o principio da conservacdo da energia se
aplica ao funcionamento de geradores e motores, reconhecendo
qgue a energia total do sistema é conservada, mesmo que haja
fransformacodes entre diferentes formas de energia.

eUtilizar dispositivos e aplicativos digitais, como softwares de
simulag¢do, para modelar o funcionamento de geradores, motores
e outros dispositivos elétricos, testando diferentes parémetros e
condicoes.

*Propor acgdes para aumentar a sustentabilidade na matriz
energética, como o uso de fontes renovdveis de energia para
alimentar geradores € a implementacdo de fecnologias mais
eficientes para reduzir as perdas de energia em motores e
fransformadores.

ePropor ideias que contribuam para a fransicdo para uma matriz
energética mais sustentdvel e equitativa.

Sugestoes de materiais

Habilidades da computagao

EM13CO17 Construir redes virtuais de interacdo e colaboracdo,
favorecendo o desenvolvimento de projetos de forma segura, legal
e éfica.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EMT3CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI106FIS/ES

EMI13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.morrodomoreno.com.br/materias/geracao-de-energia-eletrica-comecou-no-es-em-1903.html
https://periodicos.ufes.br/bjpe/article/view/v4n3_4
https://arsp.es.gov.br/estudos-energeticos
https://brasil.edp.com/pt-br/noticias/2014/12/22/edp-explica-o-funcionamento-das-usinas-hidreletricas-no-espirito-santo
https://arsp.es.gov.br/Media/arsi/Energia/Boletins/Boletins/4%20-%20INFORMACOES_ENERGETICAS_OUT_DEZ_2021.pdf
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Unidade Temadatica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT101

Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de
aplicativos digitais especificos, as transformacdes e conservacoes
em sistemas que envolvam quantidade de matéria, de energia e
de movimento para realizar previsdes sobre seus comportamentos
em situacdes cotidianas e em processos produtivos que priorizem o
desenvolvimento sustentdvel, o uso consciente dos recursos naturais
e a preservacdo da vida em todas as suas formas.

Objeto de conhecimento

Principios da Conservacdo da Energia e da Quantidade de
Movimento:

*Energia mecanica

*Energia cinética

*Energia potencial gravitacional

*Energia Potencia eldstica

Temas integradores

awlFlel &

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

*Quantificar a energia mecénica, a energia cinética, a energia
potencial gravitacional e Eldstica.

*Quantificar a quantidade de movimento de um corpo qualquer.
eEntender os principios de conservacdo da energia e da quantidade
de movimento, incluindo como a energia total de um sistema
fechado é conservada e como a quantidade de movimento é
preservada em colisdes e inferacoes.

*Explicar como esses principios se aplicam a sistemas cotidianos e
produtivos, como em colisdes de veiculos, processos de producdo
industrial, e sistemas naturais.

*Desenvolver a habilidade de representar graficamente e
matematicamente as fransformacdes de energia mecdnica, como
a conversdo entre energia cinética e potencial, e as transferéncias
de quantidade de movimento em sistemas fisicos.

eUsar diagramas, grdficos e equacdes para modelar e prever o
comportamento de sistemas fisicos, incluindo a andlise de forgas,
energia e movimento.

¢ Aplicar os conceitos de conservacdo da energia e da quantidade
de movimento para analisar e prever o comportamento de sistemas
em situacdes cotidianas, como o movimento de veiculos, quedas
de objetos, e interacdes em esportes.

eDiscutir como a compreensdo desses principios pode ser usada
para melhorar a seguranca e a eficiéncia em contextos como
fransporte e engenharia civil.

* Aplicar os principios de conservagdo para prever o comportamento
de sistemas em processos produtivos, como em mdquinas industriais,
linhas de montagem, e sistemas de energia, discutindo como a
conservacdo da energia pode ser utilizada para otimizar a eficiéncia
desses processos.

Sugestoes de materiais

You Tube @@@@@
H@?il@@s da computagao

Ndo ha.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EM13CNTI101

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EMI13CNTIOTFIS/ES

EM13CNT106FIS/ES

EMI13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

<[>


https://www.youtube.com/watch?v=0xv6J0-XDSY
https://www.youtube.com/watch?v=cyRn0Hla-TM
https://www.youtube.com/watch?v=3ESkxyY9qio
https://www.youtube.com/watch?v=Zs10b-gU9gc
https://www.youtube.com/watch?v=rHBh9FdeNQ8
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/energy-skate-park-basics
https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/energy-skate-park
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT203

Avaliar e prever efeitos de intervencdes nos ecossistemas, e
seus impactos nos seres vivos € no corpo humano, com base nos
mecanismos de manutencdo da vida, nos ciclos da matéria
e nas transformacdes e transferéncias de energia, utilizando
representacoes e simulacdes sobre tais fatores, com o sem o uso de
dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacdes e de
realidade virtual, entre outros).

Objeto de conhecimento

Principios da Conservagcdo da Energia e da Quantidade de
Movimento:

eImpactos ambientais na geracdo de energia.

¢ A Fisica e meio ambiente

* A Fisica e sustentabilidade

Temas integradores

awlFlel &

Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
gue confemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

*Entender como os principios de conservacdo da energia e da
guantidade de movimento se aplicam aos ciclos naturais da matéria
e aos fluxos de energia nos ecossistemas, reconhecendo como essas
leis fundamentais da Fisica sustentam os processos de vida.

« Utilizar simulacdes digitais e outras ferramentas tecnoldgicas, como
softwares de simulacdo ecoldgica e realidade virtual, para modelar
cendrios de intervencdes ambientais e prever seus impactos sobre a
conservacdo da energia nos ecossistemas.

«Refletir sobre a importéncia de manter o equilibrio energético e a
conservacdo dos recursos naturais para garantir a sustentabilidade
dos ecossistemas, propondo estratégias para mitigar os impactos
negativos das intervencdes humanas.

*Discutir o papel da conservagdo da energia e da quantidade de
movimento na sustentabilidade, considerando como esses principios
podem ser aplicados para promover prdticas mais responsdveis e
sustentaveis em relacdo ao ambiente.

eIntegrar conceitos de Fisica, como energia mecdnica, trabalho, e
conservacdo da energia, com principios ecoldgicos para entender
como os processos fisicos influenciam a estrutura e a dinémica dos
ecossistemas.

e Aplicar essas ideias para resolver problemas ambientais reais, como
a gestdo de recursos naturais, a conservacdo da biodiversidade, e a
mitigacdo das mudancas climdaticas.

eDesenvolver a capacidade de pensar criticamente sobre as
infervencdes humanas no ambiente, avaliando seus efeitos a curto
e longo prazo sobre os ecossistemas e a saude humana, e propondo
solucdes baseadas nos principios de conservacdo de energia e
movimento.

Sugestoes de materiais

You Tube @

d EEI d%nao

Nd&o hd.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

EMI13CNTI101

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EMI13CNTIOTFIS/ES

EM13CNT106FIS/ES

EM13CNT107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

<[>


https://www.youtube.com/watch?v=N4pb0QGkTnw
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2019/TRABALHO_EV127_MD1_SA14_ID563_05082019231107.pdf
http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0009-67252005000300017
http://repositorio.ufla.br/handle/1/33635
https://proceedings.science/confict-conpg/confict-conpg-2023/trabalhos/o-pensamento-sustentavel-e-o-ensino-da-fisica-uma-revisao-sistematizada-da-liter?lang=pt-br
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT205FISa/ES

Interpretar resultados e readlizar previsdes sobre atividades
experimentais, fendmenos naturais e processos tecnoldgicos,
identificando as transformagdes de energia e caracterizando os
processos pelos quais elas ocorrem.

Objeto de conhecimento

Principios da Conservagcdo da Energia e da Quantidade de
Movimento:

*Energia mecdanica

*Energia cinética

*Energia potencial gravitacional

*Energia Potencia eldstica

eImpactos ambientais na geracdo de energia.

¢ A Fisica e meio ambiente

¢ A Fisica e sustentabilidade

Temas integradores

awlFlel &

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

*Entender como os principios de conservacdo da energia e da
guantidade de movimento se aplicam aos ciclos naturais da matéria
e aos fluxos de energia nos ecossistemas, reconhecendo como essas
leis fundamentais da Fisica sustentam os processos de vida.

« Utilizar simulacdes digitais e outras ferramentas tecnoldgicas, como
softwares de simulacdo ecoldgica e realidade virtual, para modelar
cendrios de intervencdes ambientais e prever seus impactos sobre a
conservacdo da energia nos ecossistemas.

«Refletir sobre a importéncia de manter o equilibrio energético e a
conservacdo dos recursos naturais para garantir a sustentabilidade
dos ecossistemas, propondo estratégias para mitigar os impactos
negativos das intervencdes humanas.

*Discutir o papel da conservagdo da energia e da quantidade de
movimento na sustentabilidade, considerando como esses principios
podem ser aplicados para promover prdticas mais responsdveis e
sustentaveis em relacdo ao ambiente.

eIntegrar conceitos de Fisica, como energia mecdnica, trabalho, e
conservacdo da energia, com principios ecoldgicos para entender
como os processos fisicos influenciam a estrutura e a dinémica dos
ecossistemas.

e Aplicar essas ideias para resolver problemas ambientais reais, como
a gestdo de recursos naturais, a conservacdo da biodiversidade, e a
mitigacdo das mudancas climdaticas.

eDesenvolver a capacidade de pensar criticamente sobre as
infervencdes humanas no ambiente, avaliando seus efeitos a curto
e longo prazo sobre os ecossistemas e a saude humana, e propondo
solucdes baseadas nos principios de conservacdo de energia e
movimento.

Sugestoes de materiais

You Tube

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

3° TRIMESTRE
EMI13CNTIO]1

EM13CNT203

| EM13CNT205FISa/ES

EM13CNT301FISa/ES |

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNTI106FIS/ES

EMI13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

<[>


https://www.youtube.com/watch?v=TWUZFl28QJI
https://www.youtube.com/watch?v=q3R5AZJyfNE&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=nOksCHoyEB0
https://www.youtube.com/shorts/aQYoEbR75lw
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT301FISa/ES

Construir questdes, elaborar hipdteses, previsdes e estimativas,
empregar instrumentos de medicdo e representar e interpretar
modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais para
construir, avaliar e justificar conclusdes de enfrentamento de
situacdes-problema de comunicacdo, transporte, salde, ou outro,
com correspondente desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

Objeto de conhecimento

Principios da Conservacdo da Energia e da Quantidade de
Movimento:

*Energia mecdnica

*Energia cinética

*Energia potencial gravitacional

*Energia Potencia eldstica

*Impactos ambientais na geracdo de energia.

* A Fisica e meio ambiente

* A Fisica e sustentabilidade

Temas integradores

awlFlel &

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Expectativas de aprendizagem

e|dentificar e descrever as diferentes formas de energia envolvidas
em experimentos de Fisica, como energia cinética, potencial,
térmica, e elétrica, e como essas formas de energia se transformam
durante os processos observados.

eAndlisar o comportamento de sistemas fisicos em laboratério,
reconhecendo as etapas em que ocorrem as fransformacdes de
energia e relacionando-as aos principios de conservacdo.
eDesenvolver a habilidade de prever os resultados esperados de
experimentos baseados nos principios de conservacdo da energia
e da quantidade de movimento, utilizando modelos tedricos e
cdlculos matemdticos para suportar suas previsoes.

eUtilizar instrumentos de medicdo, como crondmetros, sensores,
e calorimetros, para coletar dados precisos em experimentos
relacionados & conservacdo de energia, analisando e interpretando
esses dados para validar os principios tedéricos.

*Empregar ferramentas digitais, como softwares de simulagcdo
e modelagem, para representar visualmente os processos de
fransformacdo de energia observados, facilitando a compreensdo
e a comunicagdo dos resultados experimentais.

eCompartilhar suas interpretacdes dos resultados experimentais
e considerar como o0s conceitos de conservacdo de energia
e quantidade de movimento influenciom o enftendimento de
fendébmenos fisicos e o desenvolvimento de tecnologias sustentdaveis.
eUsar os dados e resultados experimentais para resolver problemas
prdticosrelacionados & conservacdo de energia, como a otimizacdo
de sistemas energéticos e a minimizacdo de perdas em processos
tecnoldgicos.

Sugestoes de materiais

You Tube

Habilidades da computacgao

EM13C0O02 Explorar e construir a solucdo de problemas por meio
de refinamentos, utilizando diversos niveis de abstracdo desde a
especificacdo até a implementacdo.

EM13CO16 Desenvolver projetos com robdtica, utilizando artefatos
fisicos ou simuladores.

EM13C024 Identificar e reconhecer como as redes sociais € artefatos
computacionais em geral, interferem na saude fisica e mental de
seus usudrios.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES

EM13CNT208/ES

EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES

EM13CNT107

EM13CNT309FIS/ES

3° TRIMESTRE
EMI13CNTIO]1

EM13CNT203

EM13CNT205FISa/ES

EM]3CNT3O]FISO/ESI

EM13CNTIOTFIS/ES

EM13CNT106FIS/ES

EMI13CNTI107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

<[>


https://www.youtube.com/watch?v=MkSp8-BPTxg&list=PLIbIJ29vacGR2_C5W-1RvQUyRTpjUu21q
https://www.youtube.com/watch?v=BYpThzHDUlM&list=PLYjrJH3e_wDNcUDbFNzS-6fchr8uTwAcL
https://www.youtube.com/watch?v=9Rv4AaSe2bg
https://www.youtube.com/watch?v=eaDHpf9BHaI
https://www.youtube.com/watch?v=lweaQwd04YQ&t=50s
https://www.youtube.com/watch?v=X1d64d6LkCI
https://www.youtube.com/watch?v=jY5VCua8AjA
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT101FIS/ES

Analisar e representar, com ou sem uso de dispositivos e de aplicativos
digitais especificos, as transformacdes e conservacdes em sistemas
que envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento
para realizar previsdes sobre sua eficiéncia em situacdes cotidianas
e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento
sustentdvel, o uso consciente dos recursos naturais e a preservacdo
da vida em todas as suas formas.

Objeto de conhecimento
Eficiéncia de diferentes tipos de Motores:
*Nocodes choques mecdnicos

*Trabalho Mecdnico

*Poténcia

*Poténcia mecdanica

ePoténcia Util e poténcia totall
eEficiéncia ou rendimento

Temas integradores

5l B3 [

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Expectativas de aprendizagem

eEntender os conceitos fundamentais de poténcia, energia e
eficiéncia, e como eles se aplicam ao funcionamento de diferentes
fipos de motores, como motfores a combustdo inferna, motores
elétricos e turbinas.

eCalcular a poténcia de um motor a partir de varidiveis como
trabalho e tempo, e compreender como a energia é convertida e
utilizada dentro desses sistemas.

e Analisar as fransformacdes de energia que ocorrem em diferentes
fipos de motores, identificando as fontes de energia (como
combustivel, eletricidade ou energia cinética) e como essa energia
é convertida em trabalho Util.

*Discutir as etapas do ciclo de funcionamento de um motor e como
a energia é conservada ou perdida em cada etapa, considerando
fatores como atrito, calor e resisténcia elétrica.

¢ Avdliar a eficiéncia energética de diferentes motores, comparando
a quantidade de energia fornecida ao sistema com a quantidade
de energia Util produzida, e discutindo as razdes para as perdas de
energia.

*Calcular a eficiéncia de um motor usando a relacdo entre energia
Util e energia total, e discutir como melhorar essa eficiéncia em
contextos prdaticos, como veiculos, mdaquinas industriais e sistemas
de geracdo de energia.

eAplicar os conceitos de eficiéncia energética para prever
o desempenho de motores em situacdes cofidianas, como a
aceleracdo de um carro, o funcionamento de aparelhos domésticos
ou a operacdo de sistemas de climatizacdo.

Sugestoes de materiais

YouTuoe (O)(@)(0)0 a0 G o GG

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES
EM13CNT208/ES
EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES
EM13CNT107
EM13CNT309FIS/ES

3° TRIMESTRE
EMI3CNTI101

EMI13CNT203
EM13CNT205FISG/ES |
EM13CNT301FISQ/ES.
EM13CNTIOTFIS/ES
EM13CNT106FIS/ES
EM13CNT107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=Ul1XuiJE0Dw&t=78s
https://www.youtube.com/watch?v=fkLdObj5R1o
https://www.youtube.com/watch?v=3SOzLz9g0uw&list=PLNfWNKz4iEr-UbUcgtvmtlLM5naAk4TFs
https://www.youtube.com/watch?v=TfVoJe_xEjw&list=PLNfWNKz4iEr-UbUcgtvmtlLM5naAk4TFs&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=NDqD8Z3sFN0&list=PLNfWNKz4iEr-UbUcgtvmtlLM5naAk4TFs&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=jqOHy9hGDqA&list=PLNfWNKz4iEr-UbUcgtvmtlLM5naAk4TFs&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=0LGWNqHWMf0&list=PLNfWNKz4iEr-UbUcgtvmtlLM5naAk4TFs&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=HX_TtKmt7Tk&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=F5XHKwUuQFQ
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT106FIS/ES

Comparar e avadliar, com ou sem uso de dispositivos e aplicativos
digitais, tecnologias e possiveis solugcdes para as demandas que
envolvemsistemas naturais e tecnoldgicos em termos de poténcia Util,
dissipacdo de calor e rendimento, considerando a disponibilidade de
recursos, a relacdo custo/beneficio, as caracteristicas geogrdficas e
ambientais, a producdo de residuos e os impactos socioambientais
e culturais.

Objeto de conhecimento

Eficiéncia de diferentes tipos de Motores:

*Poténcia

eTransformacdo da energia mecdnica em energia térmica
*Poténcia mecanica

ePoténcia Util e poténcia totall

eEficiéncia ou rendimento

Temas integradores

gl I3 (2

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
que confemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

«Compreender os conceitos de poténcia Util, dissipacdo de calor
e rendimento, e como esses fatores influenciam o desempenho de
sistemas naturais e tecnoldgicos.

eLer e compreender a classificacdo (A, B, C, D, E), de eficiéncia
energética dos equipamentos eletroeletrénicos, estipulada pelo
Inmetro.

*Calcular a poténcia e a eficiéncia de sistemas tecnoldgicos e
naturais, aplicando férmulas e principios da Fisica.

eComparar diferentes tecnologias e solugcdes para atender
demandas especificas (como geracdo de energia, fransporte ou
climatizacdo), avaliando-as em termos de eficiéncia energética e
poténcia Util.

e|dentificarcomo adissipacdo de calorafeta aeficiénciadossistemas
e discutir estratégias para minimizar essas perdas energéticas.

¢ Avaliar como a disponibilidade de recursos naturais e energéticos
influencia a escolha de tfecnologias e solugcdes, considerando fatores
como custo de producdo, manutencdo e operacdo.

¢ Analisar custo/beneficio de diferentes tecnologias, ponderando a
eficiéncia energética, o impacto ambiental e o custo econémico.

¢ Analisar como as caracteristicas geogrdficas e ambientais (como
clima, relevo e recursos naturais) impactam a eficiéncia e a
viabilidade de diferentes tecnologias em contextos especificos.

Sugestoes de materiais

YouTube () (@) 0 @ 0

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES
EM13CNT208/ES
EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES
EM13CNT107
EM13CNT309FIS/ES

3° TRIMESTRE
EMI3CNTI101

EMI13CNT203
EM13CNT205FISG/ES |
EM13CNT301FISQ/ES.
EMI3CNTIO1FIS/ES
EM13CNTI06FIS/ES
EM13CNT107FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=9CNHjNr8HxA
https://www.youtube.com/watch?v=q3VDUt_swN4
https://www.youtube.com/watch?v=0NY7ZVb3lms
https://www.youtube.com/watch?v=Nr7aL2KLZe4
https://www.youtube.com/watch?v=EDBEDtGH-8k
https://www.youtube.com/watch?v=ez0EnLMf6Co&t=1s

2026

=

a8

=

20

Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT107FIS/ES

Realizar previsdes qualitativas e quantitativas sobre a eficiéncia de
motores (elétricos ou ndo) e seus componentes com base na andlise
dos processos de fransformacdo e condugdo de energia envolvidos,
com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais, para propor
acodes que visem a sustentabilidade.

Objeto de conhecimento

Eficiéncia de diferentes tipos de Motores:

*Poténcia

*Transformacdo da energia mecénica em energia térmica
*Poténcia mecdanica

ePoténcia Util e poténcia totall

eEficiéncia ou rendimento

Temas integradores

gl I3 (2

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

e Calcular a poténcia de motores, utilizando arelacdo entre trabalho
redlizado e tempo, e entender como a energia € transformada e
fransferida dentro dos sistemas de motores.

e Analisar os processos de fransformacdo de energia que ocorrem
em motores, identificando as formas de energia envolvidas (como
energia térmica, elétrica e mecdnica) e discutindo como essas
tfransformacdes afetam a eficiéncia do motor.

eInvestigar os principais fatores que influenciom a conducdo de
energia nos motores, como resisténcia elétrica, atrito mecanico e
dissipacdo de calor, e como esses fatores impactam a eficiéncia
total do sistema.

*Realizar previsdes quantitativas sobre a eficiéncia de motores,
calculando a relacdo entre a energia Util produzida e a energia
total fornecida ao sistema, e identificando possiveis fontes de perdas
energéticas.

eUtilizar dispositivos e aplicativos digitais, como simuladores e
softwares de modelagem, para realizar andlises detalhadas da
eficiéncia de motores, testando diferentes cendrios e paré@metros
para ofimizar o desempenho.

eInterpretar os dados obtidos através de simulagdes e experimentos,
utilizando esses resultados para propor melhorias na eficiéncia dos
motores e reducdo de perdas energéticas.

Sugestoes de materiais

YouTube () (@) 0 @ 0

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

EM13CNT201/ES
EM13CNT208/ES
EM13CNT303/ES

2° TRIMESTRE

EM13CNTI03FIS/ES
EM13CNT107
EM13CNT309FIS/ES

3° TRIMESTRE
EMI3CNTI101

EMI13CNT203
EM13CNT205FISG/ES |
EM13CNT301FISQ/ES.
EMI3CNTIO1FIS/ES
EM13CNT106FIS/ES
EM13CNTI07FIS/ES

UNIDADE TEMATICA
[] Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=-j50dgnR8eA
https://www.youtube.com/watch?v=Cwe6swMCx6M&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=lydQ4r67ScI
https://www.youtube.com/watch?v=CWulQ1ZSE3c
https://www.youtube.com/watch?v=K5kAAhyHz1k
https://www.youtube.com/watch?v=yWxw4E4hQCM
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Unidade Temdtica
Terra e Universo

Habilidade
EM13CNT201FIS/ES

Analisar e discutir modelos, teorias e leis propostos em diferentes
épocas e culturas para comparar distintas explicacdes sobre o
surgimento da Terra e do Universo, bem como a sua evolugdo,
dando énfase a Fisica Moderna e Contemporénea.

Objeto de conhecimento

Gravitagdo:

¢ Modelos de sistemas planetdrios propostos ao longo da histéria.
* Modelo de terra plana, Tales de Mileto;

* Modelo geocénfrico de Ptolomeu.

¢ Modelo heliocéntrico de Copérnico.

Temas integradores

#l &

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
gue confemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eCompreender os principais modelos de sistemas planetdrios
propostos ao longo da histéria, como o modelo geocéntrico de
Ptolomeu e o modelo heliocéntrico de Copérnico, identificando as
bases observacionais e filoséficas de cada um.

*Reconhecer a transicdo dos modelos antigos para os modelos
modernos, como a proposta de Kepler sobre érbitas elipticas e a lei
da gravitagcdo universal de Newton.

e Comparar as diferentes teorias da gravitacdo, desde a concepgdo
de Aristételes até ateoria darelatividade geral de Einstein, discutindo
como cada teoria explica o movimento dos corpos celestes e a
estrutura do Universo.

eAnalisar como essas teorias foram aceitas, modificadas ou
rejeitadas ao longo do tempo, considerando o impacto de novas
descobertas e observacdes astrondébmicas.

eExplorar os avancos da Fisica Moderna e Contempordnea no
entendimento da gravitagcdo, como a teoria da relatividade geral,
a expansdo do Universo e a teoria do Big Bang.

eAnalisar como diferentes culturas e épocas influenciaram a
construcdo de modelos cosmoldgicos, reconhecendo a diversidade
de explicacdes para o surgimento e a evolugdo da Terra e do
Universo.

eDiscutir como os avancos atuais na astrofisica e na cosmologia
confinuam a expandir nosso entendimento do Universo e a desafiar
os modelos estabelecidos.

Sugestoes de materiais

YouTuoe (B0 0 C @

Habilidades da computacao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

EMI13CNT201FIS/ES

2° TRIMESTRE
EM13CNT102FIS/ES

EM13CNT203FIS/ES

EM13CNT301FISb/ES |
3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=mSw6lROD32g
https://www.youtube.com/watch?v=Eup5uWLvhqw
https://www.youtube.com/watch?v=Ef-4ycKUpDE
https://www.youtube.com/watch?v=xS7sN2qM1V8
https://www.youtube.com/watch?v=N1G4dYaKjHo
https://www.youtube.com/watch?v=SC62-trZ3G4
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Unidade Temdtica
Terra e Universo

Habilidade
EM13CNT204

Elaborar explicacdes, previsdes e cdlculos arespeito dos movimentos
de objetos na Terra, no Sistema Solar e no Universo com base
na andlise das interacdes gravitacionais, com ou sem o uso de
dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacdo e de
realidade virtual, entre outros).

Objeto de conhecimento

Gravitagdo:

eLeis de Kepler: Lei das érbitas, Lei das dreas, Lei dos Periodos.
eForca Gravitacional

*Nocdes dos satélites geoestaciondrios de comunicacdo global.
eSatélites em orbitas Circulares

eFrequéncia e Periodo Orbital

*Velocidade de escape

*Velocidade Orbital

Temas integradores

#l &

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
qgue confemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

«Compreender Leis de Kepler: Lei das orbitas, Lei das dreas, Lei dos
Periodos.

eCompreender como as interacdes gravitacionais afetam os
movimentos dos objetos na Terra, no Sistema Solar e no Universo,
aplicando as leis de Newton para descrever essas inferagoes.
*Explicar como a forga gravitacional atua entre corpos celestes
e influencia suas érbitas, incluindo a Terra e os satélites em orbita
geoestaciondria.

eCalcular a Forca gravitacional entre dois astros.

*Realizar previsdes quantitativas e qualitativas sobre o movimento
de satélites geoestaciondrios, utilizando conhecimentos sobre
gravitacdo, velocidade orbital e altitude necessdria para manter
uma orbita estdvel.

eCalcular a velocidade orbital necessdria para que um satélite
permaneca em O&rbita geoestaciondria e prever os efeitos de
variagdes em massa, altitude ou velocidade.

¢ Analisar as aplicacdes tecnoldgicas dos satélites geoestaciondrios,
discutindo sua importdncia em telecomunicacdes, meteorologia e
observacdo da Terra.

eInvestigar como a gravitagcdo influencia o posicionamento e a
operagdo dos satélites, e como essas tecnologias impactam a
sociedade moderna.

eUtilizar dispositivos e aplicativos digitais, como softwares de
simulag¢do e realidade virtual, para modelar e visualizar o movimento
de satélites geoestaciondrios e outros corpos celestes sob ainfluéncia
da gravitagdo.

*Calcular o periodo orbital de satélites, relacionando-o & distGncia
da Terra e a forca gravitacional.

Sugestoes de materiais

You Tube

Habilidades da computagao

EM13CO18 Planejar e gerenciar projetos integrados as dreas de
conhecimento de forma colaborativa, solucionando problemas,
usando diversos artefatos computacionais.

1° TRIMESTRE

EM13CNT204

2° TRIMESTRE
EM13CNT102FIS/ES

EM13CNT203FIS/ES
EM13CNT301FISb/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=4OLOOs-uMhM&t=586s
https://www.youtube.com/watch?v=1dBYixqIoYU
https://www.youtube.com/watch?v=Qn9que42zg8
https://www.youtube.com/watch?v=g0ueHV4Dyk0
https://www.youtube.com/watch?v=jEWbmoWNhSw
https://www.youtube.com/watch?v=70hL7JnwgAw
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Unidade Temdtica
Terra e Universo

Habilidade
EM13CNT209FIS/ES

Utilizar leis fisicas para prever e interpretar movimentos e analisar
procedimentos em situacdes de interacdo fisica entre corpos
celestes e outros objetos além de compreender suas relacdes
com as condicdes necessdrias ao surgimento de sistemas solares
e planetdrios, suas estruturas e composicoes e as possibilidades de
existéncia de vida, utilizando representacdes e simulacdes, com ou
sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de
simulacdes e de realidade virtual, enfre outros).

Objeto de conhecimento

Gravitagdo:

eIntroducdo a Astronomia

e Sistema Solar

eEclipses

*Movimento das Marés

e Caracteristicas do sol

e Caracteristicas dos planetas do Sistema Solar
*Planetas Andes

eCometas, Asteroides, Meteoro e Meteorito.
e Constelacoes

Temas integradores

Sl &)

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados préticas nos cadernos metodoldgicos
que confemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eAnalisar as interacdes gravitacionais entre diferentes corpos
celestes, como a forca de atracdo entre um planeta e seu satélite
natural, e discutir como essas forcas determinam as orbitas e
influenciam a estabilidade dos sistemas planetdrios.

eConhecer as consequéncias de perturbacdes gravitacionais,
como a passagem de um cometa préximo a um planeta, e como
essas interacdes podem alterar érbitas e estruturas dentro de um
sistema solar.

eExplorar as condicdes fisicas necessdrias para o surgimento e a
formacdo de sistemas solares e planetdrios, incluindo a andlise da
rotacdo, temperatura, e composicdo dos corpos celestes.

« Utilizar representacdes grdficas e simulacdes digitais para modelar
a formagdo e evolucdo de sistemas solares, explorando como as leis
da fisica governam esses processos.

eInterpretar simulacdes de inferacdes gravitacionais em sistemas
solares para compreender a formacdo de orbitas estdveis e a
composicdo dos planetas.

¢ Analisar como as condicoes fisicas, como a disténcia de uma estrela
e a composicdo atmosférica, podem influenciar a possibilidade de
existéncia de vida em outros planetas.

e Aplicar conceitos de gravitagdo e dindmica para discutir as zonas
habitdveis em sistemas planetdrios e as condicdes que permitem a
presenca de dgua liquida e outras condicdes essenciais para a vida.
*Reconhecer os planetas Andes.

e Diferenciar os astros: Cometas, Asteroides, Meteoro e Meteorito.

Sugestoes de materiais

YouTuoe (B)(@)(C)c oG o) a)

Habilidades da computagao

EM13CO18 Planejar e gerenciar projetos integrados as dreas de
conhecimento de forma colaborativa, solucionando problemas,
usando diversos artefatos computacionais.

1° TRIMESTRE

EM13CNT209FIS/ES
2° TRIMESTRE
EM13CNT102FIS/ES
EM13CNT203FIS/ES
EM13CNT301FISb/ES.

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=ibw3LCZMvt4&list=PLtGlD6lLiZFzzkPUft9Z3evUkZzHi1iSk
https://www.youtube.com/watch?v=oVe-VJD0bM4&list=PLtGlD6lLiZFzzkPUft9Z3evUkZzHi1iSk&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=-HcDd3e4NgI&list=PLtGlD6lLiZFzzkPUft9Z3evUkZzHi1iSk&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=7AJpMt94GH8&list=PLtGlD6lLiZFzzkPUft9Z3evUkZzHi1iSk&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SSIrnNl-0Ew&list=PLtGlD6lLiZFzzkPUft9Z3evUkZzHi1iSk&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=be8qQY6TKrQ&list=PLtGlD6lLiZFzzkPUft9Z3evUkZzHi1iSk&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=zbJ67aZE4Uc
https://www.youtube.com/watch?v=uGOmPp5P0Bc
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT102FIS/ES

Realizar previsdes, avdliar intervencdes e/ou construir protdtipos
de sistemas térmicos que visem d sustentabilidade, considerando
sua composicdo e os efeitos das varidveis termodindmicas sobre
seu funcionamento e reconhecer grandeza significativas, etapas e
propriedades térmicas dos materiais

relevantes para analisar e compreender os processos de frocas de
calor presentes nos sistemas naturais e tecnolégicos considerando
ou ndo o uso de tecnologias digitais que auxiliem no cdiculo de
estimativas e no apoio & construcdo dos protétipos.

Objeto de conhecimento
Leis da Termodinamica:
*Temperatura x Calor

eEscalas termométricas

eDilatacdo Térmica

*Processos de fransmissdo de calor
*Quantidade de Calor Sensivel
*Quantidade de Calor Latente
*Mudanca de Fase

Temas integradores

OfidEB&E

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

PICJUNIOR

Expectativas de aprendizagem

e Diferenciar temperatura de Calor.

eFazer conversoes entre diversas escalas de temperatura.

e Calcular a dilatacdo térmica de materiais diversos.

*Redalizar previsdes sobre o comportamento térmico de materiais,
considerando a relacdo entre temperatura e calor, assim como os
efeitos de varidveis termodin&dmicas como pressdo e volume.

e Construir protdtipos de sistemas térmicos sustentdveis, levando
em conta a dilatacdo térmica dos materiais e os processos de
fransmissdo de calor, como conducdo, conveccdo e radiacdo.

e Calcular a quantidade de calor cedida ou recebida por um corpo
qualquer.

e Avdliar intervencdes em sistemas térmicos, considerando a
quantidade de calor envolvida e a eficiéncia dos processos de
froca de calor, com o objetivo de melhorar o desempenho e a
sustentabilidade dos sistemas.

e Aplicar as Leis da Termodindmica para analisar o funcionamento
de sistemas térmicos, reconhecendo grandezas significativas, como
entropia e energia inferna, e como essas leis governam os processos
de transformacdo de energia térmica em trabalho e vice-versa.

« Utilizar tecnologias digitais para simular, calcular estimativas e apoiar
a construcdo de protétipos de sistemas térmicos, permitindo uma
andlise mais precisa dos processos de transmissdo e transformagdo
de calor.

eReconhecer as propriedades térmicas dos materiais, como
capacidade calorifica e condutividade térmica, e avaliar sua
adequacdo em diferentes aplicacdes tecnoldgicas e naturais.

Sugestoes de materiais

You Tube

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE
EM13CNT102FIS/ES

EM13CNT203FIS/ES
EM13CNT301FISb/ES

3° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

<[>


https://www.youtube.com/watch?v=dgDqJp4ppN4
https://www.youtube.com/watch?v=xUijIWcHH-M&t=125s
https://www.youtube.com/watch?v=ynyQMkT3tiM
https://www.youtube.com/watch?v=yoaMG4KVmzA
https://www.youtube.com/watch?v=D-4gwBXFhEI
https://www.youtube.com/watch?v=hsjynlSYQI4&t=245s
https://www.youtube.com/watch?v=op5vkU5srAM
https://www.youtube.com/watch?v=anK-BYR9PDk
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT203FIS/ES

Avaliar e prever efeitos das diversas possibilidades de geragcdo de
energia térmica para o uso social, identificando e comparando as
diferentes opcdes em termos de seus impactos ambiental, social
e econdmico utilizando representacdes e simulacdes sobre tais
fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como
softwares de simulacdo e de realidade virtual, entre outros).

Objeto de conhecimento
Leis da Termodinamica:
eTemperatura x Calor

eEscalas termométricas

¢ Dilatacdo Térmica

*Processos de transmissdo de calor
*Quantidade de Calor Sensivel
*Quantidade de Calor Latente
*Mudanca de Fase

Temas integradores

OfidEB&E

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

e Diferenciar temperatura de calor.

*Realizar conversdes de temperatura entre as principais escalas
termomeétricas.

eAnadlisar como a dilatacdo térmica dos matericis afeta o
desempenho de sistemas de geracdo de energia térmica,
considerando os impactos ambientais e econdmicos associados.

* Avaliar e prever os efeitos dos diferentes processos de fransmisséo
de calor (conducgdo, conveccdo e radiagcdo) em sistemas de
geracdo de energia, utilizando simulacdes digitais para visualizar os
impactos sociais, ambientais e econdmicos.

eRealizar cdiculos e interpretar os efeitos da quantidade de
calor sensivel e latente em sistemas térmicos, relacionando essas
quantidades s mudancas de fase e ao desempenho energético.
ePropor intervencdes sustentdveis baseadas em simulacdes que
considerem as varidveis termodin@micas e as propriedades térmicas
dos materiais, avaliando o impacto socioambiental e econdmico
das diferentes opcdes de geracdo de energia térmica.
eReconhecer os estados fisicos da matéria.

eCompreender as mudancas de fases sofridas pela matéria.

Sugestoes de materiais

YouTuoe (@) GGG GG @G

Habilidades da computacao

EM13CO12 Produzir, analisar, gerir e compartilhar informacdes a
partir de dados, utilizando principios de ciéncia de dados.
EM13CO19 Expor, argumentar e negociar propostas, produtos e
servicos, utilizando diferentes midias e ferramentas digitais.
EM13C023 Analisar crificamente as experiéncias em comunidades
virfuais e as relacdes advindas da interacdo e comunicacdo com
outras pessoas, bem como seus impactos na sociedade.

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE
EM13CNT102FIS/ES

| EM13CNT203FIS/ES
EM13CNT301FISb/ES

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo

<[>


https://www.youtube.com/watch?v=dgDqJp4ppN4
https://www.youtube.com/watch?v=xUijIWcHH-M&t=125s
https://www.youtube.com/watch?v=ynyQMkT3tiM
https://www.youtube.com/watch?v=yoaMG4KVmzA
https://www.youtube.com/watch?v=D-4gwBXFhEI
https://www.youtube.com/watch?v=hsjynlSYQI4&t=245s
https://www.youtube.com/watch?v=op5vkU5srAM
https://www.youtube.com/watch?v=anK-BYR9PDk
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Unidade Temadtica
Matéria e Energia

Habilidade
EM13CNT301FISb/ES

Construir questdes, elaborar hipdteses, previsdes e estimativas,
empregar instrumentos de medicdo e representar e interpretar
modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais nos
impactos ambientais, identificando fontes, tfransporte e destino dos
poluentes e seus efeitos nos sistemas naturais, produtivos e sociais.

Objeto de conhecimento

Leis da Termodinamica:

eEstudo dos gases

*Trabalho termodindmico

*Energia interna de um sistema gasoso
*Mdquinas térmicas

¢ 19 Lei da Termodin@mica

*2° Lei da Termodin@mica

eConceito de Enfropia.

Temas integradores

AREE0RE

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Expectativas de aprendizagem

e Conhecer o processo de evolucdo de mdquinas térmicas ao longo
da histéria da humanidade.

eInvestigar como o uso de mdquinas térmicas contribui para os
impactos ambientais, incluindo a andlise das fontes de poluicdo,
fransporte e destino dos poluentes gerados, empregando
instrumentos de medicdo e modelos explicativos.

*Prever os efeitos das leis da termodindmica, especialmente em
relacdo d energia interna de sistemas gasosos, sobre a disperséo de
poluentes e seus impactos nos sistemas naturais, produtivos e sociais.
e Construir modelos e realizar simulacdes para entender os processos
de transporte e destino dos poluentes gerados por sistemas térmicos,
utilizando o conceito de entropia para avaliar airreversibilidade dos
processos e seus impactos ambientais.
eElaborarhipétesese previsdessobre como o trabalho termodindmico
realizado por sistemas de geracdo de energia influencia os impactos
ambientais, utilizando dados experimentais € modelos explicativos
para validar as conclusoes.

e Analisar como as propriedades dos gases, incluindo a energia
inferna e o trabalho redlizado, afetam o comportamento dos
poluentes atmosféricos, utilizando instrumentos de medi¢do para
avaliar a dispersdo e concentragdo desses poluentes em diferentes
ambientes.

*Analisar como a entropia e a ireversibilidade dos processos
termodin@micos estdo relacionados & eficiéncia de sistemas
térmicos e aos impactos ambientais, utilizando modelos explicativos
para representar esses processos.

Sugestoes de materiais

YouTuoe (O)(@)(0)(a a0 oGO

Habilidades da computacao

EM13CO19 Expor, argumentar e negociar propostas, produtos e
servicos, utilizando diferentes midias e ferramentas digitais.
EM13C0O21 Comunicar ideias complexas de forma clara por meio de
objetos digitais como mapas conceituais, infogrdficos, hipertextos e
outros.

EM13CO0O22 Produzir e publicar contetdo como textos, imagens,
dudios, videos e suas associacdes, bem como ferramentas para
sua infegracdo, organizacdo e apresentacdo, utilizando diferentes
midias digitais.

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE
EM13CNT102FIS/ES

EM13CNT203FIS/ES
EM13CNT301FISb/ES

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=05uwoBAAUBI&list=PLNfWNKz4iEr-oAOcLWMN1AfQ_F3OPk1N_
https://www.youtube.com/watch?v=ZGzpTLrUCXo&list=PLNfWNKz4iEr-oAOcLWMN1AfQ_F3OPk1N_&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=kTRKNV6Xhog&list=PLNfWNKz4iEr-oAOcLWMN1AfQ_F3OPk1N_&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=saWDdrkwzf0
https://www.youtube.com/watch?v=kNzjPoNwU20
https://www.youtube.com/watch?v=TKQlTakmAao
https://www.youtube.com/watch?v=GhM_FYSz9W4
https://www.youtube.com/watch?v=nT3BsjjjgmQ&t=1628s
https://www.youtube.com/watch?v=90WrhMWBUTI
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Unidade Temdtica
Terra e Universo

Habilidade
EM13CNT103

Utilizar o conhecimento sobre radiagdes e suas origens para avaliar
as potencialidades e os riscos de sua aplicacdo em equipamentos
de uso cotidiano, na salde, no ambiente, na indUstria, na agricultura
e na geracdo de energia elétrica.

Objeto de conhecimento

Espectro Eletromagnético:

sIntroducdo a Ondulatdria: Frequéncia, Periodo e Velocidade de
uma onda qualquer.

*Elementos de uma onda

«Classificacdo das ondas: Mecdénica e Eletromagnética.

*Espectro Eletromagnético.

*Elementos de uma onda.

sFendbmenos Ondulatérios: Reflexdo, Refracdo, Interferéncia,
difracdo, Ressondncia.

Temas integradores

Prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
(e

Expectativas de aprendizagem

eReconhecer as caracteristicas fundamentais das radiacdes
eletromagnéticas, como frequéncia, periodo e velocidade, para
avaliar seus usos em dispositivos de uso cofidiano e suas potenciais
implicacdes na salde e no ambiente.

«Classificar diferentes tipos de radiacdes eletfromagnéticas presentes
no espectro eletromagnético e analisar suas aplicacdes na indUstria
e na agricultura, considerando os potenciais riscos e beneficios.
eInterpretar os fendmenos ondulatérios, como reflexdo e refracdo,
ao analisar o funcionamento de equipamentos médicos que utilizam
radiacdes, como mdquinas de raios X e aparelhos de ultrassom.

e Avaliar a eficiéncia e seguranca de tecnologias que empregam
radiacdes eletromagnéticas na geracdo de energia elétrica, como
a energia solar, considerando a classificacdo das ondas e suas
interacdes com o ambiente.

eDiscutir as aplicacdes das radiacdes eletromagnéticas em
equipamentos de comunicacdo, como celulares e Wi-Fi,
identificando possiveis impactos sociais e ambientais dessas
tecnologias.

elnvestigar como a interferéncia e difragdo de ondas
eletfromagnéticas influenciom a performance de dispositivos
eletrénicos, utilizando o conhecimento de fendmenos ondulatdrios
para propor melhorias.

*Andlisar os riscos e beneficios do uso de radiagdes ionizantes,
como os raios gama, em tratamentos médicos, relacionando essas
radiacdes as suas propriedades ondulatérias e classificacdes no
espectro eletfromagnético.

Sugestoes de materiais

You Tube @@@@@

Habilidades da computagao
N&o ha.

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE
EM13CNT102FIS/ES

EM13CNT203FIS/ES
EM13CNT301FISb/ES

EM13CNTI103

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=OGcSATMJMqs
https://www.youtube.com/watch?v=coVfbENnzlM
https://www.youtube.com/watch?v=pfclzzxX89c&t=105s
https://www.youtube.com/results?search_query=internet+5g+fantastico
https://www.youtube.com/watch?v=_0SjB-dW9L4
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Unidade Temdtica
Terra e Universo

Habilidade
EM13CNT205FISc/ES

Relacionar as caracteristicas da luz aos processos de formacdo de
imagem e interpretar resultados e realizar previsdes sobre atividades
experimentais, fendmenos naturais e processos tecnoldgicos e
comparar exemplos de utilizacdo de tecnologia em diferentes
situacdes culturais, avaliando o papel da tecnologia no processo
social e explicando transformacdes de matéria, energia e vida.

Objeto de conhecimento

Espectro Elefromagnético:

eIntfroducdo a éptica

*Reflexdo da Luz: Espelhos planos, formacdo de imagens no espelho
plano, a cor de um corpo.

¢Espelhos esféricos: Formacdo de imagens nos espelhos esféricos.
eRefracdo da Luz: Lei de Snell

eLentes esféricas: Formacdo de imagens nas lentes esféricas.
*Defeitos de visdo: Miopia, Hipermetropia, Presbiopia e Astigmatismo.

Temas integradores

NE

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos
Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos metodoldgicos
que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

¢ Analisar como a reflexdo da luz em espelhos planos é utilizada em
tecnologias de formacdo de imagens, como cdmeras e sistemas de
seguranca, e avaliar o impacto social dessas tecnologias.
eInterpretar os fendmenos de refracdo da luz e aplicar a Lei de Snell
para prever como a luz se comporta ao passar por diferentes meios,
relacionando esses conhecimentos a formacdo de imagens em
lentes esféricas.

«Comparar o funcionamento de espelhos esféricos e lentes esféricas
na formag¢do de imagens, identificando as diferencas culturais
e tecnolégicas em sua aplicacdo em dispositivos dpticos, como
telescédpios e microscodpios.

eExplorar a relacdo entre a cor de um corpo e as caracteristicas
da luz incidente, e investigar como essas relagcdoes sdo ufilizadas em
diferentes tecnologias de iluminacdo e design, considerando os
impactos sociais e culturais.

eAplicar os conceitos de formacdo de imagens em espelhos
esféricos para explicar o funcionamento de dispositivos Opticos
utilizados na medicina, como endoscépios, e avaliar seu papel no
avancgo tecnoldgico e social.

*Prever os efeitos das lentes esféricas na correcdo de defeitos
de visGdo, como miopia e hipermetropia, relacionando esses
conhecimentos ao desenvolvimento de tecnologias oftalmoldgicas
e suas implicagdes sociais.

eInterpretar o processo de formacdo de imagens em espelhos planos
e esféricos para explicar fendbmenos naturais, como a reflexdo da luz
em superficies d'dgua, e avaliar a influéncia dessas interpretacdes
em diferentes culturas.

Sugestoes de materiais

You Tube () (@ (@ (@) () ()

Habilidades da computagao

EM13CO05 Identificar os limites da computacdo para diferenciar o
que pode ou ndo ser automatizado, buscando uma compreensdo
mais ampla dos limites dos processos mentais envolvidos naresolu¢cdo
de problemas.

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE
EM13CNTI102FIS/ES

EM13CNT203FIS/ES

EM13CNT301FISb/ES |

EM13CNT205FISc/ES

UNIDADE TEMATICA
[1 Matéria e Energia
[] Vida e Evolucdo
[ Terra e Universo


https://www.youtube.com/watch?v=rQ-nr7RMGF8
https://www.youtube.com/watch?v=rz2410iNyVk
https://www.youtube.com/watch?v=jHKi6Dk9izo
https://www.youtube.com/watch?v=qwbdbFI2pBU
https://www.youtube.com/watch?v=N1D6Lv6RYys
https://www.youtube.com/watch?v=FnGVjY_WMQs
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