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COMO NAVEGAR PELO DOCUMENTO

Este documento € totalmente interativo
para facilitar a navegacado.

Pela barra de navegacdo lateral &
possivel o acesso rapido a cada topico.

Cada pdagina da Orientagcdo Curricular fem
uma navegacdo inferna propria. Para
mais detalhes, acesse o botdo
“Orientacdes para a leitura” ao Iodo.B

AN

—Em

D
TR

D C——
)
0
o
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Clicando aqui
visuadlizard as
Orientacoes

Curiculares de

cada ano




Prezado(a) Professor(a),

Com o objetivo de orientar professores(as) e pedagogos(as) para o planejamento pedagdgico e
para a gestdo curricular com foco centrado na aprendizagem dos(as) estudantes capixabas durante
o ano letivo de 2025, a Secretaria de Estado da Educacdo, por meio da Geréncia de Curriculo da
Educacdo Bdsica (GECEB), elaborou as Orientacdes Curriculares para as escolas Estaduais e, mais
uma vez, disponibiliza esse material para consulta no site:

A P R ES E NTACAO https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/orientacoescurriculares/

Vale destacar que o presente documento ndo substitui o Curriculo, mas, sim, configura-se como
um desdobramento que pode auxiliar em sua implementacdo. Buscamos, ao longo de nossas
Orientacdes Curriculares, demonstrar o qudo aintegracdo entre as dreas e a conexdo com os Temas
Integradores presentes no Curriculo do Espirito Santo sdo pontos relevantes capazes de entrelacar
as diversas dreas de conhecimento.

bem como o seu papel de referéncia institucional nas acdes de realinhamento curricular.

Destacamos aqui 0 seu compromisso no concernente a elaboracdo de um plano de ensino atual,
- As Habilidades e Objetos de Conhecimento estGo organizados por trimestres e possuem orientacoes
que possibilitam ao(d) professor(a) refletir sobre as suas experiéncias e prdticas educativas. Para
auxiliar o(a) professor(a) no planejamento e estratégias de ensino foram construidas as expectativas
@9 de aprendizagem para ajudar o desenvolvimento das habilidades ao longo do processo educativo.
Para entendermos a proposta aqui pensada, é imprescindivel que saibamos que este documento
estd estruturado de forma que cada pdgina contéminformacdes especificas sobre uma determinada

habilidade. Nas secdes seguintes, esse novo documento serd explicado em mais detalhes.

Por fim, é relevante observarmos as Orientacdes Curriculares como instrumentos desenvolvidos para
atender asnecessidades dos(as) estudantes, oferecendo-lhes a oportunidade de uma aprendizagem

'|‘I significativa e de qualidade, fomando por base o alinhamento das Habilidades e dos Objetos de
Conhecimento — tudo com vistas ao planejamento com foco nas expectativas de aprendizagem.

Desejamos uma excelente experiéncia de frabalho!
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LISTA DE Habilidades do ano separadas
HABILIDADES por trimestre

Categoria da
habilidade da pdgina

CATEGORIA

Codico e texto da

snEILIDADEE habilidade da pdgina

ORGANIZACAO DA ORIENTACAO CURRICULAR

A orien’roc;gjo curricular ,es’rc'; orgonizodo em pdginas, coc_:lo uma deplicodo OBJETOS DE Objetos de conhecimento
a uma habilidade especifica, com informacdes para apoiar o planejamento relacionados a habilidade da

pedagdgico. CONHECIMENTO Séehne
As informacdes disponiveis em cada pdgina sdo as seguintes: _ s .
* A lista de habilidades do ano, distribuidas por trimestre; ~ S =i p- SGodescricoes concisas, claramente

articuladas do que os alunos

» A categoria associada a habilidade; APRENDIZAGEM A A e A

* O codigo e o texto da habilidade;
* Os objetos de conhecimento vinculados a habilidade;
* As expectativas de aprendizagem para desenvolver a habilidade;

« Os temas integradores pertinentes; TEMAS Temas integradores relacionados
» As prdticas sugeridas dos cadernos metodolégicos que desenvolvem a INTEGRADORES a habilidade da pagina
habilidade;

* As sugestdoes de materiais que abordam essa habilidade; PRATICAS o ;

* E as habilidade(s) do Curriculo da Computacdo relacionada(s) com a SUGERIDAS DOS Praticas sugeridas que
habilidade da pdgina. CADERNOS desenvoldem a habilidade

METODOLOGICOS da p&gina

‘IG

SUGESTOES DE Materiais sugeridos que abordam
MATERIAIS a habilidade da pdgina

HABILIDADES DO Habilidade(s) do Curriculo da
CURRICULO DA Computacdo relacionada(s)
COMPUTACAO com a habilidade da pdagina.




A pratica

Cligue na capa e SRR, R destacada
do caderno para _— s tribui
. . s contrioul para
ser direcionado . , d |
e OOEEEpeEriasgtes Ry esenvolver

O O C O d e rn O Prética 04 “Ancestralidade e Valorizagdo da Pessoa [51060 Pés?“"a { G h G bi | i d O d e

Jomada de Memérias e Saberes' Ve .
da pdgina

EENEEEEEEE | (EM13CHS101HIS/ES)

derno
Metodolégico

Mudancas no sistema sensorial e qualidade de vida das

i Préfica 06 Eaging
EDUCACAO E partr do respeito & valorzacdo da pessoa idosa U
ENVELHECIMENTO:

CAMINHOS DE RESPEITO o Vinculos de Sabedoria: Infegragao e Respeito & Pagina
E VALORIZAGAO Pessoa Idosa na Educagao Infanfi 7
- Culfivando Saberes: Conexdo Pégina
Bicare) Intergeracional e Plantas Medicinais 8
- Exposicao fotogréfica: “Preservando Pégina
Frotica 07 Memérias e Revelando Saberes 95

ORIENTACOES PARA A LEITURA
2025 /

Categoria Expectatiffas de aprendizagem
Conhecimento, fempo, espaco ifighr e compreender a diferenca entre senso comum e ° TR R C| , d .
) Igque NoS CoaIgos
Habilidade ecer como esses dois tipos de conhecimento EMISCHSI01SOCIE q o g
EM13CHS101SOC/ES influegiam as representacdes sociais sobre questdes sociais, EM13CHS102 dOS hO b|||d0des pGrO
" g . cultyfais, econdémicas e ambientais, e como eles sdo utilizados EM13CHS10850C/E . . N
M | 1- | Q Idenhff_lcor, analisar e (ch_)mpororl_ diferentes fontes_ . e na gonstrucdo das narrativas sociolégicas. ser dlrec|onodo a
enu larera narrativas expressas em diversas linguagens, com  vistas « Ahalisar e comparar diferentes fontes de informacdo (textos, °TR R 7 . ore
. . G compreensdo de ideias sociologicas e de processos e iflagens, documentdrios, midias digitais, entre outras) para pOgan dO hO bI|IdC|de
InTeI’OTIVO eventos historicos, geogrdficos, politicos, econdmicos, sociais, ompreender a diversidade de perspectivas sobre processos d .I.
ambientais e culturais, interpretando e analisando conceitos histéricos, politicos, econdmicos, sociais e culturais, utilizando Correspon ente
= sociolégicos acerca de senso comum, conhecimento conceitos sociolégicos para interpretar essas narrativas e ° TR R
T qenﬁﬂco,enfendendo a §OC|edode e seu espacgo, onollsanc}o avaliar suas implicacdes para a sociedade.
©0meio urbano e campesino para compreender asegregacdo eInterpretar e analisar a influéncia das ideias sociolégicas
social e seus impactos no meio ambiente. sobre a compreens@o dos processos sociais € ambientais.
b ¢ *Refletir sobre o papel do conhecimento cientifico e das
ciéncias sociais na busca por uma sociedade mais justa e
Objeto de conhecimento sustentavel, entendendo como os socidlogos contribuem
«Sociologia como “Ciéncia da sociedade”. para a formagdo de uma visdo critica sobre os problemas de
. «Senso comum X Conhecimento Cientifico. segregagdo social e seusimpactos no meio ambiente, e como
AO C ||COI' na ca p(] BB «Narrativas sociolégicas. asociedade pode atuar para superar essas desigualdades.
u ~ *Desigualdades sociais. *Aplicar os c_onhecm_en'ros sociolégicos cgqumqos para
1 d O Ca d erno, voce +Segregacdo social. pensar em acdes coletivas que promovam a inclusdo social,
s . . *Degradacdo ambiental. o respeito ao meio ambiente e a sustentabilidade, com base
sera dlreCIOﬂOdO a *Relagdes entre espaco, sociedade e ngflireza. emuma andlise critica das politicas publicas e praticas sociais. C“que nos Izcones
uma pagina onde bAra ACESSar
encontrard as Temas integradores link do material
4 -I- | H d D Sugestoes de materiais | 0] areridal.
prarncas relacionadas VY
o Y YouTube (@) CAMP GO
a essa habilidade. S~ i
tempo, espaco
3S I Territérios e
fronteiras =,
o L, No ,c?nfro estdo
as iInrormacgoes
< [ Politica, trabalno; | —— SObI’e a
relagdes de poder, ope
cidadania e ética hO bI|IdC1de
[ Cultura e
diversidades ) < >




2026

Direito da

13 3 (2] O el

Crianca e do

Educacdo em

3 &

da

~ - Educacdo Processo de
EduccT:K;oo.Tporo Educgc;oo Alim en’rgor = Envelhecimento,
o Transito Ambiental Nutricional Respeito e

Valorizacdo do Idoso

Educacdo para o

Educacdo

Vida Familiar e

Direitos Humanos  gqgs Relacdes Sadde Socisl Consumo
TI TEMAS |NTEGRADORES Efnico_Rogciois Consciente
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= Os temas integradores entrelacam as Historia e Cultura
diversas dreas de conhecimento que Afro-Brasileira, \\\\ @
compdem o Curriculo do Espirito Santo Africana e
e frazem questdes que afravessam ~ Indigena N
as experiéncias dos sujeitos em seus
contextos de vida, acdes no publico, ~ . .
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) / 5 Caderno

Metodolgico g Metodolsgico

Caderno 3 Caderno

Metodolégico ICaaeTS - Metodolégico
Metodologico

Escolas Plurais:
Prevencéo as Violéncias
Contra as Mulheres

Prevendo ao Uso de Drogas Educacdio Fiscal Peneamente Comnatationl Educagdo Ambiental

s

a8

Sotodeegico

INTRODUGAO ' e ‘ Metodaisgico
A ROBOTICA COM

CADERNOS METODOLOGICOS

- desde a Escola desde a Escola desde a Escol
A fim de fomentar os Temas Integradores, a - i " : ot o

Geréncia de Curriculo tem elaborado os Cadernos
Metodoldgicos que estdo em conson&ncia com as
novas Diretrizes da Educacdo propostas pela Base
Nacional Comum Curricular-BNCC, com o Curriculo
do Espirito Santo e com as direfrizes das parcerias
estabelecidas. Os Cadernos Metodoldgicos

Caderno
Metodolsgico

delineiam ferramentas estratégicas de natureza \
‘la socioemocional e cognitiva para readlizar a :
necessaria associacdo do conteudo escolar com e o 3
a realidade vivida dos estudantes. ST S Favoi  comimiibAnts

E VALORIZAGAO O TRANSITO TRADICIONAIS

Cligue no icone ao lado
para acessar o site com
todos os cadernos
metodoldgicos ou na capa
do caderno para ser
direcionado ao caderno

especifico.
-



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/02/Caderno-Metodologico_robotica.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA-6-E-7-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADANIA-8-e-9-ANOS02-09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2024/09/CADERNO-METODOLOGICO-CIDADAVIA-ENSINO-MEDIO-18_09.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/05/CADERNO-METODOLOGICO-EDUCACAO-PARA-O-TRANSITO130525.pdf
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/wp-content/uploads/2025/06/CADERNO-METODOLOGICO-POVOS-E-COMUNIDADES-TRADICIONAIS_160625.pdf
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Curriculo do Estado
do Espirito Santo

=X
11

=1

Materiais de Apoio para
Aprofundamento do Ensino Médio

Cadernos
Metodoldgicos

565

Olimpiadas

B RY

Educacao das Relagdes
Etnico Raciais

Curriculo Interativo

o
"' *

Il A

Espacos Potencialmente
Educativos

Praticas Experimentais



https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/itinerarios/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/documentos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/cadernosmetodologicos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/olimpiadas/
https://curriculointerativo.sedu.es.gov.br/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/relacoesetnicoraciais/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/espacoseducativos/
https://curriculo.sedu.es.gov.br/curriculo/praticasexperimentais/
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Categoria
Conhecimento, tempo, espaco

Habilidade
EM13CHS101SOC/ES

Identificar, analisar e comparar diferentes fontes e
narrativas expressas em diversas linguagens, com vistas
a compreensdo de ideias sociolégicas e de processos e
eventos histéricos, geogrdficos, politicos, econdmicos, sociais,
ambientais e culturais, interpretando e analisando conceitos
socioldgicos acerca de senso comum, conhecimento
cientifico,entendendo a sociedade e seu espaco, analisando
o0 meio urbano e campesino para compreender asegregacdo
social e seus impactos no meio ambiente.

Objeto de conhecimento

*Sociologia como “Ciéncia da sociedade”.
*Senso comum X Conhecimento Cientifico.
*Narrativas socioldgicas .

*Desigualdades socidais.

*Segregacdo social.

*Degradacdo ambiental.

*Relacdes entre espaco, sociedade e natureza.

Temas integradores

ENVELHECIMENTO:
CAMINHOS DE RESPEITO
RIZAGAO

Expectativas de aprendizagem

« Distinguir senso comum e conhecimento cientifico.
 Aplicar o olhar socioldgico ao territério vivido.

¢ Analisar desigualdades sociais e ambientais.

* Elaborar hipdteses e argumentos socioldgicos com base em
dados e fontes diversas.

Sugestoes de materiais
Ndo ha.

Habilidades da computacadao

EM13C020 Criar conteldos, disponibilizando-os em
ambientesyvirtuais parapublicacdoe compartihamento,
avaliando a confiabilidade e as consequéncias da
disseminacdo dessas informacodes.

1%série

| EMI13CHS101SOC/ES

EM13CHS103

EM13CHS501

EM13CHS102

2° TRIMESTRE

EM13CHS104

EM13CHS105
3° TRIMESTRE
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Categoria
Conhecimento, tfempo, espaco

Habilidade
EM13CHS103

Elaborar hipdteses, selecionar evidéncias e compor
argumentos relativos a processos politicos, econdmicos,
sociais, ambientais, culturais e epistemoldgicos, com base na
sistematizacdo de dados e informacdes de diversas naturezas
(expressdes artisticas, textos filoséficos e socioldgicos,
documentos histéricos e geogrdficos, graficos, mapas,
tabelas, tradicdes orais, entre outros).

Objeto de conhecimento

eSociologia como “Ciéncia da sociedade”.
*Senso comum X Conhecimento Cientifico.
*Narrativas socioldgicas .

*Desigualdades sociais.

*Segregacado social.

*Degradacdo ambiental.

*Relacodes entre espaco, sociedade e natureza.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

« Distinguir senso comum e conhecimento cientifico.
 Aplicar o olhar socioldgico ao territério vivido.

¢ Analisar desigualdades sociais e ambientais.

* Elaborar hipdteses e argumentos socioldgicos com base em
dados e fontes diversas.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacdo
N&o ha.

1%série

‘ EM13CHS101SOC/ES

EM13CHS103

‘ EM13CHS501

EM13CHS102

EM13CHS104

EM13CHS105
3° TRIMESTRE
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Categoria
Conhecimento, tfempo, espaco

Habilidade
EM13CHS501

Analisar os fundamentos da ética em diferentes culturas,
tempos e espacos, identificando processos que contribuem
para a formacdo de sujeitos éticos que valorizem a liberdade,
a cooperacdo, a autonomia, o empreendedorismo, a
convivéncia democrdtica e a solidariedade.

Objeto de conhecimento

*Sociologia como “Ciéncia da sociedade™.
*Senso comum X Conhecimento Cientifico.
*Narrativas socioldgicas .

*Desigualdades socidais.

*Segregacdo social.

*Degradacdo ambiental.

*Relacdes entre espaco, sociedade e natureza.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

« Distinguir senso comum e conhecimento cientifico.
 Aplicar o olhar socioldgico ao territério vivido.

¢ Analisar desigualdades sociais e ambientais.

* Elaborar hipdteses e argumentos socioldgicos com base em
dados e fontes diversas.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacdo
N&o ha.

1%série

1° TRIMESTRE

EM13CHS101SOC/ES
EM13CHS103

| EM13CHS501

EM13CHS102
EM13CHS104

EM13CHS105
3° TRIMESTRE
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Categoria
Cultura, Identidade e Pensamento Social Brasileiro

Habilidade
EM13CHS102

Identificar, analisar e discutir as circunst@ncias histéricas,
geogrdficas, politicas, econdmicas, sociais, ambientais e
culturais de matrizes conceituais (etnocentrismo, racismo,
evolucdo, modernidade, cooperativismo/desenvolvimento
etc.). avaliando criticamente seu significado histérico e

Objeto de conhecimento

*Cultura.

*Diversidade e Identidade: Etnocentrismo, relativimo e
multiculturalismo.

*Pensamento Social Brasileiro: As interpretacdes do Brasil
(Freyre, Holanda, Prado Jr., Ribeiro).

* A Critica Decolonial e Antirracista: A Sociologia de Florestan
Fernandes, o pensamento de Lélia Gonzalez, Sueli Carneiro e
Abdias do Nascimento

*Matrizes do Povo Capixaba: Saberes e resisténcias.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eCompreender cultura como construcdo social.

« Criticar dicotomias e hierarquizacdes culturais.

* Analisar narrativas sobre identidade nacional e racial.
eReconhecer saberes e prdticas culturais como formas de
resisténcia.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacao
Ndo ha.

1%série

1° TRIMESTRE

EM13CHS101SOC/ES
EM13CHS103
EM13CHS501

| EM13CHS102

EM13CHS104

EM13CHS105
3° TRIMESTRE
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Categoria
Cultura, Identidade e Pensamento Social Brasileiro

Habilidade
EM13CHS104

Analisar objetos e vestigios da cultura material e imaterial de
modo aidentificar conhecimentos, valores, crencas e prdaticas
gue caracterizam a identidade e a diversidade cultural de
diferentes sociedades inseridas no tempo e no espaco.

Objeto de conhecimento

*Cultura.

*Diversidade e Identidade: Etnocentrismo, relativimo e
multiculturalismo.

*Pensamento Social Brasileiro: As interpretacdes do Brasil
(Freyre, Holanda, Prado Jr., Ribeiro).

* A Critica Decolonial e Antirracista: A Sociologia de Florestan
Fernandes, o pensamento de Lélia Gonzalez, Sueli Carneiro e
Abdias do Nascimento

*Matrizes do Povo Capixaba: Saberes e resisténcias.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos

Ainda ndo foram elaborados prdaticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eCompreender cultura como construcdo social.

« Criticar dicotomias e hierarquizacdes culturais.

* Analisar narrativas sobre identidade nacional e racial.
eReconhecer saberes e prdticas culturais como formas de
resisténcia.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacao
Ndo ha.

1%série

1° TRIMESTRE
EM13CHS101SOC/ES

EM13CHS103
EM13CHS501

‘ EM13CHS102

EM13CHS104

EM13CHS105
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Categoria
Cultura, Identidade e Pensamento Social Brasileiro

Habilidade
EM13CHS105

Identificar, contextualizar e criticar fipologias evolutivas
(populacdes ndbmades e sedentdrias, entre outras) e
oposicoes dicotdbmicas (cidade/campo, cultura/ natureza,
civilizados/bdrbaros, razdo/emocdo, material/virtual etc.),
explicitando suas ambiguidades.

Objeto de conhecimento

*Cultura.

*Diversidade e Identidade: Etnocentrismo, relativimo e
multiculturalismo.

*Pensamento Social Brasileiro: As interpretacdes do Brasil
(Freyre, Holanda, Prado Jr., Ribeiro).

* A Critica Decolonial e Antirracista: A Sociologia de Florestan
Fernandes, o pensamento de Lélia Gonzalez, Sueli Carneiro e
Abdias do Nascimento

*Matrizes do Povo Capixaba: Saberes e resisténcias.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eCompreender cultura como construcdo social.

« Criticar dicotomias e hierarquizacdes culturais.

* Analisar narrativas sobre identidade nacional e racial.
eReconhecer saberes e prdticas culturais como formas de
resisténcia.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacao
Ndo ha.

1%série

1° TRIMESTRE
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Categoria
Juventudes, Socializacdo e Territérios

Habilidade
EM13CHS1046

Utilizar as linguagens cartogrdfica, grdfica e iconogrdfica,
diferentes géneros textuais e tecnologias digitais de
informacdo e comunicacdo de forma critica, significativa,
reflexiva e ética nas diversas prdticas sociais, incluindo as
escolares, para se comunicar, acessar e difundirinformacodes,
produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer
protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Objeto de conhecimento

eSociologia da Juventude: A juventude como construcdo
social (ndo apenasbioldgica) e adiversidade das “juventudes”
(periférica, rural, urbana).

*Culturas Juvenis e Identidade: Tribos urbanas, estilo, musica
e pertencimento.

eSocializacdo Digital: Cibercultura, algoritmos, bolhas sociais
e os impactos na saude mental.

*Violéncia e Convivéncia: Bullying, Cyberbulying e a
construcdo da cultura de paz.

Temas integradores
Juluy
Y,

Praticas sugeridas dos cadernos metodolégicos

Expectativas de aprendizagem

eReconhecer a pluralidade das juventudes;.

* Analisar territdrios juvenis e segregacoes.

« Utilizar linguagens digitais de forma ética.

*Problematizar desigualdades e promover acdes de Direitos
Humanos.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacao
Ndo ha.

1%série

1° TRIMESTRE

EM13CHS101SOC/ES
EM13CHS103 |
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Categoria
Juventudes, Socializacdo e Territérios

Habilidade
EM13CHS205

Analisar a producdo de diferentes territorialidades em suas
dimensdes culturais, econdbmicas, ambientais, politicas e
sociais, no Brasil e no mundo contempordneo, com destaque
para as culturas juvenis.

Objeto de conhecimento

eSociologia da Juventude: A juvenfude como construcdo
social (ndo apenasbiolégica) e adiversidade das “juventudes”
(periférica, rural, urbana).

«Culturas Juvenis e Identidade: Tribos urbanas, estilo, musica
e pertencimento.

eSocializacdo Digital: Cibercultura, algoritmos, bolhas sociais
e os impactos na saude mental.

*Violéncia e Convivéncia: Bullying, Cyberbullying e a
construcdo da cultura de paz.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eReconhecer a pluralidade das juventudes;.

* Analisar territdrios juvenis e segregacoes.

« Utilizar linguagens digitais de forma ética.

*Problematizar desigualdades e promover acdes de Direitos
Humanos.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacdo

EM13CO13 Analisar e utilizar as diferentes formas de
representacdo e consulta a dados em formato digital
para pesquisas cientificas.

1%série

1° TRIMESTRE

EM13CHS101SOC/ES
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Categoria
Juventudes, Socializacdo e Territérios

Habilidade
EM13CHS502

Analisar situacdoes da vida cotfidiana, estilos de vida, valores,
condutas etc., desnaturalizando e problematizando formas
de desigualdade, preconceito, intoler&ncia e discriminagdo,
e identificar acdes que promovam os Direitos Humanos,
a solidariedade e o respeito as diferencas e as liberdades
individuais.

Objeto de conhecimento

eSociologia da Juventude: A juventude como construcdo
social (ndo apenasbioldgica) e adiversidade das “juventudes”
(periférica, rural, urbana).

*Culturas Juvenis e Identidade: Tribos urbanas, estilo, musica
e pertencimento.

eSocializacdo Digital: Cibercultura, algoritmos, bolhas sociais
e os impactos na saude mental.

*Violéncia e Convivéncia: Bullying, Cyberbulying e a
construcdo da cultura de paz.

Temas integradores

Praticas sugeridas dos cadernos metodologicos

Ainda ndo foram elaborados prdticas nos cadernos
metodoldgicos que contemplem essa habilidade.

Expectativas de aprendizagem

eReconhecer a pluralidade das juventudes;.

* Analisar territdrios juvenis e segregacoes.

« Utilizar linguagens digitais de forma ética.

*Problematizar desigualdades e promover acdes de Direitos
Humanos.

Sugestoes de materiais
Nd&o ha.

Habilidades da computacdo
N&o ha.

1%série
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Caderno
Metodolégico

Escolas Plurais:
Prevencdo as Violéncias
Contra as Mulheres

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO
. Secretaria da Educagdo
ecretari itos Humanos
Geréncia de Curriculo ecretaria Estadual das Mulheres
da Educagao Basica

Convivendo em igualdade:
Viva a Cor, Viva o amor, Viva as diferencas

“Viveram felizes para sempre?”: desconstruindo esteredtipos de género
e refletindo sobre a vida real para além do “pais das maravilhas”

Violéncia contra Mulher, até quando?

Educacdo e as relacdes de género, etnia e raca:
possibilidades pedagdgicas de fortalecimento da alteridade

A Problemdtica da Desigualdade de Género em Sala de Aula:
andlise de dados e relacdes de poder

Mulheres de Todas as Cores

Mulher, por que choras?
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Caderno
Metodologico

Educando em Direitos:
Cidadania e Democracia
desde a Escola

Ensino Médio

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo
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1.1. Quem eu sou?

1.2. Cultura e diversidade

1.3. Tomando decisoes

2.1. Identificando esteredtipos:
"o perigo da histéria Unica”

2.2. O desafio do racismo

2.3. As pequenas coisas
importam

3.1. Roda de conversa:
falando sobre nossos direitos

3.2. Direitos e
responsabilidades no dia a dia

4.1. Esferas puUblicas e privada

4.2. A democracia no Brasil

4.3. Debate: direito a
informacado e liberdade de
imprensa

4.4, Barbmetro de valores

5.1. Diferentes oportunidades,
diferentes realidades
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6.2. Aprofundar
conhecimentos sobre opcodes
de engajamento social
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abordada

6.4. Pesquisa e andlise sobre a
atividade escolhida

6.4a. Pesquisa e andlise sobre
a atividade escolhida

6.5. Elaboracdo de um plano

de acdo e distribuicdo de
tarefas

6.6. Execucdo do plano
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6.7. Sistematizacdo da
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ENVELHECIMENTO:

CAMINHOS DE RESPEITO

E VALORIZACAO
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Secretaria da Educagao
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‘Envelhe-Ser’: Reflexdes literdrias e filosdficas
sobre a temporalidade e a existéncia humana

O envelhecer e o processo de consilidacdo
dos direitos relacionados ao respeito e &
dignidade da pessoa

Envelhecimento com Dignidade: Prdticas
Corporais, Respeito e Inclusdo

“Ancestralidade e Valorizacdo da Pessoa ldosa:
Uma Jornada de Memdrias e Saberes”

Mudancas no sistema sensorial e qualidade de vida das
pessoas idosas: a mitigacdo de eventuais problemas a
partir do respeito e valorizacdo da pessoa idosa

Vinculos de Sabedoria: Integracdo e Respeito a
Pessoa Idosa na Educacdo Infantil

Cultivando Saberes: Conexdo
Intergeracional e Plantas Medicinais

Exposicdo fotogrdfica: “Preservando
Memodrias e Revelando Saberes
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