S DIALOGOS

A revista que pensa a cultura de paz no ambiente escolar.
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Redes de protecao: a cidadania digital no
sentido da educacao para o uso das tecnologias

Com Guilherme Alves (Safernet Brasil)
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Revista Dialogos

T

DIALOGOS

A segunda edic¢do da Revista Didlogos apresenta,
mais uma vez, uma arvore como forma de traduzir
em imagens a esséncia do que nos move: materiali-
zar nossas referéncias de identidade, nas raizes e no
caule, como quem ndo pode esquecer de onde veio,
enquanto projeta ao universo a esperancga do prota-
gonismo juvenil de nossos estudantes acolhidos no
conhecimento de educadores e educadoras.

As raizes e o tronco possuem texturas bem marca-
das, organicas, para nos lembrar que nossa historia
¢é robusta, mas repleta de experiéncias que deixam
um legado nem sempre bonito, nem sempre heroico
ou como insistem em contar os que vencem. Nossas
raizes sdo diversas como os ancestrais que aqui
plantaram seus sonhos e deixaram suas sementes,
inscrevem a historia de um povo que honra sua ori-
gem enquanto desenha seu futuro.

No topo do tronco, retorcido pelo tempo e pelo mo-
vimento vivo dos que araram a terra, modelaram a
argila e acreditaram na fidelidade do ato de semear,
nossos simbolos, emprestados do Curriculo da Edu-
cagdo Basica Capixaba, sdo um convite a voar nas
asas do colibri pelos Casarios de Sao Mateus, teste-
munhas oculares da construcdo do norte do Estado,
ao som das casacas e tambores que celebram a pre-
senga de indigenas e africanos, dando ritmo aos que
se achegam para conhecer as belezas e encantos do
nosso Estado. A Terceira Ponte ndo liga apenas os
anseios da Ilha ao Continente, comunicam que nos
percebemos potentes na arte de encurtar distancias,
vencer polarizagdes e aproximar pessoas, enquanto
nossa panela de barro inunda as melhores memorias
com o cheiro da tradicional moqueca capixaba (“o
resto é peixada! ). Para completar a cena, penden-
tes nos galhos mais baixos, erguem-se. um galho de
café, simbolo da economia da terra, e o caranguejo
que representa nosso litoral riquissimo em biodiver-
sidade e encantos.

Finalmente a copa da arvore projeta para o futuro
nossos jovens protagonistas das historias que ainda
queremos escrever: de um Estado mais justo, com
estudantes habeis para defender suas ideias como
nas simulagoes das discussoes em Direitos Huma-

nos promovidas na SERONU, além de conhecer os
2

TR NINEY
=2 /? {\ uw_h )\~
R W

N Mf

desafios ambientais e trazer solugoes possiveis como
na VI Conferéncia Nacional Infanto-juvenil pelo
Meio Ambiente. Somos educadoras e educadores
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Trabalhamos para que os Didlogos entre a Educa-
( N - (cdo e todos os setores da vida atravessados por ela
S ]‘ {\ \// - Al sejam fecundos e encontrem sempre um lugar onde
germinar e crescer. Confiamos no fruto do nosso
trabalho e seguimos semeando, porque sabemos que
R sdo muitas arvores para plantar e cuidar na compo-
si¢do de uma floresta de saberes.
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que acolhem, ensinam, compartilham suas vidas e
conhecimentos por um Estado com muitos desafios e
muitos sonhos, desenhados a muitas maos.

Créditos
Imagem criada por Dianni Pereira de Oliveira.
Texto descritivo da obra da mesma autora.

Sobre a escolha do nome:
Revista DIALOGOS

No contexto do Programa Educar para a Paz,
considerando os eixos Educar em Valores
e Direitos Humanos, Gestdo de Confflitos,
Vivéncias e Convivéncias e, finalmente, Eco-forma-
¢do, chegamos a ideia de um acronimo
para nos ajudar a pensar as diretrizes e marcos
orientadores das discussoes propostas,
conforme diagrama abaixo.

Direitos Humanos
Inclusio

Aprendizagem para a Paz
Liberdade

Organizac;éo Solidaria
Gestﬁo de Conflitos
Oportunidades Educativas

Sustentabilidade
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Editorial

Caro(a) leitor(a),

Nesta segunda edi¢do da Revista Didlogos, vamos
conversar sobre o que ¢ a educagdo para a paz. Nao
como algo distante ou tedrico, mas como uma necessi-
dade real do cotidiano escolar, incorporando-a a cada
acdo, atitude, comportamento e atividade de todos os
envolvidos no processo de viver e aprender nas uni-
dades escolares. Como lembra Nei Alberto Salles Fi-
lho (2016), construir um caminho pedagogico voltado
para a paz dentro da escola ¢ uma responsabilidade
de toda a comunidade escolar. Paz, ndo no sentido de
auséncia de conflitos, nem no siléncio que aparece
depois de uma briga ou de um caso de bullying ou
cyberbullying. Paz de verdade ¢ ativa, positiva. Ela
ndo se mantém a custa do silenciamento da vitima ou
do agressor. Pelo contrario, ela nasce quando o confli-
to ¢ reconhecido, acolhido e enfrentado com respeito,
dialogo e disposi¢do para compreender o outro.

Educar para a Paz, dentro da proposta da Cultura de
Paz, significa criar espagos e experiéncias que en-
sinem criangas e jovens a dialogar, a escutar, a se
colocar no lugar do outro e a resolver conflitos sem
violéncia — dentro e fora da escola. E promover con-
vivéncias mais humanas, baseadas em valores posi-
tivos, no cuidado com o planeta e na construgdo de
uma cidadania que nos lembra que fazemos parte de
algo maior.

Para iniciar essa conversa, na se¢do Ponto de Parti-
da, a Geréncia de A¢ao Psicossocial Interativa Esco-
lar (G-APOIE) faz uma retrospectiva de suas agdes
ao longo de 2025 para a construcdo de uma cultura
de paz nas escolas em que atua. Para isso, reafirma
que a educagdo para a paz implica a construgdo de
uma escola comprometida com o cuidado, o diadlogo,
o acolhimento ¢ a transformagao social de toda a co-
munidade escolar.
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Educar para a paz é ensinar
a viver juntos

Por Aldete Maria Xavier

Como proposta de pensar em uma escola que educa
para a paz e que precisa enfrentar seus conflitos, na
secdo Entrevista conversamos com o cientista social
e Subsecretario de Estado de Politicas sobre Drogas,
Mestre Carlos Augusto Lopes, para abordar a preven-
¢do ao uso de drogas, o fortalecimento dos fatores de
protecdo e as politicas publicas baseadas em evidén-
cias. Para complementar essa reflexdo, na se¢do Fala,
especialista!, as psicologas Dianni Pereira de Olivei-
ra e Lara Biasutto Salviato, no artigo intitulado “Ado-
lescéncia em Conexao e Risco: Desafios da Adicgao
e o Papel da Psicologia junto a escola e as Familias”,
abordam as questdes que afetam a saide mental e fi-
sica dos(as) adolescentes que afligem as familias, tra-
zendo, dessa forma, possibilidades e caminhos para a
construc¢do de novas historias e recomecos.

Nesse contexto, o jornalista Guilherme Alves, repre-
sentante da SaferNet Brasil, apresenta na secdo Que-
brando Siléncios — uma reflexdo essencial sobre o
impacto das tecnologias na vida de criangas e adoles-
centes, a partir do conceito de cidadania digital. Ele
também aborda a aprovacao, em 2025, do Estatuto
Digital da Crianca e do Adolescente (ECA Digital),
marco importante que amplia o debate sobre a violén-
cia online e reforca a garantia de protecdo de criangas
e adolescentes contra violagdes de direitos nos am-
bientes virtuais.

Na secao Artigo de Opinido, a professora Dr* Nathalia
Ferreira de Sousa Martins nos faz refletir sobre como
a discussdo sobre diversidade religiosa na escola im-
pacta o fazer pedagdgico e as relagdes na sala de aula
exigindo do educador uma postura de abertura, curio-
sidade e responsabilidade e dos(as) estudantes didlo-
gos com o diferente construindo, assim, suas proprias
compreensdes de mundo e, com isso, contribuindo
com o fortalecimento dos alicerces de uma sociedade
mais justa, equanime e verdadeiramente democratica.

Em dois momentos desta edicdo desenvolvemos a
tematica Ecoformacdo, uma na experiéncia com es-
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da na secdo Nofticia do programa.
Também em 2025 aconteceu a Simulagao Estudantil

tudantes e outra na formacdo de educadores(as). A da Organizagdo das Nagdes Unidas na Rede Estadual

experiéncia com os(as) estudantes se da na secdo His-
torias que inspiram, em que a professora Dr* Kelly
Pinheiro dos Santos relata sua experiéncia com a
Pratica Investigativa — Explorando microssistemas
no espaco escolar - local em que os(as) estudantes
passam a enxergar a natureza nao apenas como um
cenario, mas sim, como um agente formador que des-
perta consciéncia ecoldgica e senso de pertencimento.
Ja com a se¢do Ecoformando, a professora Dr* Ma-
nuella Villar Amado relata a experiéncia do Projeto
Rio Doce Escolar que consiste na formag¢do continu-
ada de educadores ambientais e propde o ato de edu-
car com O coragao, sem renunciar a mente critica ¢
reflexiva, isto ¢, o conhecimento deve caminhar junto
com o afeto. Também podemos inserir nesta temati-
ca a realizacdo, em agosto de 2025, da VI Conferén-
cia Nacional Infantojuvenil pelo Meio Ambiente (VI
CNIJMA), com o tema gerador “Vamos Transformar
o Brasil com Educacao e Justica Climatica”, detalha-

— SerONU, que ¢ o destaque na se¢do Jornada Edu-
cativa. A SerONU configura-se como um processo
formativo de professores(as) e estudantes dos funda-
mentos do Programa Educar para a Paz, ancorado nos
principios de cultura de paz, direitos humanos, escuta
ativa, mediag¢do de conflitos e respeito as diversida-
des.

Convidamos os profissionais da educagao a conhece-
rem todas as secdes desta edi¢do e esperamos que 0s
inspire na ressignificacdo de suas praticas pedagdgi-
cas com o intuito de disseminar a paz, possibilitando,
assim, um caminho pedagdgico transformador. En-
tendemos que no cotidiano escolar, cada gesto conta.
Cada palavra, cada escuta, cada escolha pedagogica
pode ser um caminho para a paz e, no fim das contas,
educar para a paz ¢ isso: ensinar a viver junto.

Boa leitura!

____'»_J ..vr —
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Ponto de Partida

Da escuta ao pertencimento - APOIE
na construcao da Cultura de Paz

No contexto da Rede Estadual de Educagao do Es-
pirito Santo, a promoc¢do da Cultura de Paz tem se
consolidado como uma diretriz fundamental para a
construg¢do de ambientes escolares mais acolhedores,
seguros, inclusivos e comprometidos com o desen-
volvimento integral dos(as) estudantes. Nesse cena-
rio, a A¢ao Psicossocial e Orientagao Interativa Esco-
lar (APOIE) se apresenta como uma politica publica
estratégica e estruturante.

De acordo com as Diretrizes da A¢ao Psicossocial e
Orientacao Interativa Escolar, a APOIE parte do en-
tendimento de que a Cultura de Paz ndo se constroi
apenas pela auséncia de conflitos, mas pela criacao
de condi¢des para que estes
sejam compreendidos e trans-
formados por meio do didlo-
go, da escuta qualificada e da
corresponsabilizacdo.

A Cultura de Paz, no ambi-
to da APOIE, se expressa
também por meio de acdes
educativas preventivas que
promovem o protagonismo
estudantil, a participagdo das
familias e o didlogo com a
comunidade. Ao incentivar
praticas que valorizam a di-
versidade e a escuta, a APOIE
contribui para a construcao de
uma escola que reconhece os
sujeitos em sua integralidade
€ promove seu protagonismo.

Outro aspecto central da atua-
¢do das equipes psicossociais
lotadas nas escolas ¢ a produ-
cdo de diagnosticos escolares
e territoriais, que permitem
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compreender a realidade de cada contexto, possibi-
litando intervengdes mais assertivas. Esses diagnés-
ticos subsidiam o planejamento das agdes psicosso-
ciais, respeitando as realidades locais e fortalecendo
a escola como espago de protecdo, cuidado e desen-
volvimento humano.

Ao promover a articulagao entre educacao, saude, as-
sisténcia social e demais politicas publicas, a APOIE
reafirma a Cultura de Paz como um compromisso co-
letivo e intersetorial. A escola, nesse sentido, ndo atua
isoladamente, mas integrada a uma rede de protecao
que compartilha a responsabilidade pelo cuidado, pela
prevencao de violéncias e pela garantia de direitos de
criangas ¢ adolescentes.

Dar visibilidade ao trabalho
desenvolvido pela APOIE ¢
reconhecer a importancia
de politicas publicas que
colocam as relagdes huma-
nas no centro do processo
educativo. Em um contex-
to marcado por desafios
sociais complexos, a expe-
riéncia do Espirito Santo
demonstra que investir em
acodes psicossociais, escuta,
acolhimento e mediacao ¢
também investir em apren-
dizagem, permanéncia es-
colar e cidadania.

Assim, a APOIE se conso-
lida como um ponto de par-
tida essencial para a pro-
moc¢ao da Cultura de Paz
nos espacos educacionais
capixabas, reafirmando o
papel da escola como lugar

de encontro, cuidado, didlogo e transformacao social.

Ao longo de 2025, a atuagdo da Ag¢do Psicossocial e
Orientacao Interativa Escolar (APOIE) evidenciou a
centralidade do cuidado integral no cotidiano da Rede
Estadual de Educacao do Espirito Santo. Entre janeiro
e novembro, foram registradas 8.344 demandas indi-
viduais e 7.550 ac¢des coletivas, abrangendo tematicas
como saude mental, convivéncia familiar, comporta-
mento estudantil, relacdes étnico-raciais, ética, cida-
dania e direitos. Esses dados revelam a amplitude e a
capilaridade da APOIE como uma estratégia estrutu-
rante de promoc¢ao da Cultura de Paz nas escolas.

https://www.canva.com/design/DAG tFnDPK-
c/-Xrptg2iTpAtWIFrxhsNiQ/edit?utm conten-
t=DAG tFnDPKc&utm campaign=designsha-

re&utm medium=link2&utm source=sharebut-
ton
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Imagens extraidas do site: https://apoie.sedu.es.
gov.br/apoie

sie

Equipe que produziu o material:

Amanda Sardinha de Souza - Psicologa

Mislene Santos de Souza Moraes - Assistente Social
Raquel de Assis Schimid - Assistente Social
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Pratica investigativa: Explorando
microecossistemas no espaco escolar

Nome da escola e municipio: Escola Estadual de Ensino Funda-
mental e Médio “Fraternidade e Luz”, Cachoeiro de Itapemirim/
ES

Nome da responsavel pela aciao: Kelly Pinheiro dos Santos, gra-
duada em Biologia, doutora em Ciéncias Ambientais ¢ Conserva-
¢do pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, professora da
rede Estadual de Educacao do Espirito Santo, na Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Médio “Fraternidade e Luz”, Cachoeiro
de Itapemirim.

O espago que circunda a escola ¢ muitas vezes percebido apenas
como um lugar de passagem, limitado ao recreio ou ao desloca-
mento diario. No entanto, esse ambiente pode revelar-se um ver-
dadeiro laboratério vivo, repleto de possibilidades educativas que
instigam a curiosidade e aproximam os(as) estudantes da ciéncia.
Folhas em diferentes cores e estdgios de decomposicao, fragmen-
tos de madeira com fungos, liquens em associacao simbidtica e
pequenos insetos sdo testemunhas silenciosas da complexidade
da vida, participando de processos vitais como a ciclagem de
nutrientes, a decomposicao e a polinizagdo. Com um olhar mais
atento, esses elementos, muitas vezes invisiveis ao cotidiano,
transformam-se em portas de entrada para o conhecimento.

A prética investigativa, realizada com estudantes da 2* série do
ensino médio, teve como objetivo despertar essa atencdo sensi-
vel e cientifica. O exercicio iniciou-se no jardim da escola, onde
os(as) estudantes coletaram amostras naturais como folhas, ga-
lhos, fragmentos de madeira, liquens e insetos. Em seguida, as
amostras foram levadas ao laboratorio de ciéncias, local em que
os(as) estudantes puderam aprofundar suas observagdes por meio
da lupa e do estereoscopio. Esse contato com os instrumentos Op-
ticos revelou detalhes antes imperceptiveis, como nervuras finis-
simas das folhas, marcas da a¢ao de fungos na madeira, estruturas
de liquens e as formas complexas dos insetos, incluindo articula-
coes, padroes de asas e revestimentos corporais.

Essa experiéncia permitiu compreender que a realidade ¢ com-
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posta por multiplos niveis, alguns acessiveis a olho nu
e outros revelados apenas com o auxilio da ciéncia.
Mais do que identificar estruturas biologicas, a ativi-
dade promoveu a ampliagdo da percepcao dos(as) es-
tudantes, despertando neles(as) o senso investigativo,
a capacidade de comparagdo e o encantamento diante
da complexidade da vida.

Os resultados ultrapassaram os limites do conheci-
mento cientifico, pois a pratica dialoga diretamente
com os principios da ecoformacao. Nessa perspectiva,
a natureza ndo € apenas um cenario, mas um agente
formador que desperta consciéncia ecoldgica e senso
de pertencimento. Assim, uma folha em decomposi-
¢do deixou de ser vista como simples residuo para ser
reconhecida como parte de um ciclo vital; um inseto,
muitas vezes associado ao incomodo, revelou-se es-
sencial a manuteng¢do do equilibrio ecologico.

Ano 1| N°2 |2026

A escola, nesse contexto, amplia seu papel formativo
ao possibilitar que os(as) estudantes aprendam nao
apenas sobre a natureza, mas também com a natureza.
O olhar investigativo desperta a percep¢do de que o
ambiente ¢ fonte de conhecimento e de experiéncias
estéticas e éticas, capazes de sensibilizar e transfor-
mar.

Assim, a pratica investigativa proposta transcende
o carater de uma simples atividade experimental,
configurando-se como uma ponte entre a curiosida-
de juvenil e a complexidade do mundo natural, entre
a observacao empirica ¢ o despertar da consciéncia
ecoldgica. Nesse encontro entre ciéncia, sensibilida-
de e natureza, consolida-se a formacao integral do(a)
estudante, que passa a nutrir ndo apenas o desejo pelo
conhecimento, mas também o compromisso ético de
cuidar do planeta do qual ¢ parte integrante.

Kelly Pinheiro dos Santos é bacharel em Ciéncias Biologicas
(UENF) e licenciada em Ciéncias Biologicas pela Universidade
Salgado de Oliveira. Possui especializa¢do em Ciéncias Biologi-
cas (UFJF), mestrado em Engenharia Ambiental (IFF) e doutora-
do em Ciéncias Ambientais e Conservagdao (UFRJ). Atualmente, é
professora de Biologia e Ciéncias na Escola Estadual de Ensino
Fundamental e Médio “Fraternidade e Luz”, em Cachoeiro de

Itapemirim, ES.
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Quebrando Siléncios

Redes de protecao: a cidadania
digital no sentido da educacao
para o uso das tecnologias

A aprovacao do Estatuto Digital da Crianga e do Ado-
lescente (ECA Digital), em setembro de 2025, ¢ o
ponto alto de um movimento, em especial na ultima
década, de criagao de novas regulamentagdes para o
uso de Tecnologias Digitais de Informagao e Comuni-
cacdo (TDICs) no Brasil. O objetivo ¢ claro: garantir
a cidadania digital e proteger criancas e adolescentes
contra violacoes de direitos nos ambientes virtuais ou
facilitadas pelo acesso as tecnologias.

O Brasil tem sido pioneiro neste tema, destacando-se
desde a promulgac¢ao do Marco Civil da Internet em
2014. Fruto de um amplo debate social, o Marco Ci-
vil estabeleceu principios duradouros para o uso da
Internet e delineou as responsabilidades de governos,

Por Guilherme Alves*

empresas e usuarios. Um pilar fundamental € o Artigo
26, que determina ser dever do Estado promover a ca-
pacitacdo, em todos os niveis de ensino, para o uso se-
guro, consciente e responsavel da Internet, vista como
ferramenta para o exercicio da cidadania, a promocgao
da cultura e o desenvolvimento tecnologico.

Este pilar — a educagdo como alicerce da cidadania
digital — ja estava presente em politicas de inclusao
digital anteriores. Contudo, com o Marco Civil da In-
ternet, ele adquire contornos contemporaneos, essen-
ciais para enfrentar os desafios dos ambientes virtuais
controlados por redes sociais e seus modelos de nego-
cio algoritmicos. E vital que o conceito de cidadania
digital seja compreendido em sua amplitude propo-
sital, adotando uma visdo politizante e politizada do
uso das TDICs, que vai além da simples ideia
de usuarios e consumidores. A cidadania digital
nao se limita a “ser cidaddo na internet”; ela
abrange a compreensao de que as mais diversas
relacdes sociais sdo profundamente transforma-
das por essas tecnologias, seu acesso € seu uso
— seja por ocorrerem em espacos virtuais, seja
por terem os ambientes fisicos impactados pe-
las interagdes mediadas pelo virtual. Continua-
mos a pensar a cidadania como historicamente
defendida no Brasil (critica e marcada por nos-
sas diversidades e desigualdades), sabendo que
hoje ¢ impossivel concebé-la sem considerar o
impacto das tecnologias em nossas vidas.

No contexto escolar, a popularizacao da Internet
e, em especial, do uso de celulares entre os(as)
alunos(as) fez com que os problemas de con-
vivéncia digitais se fundissem com os desafios
da convivéncia fisica. O termo “ciberbullying”
deixou de ser um estrangeirismo, tornando-se
uma preocupacao central, especialmente apos

a Lei N° 13.185 de 2015 que instituiu o Pro-
grama de Combate a Intimidacdo Sistematica
(Bullying). Mais uma vez, o papel da lei ndo
foi introduzir um tema novo, mas sim definir
de forma mais clara a responsabilidade das es-
colas. Além de responder aos problemas, a lei,
em seu Artigo 5°, estabelece o dever de asse-
gurar medidas de conscientizagdo, prevengao,

como um pilar de sustentacao.

Os dados confirmam que o debate sobre a vio-
léncia online ¢ fundamental, especialmente
quando analisamos o tema para além da su-
perficie.

Em 2017, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), aprovada pelo Conselho Nacional

de Educacdo, ja incorporava o espirito da ci-
dadania digital em uma de suas competéncias

gerais: a cultura digital. Ela estabelece como direito
dos(as) estudantes da educacao basica (da educagao
infantil ao ensino médio) “[...] compreender, utilizar
e criar tecnologias digitais de informacdo e comuni-
cacdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética
nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares)
para se comunicar, acessar ¢ disseminar informagdes,
produzir conhecimentos, resolver problemas e exer-
cer protagonismo e autoria na vida pessoal e coleti-
va”. De forma acertada, a BNCC posiciona as TDICs
ndo de modo meramente instrumental («aprender a
usar»), mas como objeto de conhecimento, que incita
debates e reflexdes guiadas pelo exercicio da cidada-
nia — em linha com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao.

Em 2022, com a aprovagdo do complemento da
BNCC sobre o ensino de Computagdo, a cidadania
digital ganha ainda mais destaque. A cultura digital se
consolida como um dos eixos da computagdo nas es-
colas, juntamente com o pensamento computacional
e o mundo digital. Mesmo com a escolha do Conse-
lho Nacional de Educagdo de situar a cidadania di-
gital — um tema transversal e transdisciplinar — ao
lado de temas técnicos, o espirito permanece critico, €
ndo instrumental. E possivel, e necessario, tratar des-
te tema em todas as areas do conhecimento, € essa
abordagem tem sido central nos documentos comple-
mentares aprovados pelo mesmo Conselho Nacional
de Educagao para orientar as redes de ensino na im-
plementagdo dessas diretrizes.

A dificuldade em adaptar curriculos a temas tdo novos,
instaveis e mutaveis (basta pensar na velocidade com
que a cultura digital se transforma na linguagem dos
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memes) soma-se a profusdo de normas que agregam
novos elementos 8 BNCC. E o caso, por exemplo, da
Politica Nacional de Educagdo Digital, aprovada em
2023, que, além da computagao, da cultura digital e
da cidadania digital, introduz a “educacao digital” no
rol de conceitos.

A harmonizag¢ao dessas diferentes diretrizes veio com
a Resolucado CNE/CEB n° 2/2025 do Conselho Na-
cional de Educacao. Além de fornecer orientagdes
operacionais para a Lei n° 15.100/2025, que restrin-
giu o uso de celulares e outros dispositivos eletroni-
cos pessoais nas escolas (outro marco de uma visao
mais assertiva e menos instrumental sobre a tecnolo-
gia), a resolucdo institui diretrizes para a integracdo
curricular da educacao digital e midiatica. Ela concei-
tua a educacao digital e mididtica como uma ““area in-
terdisciplinar que inclui as competéncias previstas na
BNCC relativas ao uso de tecnologias, comunicacao,
reflexdo e analise de informacdes e midias, cultura
digital, mundo digital e pensamento computacional”,
com implementacao obrigatdria nas escolas de forma
transversal ou como componente curricular. Para sus-
tentar essa implementagao, as redes de ensino devem
adotar a cidadania digital como dimensao estruturan-
te, ou seja, o principio que orienta as competéncias e
habilidades, unindo a técnica a compreensao critica.

O ano de 2026 sera o primeiro em que a BNCC Com-
putacdo e as Diretrizes de Educagao e Midiatica deve-
rdo ser implementadas obrigatoriamente nas escolas.
Nao por acaso, ¢ também o ano em que o ECA Digi-
tal entrard em vigor — a principio, ainda no primeiro
trimestre. E se a educagdo para a cidadania digital ja
era estruturante nos documentos normativos de curri-



culo, agora também o ¢ na principal regulamentacao
digital do pais voltada para criangas e adolescentes. O
artigo 4°, que versa sobre os fundamentos do uso de
produtos ou servicos de tecnologia da informagao por
criangas ¢ adolescentes no Brasil, elenca principios
que vao nortear todas as mudangas regulatorias que
tanto ansiamos. Entre eles, o principio da protecao in-
tegral, da prote¢do contra toda forma de violéncia, e
a “[...] a promocao da educacdo digital, com foco no
desenvolvimento da cidadania e do senso critico para
0 uso seguro e responsavel da tecnologia”.

Inspirados por estes desafios, temos, na Safernet Bra-
sil, atuado diretamente com as redes de ensino para,
junto a professores(as) e gestores(as), pensarmos em
formas de materializar tantas diretrizes em praticas
pedagogicas sensiveis, acolhedoras e, em especial,
realistas para os contextos diversos das escolas da
rede publica. Trata-se de um trabalho de escuta e de
pratica, que envolve a disponibilizagcdo de planos de
aula, curso de formac¢ao online, mentorias e estraté-
gias de valorizagdo desses profissionais da educagdo
que tém tornado real o espirito da cidadania digital
presente nos documentos legais. Desde 2023, ja sdo
mais de 110 mil estudantes beneficiados(as) e mais de
43 mil professores(as) que passaram pelas formagdes
gratuitas do projeto — mais informagdes estao dispo-
niveis aqui. Mas, para além dos nimeros, os aprendi-
zados tém sido ainda mais importantes:

1. Tecnologia como objeto de conhecimento:
¢ crucial diferenciar o uso da tecnologia na
educacao da educagao sobre o uso das tecno-
logias. Nosso objetivo ndo ¢ que elas sejam
meras ferramentas, mas sim objetos de refle-
xa0 e conhecimento.

2. Visdo ampla e critica: a cidadania digital ¢
um tema transdisciplinar que une aspectos
técnicos e criticos. Nao pode ser reduzida a
uma unica area do conhecimento ou a mera
ideia de “ser cidaddo na Internet”.

3. Urgéncia socioemocional: a aceleracdo da
vida, a virtualidade, a distra¢ao ¢ a desordem
informacional dos ambientes online exigem,
com urgéncia, o desenvolvimento de habilida-
des socioemocionais. E essencial debater com
os(as) estudantes como seu comportamento e
visdo de mundo sdo impactados pelas tecno-
logias.

4. Proposito, ndo mera “modernizacio”: pre-
cisamos qualificar o porqué de tratar esses
temas em sala de aula, rejeitando a visdo su-
perficial que enxerga as tecnologias como fer-
ramentas para “modernizar” o ensino.

5. Educar para a cidadania: a educagdo deve
ser orientada para a cidadania, e ndo para o

consumo passivo ou o uso puramente instru-
mental e acritico das tecnologias. Como nos-
sos direitos e deveres sdo impactados pelas
tecnologias?

6. Contextos, diversidades e saberes locais:
ndo ¢ possivel desconsiderar as desigualdades
sociais e diversidades culturais do Brasil
quando pautamos a cidadania digital. Nao
ha solugdes prontas: todo debate precisa ser
adaptado as nossas realidades, usos e acessos.

7. Provisao, protecdo e participacao: o “tri-
p¢€” que fundamenta os direitos das criancas
e adolescentes também orienta nossa pratica
educativa. A cidadania digital no curriculo ¢
aliada do Estatuto da Criang¢a e do Adolescen-
te, inclusive o original de 1990.

8. Metodologias ativas e desplugadas: praticas
pedagogicas participativas, quando inseridas
com intencionalidade pedagdgica, sdo pode-
rosas para o protagonismo estudantil e uma
educacao transformadora. Mas nao devem ser
inseridas a qualquer custo, sob risco de “mo-
dernizar” apenas por “modernizar”’. Da mes-
ma forma, atividades desplugadas, ou seja,
sem o uso de tecnologias digitais, continuam
sendo especiais para debater sobre tecnolo-
gias, mesmo em contextos em que ela estaria
acessivel.

9. Valorizacao docente: o sucesso de qualquer
iniciativa depende do respeito e da valori-
zacdo integral dos(as) professores(as) como
trabalhadores(as), garantindo condi¢des con-
fortaveis de trabalho, remuneragdo justa e
perspectivas de crescimento profissional.

10. Sonhar e criar outras tecnologias: aliando
conhecimentos técnicos € socioemocionais,
preparamos os(as) estudantes para que atuem
como protagonistas ndo apenas no uso das
tecnologias, mas na sua criacdo. Que outras
tecnologias queremos criar?

E fato que o cenario normativo, educacional e social
posiciona 2026 como um ano de inflexao e de grandes
desafios praticos. A convergéncia das diretrizes
curriculares que fazem da cidadania digital uma
dimensao estruturante da educacdo com a entrada
em vigor do ECA Digital sinaliza o amadurecimento
do Brasil na forma como lida com o impacto das
tecnologias na vida de criangas e adolescentes. O
encontro entre a educagdo, como pilar central, e a
protecdo integral, como objetivo maior, deve ser
o guia para redes de ensino, familias e sociedade
civil. Assim, garantimos que o avanco regulatdrio
se traduza em praticas pedagogicas eficazes e em
ambientes digitais mais seguros, criticos e inclusivos
para as novas geragoes.
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Entrevista

“Falar em prevencao ao uso de drogas
e, antes de tudo, fortalecer fatores de
protecao, projetos de vida e politicas
publicas baseadas em evidéncias.”

Por MS Carlos Augusto Lopes
Subsecretario de Estado de Politicas sobre Drogas

Professor da rede publica e subsecretario de Estado
de Politicas sobre Drogas do Espirito Santo, Carlos
Augusto Lopes construiu sua trajetoria profissional
a partir do compromisso com a educacdo publica e
com a formulagdo de politicas baseadas em evidén-
cias. Nesta entrevista, ele reflete sobre os desafios
contemporaneos da prevengdo ao uso de drogas, o
papel estratégico da escola na protecdo de criancas
e adolescentes e a importancia de politicas interseto-
riais, acolhedoras e comprometidas com a dignidade
humana. Ao longo da conversa, Carlos Lopes também
destaca programas, pesquisas e agdes que vém sendo
desenvolvidas no estado, refor¢cando a centralidade da
educacdo na constru¢do de respostas mais eficazes e
responsaveis para essa tematica complexa.

Carlos, o senhor poderia contar um pouco sobre
a sua trajetoria como subsecretario de Estado de
politicas sobre drogas?

Minha trajetoria profissional ¢ profundamente marca-
da pela educagdo publica. Sou fruto da escola publica
em toda a minha formacao — da educagao basica a
pos-graduacao — e sou professor efetivo da rede es-
tadual, da area de Sociologia, atualmente cedido para
o exercicio da gestdo. Acredito na escola publica por-
que faco parte dela e porque minha atuagao profissio-
nal sempre esteve vinculada a esse compromisso.

Ao longo da minha carreira, atuei em diferentes areas
da administrag¢do publica, como secretario municipal
de Planejamento e Desenvolvimento Econdmico em
Viana, diretor do DETRAN e coordenador da Esco-
la do Legislativo da Assembleia Legislativa. Ha sete
anos, estou a frente da Subsecretaria de Politicas sobre
Drogas do Espirito Santo. Quando assumimos, ainda
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estdvamos construindo
uma politica publica
estruturada nessa area,
processo que vem sen-
do desenvolvido ao lon-
go desse periodo.

A tematica das drogas
e do alcool ¢ complexa
e exige politicas inte-
gradas e intersetoriais.
Nenhum o6rgdo, isola-
damente, ¢ capaz de enfrentar esse desafio. Por isso,
o diadlogo entre diferentes areas do governo ¢ funda-
mental. Nesse contexto, a parceria com a Secretaria
de Estado da Educacao tem sido especialmente rele-
vante. Juntos, construimos o Caderno Metodologico
de Prevencao ao Uso de Drogas, uma iniciativa iné-
dita lancada em 2022, além de a¢des como formacgdes
de professores(as) via CEFOPE e editais de praticas
pedagogicas, que chegam agora a terceira edigdo, re-
conhecendo e incentivando experiéncias exitosas nas
escolas publicas.

Essa articulagao também se fortalece no ambito do
COESAD, o Conselho Estadual sobre Drogas, que
conta com a participacdo da SEDU. Falar em preven-
¢do ao uso de substancias psicoativas implica superar
abordagens moralistas ou punitivistas, que as evi-
déncias cientificas mostram ser ineficazes e, muitas
vezes, prejudiciais. Temos buscado, ao contrario, in-
vestir no fortalecimento de fatores de protecao, no de-
senvolvimento de habilidades socioemocionais e na
construcdo de projetos de vida para os(as) estudantes.
Recentemente, inclusive, entregamos uma pesquisa
realizada em parceria com a UFES, envolvendo estu-

dantes do ensino médio da regido metropolitana, que
evidencia o contato precoce de muitos adolescentes
com o alcool e outras substancias. Esses dados refor-
cam a centralidade da preveng¢do e a importancia da
parceria com as escolas e com a rede de ensino, espe-
cialmente no didlogo permanente com a SEDU.

A subsecretaria coordena o programa Rede Abra-
¢0, que atua em diferentes eixos. Na sua visdo, qual
aimportancia deste programa para o enfrentamen-
to ao problema do consumo de drogas por jovens?
O Programa Rede Abraco foi criado em 2013 e rees-
truturado a partir de 2019, quando assumimos a Sub-
secretaria com a missao de fortalecer uma politica pu-
blica integrada e baseada em evidéncias. Atualmente,
0 programa se organiza em quatro eixos: educacao e
prevencdo, cuidado e tratamento, reinsercao social
e estudos e pesquisas, articulados por um modelo
de governanga que valoriza a participacdo social e a
transparéncia.

No eixo do cuidado e tratamento, destaco os Cen-
tros de Acolhimento e Atencdo Integral sobre Dro-
gas (CAADs), centros de acolhimento e atendimento
gratuito e de porta aberta, localizados em Vitoria, Li-
nhares e Cachoeiro de Itapemirim, que acolhem pes-
soas com problemas relacionados ao alcool e outras
drogas, e seus familiares, sem julgamento moral. Ja
a reinser¢ao social ocorre por meio da Unidade de
Acompanhamento para Reinser¢do Social (UARIS),
que acompanha e promove a reconstru¢ao de vinculos
familiares, territoriais e com o mundo do trabalho.
Na area da educacdo e prevengdo, o programa desen-
volve agdes como os editais de boas praticas, que ja
investiram mais de cinco milhdes de reais em proje-
tos, o edital de praticas pedagdgicas em parceria com
a SEDU e o Projeto Horizontes, voltado a grupos
com demandas especificas. Destaco ainda o Centro
de Preven¢do Comunitaria, que atende 120 criangas
e adolescentes no contraturno escolar, oferecendo ati-
vidades educativas, culturais e acompanhamento psi-
coldgico.

No campo dos estudos e pesquisas,
investimos na producdo de evidéncias
cientificas, em parceria com a FAPES,
compreendendo que politicas baseadas
Nno $enso comum € No punitivismo nao
enfrentam o problema. A prevengao,
para nés, passa pela ampliagdo de
oportunidades e por politicas publicas
integradas, como educacdo integral,
cultura e esporte, capazes de garantir
aos jovens condicdes reais de construir
projetos de vida mais seguros e promis-
sores.

Ano 1| N°2 |2026

O observatorio Capixaba de informacgdes sobre
Drogas (OCID) tem produzido dados fundamen-
tais para o estado. Qual a importancia de politicas
publicas baseadas em evidéncias para o enfrenta-
mento dos problemas relativos as drogas?

O Observatorio Capixaba de Informagdes sobre Dro-
gas foi lancado em 2020, em um contexto no qual
o Observatério Nacional havia sido desestruturado
pelo governo federal a época. Diante desse cenario,
o Espirito Santo assumiu um papel de lideranca ao
estruturar um observatdrio estadual, que passou a se
consolidar como referéncia nacional. Mesmo com a
reconstru¢do do Observatdorio Brasileiro a partir de
2023, o OCID manteve seu protagonismo e tem sido
reconhecido, inclusive por pesquisadores de outros
estados, como um modelo de produgdo e difusdo de
informacodes qualificadas.

O OCID esta inserido no eixo de estudos e pesquisas
da politica estadual sobre drogas e tem como objetivo
central democratizar o acesso a informagdes baseadas
em evidéncias cientificas. Por meio do observatorio,
sdo disponibilizados os resultados das pesquisas fi-
nanciadas pelo Estado, além de estudos produzidos
por outros 0rgdos, estados e paises, reunindo dados,
indicadores e andlises em um unico espago de con-
sulta publica.

A importancia de politicas publicas baseadas em evi-
déncias esta justamente na capacidade de qualificar o
debate e orientar decisdes mais eficazes. Em um con-
texto marcado pelo senso comum, pela desinformacgao
e pela polarizagdo, especialmente em torno da tema-
tica das drogas, o observatdrio atua como um contra-
ponto técnico e cientifico. Ele contribui para superar
abordagens simplistas ou ideologizadas, fortalecendo
a construcao de politicas mais responsaveis, eficazes
e alinhadas a complexidade do fendmeno das drogas.

A partir dos estudos realizados, é possivel identi-
ficar fatores de risco e fatores de prote¢cio no am-
biente escolar. Na sua avaliaciio, quais elementos
da escola podem contribuir efeti-
vamente para a preven¢iao ao uso
de drogas?

Entre os fatores de risco presentes no
ambiente escolar, o bullying merece
aten¢do especial. Situagdes de ridi-
cularizacao, humilhacao e violén-
cia, que ndo sdo apenas fisicas, mas
também psicoldgicas, emocionais e
simbolicas, afetam profundamente
criancas e adolescentes. Em muitos
casos, o uso de substancias aparece
como uma forma de fuga ou de rea-
¢do a essas violéncias. Um ambiente
escolar que nao seja saudavel, segu-
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ro e acolhedor acaba, portanto,

ampliando vulnerabilidades. =
Por outro lado, a escola pode e
deve se constituir como um im-
portante fator de protecao social.
Quando se torna um espago de
acolhimento, pertencimento e se-
guranga, onde os(as) estudantes
encontram informagdes confia-
veis e relacdes baseadas no res-
peito, a escola contribui direta-
mente para a prevengao.

Nesse processo, o papel dos(as)
professores(as), da equipe peda-
gbgica e de todos os(as) trabalha-
dores(as) da educacao ¢ central. A escola ndo pode ser
conivente com praticas abusivas, como o bullying ou
o0 assédio moral e psicoldgico. O enfrentamento coti-
diano dessas violéncias, aliado a uma postura ativa de
cuidado e escuta, fortalece o ambiente escolar como
espago de protecao.

Além disso, iniciativas como a implementacdo do
curriculo diversificado através do componente inte-
grador eletiva e projeto de vida além das escolas de
tempo integral e projetos que investem em tecnologia,
robotica e inovacdo ampliam os horizontes dos(as)
estudantes. Ao mostrar que a educagdo pode abrir
caminhos para superar situagdes de vulnerabilidade
e promover mobilidade social, a escola contribui de
forma concreta para a construcdo de projetos de vida
mais seguros € para a prevencao ao uso de drogas.

Considerando os desafios contemporaneos viven-
ciados pelos jovens, como pressdes sociais, saude
mental, redes sociais e desigualdades, que cami-
nhos o senhor acredita que precisam ser fortaleci-
dos nas politicas de educacio e prevenciao ao uso
de drogas?

De modo geral, as politicas de educacao e prevencao
precisam atuar em dois movimentos complementa-
res: reduzir os fatores de risco e fortalecer os fatores
de protecdo social. Esse ¢ um diagnostico amplo e ja
bastante consolidado. No entanto, cada realidade es-
colar e cada territério apresentam configuragdes pro-
prias desses fatores, o que exige um olhar mais atento
e contextualizado.

Por isso, considero fundamental que as politicas pu-
blicas se baseiem em diagnoésticos locais, construidos
a partir do territdrio em que a escola esta inserida e da
realidade concreta dos(as) estudantes. A partir desse
mapeamento, ¢ possivel identificar quais fatores de
risco estdo mais presentes € quais estratégias de pro-
te¢do precisam ser fortalecidas.

Quando falamos em adesdao ao mundo das drogas,
estamos nos referindo tanto ao uso quanto ao envol-

20

& =

T vimento com o trafico, ou a combi-

= nacdo de ambos. Esses fenomenos

ndo podem ser compreendidos de
forma homogénea, pois cada sujeito
responde de maneira distinta as suas
condi¢des de vida. O que funciona
para um estudante pode ndo funcio-
nar para outro.

Nesse sentido, quanto mais preciso
e proximo da realidade for o diag-
ndstico mais efetivas tendem a ser
as agoes de prevengao. Politicas que
apenas replicam modelos prontos,
sem considerar as singularidades lo-
cais, correm o risco de ndo produzir
os efeitos desejados.

Fortalecer os caminhos da prevengao, portanto, passa
por reconhecer a diversidade das realidades escola-
res e investir em abordagens adaptativas, sensiveis ao
contexto e articuladas com um conjunto mais amplo
de politicas publicas, para além da educacao, capazes
de garantir condi¢des reais de protecdo e desenvolvi-
mento para 0s jovens.

Aproveitando algumas de suas ponderacdes, o se-
nhor fala sobre especificidades que sio inerentes
a condicdo de cada sujeito de forma particular.
Nesse sentido, talvez devamos falar em intersec-
cionalidade. Cada estudante esta conectado a uma
realidade e a distintos marcadores sociais da dife-
renca. Por que é tio importante olhar através des-
se prisma?

Como destaquei anteriormente, ndo € possivel obter
resultados efetivos em politicas sobre drogas sem
partir da premissa da intersetorialidade. No campo da
educacdo, essa abordagem precisa, necessariamente,
dialogar com as interseccionalidades. Isso significa
reconhecer que os sujeitos vivem realidades muito
distintas e apresentam demandas especificas a partir
de marcadores como territdrio, raga, género, classe
social e cultura.

Um jovem negro e periférico, por exemplo, enfrenta
desafios diferentes daqueles vivenciados por um es-
tudante branco, ainda que ambos frequentem a esco-
la publica. Da mesma forma, uma menina negra da
periferia apresenta demandas proprias, atravessadas
por questdes de género e raca. O mesmo vale para
comunidades indigenas, que possuem especificidades
culturais e histdricas, ou para comunidades pomera-
nas, onde o uso abusivo de alcool esta culturalmente
naturalizado e isso pode acabar potencializado o con-
sumo de outras drogas.

Essas realidades revelam que as causas de adoeci-
mento, violéncia ou morte de jovens variam signifi-
cativamente conforme o territorio € o grupo social ao

qual pertencem. Por isso, embora existam premissas
gerais sobre o que funciona ou ndo na prevengdo, ¢
fundamental singularizar as intervengdes, adaptan-
do-as as realidades locais e as subjetividades dos(as)
estudantes.

Além disso, ¢ imprescindivel que as politicas de edu-
cacao dialoguem com outras politicas publicas. Quan-
do a escola identifica um(a) estudante exposto(a) a
violéncia, em situa¢do de vulnerabilidade social ou
com problemas de satde, ela ndo pode lidar sozinha
com essa realidade. E necessario acionar a rede de
protecdo como CRAS, CREAS e unidades de satde
para garantir um cuidado integral.

Tratar o estudante como um sujeito inteiro exige rom-
per com a logica burocratica que compartimenta as
politicas publicas. Embora o discurso sobre interse-
torialidade e interseccionalidade seja relativamente
consensual, sua implementac¢ao ¢ complexa, pois fo-
mos historicamente ensinados a atuar de forma frag-
mentada. No entanto, quando fragmentamos o sujeito,
deixamos de responder adequadamente as suas neces-
sidades. Somente a atuacdo articulada entre diferentes
politicas permite enfrentar, de fato, as desigualdades e
produzir respostas mais eficazes no campo da educa-
¢do e da prevencao ao uso de drogas.

O senhor mencionou que algumas ac¢des relacio-
nadas a tematica foram descontinuadas em alguns
governos. Como enfrentar esse dilema e transfor-
mar as politicas de governo em politicas de Estado?
Refiro-me especialmente ao periodo entre 2015 e
2018, quando observamos a descontinuidade de di-
versas politicas publicas no ambito estadual, entre
elas o Programa Rede Abraco. Esse ¢ um dilema am-
plamente discutido pela literatura de politicas publi-
cas e ndo ¢ exclusivo do Brasil, embora aqui ele se
apresente de forma bastante recorrente.

Sabemos que muitas politicas publicas s6 produzem
efeitos consistentes quando sdo perenes. No entanto,
a alternancia de governos frequentemente traz consi-
go a légica de desmonte do que foi construido ante-
riormente, mesmo quando as politicas estdo funcio-
nando e apresentando resultados.
Nesse processo, todos perdem: a
sociedade, que deixa de usufruir

dos beneficios, e o proprio Esta-

do, que desperdica investimentos
financeiros, capital humano e anos

de trabalho acumulado.

A descontinuidade, portanto, ¢ um
problema estrutural das politicas
publicas e segue sendo um risco

real. No Espirito Santo, por exem-

plo, caminhamos para 2026, um !
ano ecleitoral, ¢ ndo estamos imu-

nes a esse cenario. Por isso, torna-
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-se fundamental avanc¢ar na institucionaliza¢ao das
politicas, de modo a reduzir sua vulnerabilidade as
mudancas de governo.

A criagdo de marcos legais, como projetos de lei, ¢
um caminho importante nesse processo. Embora as
leis ndo sejam uma blindagem absoluta, elas dificul-
tam desmontes abruptos e conferem maior estabilida-
de ao arcabouco institucional das politicas publicas.
Esse ¢ um desafio permanente.

Nesse sentido, temos refletido sobre como avangar,
a partir de 2026, na institucionaliza¢do do Programa
Rede Abrago, para que ele possa se consolidar cada
vez mais como uma politica de Estado, e ndo apenas
como uma politica de governo, garantindo continui-
dade, sustentabilidade e impacto social no longo pra-
Z0.

Para finalizar, que mensagem o senhor deixa-
ria para comunidade escolar sobre a impor-
tancia de enfrentar o tema do uso de drogas de
forma responsavel, acolhedora e comprometi-
da com a protecdo e cuidados do(a) estudante?
Em primeiro lugar, ¢ importante desmistificar a ideia
de que existe uma sociedade sem drogas. Ao longo
da historia, o uso de substancias psicoativas sempre
esteve presente, inclusive em comunidades tradicio-
nais. Ao mesmo tempo, precisamos problematizar os
tabus em torno das drogas ilicitas e a naturalizagdo
social do uso de drogas licitas, como medicamentos
controlados e o lcool.
A partir disso, o desafio ¢ compreender quais sofri-
mentos, desigualdades e violéncias tém levado tantos
jovens a recorrer ao uso de substancias como forma
de lidar com a dor ou fugir da realidade. Por isso, a
escola ndo deve adotar discursos moralistas ou puni-
tivistas, mas sim apresentar caminhos que valorizem
o cuidado, o bem-estar e a seguranca.
Fortalecer os fatores de protecdo social, investir no
desenvolvimento das habilidades socioemocionais
e ampliar o acesso ao esporte, a cultura e a projetos
de vida sdo estratégias fundamentais. Mais do que
proibir, € preciso acolher, orientar e garantir aos(as)
estudantes condi¢des para uma
vida mais saudavel, segura e
digna.

Carlos Lopes é sociologo e dou-
torando em Ciéncias Sociais
(UFES). Desde 2019 é subse-
cretario de Estado de Politicas
sobre Drogas e coordenador
do Programa Rede Abrago. Em
2025, assumiu também a coor-
denag¢ao da Fundag¢do Jodo
Mangabeira no Espirito Santo

~ (FJM-ES) .
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Puxa a cadeira, vem conversar!

Quando recebemos o convite para escrever algumas
linhas que pudessem contribuir para a construgdo de
didlogos entre a Educagdo, a Psicologia e a Juventu-
de/Adolescéncia no contexto do uso de substancias
psicoativas, tinhamos apenas uma certeza e muitas
perguntas (mais do que respostas), sabiamos que a
escolha ndo seria por um texto académico, mas uma
conversa. Daquelas conversas de adulto que, no final,
acabam trazendo as referéncias, mas que aqui no cor-
po do texto (e a gente gosta de falar de corpo) as refe-
réncias ficariam apenas no final. E para comecar, nada
melhor do que a gente se apresentar.

Sou professora de Arte da SEDU,
psicologa clinica na abordagem
corporal, pos-graduanda em
Psicologia Biodindmica, mestra

em educagdo, e minha experién- £
cia com adictos vem da atuacdo
em uma residéncia terapéutica;

prazer, Dianni’.

Sou Psicologa Clinica com
abordagem em psicologia
corporal, pos-graduanda em
saude mental e Psicologia
Biodindmica, possuo, ainda,
curso de dependéncia qui-
mica e atuacdo com adictos
em institui¢oes psiquiatricas;
prazer, Lara’.

Adolescente é bicho de sete cabecas?

A adolescéncia ¢ um periodo da vida humana marcada
por mudangas psicossociais e fisiologicas (conhecida
como puberdade). Trata-se de uma fase atravessada
por alteragdes significativas no corpo, nas relagdes
com familia e amigos, além de indicar o despertar da
sexualidade. Essas mudancas profundas, frequente-
mente associadas a contextos de pouca escuta e acolhi-

1 Dianni Pereira de Oliveira, Arte Educadora,
Mestra em Educagdo e Linguagens (PPGE/UFES),
Psicéloga Clinica (CRP16/11826). Atendimento de
criancas, adolescentes e adultos no Instituto Carlos
Santos. Contatos: (27) 99245-3005. dianni.psi@gmail.
com

2 Lara Biasutti Salviato, Psicologa Clinica
(CRP16/10179). Contatos: larabiasuttipsi@gmail.com
(27) 99837-8009.
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mento, podem favorecer situagdes de vulnerabilidade
que aumentam os riscos de contato, experimentacao
e uso, muitas vezes abusivo, de substancias psicoati-
vas licitas e/ou ilicitas. Na contemporaneidade, além
disso, observamos que outros riscos somam forcas
como a dependéncia digital, o uso excessivo de telas
e o (des)servigo de muitos influencers que poderiam
usar o espago privilegiado de alcance nas midias para
construir repertorio socioemocional, mas acolhem a
demanda economica de vender produtos, expectativas
e conteudos ligados a dopamina barata. Quem nunca
se pegou escrolando as redes sociais atras de mais um
video engragado que atire o primeiro Nokia tijolao!

O fato ¢ que os(as) adolescentes possuem uma carac-
teristica muito importante que os(as) difere dos adul-
tos: sdo sujeitos em formagao, cujo cortex pré-frontal
(estrutura cerebral responsavel pela tomada de deci-
soes) ainda ndo esta totalmente formado e maduro,
0 que acaba atraindo uma fama nem sempre corre-
ta de que “adolescente ¢ bicho de sete cabegas™ ou
“aborrecente”, quando, na verdade, sdo pessoas que
habitam uma espécie de limbo entre a infancia e a vida
adulta. Nessa hora, o papel do adulto educador(a),
psicologo(a) ou quem cumpre as fun¢des materna e
paterna ¢ garantir presenca, disponibilidade para es-
cutar, acolher e orientar; sem sermdes ou falas do tipo
“na minha época...”. Uma das coisas boas da vida ¢
que, as vezes, podemos escolher e, nesse caso, pode-
mos escolher entre ver essa pessoa como uma bom-
ba-relogio prestes a “fazer coisa errada” e que ndo
merece confianga ou como alguém que pode receber
responsabilidades com alguma supervisdo e presenca,
para que a jornada seja mais amena para todas as pes-
soas envolvidas.

Cartografando o cenario: uma leitura dos dados

Entendemos, até aqui, o quanto a juventude se cons-
titui como uma fase do desenvolvimento marcada por
profundas transformagdes: fisicas, emocionais e so-
ciais. Nesse periodo, os jovens vivenciam processos
intensos de constru¢ao de identidade, ampliagdo dos
vinculos sociais € busca por pertencimento, a0 mes-
mo tempo em que enfrentam insegurangas, pressdes
externas e desafios proprios da contemporaneidade:
a aceleragdo do ritmo de vida, a hiperconectividade,
as exigéncias por desempenho e a redu¢do de espa-
cos de escuta e convivéncia que contribuem para o
aumento de comportamentos disfuncionais. As saidi-
nhas para festas e o consumo de substancias, muitas
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vezes utilizadas para aliviar tensdes, dar coragem ou
“relaxar”, passam a ocupar espagos que poderiam ser
preenchidos por maior presenga ¢ contato. A conversa
por tras das telas, a autoestima vendida por produtos
e imagens que ndo existem, tudo isso forma o cenério
que precisa ser cartografado pelos adultos que fazem
parte do processo de crescimento do(a) adolescente.
Todo aquele comportamento disfuncional, a perda de
controle e a compulsao se materializam em resultados
importantes que exigem nossa atenc¢do: o consumo de
alcool e outras drogas entre adolescentes ndo ¢ um
fendmeno isolado, mas influenciado por fatores his-
toricos, sociais e familiares. Pesquisas revelam que
cerca de 65,2% dos(as) estudantes nas capitais bra-
sileiras ja fizeram uso de élcool e 22,6% utilizaram
algum outro tipo de droga'. Um fator determinante na
vulnerabilidade do(a) adolescente ¢ a dinamica fami-
liar. Estudos mostram que o estilo parental negligente
— caracterizado por baixa exigéncia e baixa responsi-
vidade — atua como um preditor significativo para o
consumo de substancias psicoativas. Por outro lado,
o estilo autoritativo, que equilibra afeto e limites, ¢
apontado como principal fator de prote¢ao’.

A tropa nao é de elite, mas o inimigo agora é outro
Pode-se pensar na dependéncia como resposta para a
dificuldade de regulacdo emocional e enfrentamento
de situacdes de estresse, ansiedade e sofrimento psi-
quico. Se no século XX a preocupacdo central era o
tabaco e o alcool, o século XXI trouxe os sistemas
digitais como o novo vicio da era moderna’. A depen-
déncia de telas pode ser definida como o uso abusivo
de dispositivos como celulares, computadores e jo-
gos eletronicos, levando a perda de controle e a ob-
sessao pela vida virtual em detrimento da vida real;
esse comportamento sugere uma desconexdao com a
atividade presente. A auséncia de limites no mundo
digital, muitas vezes por falta de uma educagao para
o comportamento online, gera consequéncias graves
como o aumento da ansiedade, hiperatividade e pani-
co. Isso ocorre devido ao volume de informagoes em
tempo real; a perda da no¢do de limite e um estado
de “reatividade” constante, em que o(a) adolescente
sente a necessidade de responder, curtir ¢ ver tudo
imediatamente. Além disso, acontecem impactos no
convivio social desses jovens quer seja com a familia
ou com os amigos da modalidade presencial.
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Desse modo, entendemos que a escola ¢ o ambiente
natural para esfor¢os de prevencdo, mas o enfrenta-
mento dessas questdes ainda esbarra em mitos, mora-
lismo e medo por parte de alguns profissionais. Além
disso, as familias também sdo atores de suma impor-
tancia, pois convivem com o(a) adolescente e sdo res-
ponsaveis por estabelecer regras claras e limites coe-
rentes para que ele(a) possa se sentir protegido(a) e
nao cerceado(a) do seu direito de se desenvolver, des-
cobrir e experimentar a vida (que sdo comportamen-
tos esperados nesta fase) sem abrir mao da seguranga.

“Paz sem voz, ndo ¢ paz, ¢ medo”

Muitos sdo os desafios enfrentados na contemporanei-
dade no que tange a seguranca, trabalho, qualificagao
profissional aliada a constru¢do de projetos de vida
para/com a juventude livre dos perigos da adic¢do.
Para que escola (educadores/as), familias, profissio-
nais de satide e demais setores de nossa sociedade pos-
sam ajudar nessa travessia, ¢ necessaria uma forcga-ta-
refa para prevenir ou ao menos remediar a “dor social”
que ocorre quando a tecnologia avanca mais rapido
que a formag¢ao humana. Desse modo, faz-se necessa-
rio, também, convidar o(a) adolescente para o centro
da conversa, para uma escuta atenta, ativa, respeitosa
e integrada; substituindo abordagens proibicionistas
ou punitivas por didlogos orientados pela compreen-
sdo das causas e implicagdes socio-historicas do uso
de substancias; ajudar na constru¢do de repertorios
e habilidades que as Inteligéncias Artificiais (IA’s)
ndo possuem, como andlise critica, contextualizagdo
e empatia, reduzindo a dependéncia da validacao
virtual, no desenvolvimento de resiliéncia®.

Diante das incertezas em um mundo digital, pode-
mos transformar o desafio do virtual em um ambiente
educativo, uma ferramenta de protecdo, para garantir
que nossos(as) adolescentes desenvolvam ndo apenas
habilidades tecnologicas, mas, acima de tudo, compe-
téncias humanas essenciais para uma vida saudavel e
segura em relacdo ao excesso de uso de telas, alcool
e outras drogas’.

Em fung¢ao dos diversos desafios sociais e das difi-
culdades na dindmica familiar, € possivel transformar
esses medos em oportunidades de construcao de um
espago mais seguro, marcado pela escuta, pelo acolhi-
mento e pela presenga. Um antigo provérbio africano
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diz que “para criarmos uma crianga precisamos de
uma aldeia inteira”. E importante lembrarmos que es-
sas criangas crescem e se tornam adolescentes, jovens
e adultos que quando ndo encontram acolhimento em
seus pares, correm o risco de buscarem nas telas, no
alcool e em outras drogas, algo para aplacar o vazio e
a dor existencial, muitas vezes de traumas ou historias
de vida com pouco espago para o dialogo e a resolu-
¢ao de conflitos.

“Vocé me diz que seus pais ndo lhe entendem, mas
vocé nao entende seus pais”

Ser adolescente hoje ¢ completamente diferente, do
ponto de vista geracional, cultural e tecnologico, do
que ha 10, 20 ou 30 anos. Ainda assim, independente-
mente do tempo histérico, a adolescéncia € uma fase
fundamental da vida, que requer uma estrutura ade-
quada para auxiliar na organizagdo de um corpo em
desenvolvimento fisico e emocional, possibilitando a
constru¢ao de repertorios para lidar com inseguran-
cas e medos que ndo devem ser silenciados. Trata-
-se de um corpo que necessita de limites e contor-
nos, mas que também demanda movimento, escuta e
afeto. Os(As) adolescentes, injustamente chamados
de “aborrecentes”, estdo em busca de espaco, embora
ainda seja uma dinamica de cuidado muito ideal, o
mundo mudou e o virtual ¢é dificil de administrar, até
mesmo para os adultos.

Sabemos que nem sempre ¢ possivel prevenir o uso
abusivo de substancias psicoativas e, infelizmente,
em algum momento poderé ser necessario lidar com
um(a) jovem capturado(a) pela adic¢do. Nesses ca-
s0s, 0 mais importante, apesar do cendrio desafiador,
¢ identificar as ferramentas capazes de transformar a
dependéncia em saude, tendo em mente que a saida
para esse labirinto se encontra no pequeno espaco en-
tre a fissura e o uso. Ou melhor dizendo, fara toda a
diferenga em quem estard nessa travessia junto ao(a)
adolescente para ajuda-lo(a) a escrever uma nova his-
toria de vida, apesar de tudo.

Referéncia da Arte: releitura digital, em estilo anime
(desenho japonés) do mito grego de Prometeu que,
por ter roubado o fogo dos deuses e dados a huma-
nidade, recebeu como punicao ser acorrentado a um
rochedo e ter seu figado devorado cotidianamente por
uma ave.
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Educacao e Justica Climatica:
a experiéncia capixaba na

VI Conferéncia Nacional
Infantojuvenil pelo
Meio Ambiente
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A VI Conferéncia Nacional Infantojuvenil
pelo Meio Ambiente (VI CNIIMA), reali-
zada em 2025, teve como tematica “Vamos
Transformar o Brasil com Educacgao e Justica
Climatica” e convidou as escolas brasileiras a
(re)conhecerem a importancia do debate so-
bre as mudancas climaticas, bem como com-
preenderem como esse fenomeno impacta de
forma desproporcional as comunidades mais
vulnerabilizadas e marginalizadas do pais.

Organizada pelo Ministério da Educagdo
(MEC), em parceria com o Ministério do
Meio Ambiente e Mudanga do Clima (MMA)
e o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ino-
vagao (MCTI), a VI CNIJMA destinou-se a
estudantes de 11 a 14 anos, matriculados do 6°
ao 9° ano do ensino fundamental, e envolveu
a realizacdo de conferéncias que aconteceram
desde as escolas, passando por conferéncias
intermediarias, podendo ser estas, municipais,
regionais ou estaduais, até a edi¢cao nacional.
No Espirito Santo mais de 100 escolas das
redes municipais e estaduais engajaram-se
em processos de pesquisa, didlogo e reflexdao
sobre a tematica definida pela VI CNIIMA e
realizaram suas conferéncias. Nesse percur-
so, estudantes e professores(as) elaboraram
Projetos de Agdo Escolares voltados a iden-
tificagdo e ao enfrentamento de problemas
socioambientais vivenciados em seus territo-
rios. As conferéncias escolares constituiram
espacos de socializagdo dessas propostas,
bem como de eleicdo do projeto represen-

tante da escola, do(a) delegado(a) e do(a)
suplente responsaveis por defendé-lo nas
etapas seguintes, além do(a) profissional
da educacdo acompanhante. Todo o pro-
cesso foi orientado pelos trés principios
da Conferéncia Infantojuvenil pelo Meio
Ambiente: “Jovem educa jovem”, “Jovem
escolhe jovem” e “Uma geracao aprende
com a outra”.

Ao promover o didlogo, a escuta, a tomada
de decisdes coletivas e a escolha de repre-
sentantes, as conferéncias escolares pos-
sibilitaram a vivéncia concreta de valores
democréaticos e do exercicio da cidadania
ambiental, estimulando o engajamento
critico, a participagdo social e a formagao
de jovens comprometidos com a justica
ambiental.

Os Projetos de Ag¢do desenvolvidos nas
escolas abordaram temas diversos, como
o célculo da pegada ecologica escolar;

adaptacdes dos espagos escolares frente aos
efeitos da mudanca do clima; implantagao
de miniestagdes meteoroldgicas e pluvio-
metros; resgate de saberes ancestrais para a
producdo de alimentos saudaveis e mapea-
mento de nascentes e andlise da qualidade
da dgua de rios locais. Essas iniciativas ar-
ticularam-se aos trés eixos da VI CNIIMA:
Territorios Saudéveis, Territorios que Prote-
gem e Territorios de Paz e Sustentabilidade.
A etapa estadual da conferéncia ocorreu em
Guarapari, nos dias 18, 19 e 20 de agosto,
reunindo 60 estudantes ¢ 31 educadores(as),
representando 30 escolas capixabas. O en-
contro contemplou diferentes modalidades
de ensino e realidades territoriais, envol-
vendo estudantes de centros estaduais de
ensino fundamental ¢ médio em tempo in-
tegral de areas urbanas, escolas municipais
comunitarias agroecologicas, estudantes de
escolas localizadas em comunidade quilom-
bola, territérios indigenas e assentamentos
de trabalhadores do campo.

A programagao do encontro estadual incluiu
a realizagdo de Didlogo Autogestionado
do Balanco Etico Global (BEG), que teve
como objetivo ampliar, junto a sociedade
civil, os debates da 30* Conferéncia das
Partes da Convengao-Quadro das Nagdes
Unidas sobre Mudanga do Clima (COP30).
Organizados em grupos, os(as) estudantes
responderam a pergunta: “Que tradigoes,
historias ou praticas da sua comunidade
nos ensinam a viver em maior equilibrio
com a natureza? ’. As reflexdes e respostas
dos grupos foram compartilhadas com to-
dos. As contribuigdes resultantes desse dia-
logo foram registradas na plataforma Brasil
Participativo, fortalecendo a diversidade de
perspectivas e o enraizamento territorial das
discussdes da COP30.

No segundo dia do evento, foram realizadas
as apresentagdes dos projetos de acdo esco-
lares e a votagdo do projeto e dos(as) dele-
gados(as), de diferentes unidades escolares
€ municipios, que representariam o Espirito
Santo na etapa nacional. Entre as propos-
tas apresentadas, destacaram-se iniciativas
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voltadas a solugcdo de problemas hidricos
locais, com oficinas praticas de modelos
de caixas secas, terracos ¢ curvas de nivel,;
compostagem dos residuos de alimentos das
familias de estudantes e refeitorio da esco-
la; implantacao de unidades agroecologicas
experimentais; viveiros de mudas nativas;
biodigestores e hortas escolares; mapea-
mento participativo da realidade alimentar
das comunidades; e recuperagdo de espagos
publicos verdes.

O projeto eleito, intitulado “Fundao em
Alerta: Chuvas, Enchentes ¢ os Desafios
Climaticos Locais”, da EEEFM Professora
Maria da Paz Pimentel, teve como foco a
investigacdo dos impactos socioambientais
das chuvas e enchentes no municipio de
Fundao/ES, aliada ao desenvolvimento de
acoes educativas voltadas ao fortalecimento
da capacidade da comunidade local de pre-
vengao ¢ enfrentamento desses eventos. A
etapa estadual revelou-se, assim, um espago
formativo fundamental para ampliar a com-
preensdo dos(as) estudantes sobre os desa-
fios socioambientais do Espirito Santo e es-
timular novas possibilidades de intervengao
em seus contextos escolares e territoriais.
A delegagao capixaba, composta por 11 es-
tudantes, participou da etapa nacional da
VI CNIJMA, realizada entre os dias 6 € 10
de outubro, em Luziania (GO), juntamen-
te com cerca de 700 delegados de todos os
estados brasileiros. Ao longo de cinco dias,
os(as) estudantes participaram de feiras de
projetos, oficinas tematicas sobre justica
climatica, territorios saudaveis e autoprote-
¢do escolar, além da elaboragdo coletiva da
Carta Compromisso.

Inspirada na concepgdo guarani de Ywyma-
ra’ey, a “Terra Sem Males”, um lugar sa-
grado onde nao ha violéncia e a natureza
se desenvolve em abundancia, a Carta de
Compromisso, criada durante o evento,
expressa o compromisso das juventudes
com a constru¢ao de um pais mais justo,
solidario e sustentavel. No documento, os
jovens afirmam que ndo existem problemas
ambientais, mas sim apenas sintomas am-
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bientais dos problemas causados pelos seres
humanos e afirmam que ndo sao o futuro do
Brasil, “mas o presente e, por tal, a trans-
formagdo ambiental ha de ser agora, pois o
futuro € agora.”

No dia 8 de outubro, a etapa nacional contou
com a presenca do Presidente da Republica,
Luiz Inécio Lula da Silva e da ministra do
Meio Ambiente e Mudanga do Clima, Mari-
na Silva. Na ocasido, os(as) estudantes rea-
lizaram a entrega simbolica da Carta Com-
promisso ao presidente, que a compartilhou
com os chefes de Estado participantes da
Cupula de Lideres da COP30.

Bertha Nicolaevsky possui graduac¢do em
Ciéncias Biologicas pela Universidade Fede-
ral do Espirito Santo e mestrado em Biologia
Animal pelo Programa de Pos-graduagdo
em Ciéncias Biologicas - UFES. Professora
da Secretaria Estadual de Educacdo do Es-
pirito Santo desde 2008. Atualmente, é técni-
ca pedagogica da Subgeréncia da Educag¢do
Ambiental — SEDU e orientadora no Projeto
da Simulagado Estudantil da Organizag¢do das
Nacgoes Unidas na Rede Estadual (SerONU).
Areas de interesse: agroecologia, educacdo
ambiental e Modelo de Simulacdo de Orga-
nizacoes Internacionais.

Ap6s vivenciarem esse intenso processo de
aprendizado e agdo, os(as) estudantes retor-
naram as suas escolas com um maior reper-
torio sociocultural voltado a defesa do meio
ambiente, motivados(as) a dar continuidade
aos projetos de educagdo ambiental desen-
volvidos em seus territorios. Acreditamos
que esta jornada transformou nossos(as) es-
tudantes em agentes de mudanga, mostrando
que a educagdo ambiental que se inicia na
escola tem potencial de impactar todo o pais.

Luciane da Silva Lima Vieira é licenciada em
Biologia e Pedagogia, possui mestrado em
Educacdo (EDUCIMAT/Ifes) e é doutoranda
na mesma area. Participa do Grupo de Estu-
dos e Pesquisa em Alfabetiza¢do Cientifica
e Espacos de Educagcdo Ndao Formal (GE-
PAC)- IFES. Atua na rede estadual do Espiri-
to Santo como técnica pedagogica na SEDU/
GECEB. E docente do curso de Pedagogia
da Multivix /Vila Velha e coordenadora do
Curso de Aperfeicoamento em Metodologias
de Educagdo Ambiental do Projeto Rio Doce
Escolar - IFES/SEDU.

Jornadas Educativas

SIMULACAO ESTUDANTIL DA ORGANIZACAD
DAS NACOES UNIDAS NA REDE ESTADUAL

Por Vinnicius Camargo
de Souza Laurindo

A secdo Jornadas Educativas tem como objetivo
apresentar experiéncias pedagogicas que, ao longo
do tempo, se constituem como processos formativos
potentes, articulando curriculo, participagdo estudan-
til e vivéncias coletivas. Nesta edi¢do, o destaque ¢
o projeto Simulagdo Estudantil da Organizacdo das
Nagdes Unidas na Rede Estadual - SerONU, uma
iniciativa desenvolvida ao longo de 2025 em 15 es-
colas da Rede Estadual de Ensino do Espirito Santo,
envolvendo estudantes, professores(as), gestores(as),
orientadores(as), voluntérios(as) e parceiros institu-
cionais, € que culminou na primeira Simulacdo Estu-
dantil da rede estadual do Espirito Santo.

SerONU como percurso formativo: da eletiva a si-
mulacio estadual

Mais do que um evento, a SerONU foi concebida
como um percurso formativo desenvolvido ao longo
de todo o ano letivo de 2025, envolvendo o compo-
nente integrador eletiva desenvolvido em dois semes-
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tres letivos e um evento de culminancia realizado em
novembro, com atividades que integraram as 15 esco-
las envolvidas com o projeto.

Ao longo desse percurso, estudantes das 11 Superin-
tendéncias Regionais de Educacao do Estado do Espi-
rito Santo foram convidados(as) a construir o projeto.
Diferentemente de outros modelos de simulacao das
Nagodes Unidas, o projeto SerONU tem como funda-
mento estruturante o programa Educar para a Paz,
que orienta suas concepgoes pedagdgicas, metodolo-
gicas e formativas. Ancorado em principios como a
cultura de paz, os direitos humanos, a escuta ativa,
a mediagdo de conflitos e o respeito a diversidade, o
programa constitui a base ética e pedagogica do pro-
jeto SerONU, reafirmando a educacdo como espago
de didlogo, convivéncia democratica e construg¢ao co-
letiva de solugdes para os desafios contemporaneos.

A Simula¢do da ONU como pratica pedagogica

transformadora
A experiéncia da SerONU ao longo de 2025 eviden-
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ciou uma potente estratégia pedagogica capaz de ar-
ticular aprendizagem académica, formacao cidada e
impacto no clima escolar. A produgdo académica so-
bre a tematica tem evidenciado avangos significativos
tanto no desenvolvimento cognitivo dos(as) estudan-
tes quanto nas dimensdes sociais e relacionais do am-
biente escolar (Brennan, 1996; Godinho, 2015; Mar-
tins, Costa e Palhares, 2018). Ao promover espacos
estruturados de dialogo, negociagdo e tomada de de-
cisdo coletiva, esse modelo pedagogico contribui para
o fortalecimento do protagonismo juvenil, da cultura
democratica e da convivéncia respeitosa. Relatorios
internacionais, como o estudo global da UNESCO so-
bre violéncia escolar, apontam que praticas educati-
vas baseadas no engajamento coletivo, na valoriza¢ao
dos direitos humanos e na participacao ativa dos(as)
estudantes estdo associadas a redu¢ao das violéncias
no cotidiano escolar (UNESCO, 2019).

Os dados apresentados nessas publicacdes sdo rea-
firmados pela experiéncia de estudantes que partici-
param da Simulacdo Estudantil da Organizagao das
Nagdes Unidas na Rede Estadual, uma vez que os de-

A experiéncia vista pela coordenacio pedagogica

Savio Rangel
(Coordenador pedagogico da SerONU)

Sou o professor Savio Rangel, docente efetivo da rede estadual, e
atuei como coordenador pedagogico do Projeto SerONU. Viven-
cio praticas pedagogicas relacionadas a Simulagdes da ONU desde
2013, em diferentes escolas por onde passei, ¢ acredito profunda-
mente nesse modelo como um campo potente de transformagao
do ensino e de fortalecimento de praticas didaticas voltadas a uma

educacao de exceléncia.

No SerONU, os(as) estudantes sdo conduzidos(as) a um proces-
so formativo que articula a compreensao da dindmica geopolitica
mundial, a construcdo da memoria historica publica e o estudo de

bates mediados entre pares promoveram o exercicio
do didlogo qualificado, o respeito as diferencas e a
mediacao de conflitos. Ao vivenciarem essas praticas
de forma sistematica em sala de aula e aprofundarem-
-se em temas como direitos humanos, os(as) estudan-
tes desenvolveram competéncias socioemocionais
que contribuiram para a redu¢ao de comportamentos
discriminatorios e de situagdes de bullying no am-
biente escolar, conforme observado durante as ativi-
dades de culminancia do projeto.

Estrutura para as vozes participantes

Nesta secdo, para evidenciar o que estamos apresen-
tando, entendemos ser necessario narrar o projeto
SerONU a partir de multiplos olhares, reconhecendo
que projetos dessa natureza se constroem na interse-
¢ao entre diferentes experiéncias e responsabilidades.
Assim, a palavra ¢ compartilhada entre quem orienta,
quem coordena, quem ensina, quem aprende e quem
colabora voluntariamente, compondo um mosaico de
percepcdes que revelam a poténcia pedagogica do
projeto.

conceitos filosoficos e sociologicos, além de um aprofundamento
nos desafios contemporaneos da educagao ambiental e dos direitos
humanos. A proposta simulou comités oficiais da ONU, como o
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A voz da professora
Juliana Furtado

Costumo dizer aos(as) estudantes que a humanidade esta em crise,
vivemos 1/4 de século na velocidade da luz com tanta intensidade que
ensinar aos jovens a compreender o mundo € tao desafiador justamente
porque nos, adultos, precisamos entender também esse atropelo de
acontecimentos. Existe um meme da geracao Z na internet que diz algo
assim: “sou jovem demais para ter vivido tantos fatos historicos”. Exis-
te uma constatagao tdo sincera nessa brincadeira que ela ¢ um ponto ini-
cial perfeito para uma aula da Eletiva SerONU, uma espécie de centelha
ou uma frase geradora.
E justamente nesse cenério de crise que a eletiva SerONU surge como
algo especial para mim, uma das professoras participantes do projeto
em 2025: eu pude ver estudantes fazendo dever de casa. Nos dias que
antecediam as simulagdes internas que realizamos na escola, os(as) es-
tudantes andavam com seus textos de estudo pelos corredores, os pa-
péis coloridos com marca texto, intensamente enriquecidos com anotagdes feitas a 1apis no rodapé e
nos cantos das paginas. Em muitos momentos de planejamento da escola eu era procurada pelos(as)
alunos(as) da eletiva para orientar a preparacdo para as simulag¢des internas da eletiva, eu os(as) via
sempre ansiosos(as) para desenvolver a melhor argumentacao possivel de acordo com suas delega-
¢oes. Era como se fosse uma espécie de jogo de posicionamento e estratégia, em que a perspicacia nas
negociacdes define o melhor jogador do tabuleiro geopolitico. Esses momentos de orientagdo e tutoria
tornaram-se preciosos e passaram a fazer parte da minha agenda semanal de trabalho, e agora posso
reconhecer, sem duvidas, que eram os melhores momentos na escola.

Protagonismo estudantil

Micael Kalvyn Vulpe Rosa Pereira

(Estudante participante)

Participar da SerONU foi uma experiéncia Unica e extremamente sig-
nificativa. Trata-se de um projeto bem elaborado e organizado, que
proporcionou vivéncias marcantes ao longo de todo o processo. Des-
de a preparagdo até a culminancia, contamos com o apoio de professo-
res(as) e profissionais altamente capacitados(as), que nos acompanha-
ram de forma cuidadosa e comprometida, garantindo um preparatorio
consistente antes da realizacdo do evento.
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Conselho de Seguranca e a COP 30, além de espacos dedicados ao debate sobre racismo no esporte,
violéncia contra a mulher e regulacdo da internet. Em cada comité, os(as) estudantes representaram
paises, instituigdes, organizacdes internacionais ou personalidades histéricas.

Mais do que reproduzir discursos, a simulagao incentivou a construcdo coletiva de novas ideias, es-
timulando criatividade, empatia, pensamento critico € a busca por solugdes comuns. O processo de
preparacdo ocorreu ao longo de todo o ano, de fevereiro a culminancia em novembro, com a produg¢ao
dos Guias de Estudos, elaborados por professores(as) da rede e estudantes mediadores, € com o traba-
lho sisteméatico dos(as) professores(as) orientadores(as) nas escolas.

As pautas foram construidas de forma colaborativa, em reunides recorrentes, com forte protagonismo
estudantil. Destaco ainda o papel essencial do comité de imprensa, responsavel por registrar e divul-
gar todo o percurso do projeto. O impacto do SerONU ficou evidente no engajamento e na avaliagao
positiva de estudantes e professores(as), que levaram essa experiéncia transformadora de volta as suas
comunidades escolares.

O espaco onde ocorreu a culminancia também contribuiu positiva-
mente para a experiéncia: um ambiente amplo, acolhedor e bem es-
truturado, que ofereceu conforto e condi¢des adequadas para o de-
senvolvimento das atividades. A execu¢do do projeto demonstrou
organizacao, seriedade e dedicagdo por parte de todos os envolvidos.
Na minha avaliagdo, a SerONU ¢ uma iniciativa que merece continui-
dade, pois promove aprendizado, amplia conhecimentos e contribui
de forma significativa para o crescimento pessoal e formativo dos(as)
estudantes. E uma experiéncia enriquecedora, que marca a trajetoria escolar e fortalece a formagio
cidada. Sem duvida, participar novamente seria uma grande oportunidade.
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Voluntariado e formacao cidada

Joao Francisco de Assis Rodrigues

(Voluntario/a)

Atuar como voluntario na SerONU 2025, apoiando a media-
¢do dos comités, foi uma experiéncia que transformou mi-
nha percepg¢do sobre o processo educativo. Durante os dias
do evento, meu papel foi dar o suporte necessario para que
a dindmica fluisse, e o ponto alto dessa jornada foi testemu-
nhar o momento exato em que as orientagdes faziam sentido
para os(as) participantes. E incrivel ver a inseguranga dar lu-
gar a confianca e observar os(as) estudantes desenvolvendo
seus argumentos de forma excelente assim que compreen-
dem a proposta.

Essa vivéncia evidenciou o quanto a simulagdo se distancia
do modelo tradicional de ensino. Enquanto na sala de aula
convencional o(a) aluno(a) muitas vezes apenas recebe con-
teudo passivamente, ali a logica se inverte e eles precisam,

de fato, mostrar o seu conhecimento. Esse ambiente desafiador gera uma autonomia tnica, im-
pulsionando a oratdria e o repertorio geral de uma maneira que o ensino tradicional, as vezes, ndo

consegue alcangar.

Saio dessa experiéncia com um sentimento profundo de realizacdo. Ver todo o planejamento
dando certo pela primeira vez e, principalmente, notar o interesse genuino dos(as) alunos(as) em
querer saber mais, foi extremamente gratificante. A SerONU confirmou para mim que, com o

apoio certo, a educagao se torna uma ferramenta poderosa de protagonismo.

Palavras Finais (ou provisorias)

Depois de todo o trabalho desenvolvido nas eletivas,
houve a culminincia do projeto SerONU, que ocor-
reu nos dias 5, 6 ¢ 7 de novembro de 2025. O even-
to reuniu cerca de 450 participantes em um encontro
marcado por intensos debates, oficinas formativas e
simula¢des de comités. Além das escolas diretamente
envolvidas ao longo do ano, estudantes de trés uni-
dades da rede estadual participaram da culminancia
como escolas convidadas, ampliando o alcance for-
mativo do projeto. Durante a culminancia da SerO-
NU, os comités se constituiram como espagos cen-
trais de debate, negociacao e construgao coletiva, nos
quais os(as) estudantes assumiram o papel de delega-
dos e delegadas para discutir temas contemporaneos
de relevancia global. Organizados a partir de diferen-
tes agendas e organismos internacionais, os comités
mobilizaram pesquisa prévia, argumentagao qualifi-
cada e escuta ativa, promovendo simulagdes marca-
das pelo respeito a diversidade de posicionamentos e
pelo exercicio da diplomacia. Esse momento eviden-
ciou a poténcia pedagdgica do projeto.

Ao reunir diferentes vozes e olhares, a SerONU se
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afirma como uma jornada educativa que extrapola os
limites da sala de aula e reafirma o papel da escola
como espaco de didlogo, formagdo cidada e constru-
¢do de futuros possiveis.

Professor com Li-
cenciatura plena em
Educacao Fisica
pela UFBA. Mestre e
Doutor em Educacdo
Fisica pela UFES.
Atua como Técnico
Pedagogico na Ge-
réncia de Curriculo
da Secretaria de Es-
tado da Educacdo do
Espirito Santo. Tem
experiéncia na Educa¢do Basica, com énfase em
Educagao Fisica sobretudo nos estudos de género,
identidades e fenomenos socioculturais relativos a
Educacdo Fisica e Esporte. E membro do Grupa/
UFES (Grupo de Estudos em Género e Esporte).
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Escolas participantes do Projeto SerONU — Edicao 2025

Escola

EEEFM Agostinho
Simonato

EEEFM Ana Lopes Bales-
trero

CEEFMTI Assisolina Assis
Andrade

CEEMTI Baixo Guandu

CEEFMTI Elisa Paiva

EEEFM Elza Lemos An-
dreatta

CEEFMTI Jodo XXIII

EEEFM Major Alfredo
Pedro Rabayolli

EEEM Mario Gurgel

CEEMTI Monsenhor Gui-
lherme Schimitz

EEEM Nossa Senhora de
Lourdes

EEEM Pedro Paulo Grobé-
rio

EEEFM Presidente Getulio
Vargas

CEEFMTI Professora Ma-
ria Penedo

EEEFM Santissima Trin-
dade

Superintendéncia Regional

Municipio de Educacio (SRE)

Cachoeiro de Itapemirim Cachoeiro de Itapemirim

Cariacica Cariacica
Vila Velha Vila Velha
Baixo Guandu Colatina

Conceigao do Castelo Afonso Claudio
Vitdria Carapina

Barra de Sao Francisco Barra de Sao Francisco

Vitéria Carapina
Vila Velha Vila Velha

Aracruz Linhares
Pinheiros Nova Venécia

Jaguaré Sao Mateus

Cachoeiro de Itapemirim Cachoeiro de Itapemirim

Cariacica Cariacica

Itna Guagui
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A Diversidade Religiosa na Escola:
um convite ao dialogo e a cidadania

O
o
.

O ambiente escolar, frequentemente visto como um
refugio da efervescéncia social, ¢, na verdade, um
verdadeiro “microcosmos” das dindmicas que per-
meiam nossa sociedade. Nele, as questdes da vida em
comunidade, os dilemas éticos e as diversas visoes
de mundo se manifestam a todo instante. Entre esses
multiplos aspectos, a religido se mostra como um ele-
mento inegavel e profundamente enraizado na forma-
c¢do cultural e social brasileira. Longe de ser um tema
a ser evitado, a diversidade religiosa na escola impul-
siona uma reflex@o crucial sobre as praticas pedago-
gicas e as relacdes em sala de aula, convidando-nos a
um engajamento construtivo e transformador.

A crenca de que a religido nao deve ser discutida na
escola, muitas vezes fundamentada em uma com-
preensdo restrita de laicidade, ¢ um equivoco que
impede o avango de uma educacdo verdadeiramen-
te inclusiva. A religido se faz presente nas escolhas
dos(as) estudantes, nas cosmovisdes dos(as) profes-
sores(as), no calendario que marca feriados e cele-
bracdes, € nas proprias tensdes e violéncias que, in-
felizmente, podem surgir. Ignorar essa presen¢a nao
faz com que problemas como a intolerancia religiosa
desaparecam; ao contrario, pode perpetuar preconcei-
tos e silenciar vozes. Como destacamos em nossa pes-

ey v,
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Por Nathalia Ferreira de Sousa Martins

quisa (Sousa Martins; Martins, 2020), o Brasil possui
uma rica e complexa paisagem religiosa, e discutir
essa realidade na escola ¢ falar de quem somos como
povo.

A escola como espaco de mediagdo e dialogo para
a cidadania

Para entender o papel da escola nesse cenario, € in-
teressante resgatarmos a distingdo feita por Paul Ri-
coeur (1997) sobre os tipos de laicidade. Segundo o
filésofo, ha a laicidade do Estado, que se traduz em
absten¢do de favorecer ou proibir cultos, e a laicida-
de da sociedade civil, que se manifesta na dinamica
de discussdo e debate publico sobre as convicgdes ¢
profissdes de fé. A escola, nesse contexto, ocupa um
“entrelugar” — um servigo publico que deve manter a
neutralidade estatal, mas que, a0 mesmo tempo, atua
como palco para a mediagdo dos embates e desacor-
dos da sociedade civil.

Nesse sentido, a escola ndo pode se eximir de abordar
assuntos que fazem parte do cotidiano dos(as) estu-
dantes e que possuem um papel significativo no arca-
bougo cultural do pais. Sua fungao ¢ “ensinar a discu-
tir” e, fundamentalmente, “informar” (Ricoeur, 1997,
p-178). Essa dupla premissa ¢ crucial para a formacao
da cidadania e a convivéncia social, que sdo partes
intrinsecas do viver democratico.

E na escola, muitas vezes, que os(as) estudantes tém o
primeiro e, talvez, unico acesso ao conhecimento so-
bre a religido de forma ndo enviesada e ndo preconcei-
tuosa. Fora do ambiente escolar, as informagdes sobre
religido frequentemente vém de fontes confessionais,
proselitistas ou, ainda pior, de discursos carregados de
intolerancia. O espaco escolar, ao contrario, oferece
um ambiente mediado pela ciéncia — particularmente
pelas Ciéncias Humanas — area em que o fenomeno
religioso pode ser estudado de maneira dialdgica, res-
peitosa e interdisciplinar. Isso garante que a discussao
nao seja instrumentalizada para fins de conversao ou
doutrinagdo, mas para a ampliacdo do repertdrio cul-
tural e para a constru¢cdo do pensamento critico.

A religido ndo ¢ apenas historia de outros povos; ela
¢ parte da historia do proprio individuo, da cultura
e da formag¢dao do Estado brasileiro. Uma educagao
que visa a formagao humana integral ndo pode igno-
rar uma dimensdo tdo constitutiva da existéncia. Ao

tratar da diversidade religiosa sob uma perspec-
tiva cientifica e pedagdgica, a escola cumpre um
papel insubstituivel na desconstrucao de estered-
tipos, na promog¢ao do respeito as diferencas e
na preparagao de cidadaos capazes de lidar com
a complexidade do mundo. Nao falar sobre reli-
gido na escola seria silenciar um aspecto vital da
realidade de nossos(as) estudantes e da socieda-
de.

Formando cidadaos para uma democracia
plural

O Brasil, com sua diversidade religiosa, ¢ tam-
bém prédigo em exemplos de intolerancia. Mui-

tas vezes, essa intolerancia esta imbricada em
relacdes de poder e hierarquizagdo entre grupos
religiosos, especialmente aqueles que, em sua
pretensao hegemonica, desconsideram a dignida-

de de outras religides. Como aponta Elisa Rodri-
gues (2013), casos de violéncia contra religides

de matriz africana, por exemplo, demonstram
que, mesmo com avangos juridicos, o precon-
ceito religioso se sobrepde ao racial, tornando-se

um marcador de desrespeito. Nessas situacdes, a es-
cola tem um papel fundamental e estratégico.

E importante que o espago escolar seja um baluarte
contra condutas intolerantes. O limite da tolerancia ¢
o intoleravel, e a escola, como ambiente de formacao,
deve desmistificar a logica de que «oposic¢ao significa
exclusao», como observa Rodrigues (2013). Ao invés
de ignorar, a escola deve instrumentalizar os(as) estu-
dantes com o conhecimento para compreender e de-
bater a complexidade do fendomeno religioso, suas
luzes e suas sombras, como parte integrante do “de-
senvolvimento pleno da pessoa humana” (Rodrigues,
2013, p. 228).

A discussdo sobre a diversidade religiosa na escola
ndo se restringe apenas ao componente curricular de
Ensino Religioso, embora ela seja um espago privi-
legiado para tal. Pedagogos(as), coordenadores(as)
e professores(as) de todas as areas do conhecimen-
to estdo envolvidos(as), pois as questdes religiosas
permeiam diversas areas, da historia a literatura, das
artes as ciéncias da natureza. Ao abordar a religido
sob a mediagdo da ciéncia, a escola oferece aos(as)
estudantes ferramentas para analisar criticamente as
diferentes tradigdes, seus valores e suas implicagdes
sociais.

A BNCC, ao elencar competéncias como “compreen-
der, valorizar e respeitar as manifestagoes religiosas”
e “debater, problematizar e posicionar-se frente aos
discursos e praticas de intolerancia” (Brasil, 2017, p.
437), aponta para essa direcao. No cotidiano escolar,
isso se traduz em criar um ambiente onde as expe-
riéncias religiosas dos(as) estudantes — sejam elas
de qualquer tradicdo ou mesmo a auséncia delas — se
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tornem pontos de partida para o questionamento, o
estudo cientifico e a reflexao critica. Isso permite que
os(as) estudantes nao apenas conhe¢am a diversidade
religiosa, mas também a utilizem como espelho para
refletir sobre suas proprias posturas e, se necessario,
transforma-las, desenvolvendo uma visao mais ampla
€ menos preconceituosa.

O processo de conhecer a si e ao outro, especialmente
em um ambiente escolar que valoriza o dialogo ¢ a ar-
gumentagao, é um pilar da cidadania. E no confronto
com o diferente, em um processo de “re-conhecimen-
to” (Pieper, 2014, p.163) que a identidade se cons-
troi e se flexibiliza. A escola, ao promover essa troca,
permite que os(as) estudantes percebam que, embora
suas crengas possam ser verdades para si, s3o uma
entre muitas possibilidades de significacdo do mun-
do. Assim, a experiéncia religiosa, que muitas vezes
impulsiona agdes antidemocraticas fora da escola,
pode ser “educada” para o dialogo e o respeito mu-
tuo (Sousa Martins, 2025, p.170), contribuindo para
uma cultura de paz, gestdo de conflitos, vivéncias e
convivéncias e prevencao de violéncias no contexto
escolar.

Em sintese, a discussdo sobre a diversidade religiosa
impacta o fazer pedagdgico e as relagdes na sala de
aula ao exigir de nds, educadores(as), uma postura de
abertura, curiosidade e responsabilidade. Nao se trata
de impor uma tnica verdade, mas de equipar os(as)
estudantes com ferramentas para que construam suas
proprias compreensoes, dialoguem com o diferente e,
no processo, fortalegam os alicerces de uma socieda-
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de mais justa, equanime e verdadeiramente democra-
tica. Parafraseando o educador Rubem Alves, essa re-
flexdo é um convite a imortalidade do ensino, a fim de
que continuemos a viver naqueles cujos olhos apren-
deram a ver o mundo pela magia da nossa palavra, do
nosso dialogo e do nosso respeito.

Doutora e Mestre em Ciéncia da Religiao (UFJF),
licenciada em Filosofia e Ciéncias da Religido. Pro-
fessora do quadro efetivo do Instituto Federal do Es-
pirito Santo (IFES
— campus Itapina),
atuando no Ensino
Meédio e na Licencia-
tura em Pedagogia
nos componentes de
Filosofia e Filosofia
da Educacao.
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Datas que educam para a paz
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Semana para a Sensibilizacao e para a Defesa da Educaciao Inclusiva de
Alunos(as) com Necessidades Educacionais Especiais — (23 a 27 de junho)

A Semana para a Sensibilizac¢do e para a Defesa da Educagdo Inclusiva de Alunos com Neces-
sidades Educacionais Especiais constitui um momento pedagdgico estratégico para reafirmar a
escola como espago de acolhimento, respeito as diferencas e promocgao da cultura de paz. Tra-
balhar essa tematica no calendario escolar contribui para ampliar a compreensao sobre inclusio,
combater preconceitos e fortalecer praticas educativas comprometidas com a equidade e com o
direito a aprendizagem de todos(as) os(as) estudantes.

Ao promover reflexdes sobre as diferentes necessidades educacionais, a esco-
la cria oportunidades para o desenvolvimento da empatia, da escuta e do reconheci-
mento das multiplas trajetorias que compdem a comunidade escolar. Essas agdes fa-
vorecem o enfrentamento de praticas excludentes, como o bullying e a discriminagdo,
e estimulam relagdes mais solidarias, colaborativas e respeitosas no cotidiano escolar.

No CEEFMTI Bartouvino Costa, em Linhares (ES), essa semana foi vivenciada por meio de
acoes formativas que envolveram estudantes, familias, professores(as) e gestores(as), eviden-
ciando o potencial transformador de iniciativas que articulam informacao, dialogo e protago-
nismo. Atividades como a produgdo de podcast, palestras e momentos de escuta contribuiram
para dar visibilidade as experiéncias de pessoas com deficiéncia, reforcando a importancia de
valorizar as potencialidades individuais e promover uma educa¢do verdadeiramente inclusiva.
Um dos destaques foi a producao do podcast “A Trajetoria da Vida de Ana”, no qual uma estu-
dante do Ensino Médio compartilhou sua histéria de superagdo e conquistas no esporte, mesmo
convivendo com uma deficiéncia fisica. Seu relato inspirou reflexdes sobre resiliéncia, inclusao
e reconhecimento das potencialidades de cada individuo.

A experiéncia evidenciou que, ao reconhecer diferentes trajetorias e vivéncias, a comunidade
escolar fortalece o didlogo, promove o respeito as diferencas e contribui para a consolidagao de
uma cultura de paz, essencial a formacdo de cidaddos conscientes, solidarios e comprometidos
com a inclusdo.

39



Revista Dialogos

40

iy =

Banco de imagem Bartouvino Costa L IN

Sugestao de recurso pedago-
gico de apoio

Exibi¢ao do documentario:
“Um Lugar Para Todo Mundo”
de Oliver Bernier - Ano: 2021

O documentario aborda os desafios da inclusdo escolar a partir da histéria de uma crianga com
sindrome de Down e de sua familia. O personagem central, Emilio, tem 3 anos e esta pronto para
comegar a escola. Este documentario narra os desafios que sua familia enfrenta para inclui-lo no
complexo sistema educacional americano, favorecendo reflexdes sobre direitos, acessibilidade e
praticas inclusivas.

O documentario esta disponivel no Globo Play, no canal GNT

Daise Maria Zeferino Ramos

Graduada em Historia (Faculdade Ciéncias Aplicadas “Sagrado
Coragao”) e Pedagogia (Cesa), com especializacdo em Historia
Social do Brasil; Historia e Cultura Afro-Brasileira; Educacgao
Especial Inclusiva; Educacao Especial/Educagao Inclusiva/Altas
Habilidades; Psicopedagogia: Clinica e Institucional. Atualmente,
¢ professora do AEE na area de Deficiéncia Intelectual e TEA no
CEEFMTI Bartouvino Costa.

Nome da Escola: CEEFMTI Bartouvino Costa
Municipio: Linhares ES
Nome do responsavel: Equipe do AEE e Pedagogico
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7 DE ABRIL, DIA DA CONSCIENTIZACAO CONTRA O BULLYING

Por que trabalhar essa data na escola?
O Dia de conscientizagao contra o Bullying nao deve ser compreendido apenas como um momento
de conscientizacao pontual, mas como uma oportunidade pedagogica para fortalecer a cultura do
respeito, da empatia e da corresponsabilizagao no ambiente escolar.
O bullying ndo se trata de um conflito isolado entre estudantes; trata-se de uma pratica reiterada
de violéncia que envolve relacdes de poder, exclusao, humilhagdo e silenciamento. Quando a
escola enfrenta o tema de forma critica e educativa, contribui para:
reconhecer e problematizar praticas naturalizadas de agressao verbal, fisica ou digital;
fortalecer vinculos e o sentimento de pertencimento;

e promover o protagonismo estudantil na constru¢do de um clima escolar mais seguro;

e articular prevencdo a violéncia com a constru¢do de uma Cultura de Paz.
Trabalhar essa data ¢, portanto, uma acao preventiva e formativa que impacta diretamente o cli-
ma escolar ¢ a satide emocional dos(as) estudantes.

Sugestoes de materiais de apoio
>> Exibicao de filme
Sugestoes:

o Para Ensino Fundamental - Extraordinario (2017) — aborda empatia, diferenca e exclusao.
O filme Extraordindrio, conta a historia de August Pullman, um menino que nasceu com uma
condigdo genética que provocou deformidades faciais e que, apds anos sendo educado em casa,
ingressa pela primeira vez em uma escola regular. Ao enfrentar olhares curiosos, preconceitos e
situagoes de exclusao, August desafia nao apenas seus colegas, mas toda a comunidade escolar
a repensar atitudes e valores. A narrativa vai além da experiéncia individual do protagonista e
evidencia o papel da empatia, da amizade e da responsabilidade coletiva na construgdo de um
ambiente escolar mais acolhedor. O filme convida a reflexao sobre respeito as diferencas, convi-
véncia e cultura de paz, mostrando que pequenas escolhas cotidianas podem transformar relagdes
e fortalecer vinculos.

e Para Ensino Médio - Numero Desconhecido: Catfishing na Escola.
O documentario “Nimero Desconhecido: Catfishing na Escola” aborda os impactos do uso
irresponsavel das redes sociais no ambiente escolar, com foco na pratica do catfishing — quando
alguém cria uma identidade falsa na internet para enganar, manipular ou expor outras pessoas.
A produgdo evidencia como o anonimato digital pode potencializar situagdes de humilhacao,
assédio e violéncia psicologica entre estudantes, afetando o clima escolar e a satide emocional
das vitimas.
Ao trazer relatos e andlises sobre convivéncia digital, o documentério provoca reflexdes sobre
responsabilidade online, empatia e a importancia de politicas de prote¢ao e mediacao no espago
escolar.
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Dia da Familia na Escola (24 de abril)

Estabelecido pelo MEC no ano de 2001, o Dia da Familia na Escola (24 de abril), fortalece a par-
ceria entre escola e familias, fomentando a Cultura da Paz. Em consonancia com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), a escola promove o fortalecimento dos vinculos afetivos e a construcao
de uma comunidade sélida, destacando a educagdo como um processo compartilhado entre escola e
familia, voltado ao desenvolvimento integral do(a) estudante.

A institucionaliza¢cdo dessa data evidencia a corresponsabilidade dessas duas esferas no processo de
ensino-aprendizagem. Nesse sentido, as acdes € os eventos escolares promovidos em alusdo ao Dia
da Familia na Escola favorecem, de maneira ludica e significativa, o fortalecimento dessa parceria,
reconhecida como um fator determinante para o sucesso educacional.

Os momentos de intera¢do entre familia e escola contribuem com o maior engajamento familiar
do cotidiano escolar podendo promover, nos(as) estudantes, o desenvolvimento de competéncias
e habilidades socioemocionais. Tais experiéncias geram impactos positivos no processo educativo,
favorecendo o crescimento emocional, intelectual e social, especialmente durante a infancia, etapa
fundamental para a formagao integral do sujeito.

Apesar dos desafios impostos pelo ritmo acelerado da vida contemporanea e pela frequente desco-
nexao decorrente das rotinas de trabalho e de outras demandas sociais, torna-se imprescindivel a in-
sercao efetiva das familias no cotidiano escolar. O fortalecimento dessa parceria ao longo das etapas
educacionais potencializa e assegura o desenvolvimento pleno do(a) estudante. Educar ndo ¢ uma
tarefa solitaria; leva-nos a convic¢io de que o provérbio africano nunca foi tdo atual: “E preciso uma
aldeia inteira para educar uma crianga”.

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: Ministério da Educagdo, 2018. Disponivel
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Sugestao de recurso pedagoégico de apoio:

O livro “Relacao familia-escola: as bases para uma cultura colaborativa” (Vera Candau org., 2019)
propoe estratégias praticas para didlogo diario baseado em experiéncias reais € pesquisas, enfati-
zando a colaboragdo ativa. Organizado por especialistas em Psicologia da Educacao e Pedagogia, o
livro retne 12 capitulos que diagnosticam barreiras historicas (visoes excludentes, comunicagdo uni-
direcional) e propde uma cultura colaborativa baseada em didlogo horizontal, corresponsabilizacao
e praticas inclusivas. Aborda desde a Educac¢do Infantil até o Ensino Médio, com foco em contextos
brasileiros diversos (publico/privado, urbano/rural).

(WARM AEILIADORA DESSEN
umwﬂﬂiw Melina Pinheiro dos Santos Silva
Pedagoga, especialista em Alfabetizacao e Le-
tramento e Gestdo Escolar, com atua¢do como
Professora Bilingue e Tradutora e Intérprete de

HELﬁE ﬂ \ Libras/Portugués. Atualmente, ¢ Técnica Pe-

FAMILIA-ESCOLA | 2 dagdgica da GERCO/SEDU. Liderou a EMEF
ASBASESPARAUMA | g Dinorah Almeida Rodrigues entre 2017 e 2024,
F mmm“ L4 fortalecendo a gestdo pedagdgica por meio do

planejamento, formagao docente e fortaleci-
- -— mento dos vinculos familia—escola, alcangando
IDEB 7,4 (2023-2024).

Autoras Organizadoras: Maria Auxiliadora Dessen, Oralda Adur de Souza
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19 DE ABRIL, DIA DOS POVOS INDIGENAS

O Censo Demografico 2022, divulgado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), reafirmou a pluralidade de identidades e modos de viver dos indigenas que vivem hoje
no Brasil: sdo 391 povos e 295 linguas faladas. Por esse motivo e para abandonar o uso de termos
racistas, o dia 19 de abril ¢ celebrado como “Dia dos Povos Originarios” € ndo “Dia do indio”.
Conhecer a realidade dos povos indigenas e entender a forma como vivem contribui para o re-
conhecimento dos seus direitos a terra, a autodeterminacao e a sua especificidade. Mas de onde
o conhecimento deve partir? E mais pertinente adotar como referéncia as narrativas produzidas
pelos proprios povos indigenas, pois eles sao sujeitos de suas trajetorias, memaorias e interpreta-
¢oOes sobre si mesmos.

Hoje, a multiplicagdo de comunicadores indigenas nas redes sociais ndo sé oferece outras pers-
pectivas acerca do que acontece nos territorios dos povos origindrios e que esta fora da cobertura
de grandes midias, como também derruba preconceitos e esteredtipos. A jovem ativista e co-
municadora Samela Sateré Maw¢, da Terra Indigena Andird-Marau, no Amazonas, nos lembra:
“Ainda tem gente com uma ideia estereotipada do indigena de 1500. Isso foi construido no ima-
ginario da populacdo brasileira desde a invasao, de que o indigena ‘¢ assim’. S6 que essa historia
sempre foi contada pelo ndo indigena. O processo colonizador ndo acabou e ele acontece, ainda,
todos os dias, quando negam a nossa identidade, nossos direitos”.

Portanto, o ensino da historia, da cultura e dos conhecimentos indigenas pode e deve ser realiza-
do a partir de producdes elaboradas pelos proprios povos indigenas, publicadas em livros, viogs,
filmes, documentérios e outras producdes textuais e audiovisuais.

Sugestdes de materiais de apoio

Katahirine, a Rede Audiovisual das Mulheres Indigenas, busca fortalecer e visibilizar a produ¢ao
audiovisual das mulheres indigenas do Brasil € da América Latina. Sdo ao todo 90 videos dispo-
niveis na plataforma. Disponivel em: https://katahirine.org.br/a-rede/

O Instituto Catitu busca contribuir com o fortalecimento das culturas indigenas por meio do uso
de novas tecnologias como ferramentas para expressar, transmitir € compartilhar suas proprias
visdes de mundo. A plataforma hospeda 132 videos. Disponivel em: https://vimeo.com/institu-
tocatitu

A arvore de todos os saberes, 2013
Jaider Esbell

Foto de Colecao Galeria Jaider Esbell de Arte
Indigena Contemporanea

FONTE: https://enciclopedia.itaucultural.org.br/
obras/110196-a-arvore-de-todos-os-saberes
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Por que falar sobre a politica de promoc¢ao da igualdade
racial no Espirito Santo no dia 13 de maio?

O dia 13 de maio marca o fim juridico da escravidao no Brasil, mas também evidencia os li-
mites de uma aboli¢do que ndo assegurou inclusdo social, reparagao historica nem igualdade
de oportunidades as populagdes negras e indigenas, explicando a permanéncia das desigual-
dades raciais. Como destaca Achille Mbembe, a raga ndo ¢ um dado natural, mas um dispo-
sitivo politico e historico criado para organizar hierarquias e legitimar exclusdes, ajudando a
compreender por que a liberdade formal ndo se converteu em igualdade real.

No Espirito Santo, a Lei n°® 7.723/2004 institui a Politica de Promogao da Igualdade Racial
e estabelece diretrizes para o enfrentamento do racismo e a promog¢ao da equidade. Ao re-
conhecer a diversidade étnico racial como elemento constitutivo da sociedade capixaba, a
legislacdo orienta politicas publicas comprometidas com justica social, cidadania e direitos
humanos.

A relevancia social e educacional dessa legislagdo se amplia quando o Supremo Tribunal
Federal reconhece a existéncia do racismo estrutural. Em voto marcante, a ministra Carmen
Lucia recorreu a cultura para expressar essa realidade, citando a musica Ismalia, de Emicida
- “a felicidade do branco é plena; a do preto é quase” - ¢ a escritora Carolina Maria de Jesus
que, em Quarto de Despejo, afirma: “Ndo digam que fui rebotalho. Digam que procurei tra-
balho, que sempre fui preterida”, denunciando a exclusdo social historicamente vivida pela
populacdo negra no Brasil.

Sugestio de atividade pedagogica

Diante das reflexdes apresentadas sobre o significado do 13 de maio e a Politica de Promogao
da Igualdade Racial no Espirito Santo, sugere-se a utilizagdo da plataforma Cultne.tv como
recurso didatico para aprofundar o debate sobre racismo estrutural e politicas publicas de
enfrentamento as desigualdades. Como ponto de partida, pode-se exibir o episddio Vozes da
Didspora — Parte 2, que aborda trajetorias de resisténcia e a atuagdo do Estado na promo-
cdo da igualdade racial. A plataforma retine ainda outros contetidos audiovisuais que podem
subsidiar projetos ou sequéncias didaticas voltadas a Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais.
Ap0s a exibi¢do, propde-se uma roda de conversa relacionando o 13 de maio as desigualdades
raciais contemporaneas e as politicas publicas existentes no ambito estadual. Para aprofunda-
mento, o(a) professor(a) pode optar por trabalhar trechos introdutorios de Achille Mbembe, a
analise da letra da musica Ismalia, de Emicida, ou excertos de Quarto de Despejo, de Caroli-
na Maria de Jesus, articulando diferentes linguagens e perspectivas. O Caderno Orientador
da Educacio das Relacdes Etnico-Raciais da SEDU (2023) oferece subsidios teérico-me-
todologicos para orientar essas praticas, fortalecendo abordagens antirracistas em dialogo
com a educacao em direitos humanos.

René Carolino de Souza ¢ professor de So-
ciologia com formacao em Ciéncias Sociais.
Atua como técnico Educacional na Geréncia

de Curriculo da Educagao Basica (GECEB)
e na Subgeréncia de Educacao Ambiental, no
Programa “Educar para Paz” (SEDU).
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Ecoformando
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Ecoformacao: a experiéncia do
Projeto Rio Doce Escolar

Por Manuella Villar Amado

A ecoformagdo, compreendida como um proces-
so educativo que integra razdo, sensibilidade, ética
e compromisso com a vida, apresenta-se como uma
resposta necessaria diante das crises socioambientais
que atravessam os territorios e interpelam a escola pu-
blica. Nessa perspectiva, o Projeto Rio Doce Escolar
constitui-se como uma experiéncia potente de forma-
¢do continuada de educadores ambientais, articulando
ensino, pesquisa e extensao e fortalecendo uma rede
de sujeitos comprometidos com a sustentabilidade, a
responsabilidade compartilhada e a preservacao da
vida em suas multiplas formas. Apresenta-se aqui um
recorte dessa experiéncia, evidenciando a ecoforma-
¢do como eixo estruturante das acdes desenvolvidas
na bacia capixaba do Rio Doce.

O Projeto Rio Doce Escolar iniciou suas agdes em
2022 com o objetivo de ofertar formacdo em nivel de
pos-graduacao (Mestrado, Doutorado, Especializacao
e Aperfeigoamento) a educadores que atuam nas esco-
las publicas da educagdo basica em cinco municipios
do Espirito Santo: Aracruz, Baixo Guandu, Colatina,
Marilandia e Linhares. Professores, gestores escola-
res e agentes comunitarios sao formados a partir de
uma concep¢ao ampliada de Educagdao Ambiental,
que reconhece a escola como espago privilegiado de
construcao coletiva de saberes e de enfrentamento
critico dos problemas socioambientais que afetam os
territorios.

Executado pelo Instituto Federal do Espirito Santo
(Ifes), em parceria com a Facto, o Governo do Esta-
do do Espirito Santo e as prefeituras municipais en-
volvidas, o projeto foi financiado inicialmente pela
Funda¢ao Renova no ambito do PG33 (Programa de
Educacao para a Revitalizagdao da Bacia do Rio Doce)
previsto no Termo de Transagdo e Ajustamento de
Conduta (TTAC). Esse termo foi estabelecido como
resposta judicial ao crime socioambiental decorrente
do rompimento da barragem de Funddo, da minera-
dora Samarco, ocorrido em 5 de novembro de 2015,
em Mariana (MG), que impactou profundamente co-
munidades, ecossistemas e modos de vida ao longo de
toda a bacia do Rio Doce.

Ao longo de sua trajetdria, o Projeto Rio Doce Esco-
lar tem subsidiado a formagao de 8 pesquisadores de
doutorado e 16 de mestrado, todos com foco em pes-
quisa educacional nos territérios atingidos, além de
certificar mais de 700 educadores ambientais em cur-
sos de Especializagao em Educagao Ambiental Esco-
lar e Aperfeicoamento em Metodologias de Educacao
Ambiental, impactando aproximadamente 100 esco-
las publicas da educagdo basica e 20 mil estudantes.
O diferencial dessa formagao esta na centralidade da
préxis ecoeducativa: teoria e pratica caminham jun-
tas desde o inicio. Os cursistas planejam, executam
e avaliam projetos de Educa¢cdo Ambiental Escolar a
partir de problemas socioambientais reais vivenciados
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pelas comunidades do entorno, fortalecendo agdes de
sustentabilidade local e articulando-as a uma reflexao
critica sobre a responsabilidade global diante de um
crime ambiental de grandes proporcdes.

A ecoformacdo no Projeto Rio Doce Escolar se ex-
pressa em caracteristicas fundamentais. A primeira
¢ a aposta em uma educagdo ambiental reflexiva e
amorosa, que busca constituir uma “corrente critica
do bem”. Trata-se de formar educadores que atuem de
modo esperangoso, acreditando que o conhecimento,
aliado a amorosidade com bichos, plantas e gentes,
pode transformar pessoas, comunidades, politicas pl-
blicas e, a longo prazo, o proprio modelo de socieda-
de.

A segunda caracteristica refere-se ao fortalecimento
do trabalho colaborativo e democratico nas escolas.
A formacgdo incentiva a constituicdo de Grupos de
Trabalho envolvendo professores de diferentes areas,
gestores e agentes comunitarios, fortalecendo os Con-
selhos de Escola e reafirmando a Educacao Ambien-
tal como responsabilidade coletiva e transversal, su-
perando abordagens isoladas ou restritas a pequenos
grupos.

Outra caracteristica central ¢ a valorizagdo do edu-
cador da escola publica e da parceria entre o poder
publico federal, estadual e municipal. Os projetos
articulam o curriculo (municipal, estadual e fede-
ral), a partir dos diferentes componentes curriculares
e campos de experiéncia aos problemas concretos
da relacdo sociedade-natureza, conferindo sentido
aos contetdos escolares e atendendo as Politicas de
Educacao Ambiental Municipais, Estadual e Federal.
Essa valorizacao se expressa também no cuidado com
os educadores, por meio de auxilios financeiros para
garantir a permanéncia, recursos para execucao dos
projetos e um acolhimento marcado pela escuta, pelo
afeto e pelo reconhecimento do trabalho docente.

Emergindo desse cuidado com o chdo da escola, nas-
ce um impacto inicialmente ndo esperado do projeto:
a transformagao dos espagos escolares em territdrios
educativos vivos, verdadeiras Escolas Verdes, conec-
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tadas ao debate contemporaneo sobre as mudancas
climaticas. Com recursos modestos, educadores e es-
tudantes ressignificam areas externas, criando hortas
escolares e medicinais, jardins sensoriais, viveiros de
mudas, canteiros de flores, areas de compostagem,
meliponarios educativos e espagos de vivéncia verdes.
Esses espagos contribuem para a regulacdo térmica, o
aumento da biodiversidade, a infiltracdo da agua no
solo e a compreensao pratica dos ciclos naturais, for-
talecendo a consciéncia sobre adaptagdo e mitigacao
dos efeitos das mudangas climaticas. A escola passa a
se afirmar como territorio de resisténcia, regeneracao
ambiental, bem-estar e producdo de esperanca.

Ao formar uma Rede de Educadores Ambientais da
bacia do Rio Doce, o projeto amplia o didlogo am-
biental no campo educacional e inspira praticas em
toda a rede estadual e nos municipios, nos niveis in-
fantil, fundamental e médio. Mais do que replicar me-
todologias, essa rede compartilha valores, principios
éticos e um compromisso com a defesa da vida e dos
territorios.

E nesse ponto que a ecoformagio do Projeto Rio Doce
Escolar se encontra com a Cultura de Paz e Educagao
para a Paz, entendida como construcao cotidiana de
relacdes justas, solidarias e principalmente amorosas
entre os seres humanos e destes com a natureza. Ain-
da vivemos em um planeta onde falta amor, ndo um
amor restrito ao circulo intimo, mas o amor pelo co-
letivo e pela vida em sua totalidade. Falta amor pelo
vizinho que eu nao conhego, mas também falta amor
pela agua, pela terra, pelas florestas, pelos rios que
atravessam as cidades e sustentam existéncias. Falta
reconhecer o rio como um ente querido, a terra como
uma grande mae que acolhe sementes e faz brotar a
vida.

Por isso, acreditamos que o conhecimento precisa ca-
minhar junto com o afeto. A ecoformacdo no Projeto
Rio Doce Escolar propde exatamente esse caminho:
educar com o coragdo, sem abrir mao da mente cri-
tica e reflexiva. Ao afetar educadores, comunidades
e estudantes, o projeto busca semear uma Educacdo
Ambiental comprometida com a paz, com a justica

socioambiental e com a preservagdo da vida no pla-
neta. E nessa travessia amorosa e critica que temos
buscado construir, dia apds dia, uma rede viva de edu-
cadores ambientais.
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Coordenadora Geral do Projeto Rio Doce Escolar.
Professora titular do Ifes campus Vila Velha. Licen-
ciada em Ciéncias Biologicas (UFES), mestre em
Ciéncias Biologicas (UFES), doutora em Biotecnolo-
gia (UFAM) e pds-doutora em Divulgacdo e Ensino
das Ciéncias (Universidade do Porto- Portugal). Li-
der do Grupo de Estudo e Pesquisa em Alfabetizacao
Cientifica e Espacos de Educagdo Nao Formal (GE-
PAC). Bolsista Produtividade do CNPq na area de
Divulgagdo Cientifica. Atua ha 15 anos em formagao
continuada e hé 10 anos na gestdo de pds-graduagao.
Implantou e coordenou especializagdes nas areas de
satide, meio ambiente (EISMA) e divulgacdo cienti-
fica (EDIV), foi coordenadora do Programa de Pos-
-graduacdo em Educacdo em Ciéncias e Matematica
(EDUCIMAT). E, atualmente, Diretora de Pesquisa,
Pos-graduagdo e Extensao do Ifes campus Vila Velha.
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