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) AULA 1: BRASIL DIVERSO

Habilidade: EFO7CIO7 - Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
quantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a temperatura etc,
correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna especificas.

Objeto de conhecimento: Ecossistemas brasileiros.

APRESENTACAO E CONCEITUACAO
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Disponivel em: https://rafaelmartinsdacosta.wordpress.com/2017/03/23/tinta-e-geografia/
Acesso em: 9 mar. 2026.

Apds a interpretacdo da tirinha, responda as questdes abaixo:

1.Vocé sabe as diferencas entre um ecossistema e um bioma? Explique.

2.0 Cerrado e a Amazobnia sao exemplos de ecossistemas ou de biomas? Por qué?




APRESENTACAO E CONCEITUAGCAO

3.Em que regides do Brasil esses biomas se encontram (Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste
ou Sul)?

4.De acordo com a tirinha, quais mudancas estao acontecendo nesses biomas?

5.Em qual bioma o estado do Espirito Santo esta localizado?

6.Quais problemas o bioma onde vivemos enfrenta?

7.Além dos citados nas respostas anteriores, quais outros biomas podemaos encontrar no
Brasil?
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Agora que o jogo foi concluido, vamos registrar o que foi aprendido. Utilize o mapa abaixo para
identificar a localizacao de cada um dos biomas brasileiros e a regiao do Brasil em que eles se
encontram.

Em seguida, nas linhas indicadas, escreva algumas informacdes sobre cada bioma, como: se o clima
é mais quente ou mais frio e se chove muito ou pouco; como é o relevo (presenca de planaltos,
chapaddes, depressdes ou planicies); alguns representantes da fauna; e como é a flora, indicando
se ha predominancia de arvores de grande porte, arbustos, gramineas, entre outras formas de

vegetacao.

Bioma de niumero 1

Nome: Regidao em que se localiza:

Clima:

Relevo:

Alguns representantes da fauna:

Caracteristicas da flora:
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Bioma de numero 2

Nome: Regido em que se localiza:

Clima:

Relevo:

Alguns representantes da fauna:

Caracteristicas da flora:

Bioma de niumero 3

Nome: Regiao em que se localiza:

Clima:

Relevo:

Alguns representantes da fauna:
Caracteristicas da flora:

Bioma de niumero 4

Nome: Regidao em que se localiza:

Clima:

Relevo:

Alguns representantes da fauna:

Caracteristicas da flora:

Bioma de niumero 5

Nome: Regidao em que se localiza:

Clima:

Relevo:

Alguns representantes da fauna:

Caracteristicas da flora:

Bioma de numero 6

Nome: Regidao em que se localiza:

Clima:

Relevo:

Alguns representantes da fauna:

Caracteristicas da flora:
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ApOs tudo o que vocé aprendeu sobre os biomas brasileiros, reflita sobre suas principais
caracteristicas. Cada bioma possui clima, relevo, fauna e flora diferentes, registre por que os

biomas apresentam essas diferencas e explique a importancia da preservacao de cada bioma
para o Brasil, considerando aspectos ecoldgicos, cientificos e culturais.




AULA 2: OH CHUVA! EU PECO QUE CAIA DEVAGAR

Habilidade: EFO7CIO8- Avaliar como os impactos provocados por catastrofes naturais ou mudancas
nos componentes fisicos, bioldégicos ou sociais de um ecossistema afetam suas popula¢des, podendo

ameacar ou provocar a extingao de espécies, alteracao de habitos, migracao etc.

Objeto de conhecimento: Fendmenos naturais e impactos socioambientais
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— / APRESENTACAO E CONCEITUACAO

“VINGANCA" NAOD, A NATUREZA NAO

«_ ENCHENTES, IGANG [

ESTIAGENS, __ MAE... i550 E E MALDOSA COMO

TEMPESTADES... \ "CONSEQUENCIA™ ALGUNS HUMANOS...
\ .,‘

...SE NAO
CUIDARMOS DA
NATUREZA, ELA

SE VINGA!

back | stra s grmakl com

Disponivel em: https://vestibulares.estrategia.com/public/questoes/analisar-tirinha842b4502c/. Acesso em 09 de mar. de
2026.

Professor(a), vamos iniciar nossa aula lendo e refletindo sobre a tirinha que esta acima. Em seguida,
vamos responder algumas perguntas no Caderno do estudante:

1.Vocés concordam com a mde do Armandinho quando ela afirma que a natureza se vinga dos

humanos? Por qué?

2.Qual a diferenca entre consequéncias das a¢des humanas e vinganca da natureza?

3.0 que sao enchentes, estiagens e tempestades?




APRESENTACAO E CONCEITUACAO

4.Algum de vocés ja enfrentou problemas causados por desastres naturais? Se sim, quais?

5.Como podemos saber se a chuva vai causar uma enchente?

6.Existe algum aparelho que mede a quantidade de chuva? Qual é o nome dele?

DESENVOLVIMENTO

Apoés a confeccdao do pluvibmetro e da medicdao da pluviosidade realize o registro dos dados
obtidos nas lacunas abaixo:

Data da observacao: / /

Tempo que o pluvibmetro ficou exposto:

Houve chuva nesse periodo? ( )Sim ( ) Nao

Quantidade de chuva registrada no pluviometro construido: mm

Como estava o tempo durante a observacao?

() céunublado ( )céu parcialmente nublado ( )céulimpo

( ) outro:

10
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Agora que vocé aprendeu a realizar os calculos utilizando os dados pluviométricos, chegou o
momento de analisar e comparar informac¢des. Utilizando as informacdes de indice pluviométrico

disponiveis no site do INCAPER, faca os calculos sugeridos pelo(a) professor(a) e compare os
resultados.

Em seguida, responda as questdes propostas, registrando suas respostas no Caderno do Estudante e
utilizando os dados analisados para justificar suas conclusdes.

1.0 municipio pesquisado esta registrando um ciclo de pluviosidade normal? Esta enfrentando uma
estiagem? Ou ha risco de ocorréncia de enchentes?

2. Quais municipios do Espirito Santo apresentaram a maior pluviosidade em 20247 E a menor?

3. Quais acdes a populacao e os 6rgaos publicos podem tomar para evitar problemas causados
pelas grandes varia¢bes na quantidade de chuva?

4, Como as variacoes de volumes de chuva podem causar enchentes, secas e deslizamentos de terra?

5. O que pode ser feito para prevenir esses problemas?

11
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ApOs tudo o que vocé aprendeu, reflita sobre como catastrofes naturais (como enchentes, secas e
queimadas) ou mudancas nos componentes fisicos, biologicos ou sociais de um ecossistema
podem afetar os seres vivos. NO espaco abaixo, descreva, como essas mudancas podem impactar
as populacdes, explicando de que forma podem provocar alteragdes nos habitos dos seres vivos,

migracdo ou ateé a extingao de espécies, e como essas transformacdes afetam o equilibrio do
ambiente.

12



AULA 3: SANEAMENTO E BASICO!

Habilidade: EFO7CIO9 Interpretar as condi¢des de saude da comunidade, da cidade ou do estado,
com base na analise e na comparacao de indicadores de saude (como taxa de mortalidade infantil,
cobertura de saneamento basico e incidéncia de doencas de veiculacdo hidrica, atmosférica entre

outras) e dos resultados de politicas publicas destinadas a saude.

Objeto de conhecimento: Programas e indicadores de saude publica.

= APRESENTACAO E CONCEITUACAO

EM 5 ANOS, SUS GASTA R$ 1Bl COM DOENCAS POR FALTA DE SANEAMENTO...

AS
No%%ms, 0 AGORA O
sENHOR ESTA CURADO SENHOR JA PODE
pa DOENGA que CONTRAI IR £ CONTRAIR
DAQUELE ES60TO A CEV uma DOENCA
ABERTO AO LADO DIFERENTE!
DA sUA CASA.

VWW,.BLOGDOAFTM.COM.ER WWW,.BLOGDOAFR.COM

Disponivel em: https://blogdoaftm.com.br/charge-em-5-anos-sus-gasta-r-1bi-com-
doencas-por-falta-de-saneamento/. Acesso em 11 de mar. de 2026.

Inicie esta aula realizando uma leitura critica da charge ao lado e, em seguida, responda as

questdes propostas abaixo.

1.E comum na sua cidade ter esgoto a céu aberto? De onde vocé acha que vem esse esgoto?

2.Como podemos verificar se 0 esgoto da nossa casa esta ligado a rede de tratamento de

esgoto?

13
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APRESENTACAO E CONCEITUACAO

3.Para onde vocé acha que vai a agua que escorre para o bueiro da sua rua? A agua do vaso sanitario

e da pia da cozinha possuem o0 mesmo destino?

4.Como podemos definir saneamento basico e qual é a relacao dele com a saude da populacao?

5.Quiais tipos de doencgas o paciente da charge poderia contrair como consequéncia desse contato

com 0 esgoto a céu aberto?

[—-ﬁ-
7 CONSIDERAGOES FINAIS
Durante a aula pratica, vocé observou algumas etapas do tratamento da agua (gradeamento,

floculacdao e decantacdo) e do tratamento do esgoto (filtracdao e cloracao). Com base nas suas

observacdes, responda as questdes a seguir:

Observe a agua no inicio do processo.

a) Como era o aspecto da agua (limpa, turva, com particulas, etc.)?

b) A agua apresentava odor (cheiro)? Se sim, como vocé o descreveria?

Observe a agua ao final do processo de tratamento.

a) Como ficou o aspecto da agua apods o tratamento?

b) O odor mudou? Descreva.



https://br.pinterest.com/pin/4081455888218484/
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Apods observar e registrar as informacdes sobre o experimento, vamos agora analisar como o Brasil,
as regides do pais e os locais onde vivemos se apresentam quando o assunto é saneamento basico.

Para isso, observe as duas imagens apresentadas a seguir. A Imagem 1 mostra o percentual de
casas que possuem acesso a rede de esgoto ou fossas ligadas a rede nas regides do Brasil. Ja a

Imagem 2 apresenta a taxa de interna¢fes por doencas relacionadas ao saneamento em diferentes
regides do pais.

Observe atentamente as duas imagens, compare as informacdes apresentadas e, em seguida,
responda as questdes propostas no espaco destinado.

Rede geral de esgotamento ou fossas ligadas

: : TAXA DE INCIDENCIA DE INTERNACOES
a rede por regioes - 2017

POR 10 MIL HABITANTES

2.500
20,3%
: 2.000 22l
19,93
52,8% 1000 [
9,26
500 6,99
0
& \@& & O@c}‘?’ o P
<P & 2
&
Imagem 1 Imagem 2

a) Quais regides apresentam as maiores taxas de interna¢ao?

b) Quais regides possuem menor acesso a rede de esgoto?

c) Como as informacgdes das duas imagens estdo relacionadas?

d) O que esses dados mostram sobre a importancia do saneamento basico para a saude da
populacao?

15
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Agora que analisamos os dados sobre o saneamento basico no Brasil e em suas regides, vamos
investigar como esta a situacao do saneamento no municipio onde vocé vive.

Para isso, o(a) professor(a) ira disponibilizar dados da Pesquisa de Informacdes Basicas Municipais
(MUNIC) de 2023, realizada pelo IBGE. Essa pesquisa apresenta informacdes sobre servigos
oferecidos pelas prefeituras, como limpeza urbana, manejo de residuos solidos (lixo), drenagem da
agua da chuva e politicas publicas relacionadas ao saneamento nos municipios do Espirito Santo.

Apods observar os graficos, tabelas e mapas apresentados, responda as questdes abaixo:

Nome do municipio:

1.0 seu municipio possui Plano Municipal de Saneamento Basico?
( )Sim ( )Nao ( )Estaem elaboracao
2.0 municipio possui Politica Municipal de Saneamento Basico?
( )Sim ( )Nao

3.Por que vocé acha que essa politica € importante para a cidade?

4.0 municipio possui servi¢co de coleta de lixo?
( )Sim ( )Nao
5.Existe coleta seletiva?
( )Sim ( )Nao
6.0 municipio possui programas de educacao ambiental relacionados ao saneamento ou ao lixo?

( )Sim ( )Nao

7. Existe algum plano ou acdo para lidar com a drenagem da agua da chuva ou evitar enchentes?
( )SiIm ( )Nao

8.Quais servicos de saneamento parecem mais desenvolvidos no municipio e quais servi¢os ainda
precisam melhorar?

16
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ApOs tudo o que vocé aprendeu, reflita sobre as condi¢cdes de saude da populacdao e como elas
podem ser analisadas por meio de dados e informac¢Bes. Descreva no espaco abaixo, como
indicadores de saude, podem ajudar a entender a qualidade de vida de uma populacao. Explique
também a importancia da comparacao de dados entre diferentes locais (como municipio, estado

ou pais) permite identificar problemas e melhorias que podem contribuir para melhorar as
condicdes de vida das pessoas.

17



() AULA 4: CIDADE IMUNE

Habilidade: EFO7CI10 Argumentar sobre a importancia da vacinacao para a saude publica, com base
em informacdes sobre a maneira como a vacina atua no organismo e o papel histérico da vacinacao

para a manutenc¢do da saude individual e coletiva e para a erradicacdao de doencas.

Objeto de conhecimento: Vacinacao e saude publica.

)9

/I

— / APRESENTACAO E CONCEITUACAO

Vamos iniciar o estudo do objetivo desta aula
procurando compreender a tirinha ao lado e
respondendo as perguntas abaixo:

1.0 que é imunidade para vocé? Explique com suas

palavras.

FALE POR VOCE.
MINHA IMUNIDADE

GANHEI COM | 2.Por que o conhecimento popular diz que o

QUE SOMOS
FORTES, COM

QOA IMUNIDADE. VACINAS.

contato com a terra, o chao ou “coisas sujas” pode

ajudar o sistema imunologico?

WILLTIRANDO. Com.BR

Disponivel em: http://www.willtirando.com.br/8a-semana-da-
anesia-1/. Acesso em 11 de mar. de 2026.

3.Como a vacina age para impedir ou diminuir os sintomas de uma doenca?

4.Para quais doencas vocé se lembra de ja ter sido vacinado(a)?

18
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O jogo “Cidade Imune” foi uma forma de representar como as vacinas agem no nosso corpo e qual é
0 papel dos anticorpos na defesa do organismo. A partir dessa dinamica, podemos entender melhor a
relacdo entre vacinacao e saude da populacao, percebendo como as vacinas ajudam a prevenir e até
eliminar doencas.

Agora, para mostrar que vocé ampliou seus conhecimentos sobre o papel das vacinas, responda as
questdes abaixo:

1.Por que a vacina é a responsavel pela imunizagao das células saudaveis? Qual € a sua acao no

corpo?

2.Por que, na dinamica do jogo, se o virus atacar o anticorpo ele perde?

3.Por que a funcao do anticorpo no jogo é identificar o virus? Qual é a relacdao da funcao dos

anticorpos no nosso corpo?

4.Por que é importante que muitas pessoas sejam vacinadas (imunidade coletiva)?

19
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ApoOs tudo o que vocé aprendeu sobre vacinas e saude, escreva, nas linhas abaixo, um pequeno
texto explicando a importancia da vacinagdo para a saude das pessoas, abordando como as
vacinas atuam no organismo na defesa contra doencas, sua importancia para a saude individual e

coletiva, o papel histérico da vacinacao na reducao ou erradicacdo de doencas e sua opinido sobre
a importancia de manter a carteira de vacinacao atualizada.

20
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AULA 5: FAKE NEWS: A TECNOLOGIA E A DESINFORMACAO

Habilidade: EFO7CI11/ES Analisar o desenvolvimento cientifico e tecnologico o longo da histéria da
humanidade, considerando indicadores ambientais e sociais, de modo a identificar e reconhecer
avancos no tratamento e nas medidas de prevenc¢do de doencas, na melhoria da saude e da qualidade
de vida das pessoas, incluindo a intervencao no modo e nos habitos de vida.

Objeto de conhecimento: Ciéncia, tecnologia e saude.,

APRESENTACAO E CONCEITUACAO

I

Para iniciarmos uma discussdao sobre o assunto
abordado desta aula, responda as perguntas abaixo:

PRECISAMOS
ALUMENTAR NOSSA
EFICIENCIA.

SE ESPALHASSEMOS
UM BOATO PE GQUE VACINAS
FAZEM MAL, POPERIAMOS
TRABALHAR COM OS VIRUS

E BACTERIAS GQUE JA
ESTAO NO MERCAPD
A CUSTO ZERO.

AUE TAL LM
SUPERVIRUS
NOVOoF

TERIAMOS QLE
INVESTIR MILHOES
EM PESQLISA.,

1.Como os boatos negativos sobre as vacinas

facilitariam o trabalho da Dona Morte?

CIENTIRINHAS #113

2.Por que os boatos “trabalham” junto com os virus e

bactérias?

FUNCIONARIA
DO MES

Al®. FNGLISH VERSION:
—%l» COMICORAMA, TUMBLR.COM

YQUADRINHORAMA.COM.BR ' DRAGOESDEGARAGEM.COM
Disponivel em: https://dragoesdegaragem.com/cientirinhas/cientirinhas-113/:

Acesso em: 13 de mar. de 2026.

3.Quais sao as possiveis consequéncias da falta de vacinacao da populacao?

4.Quais boatos, conhecidos hoje como “fake news”, sobre vacinas vocé ja ouviu?

5.Vocé confia na eficacia das vacinas? Justifique sua resposta.

6.Como vocé explicaria a importancia da Ciéncia e Tecnologia para a saude da populacao?

21
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Apds a realizacdo da pesquisa sobre fake news e confianca na Ciéncia, é hora de analisar os resultados e
refletir sobre o que foi descoberto. Com a orientacdao do(a) professor(a), observe os graficos e respostas
obtidos (pelo Google Forms ou pela versao impressa) e participe de um debate em sala de aula,

discutindo o que os dados revelam sobre a opinidao das pessoas e os impactos das fake news na saude e
na Ciéncia. Em seguida, no espaco abaixo, responda:

1.0 que os resultados da pesquisa mostram sobre o conhecimento das pessoas em relacdo as vacinas e
a Ciéncia?

2.As fake news influenciam a opinidao das pessoas? Como?

3.Por que é importante combater a divulgacdao de informacdes falsas?

Agora, informe alguns dados sobre o plano de divulgacédo dos resultados da pesquisa:

4.Como vocés podem compartilhar essas informacdes com a comunidade escolar?

5.Quais materiais serao utilizados (cartazes, murais, redes sociais, apresentacdes, etc.)?

6.Quais outra estrategias serao utilizadas para chamar a atencao das pessoas para a importancia de
confiar em informac®des cientificas.

Por fim, registre também uma avaliacdo do trabalho em grupo, descrevendo:

7.Quais foram os pontos positivos da realizacao da pesquisa?

8.Quais foram os pontos negativos?

9.Quais foram as maiores dificuldades enfrentadas pelo grupo durante a atividade.

22
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ApOs tudo o que vocé aprendeu sobre fake news, Ciéncia e saude, escreva, nas linhas abaixo, um
pequeno texto explicando como o desenvolvimento cientifico e tecnolégico ao longo da historia
contribuiu para a prevencao e o tratamento de doencas, a melhoria da saude e da qualidade de
vida das pessoas. Em seu texto, aborde também como a circulagdo de informacdes confiaveis €
importante para que esses avanc¢os sejam valorizados, de que forma as fake news podem
prejudicar a saude da populacao e como as pessoas podem agir de forma mais consciente em
relacao as informacdes que recebem e compartilham, influenciando seus habitos de vida.

23



Eu sustento que a unica finalidade da
ciencia esta em aliviar a miséria da
existencia humana.

Bertold Brecht

B Q’v
"\-.' - ¥
'

Governo do Estado do Espirito Santo
Secretaria da Educacéio 2 4
Geréncia de Educacao Infantil e Ensino Fundamental
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