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APRESENTACAO

Prezado(a) Professor(a),

Com o objetivo de reduzir as desigualdades de aprendizagem e reconhecendo o percurso de aprendizagem de cada estudante
capixaba, durante o ano letivo de 2026, a Secretaria de Estado da Educacgao (Sedu), por meio Geréncia de Curriculo da Educacao
Basica (Geceb), elaborou o Alinhamento Curricular para os Estudos Especiais de Recuperacao (EER), e, mais uma vez,
disponibiliza esse material para consulta no site: https://curriculo.sedu. es.gov.br/curriculo/.

Conforme previsto no Calendario Escolar 2026, no dia 05/09 serdo realizados o Conselho de Classe do 2° trimestre e a Jornada
de Planejamento Pedagdgico - JPP e, no periodo de 08 a 14/09/2026, a Recuperagao Trimestral. Considerando o ultimo trimestre
letivo, orientamos a rede realizar as analises, as reflexdes e os planejamentos necessarios desses tempos/espacos para
assegurar o direito a aprendizagem, a permanéncia e ao sucesso escolar de todos(as) os(as) estudantes da rede publica
estadual. Dessa forma, a partir dos resultados das avaliacdes, criamos este material com foco na recomposicao das
aprendizagens dos(as) estudantes da rede estadual de ensino.

Vale destacar que o presente documento ndo substitui o Curriculo nem as atividades criadas e previstas pelos(as) docentes
para os Estudos Especiais de Recuperacdao, mas, sim, configura-se como um instrumento de orientagdo e de proposta de
intervencao, viabilizando o trabalho de ampliacao e de aprofundamento das discussdes pertinentes ao novo Curriculo do Espirito
Santo, bem como as matrizes de avaliacdes externas e ao trabalho desenvolvido por dreas de conhecimento, favorecendo,
assim, o nivelamento de Habilidades Estruturantes ainda ndao consolidadas no 1° e no 2° trimestres letivos.

Assim, buscamos, ao longo de nosso Alinhamento Curricular para os Estudos Especiais de Recuperacao (EER), compreender
nosso documento como orientador, no sentido de oferecer aos(as) professores(as) sugestdes de acdes de intervencdo, com
vistas a contribuir na diversificagdao dos instrumentos avaliativos adotados pelo(a) docente e para a substituicao do instrumento
avaliativo, quando mais da metade da turma apresentar resultado insatisfatorio.

Valendo-se como ferramenta de gestdo da aprendizagem para a equipe pedagdgica das escolas, o Alinhamento Curricular para
os Estudos Especiais de Recuperacao (EER) procura, também, nortear caminhos destinados aos Itinerarios Formativos, a partir
do didlogo entre os Aprofundamentos das Areas de Conhecimento e/ ou Aprofundamentos entre Areas de Conhecimento.



Para entendermos a proposta aqui pensada, é imprescindivel que saibamos que este documento esta estruturado em uma
tabela, organizada da seguinte forma:

Cabecalho: contendo titulo da proposta, area de conhecimento, etapa escolar a que se destina este material, bem como
espaco para que o(a) professor(a) preencha com o préprio nome, além do ano/ série do documento.

Secao Unica: quatro colunas onde estdo descritas as Unidades Tematicas, as Habilidades Estruturantes para aquela etapa
escolar (habilidades essenciais que todos(as) os(as) estudantes devem desenvolver ao longo das modalidades da Educagao
Basica), os Objetos de Conhecimento e as Orientagbes Pedagdgicas, nas quais sdo descritas sugestdes metodoldgicas de
trabalho com as habilidades estruturantes elencadas no documento.

Por fim, agradecemos o compromisso, tanto em relacao a oportunidade de aprendizagem significativa e de qualidade oferecida
ao(a) estudante, quanto ao seu papel de referéncia institucional nas agdes de realinhamento curricular. E fundamental que haja
orientagao e acompanhamento durante todo o processo avaliativo.

Desejamos uma o6tima experiéncia de trabalho!
Contem conosco!

Equipe da Geréncia de Curriculo da Educagao Basica.
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Professor(a):
62 ANO

Hal:,)ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

Unidade Tematica Objetos de Conhecimento

Orientagoes Pedagogicas

Matéria e Energia | EFO6CIO1/ES Observar, | Misturas homogéneas e | Professor(a), para o trabalho com esta
reconhecer e identificar | heterogéneas. habilidade, sugere-se que seja utilizada a
caracteristicas de diferentes seguintes proposta pedagdgicas:
materiais e suas misturas, . Leitura e anotacbes: Propor leitura do

registrando suas observagoes
antes e apds a mistura, por meio
de diferentes midias e
linguagens, classificando essas
misturas como homogéneas ou
heterogéneas. (d6leo, agua e
areia entre outros).

material didatico relevante e anotacdes dos
conceitos-chave e definigdes relacionadas as
caracteristicas de diferentes materiais e suas
misturas.

. Pesquisas: Propor pesquisas aos
alunos sobre exemplos de misturas
homogéneas e heterogéneas em situagdes do
cotidiano.

. Videos e animagbes: Sugira videos e
animacdes online que expliquem as
caracteristicas de diferentes materiais e suas
misturas bem como elas sao classificadas.

. Exercicios e problemas: Proponha
exercicios e problemas relacionados a
identificacdo das caracteristicas de diferentes
materiais e misturas (cor, textura, fase de
agregacao e visibilidade dos componentes) e
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62 ANO

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

da classificacao das misturas (homogénea ou
heterogénea).

o Desenhos e ilustracbes: Peca ao
estudante para criar desenhos ou ilustragoes
que representem misturas homogéneas e
heterogéneas.

. Experimentos  Praticos: Proponha
experimentos simples usando materiais como
agua, oOleo, areia, agucar, sal, etc. para que o
aluno realize diferentes combinagbes de
materiais e descreva as caracteristicas antes
e apds a mistura.

Matéria e Energia

EFO6CIO2/ES
Identificar evidéncias de
transformagdes quimicas a

partir do resultado de praticas
experimentais em que produtos
originados de uma mistura
sejam diferentes das
substancias iniciais, registrando
suas observacOes antes e apds
da mistura, por meio de
diferentes midias e linguagens e
discutindo sua aplicabilidade e
influéncia na atividade humana
€ No meio ambiente.

Transformagoes quimicas

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
seguintes proposta pedagdgicas:

. Leitura e anotagbes: Propor leitura do
material didatico relevante e anotacdes dos
conceitos-chave e definicdes relacionadas as
transformagdes fisicas e quimicas e
evidéncias de como identificar a ocorréncia
de transformacbes quimicas através da
mudanca de cor, da mudanca de odor, da
mudanca de sabor, da formagao de gases e
da formacdo de precipitados.

o Pesquisas: Propor pesquisas ao aluno
sobre exemplos cotidianos onde pode-se
observar as evidéncias de transformacoes
guimicas (mudanca de cor, mudanca de




Q'f,“:
Gerbncia de Curriculo & )}-\- -
da Educacio Bisica ( ,,’)

o

SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO

SUBSECRETARIA DE EDUCACAO BASICAE PROFISSIONAL
GERENCIA DE CURRICULO DA EDUCACAO BASICA

—_—

o\ 4

" GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo

Unidade Tematica

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

62 ANO

Objetos de Conhecimento
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odor, mudancga de sabor, formacao de gases
e formacao de precipitados).

. Videos e animacdes: Sugira videos e
animagdes que expliquem as evidéncias de
transformagdes quimicas que podem ser
observadas como mudanca de cor, mudanca
de odor, mudanca de sabor, formacdo de
gases e formacgao de precipitados.

o Exercicios e problemas: Proponha
exercicios e problemas que incentive o aluno
a explorar as propriedades dos materiais
antes e depois da transformacao
identificando a ocorréncia ou ndo de uma
transformacdo  quimica  através das
evidéncias visuais como mudanca de cor,
mudanca de odor, mudanca de sabor,
formacdo de gases e formacdo de
precipitados.
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Vida e Evolugao

EFO6CIO5/ES - Identificar e
explicar a organizacdo basica
das células e seu papel como
unidade estrutural e

funcional dos seres Vvivos,
representando-as por meio de
modelos e simulagbes e
reconhecendo-as como unidade
basica da vida (teoria celular).

Célula como unidade da vida

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta de

. “Construcao de Modelos
Celulares”. Para a realizagcao, peca aos
educandos para criarem modelos

tridimensionais de células vegetais e animais
usando materiais simples, como massinha de
modelar, papel, canudos, etc. Eles devem
identificar e explicar as principais estruturas
celulares, como membrana plasmatica,
nucleo, citoplasma, mitocondrias,
cloroplastos (em células vegetais), etc.
Como devolutiva pode ser solicitado que o
aluno produza um relatério explicando o
processo de producdao do modelo ou envie
uma foto de seu modelo para a professora.
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Vida e Evolugao

EFO6CIO6/ES

Identificar e reconhecer os
diferentes niveis de organizacao
dos seres vivos (tecidos, 6rgaos
e sistemas), por meio da analise
de ilustracoes e/ou
representagoes tridimensionais,
incluindo o wuso de midias
digitais, comparando as suas
caracteristicas, de modo a
classifica-los em uma
perspectiva evolutiva e concluir
que sao constituidos de um
complexo arranjo de sistemas
com diferentes niveis de
organizagao.

Niveis de organizacdo dos seres
Vivos.

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta “Video Explicativo”. Para
realizagcdo, peca aos educandos que criem
videos curtos explicando os niveis de
organizacao dos seres vivos, partindo da
célula que foi construida como modelo e
evoluindo para a organizacao basica das
células envolvendo os tecidos, os 6rgdos e os
sistemas. Eles podem usar ferramentas de
edicdo de video simples ou criar
apresentacoes de slides narradas.
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Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento
Area de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Unidade Tematica

Vida e Evolugao EFO06CIO07 - Justificar o papel Sistema nervoso. . Professor(a), para o trabalho com esta
do sistema nervoso na habilidade, sugere-se que seja utilizada a
coordenagao das acdes motoras proposta de elaboragdao de “Mapa mental”,
e sensoriais do corpo, com base que é uma forma eficiente de resumir as
na anadlise de suas estruturas principais informagdes de um conteudo. A
basicas e respectivas funcgoes. técnica funciona por meio da criacdo de um

diagrama com palavras, icones e flechas, a
fim de tornar a visualizagdo mais ldgica.
Desse modo, o mapa funciona como um
resumo pratico dos conceitos estudados.
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Objetos de Conhecimento
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Matéria e Energia

EFO6CI15/ES Reconhecer que
0 movimento de pessoas e
objetos possuem diferentes
explicacdes expressas ao longo
da histéria, comparando-as com
interpretacoes

espontaneas, ndo cientificas, e
nao raro, encontraveis ainda
hoje.

A acao de forcas e o estado de
movimento.

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante realize
uma pesquisa sobre a histéria do estudo
do movimento dos corpos e, com base
nela, construir um resumo, de

. forma que o estudante compreenda
que houve uma construcao do pensamento
cientifico até alcancar a explicagdo mais
aceita atualmente para o movimento dos
corpos.

o Para fixar os conhecimentos, pode ser
proposto ao estudante construir um mapa
mental com as principais informagdes sobre
as teorias pesquisadas.
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Matéria e Energia

EFO6CI16/ES

Relacionar o] estado de
movimento de pessoas e objetos
a acao de forcas aplicadas,
identificando as situacdes de
equilibrio estatico e equilibrio
dinamico.

Condigoes de equilibrio
mecanico estatico e dinamico

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante
assista um video para compreender o que é
a acdao de uma Forga, relacionando-a ao
movimento dos corpos.

. Apds assistir o video proposto, o
estudante podera fazer leitura de um
material que explique as situagbes de
equilibrio estatico e equilibrio dinamico. Com
base nesse material estudado, o estudante
fara um resumo do conteldo,
exemplificando situacdes no cotidiano que
envolvam cada um dos tipos de equilibrio.
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Professor(a):
72 ANO

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

EFO7CIO1/ES

Unidade Tematica Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Matéria e Energia Maquinas simples o Professor(a), para o trabalho com esta

Identificar e compreender o que
sdo maquinas simples e discutir
a sua aplicacao, ao longo da
histéria, de forma a propor
solucdbes e invengdes de
recursos ou  equipamentos
mecanicos que facilitem a
realizagao de tarefas cotidianas.

habilidade, sugere-se que o estudante faca
uma revisao dos principais conceitos sobre
magquinas simples, como alavanca, roldana,
plano inclinado, rodas, polias e engrenagens.
Pode ser utilizado o préprio livro didatico
adotado pela escola.

. Apds a revisdo, pode ser proposto ao
estudante a elaboragdgo de um mapa
conceitual, listando como a presenca de
maquinas faciltam a vida no cotidiano,
identificando também a importéancia para a
sociedade e aplicacdes no cotidiano.
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Matéria e Energia

EFO7CIO2/ES

Diferenciar temperatura, calor e
sensacgao térmica nas diferentes
situagOes de equilibrio
termodinéamico cotidianas,
reconhecendo as condicdes para
existéncia de fluxo térmico e de
equilibrio  termodinamico e
identificando formas de medir a
temperatura de diferentes
materiais e substancias em
diferentes condicoes.

Temperatura e calor

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se propor ao estudante a
assistir videos que expliquem a

o diferenca entre o0s conceitos de
temperatura, calor e sensacdo térmica.

. Sugere-se também propor uma
andlise de exemplos reais, em que o
estudante cria uma lista de situagdes do
cotidiano envolvendo fen6menos térmicos, e
classifica se a situacao é melhor associada
com temperatura, com calor ou com
sensacao térmica.

. Para o estudante revisar o conceito de
equilibrio térmico, proponha que o estudante
faca uma leitura ativa no capitulo pertinente
do proéprio livro didatico. Em seguida,
proponha resolucao de exercicios
anteriores, ja resolvidas durante as aulas.
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Matéria e Energia

EF07CI04-a/ES Avaliar o papel
do equilibrio termodinamico
para a manutencao da vida na
Terra, identificando as
caracteristicas ambientais
necessarias para que a vida
ocorra e propor a construgao de
modelos representativos, em
diferentes midias e formas de
expressdao, nos quais sejam
identificadas as condicOes
necessarias para a manutencao
do equilibrio ambiental.

Termodinamica
Ambiente

e

Meio

o Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante faca
uma pesquisa sobre os diferentes cenarios
de equilibrio termodinamico e suas conexdes
com a manutencao da vida na Terra. Para
isso, ele pode ser direcionado a pesquisar,
por exemplo, sobre a importdncia dos
oceanos, do efeito estufa natural e da
atmosfera para manter a amplitude térmica
em nosso planeta controlada.

o Apbs a pesquisa, propde-se que o
estudante construa um infografico que
sintetize as caracteristicas ambientais
necessarias para o equilibrio termodinamico
e a manutencao da vida na Terra. O
infografico pode ser construido manualmente
ou utilizando plataformas online, como o
Canva.
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Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Matéria e Energia

EF07CIO5

Discutir o uso de diferentes tipos
de combustivel e maquinas
térmicas ao longo do tempo,
para avaliar avangos, questdes
econdmicas e problemas
socioambientais causados pela
producdo e uso desses materiais
e maquinas.

Historia dos combustiveis e
das maquinas térmicas

o Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o0 estudante
realize um estudo de casos histoéricos,
mostrando a evolugdgo do uso de
combustiveis e de maquinas térmicas. Nessa
etapa é importante relacionar o combustivel
analisado com o contexto histérico vivido na
época.

. Apds o estudo de casos histéricos,
pode-se propor ao estudante a elaboragao
de uma linha do tempo. Nela, devera ser
indicado, pelo menos, o periodo avaliado, os
principais combustiveis, as principais
maquinas térmicas e os principais problemas
ambientais enfrentados no periodo.

. Para contextualizar com o atual cenario
econdmico-ambiental, sugere-se que o
estudante também escreva um pequeno
texto sobre o0s impactos ambientais
causados pela produgdo e uso desses
combustiveis e maquinas.
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Vida e Evolugao

EF07CI1I07

Caracterizar 0s principais
ecossistemas brasileiros quanto
a paisagem, a quantidade de

agua, ao tipo de solo, a
disponibilidade de luz solar, a
temperatura etc.,
correlacionando essas

caracteristicas a flora e fauna
especificas.

Ecossistemas brasileiros

Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta de “Estudos Comparativos”. Para
a realizagdo dessa atividade, peca aos
educandos para fazerem comparagoes

entre diferentes ecossistemas brasileiros,
identificando semelhangas e diferengas em
suas caracteristicas e correlagdes com a flora
e fauna especificas. A devolutiva da atividade
pode ser através de textos, resumos ou
quadro comparativo.
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72 ANO

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Vida e Evolugao

EFO07CI0O8 - Avaliar como os

impactos provocados por
catastrofes naturais ou
mudancas nos componentes

fisicos, bioldgicos ou sociais de
um ecossistema afetam suas
populagdes, podendo ameacgar
ou provocar a extingao de
espécies, alteracdo de habitos,
migracgao etc.

Fenomenos naturais
impactos socioambientais

e

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta de “Analise de Dados”. Para a
realizacdo dessa atividade, forneca aos
educandos dados reais sobre a populacao de
uma espécie especifica antes e depois de uma
catastrofe ou mudanca ambiental. Peca-lhes
para analisar os dados e identificar as
tendéncias e impactos nas populacgoes.
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Vida e Evolugao

EFO07CI10
Argumentar sobre a importancia
da vacinacdo para a saude

publica, com base em
informagdes sobre a maneira
como a vacina atua no

organismo e o papel histérico da
vacinagao para a manutencgao da
saude individual e coletiva e
para a erradicacao de doencas.

Vacinagao e saude publica

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta de “Criar uma Campanha de
Conscientizagcdao”. Para a realizacdo dessa
atividade, peca aos educandos para criar uma
campanha de conscientizacdo sobre a
importancia da vacinacdo. Eles podem, como
devolutiva, desenvolver materiais como
cartazes, panfletos, postagens em redes
sociais e discursos contendo informacdes
sobre virus, como funciona a vacina no
organismo, entre outras informacgoes
especificas sobre o assunto.
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Hal:,)ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

EFO8S8CIO1/ES

Identificar que a energia elétrica
utilizada em residéncias,
comunidades ou cidades pode
ser obtida de fontes renovaveis
e/ou nao renovaveis,
classificando-a de acordo com
sua origem (edlica, hidrelétrica,
solar, geotérmica, biomassa
etc.).

82 ANO

Objetos de Conhecimento

Energia elétrica

Orientagoes Pedagogicas

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante facga
uma revisao sobre os tipos de fonte de
energia e suas classificagbes. Pode ser
utilizado o proprio livro didatico.

. Em sequéncia, o estudante realizara
uma pesquisa sobre geracao de energia
elétrica, identificando qual é a fonte que
abastece a eletricidade de sua cidade.

. Também indicamos que seja proposta
uma atividade gamificada sobre a
tematica, como um Quiz. Podem ser
utilizadas plataformas online, como o
Wordwall, que ja possuem atividades
disponibilizadas de maneira gratuita.
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82 ANO
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Matéria e Energia

EFO8CIO3

Classificar equipamentos
elétricos residenciais (chuveiro,
ferro, lampadas, TV, radio,
geladeira etc.) de acordo com o
tipo de transformagao de
energia (da energia elétrica para
a térmica, luminosa, sonora e
mecanica, por exemplo).

Transformacao de energia

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante
assista videos sobre transformacdes de
energia, para revisar o bdsico sobre o
assunto.

o Na sequéncia, proponha um
mapeamento dos principais aparelhos
eletronicos utilizados em seu cotidiano,
identificando, em cada aparelho, as formas
de transformacdao de energia envolvidas.
Todas essas informagdes deverao ser
organizadas em uma tabela.
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82 ANO

Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Matéria e Energia

EFO8CIO6

Discutir e avaliar usinas de
geracdo de energia elétrica
(termelétricas, hidrelétricas,
eodlicas etc.), suas semelhancgas
e diferencas, seus impactos
socioambientais, e como essa
energia chega e é usada em sua
cidade, comunidade, casa ou
escola

Uso consciente de energia
elétrica

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o0 estudante
assista videos sobre o funcionamento das
diferentes usinas geradoras de energia
elétrica. Também pode ser proposto buscar
simulagdes didaticas, que ajudardo o
estudante a compreender melhor o
funcionamento das usinas.

. Na sequéncia, o estudante devera
criar um infografico com todos os tipos de
usinas pesquisados, com informacoes sobre
poluicdo do meio ambiente e com quais
impactos cada tipo de usina podera causar a
sociedade.
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82 ANO
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Orientacoes Pedagogicas

Vida e evolugao

EFO8CIO7Z/ES - Comparar
diferentes processos
reprodutivos em plantas e
animais, diferenciando e
descrevendo as partes que
compdem seus sistemas
reprodutores e reconhecendo
suas funcdes, bem como

aspectos da reprodugao sexuada
e assexuada, dos tipos de
fertilizagdao, do desenvolvimento
e da existéncia de cuidado
parental, e explicar o papel dos
mecanismos reprodutivos na
conservagcao ou modificagao de
caracteristicas que envolvem a
adaptacdo dos seres vivos em
um processo evolutivo.

Mecanismos reprodutivos

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta “Criacao de Diagramas
Comparativos”, para a realizacao dessa
atividade, peca aos educandos para
escolherem uma planta ou animal especifico
e realizarem pesquisas detalhadas sobre seu
processo reprodutivo, apds a pesquisa peca
para criarem diagramas comparativos que
ilustram os sistemas reprodutores de
diferentes plantas e animais. Eles podem
destacar as partes envolvidas e explicar suas
funcdes especificas.
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82 ANO
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Vida e evolugao

EFO8S8CIO8/ES

Analisar e explicar as
transformagdes que ocorrem na
puberdade, considerando a
atuacdao dos hormonios sexuais
e do sistema nervoso,
identificando e descrevendo as
mudancas fisicas e psicoldgicas
que ocorrem nessa fase da vida,
assim como as questdes
relacionadas a saude que lhe sdo
especificas e reconhecendo a
diversidade de desenvolvimento
e de construcao de identidades
sociais e culturais (tradigoes e
ritos de passagem).

Adolescéncia e puberdade

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta de “Cartas de Aconselhamento”.
Para a realizacao dessa atividade, pega aos
educandos para escreverem cartas ficticias
de aconselhamento para um adolescente que
estd passando pela puberdade. Eles podem
oferecer conselhos, compartilhar informacgoes
importantes e transmitir apoio emocional.
Eles podem incluir detalhes sobre mudangas
fisicas, sentimentos e interagdes sociais.
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82 ANO

Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento

Unidade Tematica Area de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Vida e evolugao EFO8CIO09 Métodos contraceptivos . Professor(a), para o trabalho com esta
Comparar o modo de acao e a habilidade, sugere-se que seja utilizada a
eficacia dos diversos métodos proposta de “Analise de Casos de Estudo”.
contraceptivos e justificar a Para a realizacdo dessa atividade, apresente
necessidade de compartilhar a aos educandos casos de estudo ficticios que
responsabilidade na escolha e envolvam situagoes de escolha e utilizacao de
na utilizacdo do método mais métodos contraceptivos. Eles devem analisar
adequado a prevencdo da as circunstancias e recomendar o método
gravidez precoce e indesejada e mais apropriado.

de Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DST).




SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
SUBSECRETARIA DE EDUCACAO BASICA E PROFISSIONAL
GERENCIA DE CURRICULO DA EDUCACAO BASICA

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

Secretaria da Educagdo

Unidade Tematica

Hal;ilidades Estruturante da
Area de Conhecimento

82 ANO
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Vida e evolugao

EFO8CI11/ES

Selecionar argumentos que
evidenciem as multiplas
dimensoes da sexualidade
humana (bioldgica,

sociocultural, afetiva e ética),
reconhecendo, compreendendo
e discutindo aspectos como o
cuidado e o respeito a si mesmo
e ao outro, a construcdo da
identidade social e cultural, a
afetividade e a compreensao dos
aspectos culturais envolvidos na
sexualidade humana.

Sexualidade humana

o Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta de “Analise de Midias e Cultura
Pop"”. Para a realizacdo dessa atividade, os
educandos podem analisar musicas, filmes,
programas de TV ou anuncios que abordem
temas de sexualidade humana. Eles devem
identificar as mensagens transmitidas e
produzir um relato de como essas midias
refletem ou influenciam as percepgoes
sociais.
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92 ANO
Unidade Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento Orientagoes Pedagogicas
Tematica Area de Conhecimento
Matéria e Energia | EFO9CIO3/ES Estrutura da matéria. o Professor(a), para o trabalho com esta

Identificar modelos que habilidade, sugere-se que seja utilizada a
descrevem a estrutura da matéria seguintes proposta pedagdgicas:
(constituicdo do atomo e o Leitura e anotagoes: Propor leitura do
composicao de moléculas material didatico relevante e anotacdes dos
simples), descrevendo-os e conceitos-chave, definicdbes, modelos e
representando-os em diferentes teorias relacionadas a estrutura da matéria,
midias, linguagens e formas de atomos e moléculas.
expressao e reconhecer a sua . Pesquisas: Propor pesquisas ao aluno
evolucao histdrica. sobre as diferentes teorias atdmicas ao longo

da histéria, comecando com os filésofos
gregos e chegando ao modelo atémico
moderno fazendo uma andlise comparativa
entre elas destacando as principais diferencas
e semelhancas em relacdo ao modelo atomico
moderno. Propor pesquisas sobre exemplos
do mundo real que envolvam moléculas
simples explicando como essas moléculas
estdo presentes em nossa vida cotidiana,
como a agua (H20), o oxigénio (02), o didéxido
de carbono (CO;) ou o metano (CH4), entre
outras.
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Unidade Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento Orientacoes Pedagogicas
Tematica Area de Conhecimento

o Mapas conceituais: Propor a criagao de
mapas conceituais que compare diferentes
modelos atdmicos ao longo da histdria, desde
o modelo de Dalton até os modelos mais
recentes, como o modelo quéantico criando
uma linha do tempo ou um grafico
comparativo para ressaltar as mudangas nas
ideias ao longo do tempo.

. Videos e animacdes: Sugira videos e
animagoes que expliguem a estrutura da
matéria e a evolucdo dos modelos atdomicos e
que abordam a composicdo de moléculas
simples.

o Exercicios e problemas: Proponha
exercicios e problemas relacionados aos
modelos que descrevem a estrutura da
matéria e as propriedades dos atomos e
moléculas.

o Desenhos e ilustracbes: Peca ao
estudante para criar desenhos ou ilustragoes
que representem as diferentes estruturas
atomicas propostas em cada um dos modelos
da estrutura atdmica e sobre a estrutura dos
atomos e moléculas.

o Atividades Iudicas: Criacdo jogos
educativos, como quebra-cabecas ou jogos
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92 ANO

Unidade Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento Orientacoes Pedagogicas
Tematica Area de Conhecimento

de tabuleiro, que explorem os diferentes
modelos de atdomicos e sua evolucao
historica.
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EFO9CIO6/ES
Classificar as radiacoes
eletromagnéticas por suas
frequéncias, fontes e aplicacoes,
relacionar as ondas
eletromagnéticas ao seu uso em
diferentes tecnologias e avaliar os
desdobramentos da aplicacao
tecnologica das radiacbes em
uma perspectiva socioambiental.

92 ANO

Objetos de Conhecimento

Caracteristicas das radiagoes
eletromagnéticas

Orientacoes Pedagogicas

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante realize
uma leitura sobre as principais

caracteristicas da onda eletromagnética.
Pode ser utilizado o préprio livro texto como
material de leitura.

o Em seguida, o estudante devera
realizar uma analise de noticias, em que
ele(a) pesquisara noticias ou reportagens
recentes sobre tecnologias envolvendo
radiacbes eletromagnéticas. O(a) estudante
deverd escolher uma uUnica noticia e
dissertar em uma redagao sobre os
aspectos socioambientais discutidos na
noticia.
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Objetos de Conhecimento

Orientacoes Pedagogicas

Matéria e Energia

EF09CIO?7

Discutir e avaliar o papel do
avango tecnoldgico na aplicagao
da radiacdo eletromagnética no
diagndstico (raios-X, ultrassom,
ressonancia nuclear magnética) e
tratamento de doencas
(radioterapia, cirurgia oOtica a
laser etc.).

Aplicagoes das radiacoes
eletromagnéticas na saude

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que o estudante
assista um filme sobre a tematica

radioatividade. Uma sugestdo é o filme que
retrata a vida da Marie Curie, abordando

. também as consequéncias da
descoberta de Curie para a medicina. Com
base no filme, o estudante devera elaborar
um pequeno texto explicando as principais
ideias que o filme aborda sobre a contribuigao
da radiacao eletromagnética na medicina.

. Na sequéncia, o estudante devera
fazer uma pesquisa sobre o funcionamento

dos equipamentos hospitalares de
diagnéstico mais comuns. Com as
informacodes coletadas, devera ser

construido um infografico apontando o
tipo de radiacdo que é utilizada, se é ou nédo
radiacdo ionizante e qual a indicacdo de
diagnostico possivel com esse equipamento.
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Vida e evolugao

EFO9CIO8/ES - Associar os
gametas a transmissdao das
caracteristicas hereditarias,
identificando as estruturas
celulares, do DNA e os
cromossomos, por meio de
exemplos e modelos ilustrativos,
de modo a

reconhecer o0s principios da
hereditariedade, para estabelecer
relagbes entre ancestrais e
descendentes, reconhecendo
suas caracteristicas fisicas como
hereditarias, congénitas,
adquiridas ou genéticas.

Hereditariedade

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta “Videos Educativos”. Para a
realizacdo dessa atividade, peca aos
educandos para criarem videos curtos que
expliquem o processo de transmissao de
caracteristicas hereditarias, destacando o
papel dos gametas, cromossomos e DNA. Os
videos podem ser compartilhados com a
turma ou enviados apenas para a professora.
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Unidade Habilidades Estruturante da Objetos de Conhecimento Orientacoes Pedagogicas
Tematica Area de Conhecimento
Vida e evolucao EF09CIO09 - Discutir as ideias de | Leis de Mendel Professor(a), para o trabalho com esta
Mendel sobre hereditariedade habilidade, sugere-se que seja utilizada a
(fatores hereditarios, segregacao, proposta “Resolucao de Problemas de
gametas, fecundacao), Hereditariedade”. Para a realizagdao dessa
considerando-as para resolver atividade, apresente aos educandos
problemas envolvendo a problemas de hereditariedade envolvendo
transmissao de caracteristicas caracteristicas especificas, como cor dos
hereditarias em diferentes olhos ou tipo sanguineo. Eles devem usar os
organismos. principios de Mendel para resolver os

problemas e prever os padrdes de herancga.
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Vida e evolucao

EF09CI10

Comparar as ideias evolucionistas
de Lamarck e Darwin
apresentadas em textos

cientificos e

historicos, identificando
semelhancas e diferengas entre
essas ideias e compreendendo a
sua importancia para explicar a
diversidade bioldgica.

Ideias evolucionistas

. Professor(a), para o trabalho com esta
habilidade, sugere-se que seja utilizada a
proposta “Criacao de Linha do Tempo
Evolucionaria”. Para a realizacdo dessa
atividade, peca aos educandos para criarem
uma linha do tempo evolucionaria que
destaque os principais marcos das teorias de
Lamarck e Darwin. Eles podem incluir
eventos histéricos e desenvolvimentos
cientificos relacionados.
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Tematica Area de Conhecimento
Vida e evolucao EF09CI11- Discutir a evolugdo e | Variabilidade genética e |« Professor(a), para o trabalho com esta
a diversidade das espécies com | selecao natural. habilidade, sugere-se que seja utilizada a
base na atuacdo da selegao proposta “Comparacao de Espécies
natural sobre as variantes de uma Relacionadas". Para a realizagao dessa
mesma espécie, resultantes de atividade, peca aos educandos para
processo reprodutivo. pesquisarem e compararem  espécies

relacionadas que apresentam adaptagoes
diferentes. Eles devem discutir como a
selecao natural pode ter levado a essas
diferencas e fazer a devolutiva da atividade
na forma de relato ou criarem uma histéria
sobre o que descobriram.




